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ભાયાતર્‌ કત; ઝે 
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થી સાગગોાળ જેન સભા, 
ચપામધુણી--સુ બઇ રટ 
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પ 2) 
ન ી નિ 
કડ ઝકાત જાતા નવવતાનન સિ, 

સઝ 


કઇક 
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5 હ કી 
ઝે સમવળ-પાત્રજા. 


“---કન્‍------ 


કડ 


જ 


પૂર્યા, ઝતેવસરઝુળતપલ્, સ્તયે, 
શ્રીસાન્‌ પન્યાતસિ સછાસત્ 


ા ઘસજીવિગયઝિ મળિત્નિ, 
ડી 


સ્દિ- 





આવશ્રી વાતે રણા શકે, ગાયત્રીના ગાશ્રય તળે 
અ રરી વિગામ્યાઉ વારી, ચોળ એવા મદન વિષયમાં ૫ળ 
જવેશ વાર્તા રૂરઝા થર, તેમન ગાવથીની શત છુટ્ટા તથા 
ફે લદ્તશીઇતાનો સતપ ઝાપ ૫૪૧૬ પરી, અને તેતર 
મુળોનુ ગતુવ(ળ જરા મારી મતોરસિમો છ્ઝચાર્‌, 
ફ્રિ ગમેર ૩૧માલેથી મામારીત થજો, ક 
| સિવ્વ “વોળશાણ'નુ માપાતર ગાવશ્રીને સામમથ સમવન 


સઝ ઝઝ6૪૮૫૩૦૩૪%૦ ૯ 


જે છે, તે સ્વીજારશોગી 


કઝ 


ટ લ્િવ્યાઈ કૃતિ, છ 


 ે 


સેકઝઝક્ઝતક્હઝઝ્ક્ઝઝડ 


ખે બોપલ, 


ન્---૦--- 


એ નંખત એનો હતો હે જ્યા ત્યા કેતન દર્રોતત્ટ દીપો ર્યું છત, 
અતે તેમ શ્રનામા મયમ્ત મહાત્મા, શ્રીમાન્‌ આનાયા, ગુનીરનતે અતે 
તેઓના ગચતો ઉપર અપર્પું શ્રદ્ધા રાખી, તદપદશાનુમાગ આચારવવય મહે 
નાર દ્રગતે ડારશમમાત સમન્તાર, શ્રાવગ પણુ હતા ત ગમય, “તે 
ચતો ત્રમય જીદે ભામ ડરાવ »ે, ધતા વાડા મમયવી જે ૭૪ નગૃતી 
આતી 2 તે જેતા ( રન્તીપૃવૈ- ઉર્તાતે કમતી થતી ટીતચાતમા, નિત 
તાખતારા ઉબા ન થાય તો) વોડાત4ણા પ્ેમાપૂમાં પૂડેની મ્મિતિ નેત 
મમાત7 જેઇ શકને 


જેતી જેવા પરારતી રક્તિ હોય તેભે તેડા પ્રનરતી 4 ત પોતાની 

મ ૪ નર્મનતી ઉત્તતી અધ આપની તે મતુપ્ય માટે] ડર્તગ-્ય છે અને તેમ 

મમૃછ કર્ત્ત-ય પશયણુ થતા મતુષ્યો પોતાનો જન્મ મ; કરી શન ટે,- 
પડી તે શ્રાઇ પપ ભે- 


“આ શ્રીમાત્‌ *મચદ્રાચાર્ય વિર્ચીત શ્રી યોગગાન્જ નામાખત શ્ર થ] 
ભાષાતર જત મમા-૮ આગળ રક કરતા જત માહિત્યની પ્રચાર તરક 
વિધ્રાનો, ત્રીમાતો, દ્રાવત્રતી માતે ઉત્તમ કતી શ્રાડિ)ાઓ પણુ નામાં 
ભૂતાને ઝં, તે «ણાવતા આન” ઉપજે ઢે તે માવે «ણાવગું ઉપષોગી થઇ 
પડરો # ૭૨૭ જેના દેશમાં જન્મી મુબ જેના દેશમાં *ટી પોતાતા મ્વહ 
ગ્તેજ નાન જેવા મડીત્તમ દાત માર્ગ] પરડવામાં અ] મુતીવય વી ઝેર 
વિજ્ય પન્તામતા મત્પદેશતે અમતમાં મુકવા] બેન રદગલીબાધએ 
એક ઉત્તમ શ્રાવિથ તગ જે કરત? ગશ્તરી 2 તે મ તેમને જેટનો 
છુન્યતા” આપીએ તેટનો એપ) કે 


૭*છ ત્ત્યાતિનામી ( હાન મુગઇ) ગે૬ તીરપાળ પાસુના સુસ્ત 
યુની બેન દતલીબા/એ આ પકાગ તાન પુમ્તન પ્રગઠ કરારી ભેટ 
આપડ]ાતો વિચાર કયા ઝે તે ગ્રવો પૈળ આ ગ્રથ છે 


કટલાક પ્રમશ્ની પ્તિ,ળતાએ ગ્રથ વારનું સદ્દિપતક મોટુ વના 
પામ્યુ ઝે માટે દરુ-7ર કરના ગાવૈ દક વાયત ગુદ્ધિપત ઉપમ્થા પોતે 
તે મથ મેની ભનો મથમ 'ુડરીડે ગાયન વિતતી એ 


---- 


(%7 


જ 


ચ. 


ગ્રહસ્તોતા ન'મે અશ શવે ધયદ ઘવ કરત' કદ પગ સસ્ધા 
મારત્તે યગ2 કરતા અન ત નડી કીયન ત'તાલિતાડીમેતે અપ્ધવા ત 
રીત અવશ્ય લાભદાઇ છે. કેમ. ટ્રવરી કદર? તરી સનકતાદ કેણટ 
ભળતા ગ્રલેોતે વરમાં જેમ તેમ રબટવે છે, તે સાથે ;૮ગ્‌'્વવૃ ઉષમે ગી 


જણાશે કે ઉદામ ગ્રહસ્કો જે પ્રકારે તખસ્‌'વી મદદ અધ છે તે પક 
યુસ્તક, નામની યા છેર્ટ મુદલ કીમતે ત વચતા, સતતા પચાર વધારવા 
કરતા સસ્ત્રાતે દવ્ય્ત કરવા ૬૪ તે' તે મેય કહેરાય તહ. એમ 
4તણી શ્રી માંગરોળ જત મબ'તે તામે સત્ર આઠ આના જેડી નછડી 
ન . ક જ 
(મતે લગભગ ૮૫૦ ધછનું આ પુસ્‍તક ધગટ થતું જદ વાસક જદ 
૮19. ન 
શકશે ક 


રે મજકુર બાદના આશય તરક ધ્યાન રાબીતેટટ આ કીંમત રાબ- 
વામાં અપી છે. ઉપરાત મુની મહરાજ, ડેર પુસ્તકાલયો લાઇકેરીએઇ, 
સભાએ ને ભેટ આપવાની હોત્રાધી લગભગ ૧૦૦ પુસ્તકો તેમાં «તાં 
બાફીના વેચાશે અને તેમ કરતા જે કઇ વધા રહેશે તે કોઇ બીજું 
પુસ્તક પ્રગટ કરવામાં વપરાશે. 


છેત્ટે સાતમાને દવ્ય ખર્ચનાર અ] સતત લેતાર દરેક છતા પો તાતા 
આત્માને કૃતકૃત ફરે એમ દચ્ડીસુ. 


પાયધણી-મુબઇ, લીન શુમેચ્છક, 


ભળ્પદ શુકલ એકાદશી - લહ્ફુભાદ કરમચ'હ દલા લ 


વીર સંત ત-2%૪૨% 


૮2૪. 1 આ. એ, સેકેટરી-શ્રી માંગરોળ જેન સભ 


ફ્# 
થસ્તાવના 
--બ્વ્લ્ડ્ન્્સ્- 


આ ત્માર્યાવર્ત્ત પ્રાચીન સમયથી ચોગ વિઘાની પરાકાદાએ 
પોહેચેલો હતો, આ ભારત ભૂમીપર અનેક મહાત્માઓ ચે!ગ વિદયામા 
ઝુશળ હતા અનેક લખ્ધિઓ અતે મિષ્ધિઓના ચોઃમથી, નાસ્તિક 
સ્વભાવના મનુધ્યો ઉપર પણુ, સ્આાત્માની અસ્તિત્વતાની ઉડી છાપ 
બેસાડતા હુતા પ્રત્યક્ષપણું સુનર્જન્મનો ત્મનુભવ ફરનારા, જાતિ 
સ્મરણુ જ્ઞાન ધારક હોઇ, ખીજ છનોને સુનર્જન્મ વિષે ચોકસ ખાત્રી 
શપતા હુતા, તેમજ ચોાગમળથી ભૃત, ભવિષ્ય કને વર્તમાનકાળ 
થખધી વિપ્રકટ વસ્તુના સશય હર કરી આત્માની જ્ાનાદિ અન ત 
શપ્તિએનુ ભાન કરાવતા હુતા 

આવા અનેક રત્ન પુરૂષોના ધારક આર્યાવત્ત આવજે જડ- 
વિયાના ઉપાસકે।ના પ્રભાવથી શોચનિય સ્થિતિમાં શ્રાની પડયો છે, 
ચોગવિવાનો પ્રચાર ઘણી મદ મ્થિતિમા આવ્યો છે અને યોગવિઘામા 
પ્રવિણુ મહાત્મા પુરૂષો ડોણુ છે ત્તે વિચારવા જેવુ થઈ પડયુ છે 

આ ભારતવર્ષ અત્યારે જડ વસ્તુની શાોધખોળમાં નિપુ!મુ 
એવા પાશ્ચિમાત્ય જનોના સગથી, સુખ પાધ્તિને માટે ચોગ વિઘા 
અને આત્મ વિવાના સ્‍રભ્યાસને વિસારી મૂદી ઉડે ઉતરતો! નય 
છે, હજી વધાર ઉડા ઉતરે તેવો સભવ છે, અતે સ્રાવુ પણુ 
અતુમાન કરી શકાય છે કૈ, આ આાર્યાવત્તને જે દયાછી 
મહાશયેા પ્રયાસપૂર્વક નહિ બચાને તે!, જડવાદનુ સાચ્રાજ્ય થવા 
પામે, તેવુ પણુ સ ભવિત લાગે છે 

ભમ થવાનુ કારણુ, એજ કે મતુ'ચેત્તુ થાત્મસાવ તર 
ફેનુ લક્ષ દિનપ્રતિદ્તિ ઓછુ થતું જવામાં આવે છે ન્રહ્યારે આ 
રશ આત્મ શોધખોળ માટે તદૃત બેદરકાર ખન્યો છે બોજ, 
શેના સાધનોની શોધખોળ, દિનપ્રતિદિન વધતી નય છે,--ધંત્યાદિ 
મત્યક્ષ કારણોથી અતુમાન કરાય છે કે આવી રથીતી તે ચાલુ 
રહે તો એક વખત આ દેશ તત્મવિયાથી બેનયીબ ખને પૂવે' 
છીએ દતોમા ચોગ્ર સગધી એટલીખમધી નાગૃતિ અને પ્રયતન હતે 


ર્ર 


(૮) 

કે, તે વખતનાં બનેલાં અને અત્યારે મળી આવતાં કેઈ કેઈ 
યોગશાસો અને અધ્યાત્મ શાસોથી નિર્ણય કરી શકાય છે ફે) 
અત્યારે જેવો જડવિઘયાની ગ્વોપખોળને! જમાને છે, તેવે! પૂવૅ 
આત્મવિદ્યાની શોપખોળનો જમાને હતે, 

પૂવના મહાષુર્ધોની આત્મજ્ઞાન સ'બ'ધી જાહે।જલાલી, તેમને 
સતતં અભ્યાસ, સ'ત સુર્પે।તો સમાગમ અતે અનેક ઉત્તમ નિમિસ્ા 
તે સાથે જયારે અત્યારની સ્થિતિની સરખામણી કરવામાં બવે છે 
ત્યારે મોટા નિશાશા સાથે અશ્રપાત થયા સિવાય ખીન્ધું કાંઈ જણાતું 
કે અતુભવાતું નથી. 

પણુ આથી આત્મશોધકેોએ નિરાશ થવાતુ' નથી. જે 


[વસતું જેટલી વિકટ છે તે વસ્તુ તેટલીજ સુખદાઈ હોય છે. 


અવુક્રાતપ પ્રવાડુ તરક સ્વભાવથી જીવોતુ' વલણુ થઇ ગયેકુ* છે. 
એટલે પ્રતિશ્રાતચ પ્રવાટુ જેટલી આત્મશેધનમાં ફરીણુતા લાગે, 
છતાં તેજ કત્તજન્ય છે. પૂણુ સુખ કે પૂણાન'દ સઆત્મામાંજ રહેલે। છે. 
પૂર્વે અનેક મહાસુરૂબાએ આ સાગ સ્વીકારચો છે; અને અત્યારે 
પણું આત્મ જીવનને ઉચ્ચ કરવા મારે તે સાર્ગનીજ જરૂર છે. તે 
સાર્ગ સિવાય જન્મ, જરા, મરણ, આધિ, વ્યાધિ અતે ઉપાધિ 
જલામીજ શથી, આ ડૂનિયોનાં જણાતો સુદ્ગલીક સુખોમાં, કે 
ઉપાધિજન્ય સુખો,માં સુખ નથી. તે ઝુએ અહપ છે, ક્ષણિક છે, 
વિથોગશિલ છે, તેના અ'તમાં ડુઃખ છે. છેવટમાં તે સુખે તર- 
ટથી નિરાશાજ મળે છે અતે અ'તે તે વિચેોગગસિલ સુખોાથી 
કેઢાળી સલ સુખ શેાષવા તરફ વિચારવાનોને દોડવુંજ પડે છે. 
- સત્ય સુખની પચ્છા થઈ, છતાં તે કયા માર્ગથી મળી 
શકશે ? તે નિણુય કરવા સારે પણુ ઘણા જીવોને ગુ'ચવાડે ઉત્પ 
થાય છે અને કેટલાક તે। તે શોધમાં ને શોધમાંજ નાસ્તિક ખની 
જાય છે. ફે કર્તા ઇશ્વર્‌ છે, એમ કહે છે, કોઈ આત્મા ખ'ધાતે 
નથી ચા નિજેપ રહે છે. એસ કહે છે, કોઈ જગતને જ્ઞાનમય માને 
છે. કોઈ એક આત્મા માને છે; અને ઝાઈ ક્ષણિક માને છે. ત્યાર્‌ 
આમાં સવ્ય શું છે તે નિર્ણુંચ થતે॥ નથી-એટલે કાંઇક ઇચ્છા પ્રગટ 
થ૪ હોય તે પણુ દખાઇ જાય છે. છ 


ક -ર.:-5 ૪. 
પ૫» દતા પાણીતા ગ્રવાહ ૧૨૨ ર૨, સાસા પુરે ચાલવા જેટલી, 


(૪) 


ભલે આ સર્વ વાતને! નિણુય ' શ્વલ્ય ખુદ્ધિવાળા ન કરી 
શકે, છતા આટલુ તો અતઝુભવસિદ્ધ જણાય છે કે, ગમે તે પ્રકાર 
પણુ જીને કર્મોથી ખ ધાયા તો છેજ જૂદી જૂન રીતે પણુ દુ એનો 
અન્ુલવ તો સર્જ જીવે! કરે છેજ દુનિયાને કતા ઢાઈપલુ ઇશ્વર હોય, 
ફેન હેય, પણુ અનિવાર્ય આફતો જીવોને માથે આવી તો પડે છેજ ભલે 
તેવા અસહ્ય ડુ ખો] તરફ ઉત્તમ પુરૂષે! દીલસોાજી ખતાવે, છતા તેને 
અતુભવ સર્જ જીવોને આનાકાની કયા સિવાય લેવો પડે છેજ, દરેક 
જીવોના એકસરખા ફે જૂદા જગ કત્ત'ન્યો હોય છતા પરિ 
ણુામાતુસા૨ હર્ષ કે ગોક, સુખ ક ડુ ખની અનુભવતા અનુભવાય 
છે જન્મ મરણુનો અનુભવ કરતા મવ પ્રાગ્ીએ દેખાય છે પછી 
ભલે તે રહુ આશ્રયિ જન્મ મરલુ થતા હૈય, છતા અડ્ડીંશ્રી અન્ય 
શ્થળે જવુ અને અન્ય સ્થળથી આ તરક આવવુ, તેમ થતુ 
જણાઇ આવે છે આયુષ્ય, દેઠ, ૩૫, ધન, ચોવન, આકૃતિ, ખુદ્ધિ 
માન, અપમાન, યશ, શ્રપકીત્તિ વિગેરે વિષમતાએ પણુ અતુલ 
વાય છે આમ થવાતું કારણુ શુ હશે? ઇચ્છિત વસ્તુઓ શા 
માહે નથી મળતી ? ગયા કાળતુ તેમજ આગ્રામી કાળનું સાન શા 
માટે નથી થતુ ? સચોગોનેો! વિચાગ ગા માટે થાય છે ? વિગેરે 
વિગેરે ખાખતોનુ કારણુ ટાઈ પપુ હોવુ જ નેઇએ 

આ વિચાર આપણને પેહેલવહેલેજ થયે! છે એમ કાઇ 
નથી આપણા પૂરને અનેક ચુગ્વાને આ વિચાર થયો છે, અને 
તેની શૈધ માટે શજ્યાદિકનો ત્યાગ કરીને તેએએ રાત્રિ દિવસ 
ભગીરથ પ્રયત્ન ફર્યો છે ત્રને અતે સહ સુખ પામ્યા છે, એમ 
તેમના આચરણ! અતે વચને! (ગ્રધો) પરથી જલુષ છે તે 
સાધના માટે અત્યારે નવીન ચોધ કરવા નીકળવું તે, સૂર્યનો પ્ર 
કાશ છતા વસ્તુ શોધવા માટે દીપક લેવા બરબર છે આપથી પો 
તાની ખુદ્ધિને કાઈ પણુ મહેનત ન આપવી અતે કે!ઇ કહે તે 
મત્ય માની લેવુ , એમ કહેવાનો આશય નથી ભલે શોધક શોધ 
કરા પણુ આખી જીદગી શોધવા માટે કાઢવી, પ્રત્યક્ષ સત્ય જ- 
ણાતા ઘતા તેનો વિશ્યાસ ન કગ્તે અને કેવળ સતય રયા છે? 
મત્ય ક્યા છે ? એમ બકયા કરવુ તેના કરતા એક આધાર પકડી 
ત્રાગળ વધવુ તે વધારે ઉત્તમ છે 


૦) 


સત્યને માટે પૂર્કતા શોધક મટાપુરૃષેો જણુવે છે કે, 
આત્મા તેજ સત્ય છે; અતે તે તમારી પાસે છે. તેને માઠે મડાાર 
ગ્રોધવા કે મેળવવા માટે પ્રયત્ત ડરવો! કે, ભટકવું, તે નકાગુ' છે, 
તમારે આગળ વધવુ' હોય, સ'સાર પરિભ્રમણુ કે જન્મ મરણુને 
જલાંજલી આપવી હાય, અતે નિર'તરને માટે આન'દમાં રહેવુ” 
હાય તો, તે તમારે આત્માજ છે. તેને શોધે!, શોધો નહિ પણુ 
શુદ્ધ કરો, માયાની મલીન વાસનાથી તે મલીન થયો! છે. કમ 
ખ'ધતેોથી તે બ'ધાચે। છે. લે મલીનતા કે ખ'ધનતા ટ્ર કરે, સત્ય 
ત્યાંથીજ મળી સવશે. તેજ સત્ય છે. ખાદી કાટાં સારવાનાં છે. 

પ્રથમ શરૃઆતમાં અશુધ્ધ, કે અગુલ વિચાર, ઉચ્ચાર અને 
ત્રાચ્ાર એએ ત્રણેને ટ્ર કરો અને સાથે જીભ આચાર; ઉચ્ચાર તથા 
વિચારમાં પ્રવૃત્તિ વધારો, એટલે સુધી શુભમાં પ્રકૃત્તિ કરો ફે- 
સ્વષ્તમાં પણુ અશુદ્ધ કે અશુભ પ્રવૃત્તિ ન થાય, 

ત્યાર પછી કમે આત્માની શુદ્ધ પવિત્ર દશાતે સમજે. યાદ 
કરો. અને તે માટે અનેક પવિત્ર મડડાપુર્ષોનાં જીવન ચરિત્રો ત- 
પ!સે, આત્માની વિશુદ્ધતા સમજી તેજ પ્રમાણે આત્મટ્રારા વિ- 
શુદ્ધતા અતુભવો એ આત્મ વિકુદ્ધતામાં તમે પોતેજ છો અથવા 
તે વિશુદ્ધતા તેજ તમાર્‌' સહ્ય સ્વરૂપ છે તે મેળવે. તે વિશુદ્ધતા 
એવી રીતે અનુભવે કે ફરી વ્યુથ્થાત દશા નજ પાસે; તે- માંથી 
ખસી, ફ્રી પાછા નીચા ન આવે, તો અડી'% જીવનસુક્ત દશા અતુ- 
ભવરો! અતે પરિપૂર્ડ કર્મ ક્ષય થતાં શાશ્વત સિદ્ધ સ્વરૂપે થઈ રડેશે. 
ન આ પૂર્વના મહાપુર્ષોનો બોધ છે. જુપાછુ મહાત્માએ 
તે વિષે અનેક ગ્ર'થ્રો લખી આપણુને બોધે છે. પૂર્વાચાર્ય પ્રણીત 
તે માહેલા અનેક ગ્રથોમાં ચોગશાસ્ત્ર આ એક ગ્ય છે 
જ છ ક ભણુવાના અધિકારી, સુખને ઈચ્છનાર ૬- 
રેક પ્રાણી છે. તથાપિ સત્ય સુખને મેળવવા પ્રવૃત્તિ કરતારાએ, 
આ શ્રથતા સુખ્ય અધિકારી ગણી શકાય. પશુ, પક્ષો વિગેરેની 
માકક આડ્ડાર, નિદ્રા, ભય અતે સથુનાદિ ઇદ્રિચાના વિષચેાનેવ/ 
મેળવવા ઇચ્છતાર, આ શ્ર થના અધિકારી થતા નથી. 

અધિકારીઓએ ગ્ર'થના વિષચતુ* મનન કરી, તે સાધ્ય કરવા 
સાધક ખનવાતુ' છે; અને તેમ કરી લેખના પ્રયાસને સકળ કરવાને છે. 


(૧૧૦ 


ત્રથકાર મટાશય, કળોકાળ્‌ સર્વસ શ્રોમાન્‌ હૈમચ દ્રાચાચે 
મા ગ્રથ ઝુમારપાળા રાજાની પ્રાથનાથી ખનાવ્યો છે તે વિષે 
અત્યના કાવ્યની ટીકામાં આચાર્યશ્રી પાતે જણાવે ઠે કે “ યુમા 
રપાળ રાજાને ચોગ વિરેષ તિય હુતો તેભ યોગી સબધી અન્ય 
દર્શનકારોતા ખીજ ચોગ્ર શાખા જયા હતા અને જૈત ગભધી 
ચે।ગ જાણુવાની તેની વિરોષ ઉત્ફ ઠા હોવાથી આ ચોગશામ્ત્ર તેની 
રણાથી બનાવવામા આવ્યુ છે ” 

એટલે આ ચોગશાસ્ર ખનાવવાતો સખ્ય હેતુ કુમારપાળ 
રાજની ચોગ સબધી ઈગ્છા તૃપ્ત કરવાનો છે અને ગોણુ રીતે 
સ સાર તાપથી તપ્ત થએલા સર્જ જીનોને, આત્મિક સુખની શીતળતા 
ખતાવી, તે પ્રમાણું વર્તન કરવા ચરણા કરી, શાત કરવાને છે 

આ ચેોગશાસ્્ર પર કુમારપાળ રાત્તને કેટલો પ્રેમ હતો 
તે “કુમારપાળ ચરિત્ર' પરથી જણાઈ આવે છે ઝે આ ચોગશાસ્ત્ર 
કુમારપાળ રાજાતે ક ઠસ્થ હુતુ અને તેએ દિવસમાં એકતાર નિગ 
તર સ્વાધ્યાય તરિકે તેતુ ૨મરણુ કરતા હતા 

સ્મરણુ કર્વાતુ કારણુ એમ જશુાવ્યુ છે કે, કુમારપાળ 
એફ વખત જમવા બેઠો હુતે! તે વેળા ભોજનમાં વમ્તુની સાદ 
શ્યતાથી, જૈત ધર્મ પ્રાપ્ત થયા પહેલા ભક્ષણુ કરેલુ માસ યાદ 
આવ્યુ તેના પ્રાયશ્ચિત નિમિત્તે શુરૂવયને જણાવ્યું ચુગ્શ્રીએ આ 
ચોગશાસ્ત્રના ખાર પ્રકાશ, અને વીતરાગ સ્‍્તવત્તા વીશ પ્રકાશ 
એમ ખત્રીશ પ્રકાશ દ તશુધ્ધિ અતે આત્મરુપ્ધિ કરવા માટે પ્રાય 
શ્રિતમાં નિર્તર એકવાર યાદ કરવા ક્રમાંન્યુ હુતુ આવા પ્રાયશ્ચિનો 
આપવા તે, આશચાયશ્રીની રીર્ધટૃષ્ટિ અને યુમારપાળની ભાતી શીદ્ર 
કલ્યાણુતાને સૂચવી આપે છે, કેમક આત્મઉપયોગની ઝે લક્ષની જાગૃતિ 
ર્હુવી, એના જેવુ કમ ખપાવવામા ખીજ્ઞુ કોઈ પણુ પ્રમલ સાધન નથી 

નાથી સ્પષ્ટ સમતતઈ રાકાય છે કે આ ગ્રથ અતિ ઉપયોગી 
હોઈ શીદ કરયાણુ કરવામાં પ્રભલતર યાધન સમાન છે ત્રથનો 
સુખ્ય વિષય, મત્‌, વચન, કાયાના ચોગાને સ્થીર કરી, સુસુલુઓને 
મોક્ષ માર્ગ ખતાવવાતો છે તેથીજ આ ગથમા માર્ગાતુસારીવી, 
મોક્ષની હદ સુધીની સર્જ વાતો સમાવવામાં સ્રાવી છે 

આ ભાષાતર્‌ કરનારની પ્રવૃતિ સ્વ-પર ઉપગારાથે થઇ છે 


(4» 


એટલે કે ચોગ માર્ગના અભ્યાસટ્રારા મોક પાપ્ત કરવાના ખે 
આર'ભેલા કામમાં આ ભાષાંતર કરવાર્પ કાયથી મારે કાળ 
સારી રીતે વ્યતિત ધાય, અને સાથે સાથે આ ભાષાંતર પ્રસિદ્ધ 
થાય તો, તેથી કેવળ ગુજર ભાષા જાણનાર અધિકારી વર્ગે પઠન 
પાઠંતમાં સુલભતા થઈ, તેએતે પણુ મોક્ષ સઆધતમાં આ ગ્રંથ 
નિમિત્ત રૂપ થાય. એવા હેતુથી આ ગ્ર*થતું ( પૂર્વે શાવાંતર થયેલું 
છતા) ભાષાંતર મે' લખ્યું છે. ખા ઝ'થના સવિસ્તર ભાવાંતર માટે 
ચોગના અતુભવની પૂણુ જરર છે, અને મને તેટલે! યોગનો અનુ- 
ભવ નથો; એટક્ષે આ ગ'થના વિસ્તારવાળા વિવેચન કરવા સાટે 
મારી ચોગ્યતા નથી, એમ હું સમજી શકચે। છું. છતાં ફીશ કાર્યમાં 
યથા શકિત. પ્રયત્ન કરવો, એમ ધારી શકત્યાનુસાર કાંઈક _મયત્ન 
કચય છે, વળી આવા અતિ ઉપથે!ગી ગ્ર'થાપર એક, બે, નડિ પણ 
અનેક ભાષાંતરો થવાની જરૂર છે. તો કોઈ ખુદ્ધિસાન્‌ અનુભવી મડાશય 
ત્તાના કરતાં અધિક સ્કુટ, અને વિસ્તાર કરી ચોગના સ બ'ધમાં વિશેષ 
અજવાળી પાડશે, તો અધિક ઉપકાર થશે. એમ મારૂ' માનવું છે. 
વળી આ ભાષાંતર ફરવાનું બીજું એ પણુ કારણુ હતું કે 
મારૂ' ગયું ચતુર્માસ, મારા ઝુર્વર્ય શ્રીમાન્‌ પ'ન્યાસજી કમળ- 
વિજયજી સાથે સુ'બઇમાં થયુ હતું ત્યાં પર્ઝુષણા પછી શરીરની 
સ્થિત અતુકૂળ ન રહેવાત્રી તે કારણુસર વાલકેશ્વર રહેવાતું થયુ' હતું. 
ત્યો વખત ઘસ તેમજ વિશેષ શાતિવાળા હોવાથી મારા વિચારોને 
વિશેષ પ્રકારે શુભમા જેડવા નિમિત્તે આ પ્રયાસ કરત્રામાં આવ્યો છે 
આ ભાષાંતર કરવામાં કોઈ પણુ કેકાણે શાસ્ત્ર વિરૂદ્ધ લ- 
ખાચુ' હાય તો તે માટે નિરૌષ અ'તઃકરણુથી ક્ષમા ચાટુ' છુ. 
અને જે કોઇ મહાશય તેમાંત્રી ભૂલ બતાવશે તો, ઉપકાર સાથે, 
તે ભૂલ જણાતાં અ'ગીકાર કરીશ. માટે સજ્જને! મારી ભૂલ ખતાવવા 
માટે સહાયક થશે, અને આ ગ્ર'થનેો અભ્યાસ કરી, તેમાં બતાવેલે 
સાગે પ્રવૃત્તિ કરી, અનાદિ કાળથી પોતાતું વિસ્મૃત થચેલુ' આત્મ 
સ્વર્ષ કોઇપણુ પ્રાપ્ત કરશે, તો હુ* મારા પ્રયાસની પૂર્શુપણે સફળતા 
થચેલી સાનીશ, એટલુ જણાવી આ પ્રસ્તા વના પૂણે કરૂ છુ. 


જઃ સુષક્ુ-શુતિ વેશર વિગ, 


_#_જનાામાતાારેનશમાણઇભાણાાાબણી, 


* 


નબ્‌ર્‌ 


હ “.#«૮% બત 
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3૦ 
૧ 
12 
૧૩ 
૧૪ 
૧૫ 


૧૬ 
૧૫ 
૧૮ 
શ 
૨૭૦ 
શ્વૃ 
2૩ 
2૩ 


મગ્ન 
મ્પ્‌ 


ફાસુત્રક્તળિવળ. 





વિષય પત 
પ્રથમ પ્રઝશ 
મહાવીર દેવની મમટ્છિ દિ 
મહાનીર દેવની ડ૩ણુા ડુ 
યેણતવુ સામય્યે ર2 
યોગી ભરત કછ 
ધોગિતી મ-દેવા દિ 
મહાત્મા દઢ પ્રહારી 2૭ 
શહાત્મા ચિલાતિ ષત ગ્ષ્‌ 
યોગની આવશ્યકતા ૪૪ 
મોક્ષનું ડારણુ-યોગ ૪પ 
નાતયાગ ૮4 
દર્શનયોગ પગ 
ચાસ્ત્રિયાગ પ? 
યૂમ, યમતી ભાવતા, પચ સમિતિ, તણુ ગપ્તિ દુર 
અન્ય રીતે ચારિતયોગ (અથવા નિયમ ) હય 
ગૃહસ્મ ધર્મ અતે નીતિપૂ્કક જીવત (ગ્રકસ્તોતે 4ર્મેવાયક 
ખનાવનતાર્‌ ગુણો) ૭૭ 
દ્રિતીય પ્રકાશ ક 
ગ્ૃ્મ્થ પર્મમાં પ્રથમ મમ્યટ્વ અને મિથ્યા વહુ ગ્વગ્પ ૮૪ 
પાચ અણુતત ઘ્ખ 
અહિંમા ધ્ટ 
ઝૃહગ્યોનુ બીજા ગત્યતત ૧૧૫ 
નૌન્ઝ અમ્તૈયતત ૧૨૩ 
ઝ્હમ્ધેછુ ચતુપેનત ૧૩૧ 
વેસ્યાથી થતા દેપેો ૧૩૩ 
પચ્છાનિયમ-પાચમુ ધત ૧૪૨ 
તૃતીય પ્રકાશ 
દિશાનો નિયમ-૭ડું તત 1૫૦ 
જ્ઞોગોપ-સોમ સાતમું તત ૧૫૬ 


(7૪ 6૪ ૮ /,૦ ,5અ /,€ //“ ક. 
૬ જ ઝિફઝ- અ હડ 


ધ્ન 
દ્ર 


સઝ 
ન 7” 


વિષય. 


મદિરાથી થતા દધ. ... ક 
માંસ ત્યાગ. ... ક પ ક કી 
માખણુ 'ખાવાથી થતા દોપધ, ... ક 
મધત્યાગ. ... દ ક જ 


અભક્ષ ૪ળે.... ફેન ક 

અડ 
રાત્રીભાજત.... દ કદ ર 
અનર્ક દંડ વિરમણુ-આઠેમું ત્રત. 
સામાયિક-ત્રત તવમું. જ મટ 


દિશાવગાશીક-દશમું ત્રત. 2 
પાપધ-ત્રત અગીયારમું. ન. 
અતિથિ સંવિભાગ-ખાર્મુ ત્રત. ... ક 


આર ત્રતમાં લાગતા અતિચારેો દૂર્‌ કરવા વિષે. 


મહા શ્રાવકપણું-મહા શ્રાવકતી દિવસચર્યા 
શ્રાવકતા મનોરથો. ... મા ક 
શ્રાવકતી છેવટતી ક્રિયા. ક સ 
ચતુર્થ: પ્રકાશ: 
રતત્રય સાથે આત્માની એકફ્યતા. 
કોધાદિ કપાયનુ સ્વરપ અતે તેનો વિજ્ય. 
₹દ્રિયવિજય. જ. જ ક 
મત શુદ્ધિ કરવાની જરૂર. ... 
રાગદ્ેપતું દુજેયપણું અતે તે જતવાને ઉપાય. 
સમભાવ. ... 2 ક 
સમભાવ નિપ્પત્તિ માટેઃ ખાર ભાવના. ... 
ધ્યાતતુ સ્વર્‌ષ. કકક ફર કકે 
મૈત્ર્યાદિ ચાર ભાવતા. ... 2 ક 
ધ્યાત કેવા સ્થળે કરવું. પે ક 
આસત. ... ન ટ ર 
પ્'ચમ:# પડાશઃ 
પ્રાણાયામ. ... કર પ ફક 
પ્રાણાયામડુ ફળ **- *૦૦ *૦૦ 


કકક 


*૦૦ ર પૂં 
**૦ ૮ 
**૦ પેણ 
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ટિ 
નનન ૬૩ 
*૦૨ ૨૦ 
** 9૧ 
*૦૦ 9૪ 
*૦૦ ૮૦ 
*૦૦ (૦ 
૦૦ 
-૦૦ ૯૮ 
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પુ 
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પ૭ 
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પહ 
૬૦ 

૬૧ 
2 

ર 
દ્ષ્ટ 
કપ 
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છ 
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૭41 
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૭૩ 
૭૪ 
છ્પૃ 
૫9૮ 
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વિષય 
વાયુના મ્માતાદિ અને તેતા જયતે! ઉપાય 
વાયુના જયધી થતા કાયદા 
વાયુની ધારણા અતે તેનું ફળ 
ઉ”ય્‌મા મતતે રોકવાથી થતા ફાયન 
ચામ મડળોા (તત્વ સાત » 
વાયુતા વહતથી શુભાશભ કાર્યતો નિર્ણ્‌ય 
નાડીઓ તુ લદ્વપ અને વાયુ સથ્ારતુ ફળ 
કાવ સાત 
જય પરછ્ત્યાદિ મશ્ન નાત 
કાર્ય સિદ્ધિતા ઉપાય 
તત્ર ન્નણુવાતા ઉપાય 
નાઠી ગેધત કગ્વાતી વિધી અને તેતુ દળો 
વેધ કરવાની વિધી 
અન્યતારરીરમાપવેથ કરતાતી વિતી 
પમ્મય ડતરેશ પર્માર્થિક નથી 


ઘુટ પ્રકાશ* 
પસાહાર્‌ 
ધ્રામ॥ 


ગમસમ પ્રકાશ, 


ધ્યાત-ધ્યાત કગ્તામ્તા લટ્યણો 
પીં'મ્મ ધ્યેય 
અમ પ્રકાગ 
પમ્પ ધ્યેય અતે તેવુ ધ્યાન 
મત્રમધી 2વતાનુ ધ્યાત 
ક્રણવતું ધ્યાત 
પંચ ષચ્મેદિ મત્રવુ ધ્યાન 
મરયોકારે વિડાનુ ધ્યાન 
વિ॥ચાતિ માટે ધ્યાત 


પ્ત 

૨2 
૨૫: 
ઝ્પ્હ 
૨૬૦ 
૨૧૦ 
૨૬૩ 
૨૫ 
2૬૮ 
૨૬૮ 
૩૦2 
૩૦૪ 
૩૦્પૃ 
૩૦૮ 
૩૧૦ 
૩૧2 


૩૧૩ 
3૧ણ 


તખબર્‌. 


૮૭ 
૮૮ 
છ 
૦ 


, આચાર્યશ્રીનો સ્વાતુભવ. 
ભતતા ભેદો” અતે લક્ષણે. . 


.. _ વિષય. 


5) 


નવમ. પ્રકાશ. 


રૂપસ્ધ ધ્યાન. ક 
ર્પસ્થ ધ્યાતતું ૪ળ. 


હશમ:પ્રકાશઃ, 


રૃપાતીત ધ્યાન ... 
આન્ઞાવિચય ધ્યાત. ... 


અપાયવિચય ધ્યાન. ... 
“ વિપાકવિચય ધ્યાન. ... 


સસ્થાતવિચય ધ્યાન.. 
ધર્મધ્યાતનું ૪#ળ. ... 


૦૪% 


૬૦૦૪ 


એકાદશ પ્ર્ડાશેઃ 


શુકલ ધ્યાન. નક 


ઘાતિકર્મતા હ્રયધી થતુ કળ. 


સામાન્ય કેવલીતુ કર્તવ્ય. 
મોક્ષમાં ગયેલો યોગી.... 


ડ્રો 


પરમાતદ પાધ્તિતે ક્રમ. 


*અભ્યામ ક્રમ. કક 


ઉદાસીતતાનું કળ. *... 
૪દ્યિજય ઉપાય. ... 
મત જછતવાતો ઉપાય.... 
તત્તનાન થયાની નિશાની. 
ઉન્મની ભાવનું %ળ. ... 


. ઉપદેશતું રહસ્ય: ... 
૧ આચાર્યશ્રીનો આત્મા પત્યે ઉપદેશ. 
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ચોઝ.શાસ્ ભાષાંતર. 


જ. «૪ 
ન ક 


કહ ૧૨5ન- 
સિ પ ક જ. 
«ભો દુય સમાર વરીવાર સિગાષે | 
આતે યોમીનાયાવ મરાવીરવ તાને ॥ ? 
3. ઇજઝડઝજ્ય્દઝૈન્ન. 
કૂ ઘણી મહેનતે દુર ૮રી 2ાડાય એવા રાગાદિ રાગુઓના 
““ઊંટ્ત્સ્કલ્ક કલસ 
સમૂડનુ નિવારણુ કરનાર અડુ ત, ચોગીઓના સ્વામી અને જ 
ગતના જીનોનુ રક્ષણુ ડરતાર મહાવીર દેવને સમમ્કાગ ૩૩ છુ 
વિવેચન--અત્યારની ડુનિયાને આ વાત તો વિદિત થઈ 
ચકી છે, કે હરે મનુષ્યોની ચાથે ખાથ ભીંડનાસ અનેક જુર 
વીકા મળી શહે છે, પણુ રાગદ્રેપતો «ત્ય કરનાર વીરપુરૂપ ભા 
ગ્યે# મળી શકે છે 


આવા મહાન્‌ ડુર્જય રાગ, 2૫, ડામ, કોધ, માયા લેભાદિ 
અતરગ શતગુઓનેો મૃવધી ચ્ર્વથા જય કગ્તાર પુરૂષને મહાવીર 
નામધી ખોલાવવા તેમાં કાઈ અનિશયોક્તિ છેજ નહિ આ 
મઢ્ાન્‌ વીર સુરૂષતો જન્મ ઇત્વીમત પૂર્વે પક્ટ વર્ષે મશધ 
રૃશમાં આવેલા થત્રિય ઝુડ નામના શહેરમાં ત્રિદ્ધાથ ગજની 
વિગવા નામની ગ્રઠાદેવીની કુકિંગ થયે! હતા માતાપિતા | 
ગાપવ નામ વર્ધમાન છ તથાપિ તેમનાં અરભૃત ષનડમવાળ' 
મટાન્‌ ઝુજ%ાવા રછી1 મઈ દવાએ શહાવીર એડ] નામ 
શ્રાપ્યુ છે 

સગ્ચાર વામનાથી વિરકન થઈ મમભુષઃ!* ચ્યગૌીકાર &ળ” 
ઘ્રાર તપસ્યા અને પ્રાતમાં નિમક કી સાચા તજે સસરેયાહિ 


ગરો, 
કઇ 
જ 


ગમ'તર'ગે | સજુએના ક્ષય કરી ત્રરિહુ'ત પટ પ્રાત ક્યુ . કેવલ 
(સ'પૂર્ણ) સાન પ્રાસ થવાથી તેએ ચોગીએઓના' પણુ નાથ થયા, 
અતે તેમણે રવાતુભવથ્રી થએલા સત્ય ત્તાનથી સ'સારથી ત્રાસ 
પામતા અને મહાદુઃ ખોને અઝુભવ કરતા સ'સારી છીવોને ઉ- 
પદેશ આપી તેઓનુ' જ જશ, મર્ણુથી રહ્ણ દ્ર્ચ માટ 
રાગ આદિને જીતનાર, અહુત, ચોગોએના નાથ અને જીવેોતુ' 
રક્ષણુ કરનાર આ ચ્ચારે વિગ તે મહા સુરૂષનેજ થમા શકે 
છે, અને તેવા મહાન્‌ ગુણોથી આકર્ષાઈ આ શાસ્કાર તે મહાવીર 
દેવને શાસની આદિમાં નમસ્કાર કરે છે. 
સહાવીર દેવની સસદછિ, 





પજ્મેત્ર સુ્્રેસ જોશિંવો પાહ્‌ હ સશ્જક્ષિ | 


સિંવિશેવ મનસા શ્રીવીરસ્તામીસે તપઃ 1 2 ॥ 
સ ક્લ્લ્સ્લ્ન્લ્દલ્ત 
ક સ્‌-દ:શ કરવાની ખુદ્ધિથી પગને સ્પશ કરનાર ( ૬'શ આ- 
ક્પ્લ્#ક્-લ્#લ#ક્ડૂ ક 


પનાર) પૂર્વ જન્મના કૌશિક ગોત્રી સર્પના ઉપર અને નમન 
કરવાની ખુદ્ધિથી પગને સ્પર્શ ફરનાર ઇંદ્રના ઉપર પણુ જે મહાશયનુ 
મન સરખુ'જ હતુ, તે થ્રીમાન્‌ મહાવીર દેવને નમસ્કાર કરૂ છું. ૨. 

વિતેચનઃ--જન્મ, જરા, મરણથી ત્રાસ પામેલા અને 
તેથીજ આ 'ડુનીઆની સ'ચોગ અને વિચાગવાળી માયાના પાશમાં 
નહિ સપડાતાં વૈરાગ્યરસમાં નિમસ્ર થઈ મહાવીરદેવ ચારિત્ર 
અ'ગીકાર ડરી અપ્રમત્તપણે પૃથ્વીતળ ઉપર વિચરતા એક વખત 
શ્વેતાંખી નગરી તરક જતા હતા, ભારે કેટલાક ગોવાળીન્રાના 
છોકરાઓએ કહ્યુ' કે હે શ્રમણ, આ રસ્તેપ કોશ'ખી જવાને ચી- 
ધો છે તથાપિ આ રસ્તામાં એક કનકખલ નામના તાપસ્નેએો 
આશ્રમ ગાવે છે. ત્યાં એક ટૃષ્ટિવિષસર્ષ રહેછે. તેના 
ત્રૉસર્થી ફેટલાક વઅતથી આ રસ્તો બ'ધ થચે! છે, કારણુકે તે 


(૦. 
હો 


ડ્‌ 


રસ્તે જતાર માણુસોને તે સર્પ પોતાની દપ્રિધો ખાળી ભસ્મ 
કરે છે માટે આ રસ્તે! મૂકી ખીજે માર્ગ કે જે કેટલોક કેરમાં 
છે તયાપિ નિર્વિધ્રછે, તે રમ્તે તમે નએ બાળકોના આ વચનો 
સાભળી કૃપાછી દેવ વિચાર કરવા લાગ્યા, કે અનેક જીવોને 
સહાર કરનાર આ સર્પ મારાથી પ્રતિબોધ પામે તે તેના ડ સથી 
મને થબએલુ દુખએ અલ્પ છે મારા એક જીવતે કષ્ટ થતા 
પણુ નેક જીવોને ઉપકાર થાય તો તે કરવામાં મતે કાઈ ૬ ખ 
નથી ગાત ટટિથી નેતા સતે જણાઈ શ્રાવે છે કે, આ સર્પ 
પૂર્ગે એક તપસ્વી સાધુ હતો. ક્રોધની તીવ્રતાથી કરેલી મહાન્‌ 
તપસ્યાતુ કૂળ તે પામી શકયો નથી ખરેખર સમભાવ અને 
મસ્યક સાનના અજ્ાવે આવી મહાન્‌ તપક્ષર્યાતુ પરિણામ આવુ 
દુખદાયકજ મ્રાગ્યુ છે શ્રવશ્ય તે મારાધી પ્રતિગોાધ પામશે 
પણુ તેને ગ્રતિબાધતા મને પણુ ક સહેવુ પડચે આવે નિર્ણય 
કર્‌ી શ્રમણુ ભગવાન્‌ તેજ રક્તે ચાલ્યા કેટલાક વખતથી તે 
રસ્તો બધ ઢો, તેથી રસ્તામા ઘાસ ઉગી નીંડળ્યુ હતુ છીૌર્ષ 
પત્રોથી રસ્તાનો દેખાવ હ કાઈ ગયો હતો. હૈકાણું ઠેકાણું કાટા 
વાળા નાના ઝાડા અને ધૂળધી વૃદ્ધિ પામેલા રાક્ડાએ ત્તેવામા 
આવતા હતા. તેટલામાએક જીણું અવસ્થાએ પદેાચેવુ યક્ષનુ* 
મદિર ભેવામા આવ્યુ તે છીર્ણુ મ દિર્ના મંડપમાં €શા રટી નાત્રી- 
કાના અત્રભાગ ઉપર રૃછિ સ્ઘાપન કરી કાચો સર્ગ સુદ્રામાં પ્યાન* 
સ્થપત્ને રા નજીડમાં રહેલ ખીલમી નીકળી પેલો ગ્ર્ષ 
કૂર્તા કરતો ત્યા આવ્યો છે વનમા જતાવરા પણુ મારા ભયથી 
પ્રવેશ નથી કરી શકતા, તે વનમા નિર્ભયપદ્ો મારી અવના 
કરી શા કોણ ઉભો છે, તેમ સપ વિગ? કગ્વા લાગ્પેઠ અને 
જ્ોધાવેશથી ઝેરતી જવાળાને વમતી અને આસપાસના જૃમોને 
પણુ કેરમી વાત્તિત ઠરતી ર્છ્િ પ્રભુતા ઉપર ફેરી, કેટલીકવાર 
કન્મુસ જેમુ પભ તેતી રૃષિનતા ઝેરડી અસર તે મટાત્માના 
ઉપર ન થઇ, લયારે સર્ષ ગામી ? છિ કરી દાર્ઘદ વિત્નેપ ઝેગ્મી 


ત 


ભરેલી ટેછિએ. મભુ સાસુ' જેયુ', પણુ તેનો તે પ્રયાસ નિરથક 
ડાયો. આત્મિક ચૌગની પ્રખળતાથી ઝેરની અસર પ્રભુના ઉપર 
ને થઇ. ખરેખર થાવે ઠેકાણું ' તે મહાત્માના ચોગની સત્યતાની 
કસોટી થઈ. પણુ તે સર્ષ પોતાના નિશ્ચયમાં ડગ્યો નહિ. નજીક 
આવી' પગનાં ઉપર ડસ મારવા લાગ્યો અને ઝેરથી વ્યાપ્ત 
થતાં આ મહા પુરૂષ માફ ઉપર પડસે એવો ભ્રમથી ડ'સ મારી 
ટૂર નાસવા લાગ્યો. પણુ આ સાહસિક મડા પુરૃષ તો તેના 
ડ્સવાથી ' ખીલકુલ વ્યાકુળ ન થર્તા ત્યાંજ સ્થિસ્પણે દ્યાનસ્થ 
રહ્યા, સર્ષ જ્યારે ટ'સ આપોને થાક્ચો ત્યારે કરણાસસૃદ્ર 
આ મહાત્માએ તેને “બોલાવ્યો કે “હે ચ'ડકોશિક ! પ્રતિબોધ 
પામ, પ્રતિબાધ પામ, તારા પૂજ જન્મોને યાદ કર. ગત જન્મના 

ક્રોધાવેશનુ' કૂલ, આ. તિય'ચપાગુ' અને તેમાં પણુ હજરો જીવોને 
. ત્રાસ ભાપનાર આ સર્ષપણુ' તુ' પામ્યો છે. જે 'ચાસ્ત્રિ અને 
જે તપથ્ર્યાનુ' ક્લ મોક્ષ ભળવું" નેઇએ, તે ચારિત્રિ તથા તયને 
ક્રોધથી દ્ષિત કરતાં આવા મહાન્‌ અધમ જન્મને તુ પામ્થો 
છે, અને આ જન્મમાં પણુ શરાવા ' ક્રોધથી હુજારા જીવોને 

સ'હાાર કરી મહાન્‌ ડુર્ગંતિ પામીશ “માટે હવે તો ચેત, 

_ . સહાત્માના ઝુખથી' નીકળતાં આ વચનોષ્તોનુ' પાન કરતાં 
તે સર્પ સ્તખ્ધ ડુ ગચે.. તેમના ચોગની 'મભા એટલી ખધી 
તેના ઉપર પડી, કે એક ડગલા જેટછુ' પણુ તે ટુર ખસી ન 
શક્યો, અતે વિથારસા વમળમાં પડચો કે “આ મહાત્મા કોણ? 
તેએ મને શુ" ,કહેવા માગે છે? સે* આવા સહાત્મોઓને કઇ 
પણ. ઠેકામે કોઈ પણ્‌ વખતે જોયા છે. મતે તે યાટ્ટ નથી 
આવતુ' તો પણુ આવા મહા પુરષોની સોખતમાં છું પૂવે 
ક્માવ્યો છુ” આમ વિચાર કરતાં તે શરીરતુ' ભાન ભૂલી બચે 
તેની ઈ દ્રિર દ્રેયાના 'વ્યાંપારે બ'ધ પડી ગયા. આંજીબાજી શુ' થાય 
છે, તેનુ' ભાન તેને ન રકયું, અને'એકાગ્ર થઈગચેદઇ તે એકાગ્રતામાં 
સ્થિર થતાં પૂર્વજન્મના “સરકારને” રોકનોર (આડે આવનાર) 
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કર્મના પડરો વટી મધો અતે કર્મનો પડદો તુટતા તેને ગત 
જન્માનુ જ્ઞાત થઈ આવ્યુ તાપસનો અને જૈતરસાધુષણાને( 
પાછલો જન્મ જેચો હવે તેના પશ્ચાતાપને પાર ન રહ્ષો “અહો 
ધિક્કાર છે મને! એક ક્રોધને લઈને મારી આવી અપમ સ્થીતિ 
થઈ, પૂવેસે મે તપરયા ઘણી કરી, તપસ્યાને પાર્લે ગૃહસ્થને 
ઘેર ભડાર લેવા જતા એક રેડકી પગ તળે ચ પાઈ મરણુ પામી 
શિષ્યે સભારી આપી મે માન્ય ન કર્યું” ફરી શિષ્યે ઉપાથ્થે 
ભાવ્યા ખાદ સભારી શ્રાપી મને રીસ આવી ત્રીજી વાર 
સધ્યાએ પ્રતિકરમણુ અવસરે શિષ્યે સ'ભારી ન્રાપી. મે જાણ્યું, 
ભા મારા છિદ્રો શોધે છે ક્રોધાવેરાથી મારવા દોડયે. 
રસ્તામાં સ્તલ સાથે અડ્ળાયે ચ્થભ બેરથી વાગતા 
તે પાપનો પક્ષાતાપ કર્યા સિવાય મરણુ પામી તાપસ 
થયે! ત્યા પણુ દ્દોધની વિશેષતાથી આશ્રમમાંથી કુલક્લ લઇ 
જતા રાજકુમારોને મારવા રાડચો ત્યા ઝુવાંમા પડયે. મગ્ણુ 
પામી આ સર્પપળે ઉપજ્યો. અહે! હુજી પણુ ધન્ય શ્રાગ્ય છુ 
જુ મારા ઉદ્ધાર માટે આ કરૃણાસાગરે દયા લાવી અનેક ઇ૪ 
સહન કરી મને પ્રતિબોધ પત્રાડયે-પણુ ટુવે ઓવા તિર્ય ચના 
બવમા ટુ શુ કરી શકુ ? મારો ઉદ્ધાર કેમ થસે? આમ વિચાર 
કરતા સર્પના અધ્યવસાયને મહાવીરને પાતાના જ્ઞાનથી જાણી 
'લીપા અને તેને જલાન્યુ કે હે ચર્ડક્રોશિક સર્ષ, હુવે વધારે 

પક્ષાતાપ ફરી હુતબળ નયા ટુ તને ઉપાય બતાવુ છુ તારૂ 
શ્રામુષ્ય હવે અલ્પ છે તુ નમન કર (આદાારનો લાગકર) 
આ શીવમાં તારી ટણિ રળી પગપરમેછિ નમસ્કાર ત્રતુ 
સ્મરસ્બુ 3ર, સર્વ જળની પામે અ ત ક્રણધી માષી મા 
શાર કરલા અપરાધોને તમે માદ કકો મારી અજ્ઞાન દસાથીજ 
સ તમને દુખ આપ્યુ છે વે અત્યારથી ૪ કેઈ છનોને 
દુખ નહિ આપુ ) તેમજ ડોપનો ત્ય ન કર તને ગમે લૈવી 
અતત આવી પડેત્તોપવૃ ખીતકુઉ દોધ ન કરીશ કેના ક્‌ 
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તે' પોતે અતુભગ્યાં છે.' આ પ્રમાત્તે પ્રબુની કહેલી શિક્ષા 
માન્ય ડરી તે સર્પ ખીલમાં સુખ રાખી ત્યાંજ રવા. શ્રમણ 
ભગવાન્‌. પણુ તેના પરિણામની દૃઢતા રખાવવ! માટે ચ્રોરા વખત 
તેની સહાય અર્થે ત્યાંજ રહ્યા, સર્પ પણુ પદર દિવસતુ* ત્કવ- 
શેષ આયુષ્ય પૂર્ણ કરી સડુસાર નામના આડમાં દેવલેકે 
દેવપણે ઉત્પન્ન થયો. અગ્નક વખત પછી 9'ે આવીને વીર 
પ્રભુના ચરણુમદ નસરકાર કરી સ્તૃતિ કરી, આ બેઉ પસ'ગમાં 
તે વીરપુર્ષને સમભાવજ રહ્યા ઢુતો, “સણહૈજસાજના: અપમાનમાં 
જે માતમાં આ ડૃનિયાના પામર જીવોને ઢુર્ષ કે શોક 
થઈ આવે છે તેડું આ મઢહાયુરૂષનુ' જીવન નહોતુ. આધી પણુ 
અધિક પ્રસ'ગોમાં પણુ તે મહાાશચે સમભાવજ રાખ્યેદ ઢુતો, 
અને તેથીજ પરિપૂર્ણ સાન મેળવી મોક્ષ પદનેપ્રાપ્ત થયા છે. ” 
એએ તેમના . અતિશાયિ ગુણુને શાસ્ત્રકાર યાદ કરીને ગત્ર'થનીઆદિમાં 
નમરકાર કરે છે. 


.* સહાવીર રેવની ડુગૃુણુ!* 


ઉ ઝા રરર 
' ૬ર વાળ્યા દૈચોમેદ્રે ૨ શ્રીવી₹ ગિનનેત્રયોઃ ।। રે 


અપરાધ કરવાવાળા જીવો ઉપર પણુ દયાથી નસ પ અશ્ચ- 
થીઆદ્ર. એવા શ્રી વીર પરમાત્માનાં નેત્રોનુ” કહ્યાણુ થાએ. ૨, 
વિવેચનઃ-અ'તર'ગ મહાન કરૂણા યા દયા સૂચક આ ખનાવ 
એવો ખન્ષો છે કે તે મહાવીર દેવની સ્રપરાધી :જીવા ઉપર પણુ 
અગાધ કરૂણાને સુચવી અત્યારની સખળ પણુ આત્મભાવમાં 
નિખ'0 પ્રજાને આશ્ચર્યના વમળમાં. નાંખે છે. વૈરાંગ્યવાસનાથી 
' ભરપૂર સહાવીરદેવે ગૃહસ્થાશ્રમનો ત્યાગ કરી નિવૃત્તિ માગ* સેળ- 
વવા માટે શ્રમણુ માર્ગ સ્વીકારી શના પૃથ્વીતળ ,ઉપર વિચરતાં 
એક વખત ઘણા સ્લેચ્છ લોકોથી ભરપૂર દૃઢ ભૂમિમાં "આવ્યા. 
ભઠમની તપરયા કરી ચેઢાલ, ગામની પાસે પેઢાલ નામના વનમાં 
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રેરલ પાલાસ નામના દેવળમાં ફાયોરસગ કરી ધ્યાનસ્થ રહ્યા ક 

એ ન્રવસરેશસાપર્મ રેવલોકની સુધર્મા નામની સભામા 
માપે દ્ર દેવાના પરિવાર સહિત બેઠાદુતા, વિસ્તારવાળા અ 
વધિ સ્ાનથી પૃપ્નોતલ ઉપર અવવોકન કરતા તે ઈટ્ે શ્રમણુ ભ 
ગવાનને પેઢાળ વનમા નેયા ત્રા અવસરે મઠાાવીર દેવને પરિપૂર્ણ 
જ્ઞાન ઉત્પન થયુ નહોતુ પણુ તે પરિપૂર્ણ જ્તાનાત્પતિ કે 
સમંક્ષધથી ધાય છે, અને તે કર્મક્ષય ધ્યાન સાપ્ય છે, માટે કર્મ- 
ક્ષય કરવા તે ધ્યાનસ્થાવરઘામાં નિમગ્ત રહેલા ટુતા આ સ્થિતિમાં 
મહાવીર રેવને સ્‍ેઈ ઇદ્રે ત્યાજ રહી નમસ્કાર કર્મો કારણે 
વિવેઠી ૭ના સામાન્ય રીતે પણુ સમજી શકે છે, ફે આવી 
ધ્યાનાવસ્થામા તેમની પામે જતા રખેને તેમને તેવી દશામા 
વિન રૂપ થઈએ, તથાપિ તે ઈદ્રનો ગુણાનુરાગ છુપોઃ ન રણે, 
શમે તેવી નિકટ કે દર અવસ્યામાં પણુ મહાપુરૂપોના ચુલ્‌ાતુ* સ્મ" 
શૃણુ તો કરવુજ અને મામર્ઘ્ય હોયતો બીન્તએને પણુ ગુણાનુ- 
શગી કરવા. આવા ઉશદાથી પોતાની સભામાં ઈ'્ર બોવી ઉડે! 
જે “છુ મહાુભાનો ,રેવો અને અપ્સરાએ! ગ ભરતમેત્રમા 
પેહાલ ગામની નજીક પોલાસ ન્વત્યમાં આ મહાવીરદેવ ધ્યાનાવસ્થા 
મા રહ્યા છે ધ્યાનની અ દર અત્યારે તેમની એટશી અપી દૃઠત 
9 પ આપણા જેવા ત્રમર્ષ દેવોને પણુ સાશ્ર્યોમાં ગરકાવ કરી 
નાખૅ છે 

પાચ સમિતિ અને ત્રણુ સુપ્તિથી ગુપ્ત સ્ાપ્રન 
ઠારતે ફેરતાર,કપાદિ સ તરગ શતગુઞોને છતનાર અને દ્રગ 
પત્ર, કાવ, લાવધી અપ્રમત્ત આ મટ્ટાવીરદેવને ભ દશાધી સ 
હાષમાત ઢરવાને દેવો કે દાનનેઇ થશો કે રાજમે, બુવનપતિગે 
% મનુ'પો જઈ પજ સમર્ષ નથી ” 

ઈ્ટ્ર્ના આ વગને સાભ” લેતો નામાનિડ સગમ નામને 
રેષડેપથી તાલ નેતે! દેરી ગવ થી *નબપ ધઇ ઝોવવા લાગ્પેશ “મિન! 
શેક સાષુ માન્‌ સામ જથ મતુપ્યનું આપ ખાવુ જર્જાન ૬31 છે 
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કે દેવે! પણ .ચલાયમાન સ, નકરી શાકે, તે અસ'ભવિત છે, ભલે 
આપ શ્વામીં છે, એટલે -પૂર્વાપર. વિચાર કયા સિવાય ગખે તેસ 
ખોલો તમને .ખીજાઓ તેતે માન આપે પણ તે વાત ડુ” સાની શ- 
કત! નથી, કે મેર જેવા મહાન, પટાાડાને.એક સામાન્ય પત્યરનોં 
માક્ક જેદીઃ રેવાતુ' સામર્થ્ય ધરાવનાર..દેવ્રો ચણ સક 7 મનુષ્યને 
ન.ચળાવી શકે. એ 'વાત તદન અસ ભવિત * છે, “એ તતો! ખરેખર 
નાના ભાછકથી પણુ સમજી *શકાય તેવુ” છે. :છતાં આપ તને તેવાજ 
નિશ્રય ધ્રરાવતા હો તોઃ હચો છું' જઉ". અને : તેને હમણાજ 
યલિત સ્થિતિવાન કરૂ' છુ.” ઈંદ્ર “વિચાર કરવા લાગ્યા કે એક 
સામાન્ય ,શણુ. ચોગી મહાત્માનું” ચોગનુ' સામર્થ્ય કેટલુ" ડાય છે 
તે: સિથ્યાભિમાની ભાણુતો નથી, તે. આ ચોગોશ્રમ કે જે અ 
ત્યારે ચોગની પરાકાષ્ટાએ પણેંચવાની તેચારીમાં ,છે, જેને અનેક 
લખ્ધિએ પ્રગટ થઈ છે, ધ્યાન અને સમાધિદશાષ્રી. અત્યારે જેને 
સહાન' આત્મિક. ખલે પ્રગટ થયું છે તેની આને ડયાંથી માલમ પે 
પણુ ને હુ' તેમી પરીક્ષા કરવાની ના કહીશ, તો માર્‌ વચન 
બોટુ' છે. તેમજ આ મહા સુર્ષમાં કોઈ પણુ-ચોગિક યા આત્મિક 
શલ નેથી તેમ એ જાણુરે, અને. સવ દેવોને પણુ. તેવો નિશ્ચય 
શર. માટે ના તો? ન કહેવી. -બીજી' ખાજનુ પરીક્ષાની - હા પાડતાં 
“આં મહાત્માને 'આ પાપી જીવ દુઃખ આપશે - તેનુ" નિમિત્ત પણુ 
હુ'જ ચઈશ,' આમ ડુ થએલા ઇ 'દ્રને વિચાર કરતા * મૂકી 
સે" રૈન ત્યાંથી રવાના થચેા, જે સથળે શ્રમણુ :ભગવાન ધ્યાનસ્થ હતા 
“થાં' આવ્યો. અશષથી ભેરસુર સ્વભાવવાળા દેવે-પ્રથમ ધુળની “વૂષ્ટ 
કરી એટલે સુધીઃ ધુલ ઉછાળી 'કે તે ધુળથી મહાધીર દેવના :કાન 
સેનમાકના' વિવસ “્યણુ પૂરાઈ ગયા. શ્ષાસો્માસ ચાલવા બ'ધ 
પડી ગયો. તે! પણુ ચાગિક શકિતિવાળા 'શ્રમણુર્ને તે - કાંઇ દુઃખદ 
ને!શગુ', તયારે કુળ ટૂર કરી: વજતા સરખા , તિક્ષ્ણ સુખ ' ળી 
જોર્ડીએ!ઃ તેણે - દેવરપકિતથી'''બનાવો, મહાવીર ' દેવના ઉપર સૂફી, 
' જીડીઓ એટલા નેર્સાં ડસ આપવા હ્તાગી કે: થોડા વખતમૉં 
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સેમતુ'| શરીર શલષીતાર જેવુ “છિડ્રમય* ચડ ગયુ છવા 4 
ભરાતું સત બીવેકુઉ ક્વુષિત ત થયુ. આ *વ7 
[પણુ નિર્ભાગ્ય મનુષ્યના સનોરધોની માકક તે નિષ્ક્લ નિવડયે 
ભેટલે મોટા સોટા ડાસ ખનાડી તેમતઃ ઉપર મૂક્યા, થા ડામે 
ગોટલા જેરથી. ઘટકા. માગવા લાગ્યા કે જેમ પર્ધતમાથી આતે! 
નિર્કરણાગા ચાલે છે તેમન પ્રભુના ગર્‌ીર *૩૫ પર્વતથી રૃષિઃ 
8પ ઝરણાએ શચાત્નત્રા ઊગ્યા, તથાપિ તે મડાશયનુ* શન ચહ્ષિત 
ન મચુ# પ્રણુ ઉવટ અધિક' સતશથ્રી 'ઉત્તેજીણ થવા'લ(-યું શઆવી 
રીતે સિહ, સપ, જાથી વિગેરે અનેક કપા કેરી ધ્યાનસ્થ હશાથી 
ચરદ્ધિત /કરવા ગ્રવદ્ન 'થઈ પણુ તે !નિકપધે!ગી થતુ તેઇ રૃવ 
વિચાર ઉરમાં લપ્પો કે આ પ્રતિકુલ ઉપસરગૌમી ઇડ સલાયમાન 
થવાનો નથી પણુ જે આને અનેક''સુખ 'ભતાવુ તે! જા : નંદી 
શિત થરે' આ'ઈંગંદાથી એ વિમાન ઉયાઃ કેરી, રયરેવીગઓ 
અનાવી, નિશાળમાં બેના, મહાવીર દવ પામે ભાવી કહેવા લાગ્યો 
૩ જુ થ્રમણુ ! આ તભારી ધર્યતા સને તપસ્માં જોઇ ટ પ્રસ 
સાઈ છુ ચાલે, આ વિપ,નમાં બેમેપે સપને તમારે ઉશ્છિત 
ગશ્માદ્તે દેવલોકમાં લડ «ઈ તપસ્ધા કરીતે છેટઈ - સાપવા માગો 
કો તે જુ, તમને? ગોપુ :છ- અરેખર મોડુનિટ્રાધી નિદ્રિત યખેલા 
બને ક્વિડ તઘા માધિક સુખમાં મુખ માનતારા જીવોને આ 
સુદ્ગતિક જુખો સુઅ૩્પ ભાસે છે પન તતવ જજુના- જ્તાનીએદ 
આ સુખને સુખ૩્પ શાનતા'નપી, એટલુજ નડિ પત્તુ આતીમી 
કાળે દુઃખ આપનાર છે!વાપી તેને વેન માનધા પક ૬ ખ 35 માને છે, 
ક મઠાશથ જેને ભાઈ ધ્યાન ક દે,જેને મા? તપત્રવા કરે છે, સસ સા? 
ક્યાસ માર ષ્ાખ કથ આહામ્મણ કરે છે, ઇ”ગઝવમાં આતા પળર્મા 
$( કન કરે છે શકતે આ શોપયોગની જપ્તિસા ખધમાદિત ૨૨ 
ઊપન કર 9, તે ખ દુનિયાના સુખ બારે નડિ, દેવના * ગુસ 
મ નહિ, ઈદ્રના મુખ માટે તિ, પ*્તુ કમત' અભથપી € પન 
મતા માત્મિક મુખ માટેજ હતુ, નડી બા જડિર ચુખની રાજ 
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સાવાળા-દૈવને ખખર ન પડી સને તેથીજ આવા સ'ચોગિક વિચેોિક 
સુખની પ્રેરણા કરે છે. આ તેની પ્રાર્થના નિધ્કૂળ ગઇ. સટાવીર રેવે 
તે અ'ગીકાર તો ન કર્યું” પણુ તેની સાઝુ' પણુ ન નેયુ'. દેવ 
નિરાશ થયે. હવે કયે! માર્ગ લેવે। કે. ધ્યાનાવસ્ઘા મૂકી દઇ આ 
શ્રમણ મારા કહ્યા સુજબ ચાલે, વિચાર કરતાં દેવને જણાઈ આ" 
વ્યુ' કે દુનિયામાં ઓ સિવાય ખીજ્જુ' કોઈ શઝ વીરપુર્ષોનો પરા- 
શવ કરનાર નથી. સા ઈરાદાથી તેસે કેટલીક દિવ્ય સ્વરૂપા નવ 
' થાવના મોહક સુ'દરીએ, અપ્સરાએ!, બનાવી, તેની સાથે કામને ઉત્તે- 
ફત કરતાર ષડરૃતુઓઆ : એકી સાથે વિકુવી, કઇટ'બાહિ 
સુષ્પાનો પરાગ ગ્રારે દિશાએથી છુટવા લાગ્યો. મ'દમ'દ_ વાયુ ક્રક- 
વા લાગ્યો, ફોયલોના શખ્દોથી વનના ભાગ શખ્દિત થયા. આ 
ખાજી દેવાંગનાએએ મધુર સ'ગોત શરૂ કર્યુ, ગાંધાર; મકર 
અને માલકોષાદિ અનેક મધુર અને મોહહુક સ્વરો વિસ્તરવા લાગ્યા, 
વીણાએના ઝીણા "પણુ ફ્દયભેદક શખ્દોથી વનનાં પશુએ પણુ 
સ્ત'ભાઇ જવા લાગ્યાં, મેઘની ગર્જના સરખા મૃદ'ગાના શખ્દો ન્ર- 
થડાવા લાંગ્યા. સ્માટલેથીજ તે દેવની બનાવેલી દેવાંગનાએ શાંત ન 
રહી. તેએ આગળ વધી સ્રોજનોને સુલભ પોતાને વિકાર પ્રગટ 
કરવા લાગી, હાવભાવ કરવા શરૃ કર્યાં. નિર્લજપણે નિત્ત્‌'ખ અને 
સ્તનાદિકના ભાગા ખુક્લા કરવા લાગી. ટુ'કામાં તેઓમાં જેટલુ 
સામર્થ્ય હુતુ' તે સરવ સામ્ય આ શ્રમણુ દેવને ચલાયમાન કરવા- 
તે વાપરી ચુકી, પણુ પાણી ઉપર થતા પ્રહરની માકક તે સર્વ 
નિષ્ફળ ગયુ. તે દેવને ખભર નહેતી કે, આ શ્રમણુદેવને રાન 
દશા જાગૃત થઈ છે. પાછલા જન્મો અનેક જેયા છે. આજ સુધીના 
ભોાગવેલા સાંસારિક સુખોનુ' પરિણામ ડુઃખદજ આવ્યુ' છે, અતે 
ખરૂ' સુખ તો જુદુ'જ છે, એ જેના રોમેરોમમાં પરિણુમી ગયુ” છે 
ભને આત્માન'દંનાઃસુખતેો અતુભવ કરી શકયા" છે, તેના સુખની 
ભાગળ આગસુખો ખિ'ડુઃ તુલ્ય પણુ નથી, 

“ ભા મ્રમાણું અનુકૂલ જે અતે પ્રતિકૂળ ઉપસર્ચો સ'ગમ 
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રવે એક દિવસ નહિ', બે દિવસ નહિ, પણુ છ માસ સુધી કર્યા 
ભાખરમાં રેવ થાકપો ઈદ્રનુ કહૅઢુ સત્ય થયુ ખરેખર આ 
તતો કોઈ ગલોકિક સહા સુરૂષજ ખીકડ્યે, ટુવે શ્માને ચલાયમાન 
કરવા માટે મારે જે જે મહેનત ફરવી તે નિરર્ધકજ છે આમ 
વિચાર કરી પ્રભુને નમસ્કાર કરી ત્યાથી ચાલતો થયો આ રેવના 
જવા પછી શ્રમણુ ભગવાન્‌ [વચારવા લાચ્યા કે “ અહે, નિષ્કારણ 
આજા જીવોને રુ ખ ત્રાપનાર આ જીવની ગતિ ખગ થશે. મારુ 
જેવા જીવો કે જેને બીજા જીવોનું હિત કરવાતુ છે ફે ડુ ખથી 
મુકત કરવાનુ છે, તેવાએ પણુ તે જીવાના કુર આચરણેોથી લેતુ 
હિત કરી શક્તા નથી મારા મતમાં એજ લામી આવે છે કે 
મારા તરકૂથી તેનુ હિત થવુ નેઇએ પણુ તે ન થતા મને ડુ ખ 
આપવાના તેના કુર અધ્યવસાયોએ ઉલટો તે કર્મ બ પિંત થયો છે 
ખદેખર જુ તેતુ ભા અવસરે કાઈ પણુ ડિત કરી ન શકમો 
આમ વિચાર કરતા તે કૃપાકુ દેવની આખમાં અથ જબાવા લાગ્યા 
# આ ડુનિયાના પામર પ્રાણીએ પોતાનુ ખુરૂ કરતારતુ બતતા 
મયત્ને ખુરૂ કરે છે અને અશકત છાય તે મનથી તો ખરાબ 
ચિતન કરે છેજ પણુ આ યોગની સ્થિતિ કોઈ જુદાજ પ્રકારની છે 
સસારની સ્થિતિ સામે આ સ્થિતિનો મુકાબલો તો નજ કરી 
શકાયઃ કારણુ કે સસારના રુતાયી ત્યાગીએનતો ( મોગીએને ) 
રસ્તો જુરોજ શોપ છે તરને તેને લઇનેજ આ મટાાત્મામાં અઈલી 
કામળતા-યા ફૃપાડુતા ટુતી નહિતર તા વખતે તેમની પામે એટલી 
બધી પ્રભળ શક્તિએ યોગથી પેદા થયેલી હતી કે એક રવ તો 
શુ પણુ તેવા હકરાને ટુદાવવાનુ સામર્ષ્ય તેમતામાં હુતુ પણ 
ચોમના અગે યોમીએ તેવુ સામર્ધ્ય કેઈ પણુ વખત જા 
ડુનિખાના પામર્‌ જીવો! પર દ્રોરવતા નધી. 

આવા પ્યાન, ગુબ્રુથધી આકર્પાઈ આ ગ થદારે ત્રથની ભદિમાં 
તે પોગ્રશભિત મડૃપ્પુરૂષના સુભ ચરિત્ર સૃચક શ્નુતિ કરી છે 
% મપોનિક શ્થિતતિમાં જઆવવુ જેધપ તતો શ મદાન પુકૂષના ચરિત્રનુ 
શ્યનુકરણુ કરો.--૩ 
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#( ચેડા થાકે : બનાવવાને આધાર. ) 
જુતામોપેમધેનમ્વ સંવરાયાય સરસ 1 
સ્રમવેટ્નસથાપે તમના વિશ્સ્વતે ॥ 1 
શાચ્ત્ર સિહ્ધાંતરપ સમુદ્રમાંથી કેટલોક ભોગ લઈને, કે 
ટલોકે ભાગ સદ્શુર્ની પર"પરાથી મેળવીને, અને કેટલેક ગ 
સને પોતાને જે અતુભવ થયે છે તે એમ તરણું આધાર આ 
ઝરે 'ચોગશાસ્ર છુ” ખનાવુ છુ'. ૪. 
વિવેચનઃ--આ શ્લોક ઉપરથી સ્પ સમજાઈ શકાય છે કે 
આચોયથી તે મોશનમાં અનુભવી હતા. જે તેમ નહેત * લો 
(સ્વસ'વેદન) મારા પોતાના જતિ, અતુભવથી પણુ હું' કાંઈ લખીશ 
તેમ ન લખતાં ઉપરના બેજ આધાર ખતાવત, છેક્લો પ્રકાશ આ- 
ચાર્યશ્રીના અનુભવનો છે. તેમાં ઘાણુ' લમજવાનુ' છે. પણુ સાની જણે 
' શા -કારણુથીઃતેસના" ઉપર વિસ્તારથી ટીકા કરવામાં" નથી આવી, 
મનેઃતે( એમ- સમજાય છે કે તે 'રસ્તો તેને સરલ લાગ્યો હોય 
અને તેથી વિશેષ ટીકાની જરૂર'' ન નેઇ હોાય,' તથાપિ અ- 
થારનતા સમશ્ે -ચોગનતી પનાલિકા કેટ્લાક.-વખતથી લોપપ્રાય 
થતાં વિસ્તારની જરૂર તો છેજ. છતાં તેવા ક સિવાય તેમના ઉપર 
વિવેચન કરવુ' એ મલે અયોગ્ય તો લાગે છે તથાપિતે મહાર્માના વચ- 
તોના “આધારે તેને!ઃ શખ્દાથ લખવા ધારૂ' છુ' અને કેટલેક હેકાણે 
વિવેચન લખુ' તે! તે ટીકાને આધારે યા કેઈ ખીન્ત ગને 
' આધારે છે, એમ સમજવુ'' આ મૌકારનતુ' અત્ર' સૂચન કરવુ 
ગ્રાગ્ય પ્રર્‌ છુ". જ જ. દિ રઃ ર ન, ર હ 
“ * ચોરડુંડસીસર્ય્ય. 
ફે ઠર # કિ ૨૬ મિ 
ચોળ! સે' વિષદર્છી શિતાસે વરરુઃ શતિ 1. 
બળૂ મૈત્ર લતે ત્ર વાળ સિકેતિ શિવઃ 1 ૦.]- 
દુનિયાની નાના પ્રકારેની:વિષત્તિંએના” સમૂડરપ ચેલીઓને 
' જ્ોપવા માટે આ મોમ એક તીહ્ણુ ધારવાળા દ કુહાડા સરખો " છે 


-* 


ડુ 


અને મોક્ષ લેક્મીનુ” મૂલ મંત્ર અને તત્ર વિનાનું વશીકરણુ 'છે--કે 
“ ઝજૌધિ, વ્યાધિ'અને ઉપાથિ કાઈ આ #હુનિયામાં ર્છી 
નથી અથવા જન્મ, જરા, મરણુ, રાત્ર, શોક, સચેત, વિધોઝું 
વિગેરે દુખો ફાઈ આ ડુનિયાના જીવોને ઓછા હેશંત ફરતા નથી 
આ સર્જ જ્રિપત્તિઓઆજ છે અને તેથીજ તેને મતુષ્યોપી શુન્ય પણુ 
નાના [કારનો વહ્લીએની ગાઢ જાળવાળી અવવીની ઉપ્મા, આપી 
શકાય આ વિંપત્તિરૂપ અટડીને કાપી તાખવા સાઢે- ચોગત્રે તીક 
પૃશ્જુ યા કુહાડાની ઉપમા , લાયક છે અર્થાત કુહાડાથી | ગશ્ર 
તેવા ગાઢ, ઝાડીવાળા અરષ્યને પણુ કાપી શકાય છે 

|: ધીજી।ઉપમા ,વશીકરણુની છે વિષય સુખના” લાલચુ ક્વ, 
ઔએ]ને સ્વાધન કરવા માટે મત તત્ર, અને |જડીણુટીની , મેવના 
કરે છે તેને આચાર્યશ્રી કહે છે કે આ ક્ષલિક, પણુ મહા, દુખ 
શાપનાર સ્રી સગધી સથોગ યા સુખ, એ લાબો વખત ટી 
નહ્ડિ રહે અને તે સચોગોા મેળવવા મન્નુ તત્રાદિના,, પયાસત્મ્‌ 
ઉતરઘ્ુ પડે છે અને તે પણુ સિધ્ધ થાય કે ન પણુ થાય ત્યારે 
તમે અક્ષય ભને મહાસખ આપતાર: નિવૃત્તિ , ઉક) રૃપ, (શી) 
લક્ષ્મી (સથવા ગી)તે સ્વાધિન કરવાતો પ્રયતન કરો તેમ્રાં નપ્રી 
મ્રતુ કાસ, નથી તત્રતુ -કામ, નથી [જડીબુટીનુ કાસ, પણુ 
શેક યોગના અવલ બનયીજ તે, નિર ત્રણ । સુખ , તમેને મળી શક્શે 
«* '# ? '« ,ચેણતનુ'સાશથ્ય.“ત : . # 


મૂશાસે્ટપિ દિ યાન: કર્ય વાંતિ પોળ । ' જ 
, શ્તારાર્‌ વતતગા હસોવન વરે કત 1૬1” 
જેમ પ્રચડ”'પવનથી ઘણી ,ઘારી, પણુ વાઢળાની ઘટા નિમ 
શઇ નાય છે, (તાશ: પામે છે) તેમ પગના પ્રભાવથી ઘણા પાગ 
[ય તેધપણુ,, તેનો પ્રલય (નાશ) થઇ જય છે , ૬), ,& 
“ કદ્રમહિ કોઈ શકા કરે દે વણા પુ એક ભવતા કરલા પાષ 


દ 
જી 


રૈ 


૧૪ 


રેય લો તેતો ચોબથી નાશ થઈ શકે-. પણુ ઘણા શવનાં - કરેલાં 
પાપા હાય તો શુ તેરે ક હેઢી શકે ખરાં? આતે -ઉત્તર 
આપે છે--- 


ત્તિળોતિ થાન! રે શિસણાકત | 
ત્રસિતાસિ થયેષાંચિ લળારેવાશુ રી્ષશિ! || ૭ ।। 

ઘણા વખતથી એકઠાં કરેલ ઈશઘણાએતે (લાકડાંએનએે) પ્ર- 

અળ અગ્તિ”એકફ કૂણુવારમાં ખાળીને ભસ્મ કરી શકે છે તેમ ઘ- 
ણા કાળથી પેદા કરેલાં કમાનો (પાપોને) પયુ ચોગ ક્ષય કરે છે. 
વિવેચનઃ--લાકડાંને એકઠા કરવાને જેટલો વખત લાગે છે 
તેટલો વખત તે લેને બાળવા ધારે તો ખાળરતાં લાગી શકતે! નથી- 
એ વાત તો ન્રાપણા અતુલવથી સિદ્ધ છે. તેવીજ રીતે કર્મોને 
પણુ નાશ ચોગ રૃપ અગ્નિથી ઘણી' સહેલાઈથી અને લ્ય કાળ- 
સાં થઈ શકે છે.” જેટલો કાળ "કમે'ને એકઠાં - કરવામાં ગયે! છે 
તૈટલોજ વખત કર્મને કાઢ વામાં નેેઇતો - હોય વો આ જીવતો 
સોક કોઈ પણુ વખત નજ ખની શકે, કારણ “કે જયારે જયારે 
કરમ કાઢે છે ત્યારે ત્યારે-નવીન કર્મ ષણુ ખાંધે છે, કેમકે તદન 
કમ ડાઢવાનોજ કાળ ન્રાષણા અતુભવમાં નથી" આવી શકતો, 
તેનુ' કારણુ કર્મ ખ'ધનાં નિમિત્તા મિથ્યાત્વ, અવિરતિ; મમાદ, 
ડષાય અને-ચાગ-આમાંથી કફેોઈઈ પણુ કોઇ વખત વિદ્યમાન હોય છેજ, 
સારે કર્મ કરવામાં જેટલો વખત “લાગ્યો છે, તેટલો વખત કર્મ 
જાઢુવામાં અની શકવે! શશકય છે, ટૃષ્ટાંત- એકદેશી હાય છે, 
તેથી જયારે,. લાકડાં બાળે છે, ત્યારે નવીન લાકડાં. એકઠાં નથી 
ક્રરતો! તેમ જયારે કર્મ કાઢે જ તારે નવીનઃ કમ નથી ખાંધતે., 
શ્રા વિરાધ આંહી લાશુ પાડવાનો નથી, કારણુ ઉપર-દશાઈવ્યુ' છે. ત્યારે 
રકાણુ ઓ લાકડાનું' અને અસ્તિનુ' દષ્ટાંત ઘણુ અનુકૂળ પડતુ' થઈ 
શકે છે. ચોગની પ્રબળતા એજ કર્મરૂપ લાકડાંએને બાળવામાં ભગ્નિની 
ગરજ -સારે.છે. અને એટલા ટું'ક વખતમાં "કર્મનેકુબાળી શકે છે; 


૫૬ 


રુન્નવીન કર્મ બ'ધ-ન “થતા આત્મા જલદી છુટી શકે ઈ, થા 
નિર્મળ યઇ રાફે છે 
( ચેપગથી થતી લખ્ધિએ।. ? 
૧% વિત્રશાપપે જવી વાવિ ૧૬૧? 
સંમિન્ન શ્રોતો જસ્વિથ પૌ તાટવરંવરં ॥ ૮ 

, યોગી સુરૂષોના કફ, શુ ક, મળ ભને શરીરને! સ્પર્શ વિગેરે સર્જ 
ૈોષપિસુ કામ કરેછે મહાન્‌કહ્ડિવાળી (મહાન પ્રભાવવાળી) બોષધિની 
ગરજસારે છે અર્ધાત્‌ બષધિ જે કામ કરે છે તે સર્વ કામ આ 
એનિઓના કક્રાદિ ફરી શકે છે તેમજ એક ઇ દ્રિયથી પાચે 6 દ્રિયની 
ગરજ સરી શકે છે કાર્ય થઇ શકે તેવી લખ્ધિએ ( શકિતએ। ) 
પેદા ચાય છે આ સર્વ ચોગનાજ મહિમા છે ૮ , , 

વિવેચન --ચોગગના માહાત્મ્યથી ,ઉ૫૨ જણાવેલ લખ્પિએઓ 
પેદા યવી અશકય નથી ભલે અત્યારના કાળે કાઈક હુ શકય લાગે 
પણુઅશકય તો નથીજ અત્યારે દુ શક્ય લાગવાતુ પણુ કારણુ સત્તત 
અભ્યાસ, તેવા સદગુરૂની નિકટતા માથિક પ્રાણીઓના , સ ગથી વિર્‌ક 
તતા અને વૈરાગ્યની વીત્રત્તા, વિગેરે અનેક શુભ નિમિત્તાનો અભાવજ 
છે છતા પૂવે અનેક મહાત્માએ આવી લબ્ધિઓને, સિદ્ધિઓને, 
લાભ મેળ યો છે તેના અનેક દાખલાઓ પુસ્તકે।માથાં મળી 
આવે છે છતા મથ અધિક યઈ જવાના ભયથી આણી એકજ 
દૃછાત આપવામા આવે છે પૂર્વે હુ્તિનાપુરમા છ 'ખ ડતો! ભોક્તા 
મનત્યુમાર ચક્રવર્તિ રાજા રાજય કરતો હતો તેના શરીરનું રૂષ 
એટલુ ખષુ તેજસ્વી યા ચમત્કારિક હુતુ કે ઈદ્ર મહારાજ પણુ 
સ્વર્ગમાં સ્વર્ગીઓમી પાસે તેતુ વર્ણુન કરતો હુતે!' તેને નહિ. 
શર્ઈટુતા વિજ્ય-કને વિજ્યત નામતા' બે રેતે ચકવર્તિ, રુ 
રૂપ જેવા પૃષ્તીકઉપર આવ્યા એ અવસરે સનત્યુમાર રાજા 
રનાન કરતે! હતે! તેથી શરીર ખેળાદિથી ખેરડાએ-ુ હુતુ* છતા 
સેતુ રૂપ કૅ લાવવ્યતા હારી ન રહી રવાને પણુ આશ્ચર્ય 


કૃદૃ” 


થયુ” કે છોડા હ' રંજાતુ' રષ છે ! વિસ્તાર .ગામેલા કાઇ મીતો. ચ નિ 
સરખુ' લલ્ષાટ શેલો રહ્યુ' છે. તિલોત્પલને જીતનારાં . નેત] કર્ણ 
પર્યત વિસ્તરાયેલાં છે, દાંત અને હોઠે પકવ બિ'બોનાં ક્લોનેો 
પરાભવ કર્ચ છે, “આ કણે ' શુક્તિકાઆને નિરસ્ત કરી છે. ૩'ઠે- 
પાંચ,,જન્ય શ“ખતે જીવ્યા છે. ભુજાઓ કરીરાજની સુ'ઢાટ'ડને 
,તિરરકેર કરે છે. આ હુદયસ્થળ મેરૂપવલની શિલાની લક્મીને 
બુહીલે છે, મધ્ય ભાગ સિ'હના ઉદરસરખો છે. વંધારે શું કહેવુ' ? 
આતા આખા “શરીરની શૈે(ભા- વણુનાતીત છે. ચ ્ધોઃ ચાંદતો 
સર ફરક આનો ઉપર અણ્ય'ગન છે કે કેમ તેની પણુ ખબર પડતી નશ્રી 
જમઇનદર વર્ણન કયુ” છે તેમ યા તેથી અધિક આતુ' સવરૂપ છે, 
ંથંવા" ખરેખર મહા સુકૂષો કોઈ વખત અકત્યતજ બોલે. તેવામાં 
ચકવર્તિએ સુછયુ', તમે આંહી કેસ આવ્યા છો ? ખ્રાદ્ાણુતુ''રૂપ ધારી 
'તે -સ્‍્વાએ જવાખ આપ્યો કે તમાર્‌' રૂપ આ ટ્ુનિયામાં અધિક 
'સૉંભળ્યુ' હંડુ' અને તે કુતુડુલથી પ્રેરાઈ અસે તે કી જાયા 
છીએ, રાજાએ જાળ આપ્યો કે અત્યારે હુ" સતાન કર્‌” છુ', શરીર 
“એ પ્રઝુંખથી “ખરડાચેછુ' છે, : માટે શાજ્યાસન ઉપર એય ત્યારે 
“તસે: આવજે; તેં-અવચરે તમને વિશેષ ' મજા પડશેઃ - ખ્રાહાણુરૂપ 
“ધારી ફેવોએ તેમ કેરવા.હા પાડી, ચકુવર્તિ તૈયાર થઈ રાજ્યોસ- 
તપર ખીરોજથે. દેવે ત્યાં આવ્યા અતે તેતુ' રૂપ નેતાંજ - તેઓનાં 
સુખા ઝાંખા થઈ ગયા. તેએ ઉદાસ થયા અને નિશ્વાસ - નાબ્યેદ 
#છા' મતુપ્ધનાં દેહાંની આવી ક્ષણુભ'ગુર સ્થ્રિતિ ! આની 'સર્વ રેોાભા 
#છ થઈ ગઈ. આમે ઉદાસ. થચેલા તેઓતે સનત્ઝુમારે પૂછયું”, તસે 
જેહૅલાં .ઘણા' ખુશી થયા હતા અતે હુમણાં ક્ાદંમ ઉદાસીન કેમ” 
ર્વોભે જણાયુ.” કે, હે રાળ અમે પેહેલાં તારૂ: જે. [રૂ૫- નેયુ” 
હેકું. તે અત્યારે નથી,' અભે દેવો છીએ. ઈ'દ્રે -તાર':રૂપ - વખાણું 
તેથી આશ્રય પસ્મી. અમે તેવા આત્યા હુતા.. આં ક્ષાર્‌' પ 
હમણાં" અનેક' રોગોથી ભરપુર થઈ ગઝુ* .છે. - તેથી અસે. : ઉદા 
થયા છીએ. આ: પ્રમાંણુ કહી તેઓ ચાલ્યા ગયા, રાજા પ્રણુ મ 
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થી દગ થએલા લુક્ષની. માકક ન્પાતખતુ શરીર વિછાયેલુ જેઈ 
[વિચારવા લાસ્ત્રો કે વિષ્ટાર યાએ! આ શરીર નિરતર રોગથી 'ભ* 
, પે” છે, છતા મારા જેવા સૃઢ પુરૃપા ર્‌ાત્રઢ ક મૂછ: કર છે 
' લાકડામાં શિલા ઘુણાની સ્રાકૂક રોકાથી સા શરી વિદ્ારણ કરાય 
છે ખાહ્યથી રમપિટર પણુ અદર મૃખિઓથી ્ંરષુર વડના રેમ 
ચર્ખુ આ શરીર રાગ્ાથી લર્ઝુર_ છે, મેવાળ મહા' ગેરાવરત્રા 
પાણીને ચા શોભાનો નાશ ફરે છે તેમ શેગેા સૃરીગ્ની લાવણ્ય 
લાતી નાશ કરે છે શરીરૂ શલથી જાય છે પણુ, આશાએ હીલ્લી થતી 
તથી, કપ જથ છે પણુ 'પાપણુધ્ધિ ઘટતી નથી, જરા સ્કુકે છુ પણુ 
ઝાન સ્કુરતુ 'તથો આવા સસારી જીવોના ચેષ્ટિતને પિકાર 
થાએ ખેર ! આજ કાલ નાશ પામવાવાળા આ દથી તપશ્યાદિ'કરી 
કર્મેની' નિર્જરા મળવી તે” સાર છે, અરે 1 મે દ્રાગટ આ રેહા 
થા'૩પસો “ર્વ કચેર તે દહે મતે દગેદ દીધે, પણુ હજી જ્યા 
સુધી તે પડી ન જાય, તે પરેલા તેમાથી જેટલુ ખની શકે , તેયછુ 
આત્મસાધત કરી લઉ આ પ્રમાણે વૈરાગિક ચકૃવર્તિએ સુત્રને 
રાજ સોપી , વિનયધર મુણિપાગે, ચારિત્ર લીધુ મોહથી તેતો 
મેમાળ પરિવાર છ માસપર્ય ત પાછળ કૂચેણ પણુ ત્તિ કયાય ઉદ્દાયીન 
મમત્વરહિત અને નિત્રથ તે મહાત્મા_ પાસેથી -શ્રાખચ નિગમે 
હુ જાણી તેએ પાઠા ક્ય -સનત્કુસા* શહાસુનિને પણુ સરસ વિરસ 
તથા અનિયમિત આહાર લેતા રારીરમાં રોગો વૃદ્ધિ પામ્યા ક્ષણુભ 
ગુર રેહુને! ભરાસે। શા માટે કરવો! ? તેમાથી આપણ કાભ કારી લેવુ 
તે તો! પડી જશેજ આ ઈરાદ્ઠાથી તે મહાત્માએ મહાન્‌ તપસ્યા ફરવા 
સાડી તપસ્યા અને આત્મવિચારણાધ્યાન કગ્તા સાતસો! વપેદ 
નીકની ગયા તે અરસામાં તેઓને અનેક લખ્ધિઓ શરતે સિદ્ધિઓ 
પેદા થઇ એક વખત આ મહાત્માની સરુનશીલતા અને શરીર ઉપર 
પણુ નિર્મમત્વ જેઈ રરી દેવા આગળ ઇં 2 ત્રરા ના કરી ઝે હૈ દેવો બ 
છતા અગ્નિના સુળાની માર્ક ચકવતિની ત્ર,વ્ધિનો ત્યાગ કરી ઘોર 
તપસ્યાએ અનેક લષ્ધિઓ પદા થએલી છે, દતા ગરીગ્થી ત્િિ્ષિક 
૩ 


રદ 


આ સતત્કુસાર સુનિ ખીલકુલ ચિકિત્સા કરતે! યા કરાવતો! નથી, તેજ 
દદો કરી વૈદતુ' રૂપ કેરી તે સુનિ પાસે આવ્યા અને ભસે મહાન 
ધેદ્યા છીએ લેસ ત કહી શ કમ ચિકિત્સા કરવા પ્રેરણા કરી, સન- 
«ુમાર સુનિ કહે છે હે પૈઘો, રોગ બે પ્રકારનો છે. ખાદ્ય અને અ- 
ભ્ય'તર, ખાદ્ય રોગોની મને ખીલક્ુ કુલ દરકાર નથી પણુ રાગદ્વેષ, કામે- 
ક્રોધ, સાચાલોભ વિગેરે અતર'ગ રોગો મારે છે તેની ચિક્તિસા કરતા 

હોતો [યુ' કરાવીશ, કેમકે ખાહ્ય દ્ોગો કાઢવાનું” સામથ્થ મારામાં છે, 
પષી દેવોને ખતાવવા ખાતર ષોતાના કક તથા થુ'ક વિગેરેથી રોગથી 
ભરપુર એક આંગુલી ઉપર લેપ કચેર કે તત્કાળ પૂવના રૂપથી પણુ 
ગ્ધ્રિક રૂપવાન્‌ વઈ દેવે જા પામી પગમાં પડયા અત્તે જણા- 
વ્યું, જેવી રીતે ખાહ્ય રોગ ટ્ટાઢવાની શકિત તમારામાં છે તેવી 

ત'તર'ગ રોગ કાઢવાની શક્તિ પણુ તમારામાં છેજ. ૪દ્ની કરેલી 
મશ'સા વિગેરે જણાવી ખુશી થતા દેવો દેવલોકમાં ગયા, ગમા, 
પ્રમાણે સનત્કુમાર ચોગગીનાં ડક્‌ મળ મૂત્રાદિ દરેક વસ્તુઓ ચોગના 
મેભાવથી મહ કન્‌ પધ તુલ્ય થયાં હવા, તેમ ખીજ પણુ અનેક 
લબ્ધિઓ અતે સિદ્ધિઓ ચોગથી થાય છે , 

' લ્ારળામાવિપાવાધે ઘ્રનાવથય સપર: 
ચોમવતપ ટુમસ્યૈલા વિજાલિજુગુમશ્રિયઃ ॥ ૦ || 

આકાશમાં ચાલવાની લબ્ધિ, નિગ્રહ અતુગ્રહુ કરવામાં સમર્થતા- 
વાળી લ લખ્ય, અવધિત્તાતની સ'પર્દ્ટા અને ખીન્તના મનના પર્યાયને 
જાણવાની સ દ્દા, આ સર્વ ચોગરૃપ કહ્પ વૃક્ષના વિકસ્વર થએલા 
મુપ્પાની શોભા છે. 
 વિલેચનઃ--ચોગનુ' ખરેખર્‌' ક્લ તો મોક્ષની પ્રોપ્તિજ છે, 
જેટ આગળ કહેવામાં આવશે. પણુ આ પૃર્વાકત લખ્ધિએ--સિંધ્ધિઓ 
અને સ'પદાએ। તે તો ચોગરૃપ કહપ વૃક્ષના સુગ'ધી અને વિકસ્વર 
થયેલાં પુષ્પા છે. જે «ૃક્ષના- સુપ્ધા પણુ આશ્ચર્યજનક અતે'સુખ 
દાયક લાગે છે ત્યારે તેનાં | ક્લે! તતો કેટલાં ખધાં સુખ રૂપ, હેરો, 
એ ચોતંજ વિચારવાનું છે. “ 


અરે ચોમત્ત માદાલ્્યં કાગ્ય મા્રાર્ય શટર! 
અવાવ જેતઇજાન મરતોમતતાપવ ॥ ?૦ ॥ 

ચેપ્ગી ભરત અહા શુ ચોગતુ માહાત્મ્ય | મડા વિસ્તારવાળા 
સ્વતત્ર રાજયને પારણુ કરનાર ભરત ક્ષેત્રનો અધિપતિ ભરત રાજન 
મારિસા--ભુવનમાં ચોગના માટાત્મ્યથી ટેવલત્તાન પાસ્ચે ! 

વિવેચન --અા અવસર્પિણી કાલના ત્રીજ આરાના ભ તિમ 
ભાગમા ઘણાજ ભોળાં અતે મરલ સ્વભાવના પણુ પર્સાઘમ'ના 
વિવેક વિનાના અનેક યુગલિક માતવોથી ભરપુર ભૂમિ ઉપર 
નાભિરાજાની માર્દેવા નામની પત્નીનો કુક્ષેથી ત્રવભરેવ 
જીતા જન્મ થયે પૂર્વ જન્મની સ યમ ક્રિયાથી ચોગૌપદના અતુ 
શવી તે ભગવાન્‌ ત્રણુ જ્ઞાન સહિત જન્મ્યા હુતા તેમણે સાના 
લોકથી તે ચુગલિકોને નિશ્રેયસ માર્ગ ખતાવવા માઠે પ્રથમ 
ખીતિ માર્ગથી ભરપુર વ્યવહાર માર્ગ ખતાવ્યો નીતિ માગમા 
'નિપુણુ કરી પૂર્ણા જાત અને નિર્વીતિ મેળવવા- માટે પોતાના 
ભરતાદિ સો પુત્રોને સજયાહિ અધિકાર વેહેચી "માપી પાતે 
શ્રમણુ માર્ગો સ્વિકાર કર્યો. સ્ાનફ્િયાની પ્રબળતાથી કર્મના 
આવરે ટૂર કરી કેવલજ્ઞાન પેદા કર્યું અને સત્ય ધર્મનો તાત્વિક 
ઉપદેશ સ્રાપી મનુષ્યોને ધાર્મિક રસ્તે દોર્યા 

ભરતરાજાને રા“#ય પામ્યા પછી પૂર્વ જન્મના સુન્યાનુસાર 
'ચૌદ્દ રત્નો તને નવ નિધાન પ્રાસ થયા ભરતક્ષેત્રના પૂર્ણ છ 


ખડ પોતાને સ્વાધિન 4રી ચકવર્તિપણાનેો રાજ્યાભિષેક પામી 
ક્ષકયા 


એફ વખત આરિસાણુવતમાં ( આરિસાનુ જ ઘર ) વસાભૂષ 
છુ પહેરવા માટે ગયા. ત્યા યથાયોગ્ય જયા નતેઇએ ત્યા વસ અને 
ઘ્રર્ણા પહેરી. પોતાના શરીરને આરીસામાં જીવે છે તો એક 
શાગળીમાથી વિટી પડી ગએલી જણા ઘરેણાથી ભગ્પુર બીજી 
શભગળીએની આગળ અ આગળી નિસ્તે7 યાને ઝાખી જણાઇ 
દિવસે રેખાતા ચદ્ર સરખી અ રુળી તેઈ શગ ઉપરના સવ વચા 


હે 
અને આભૂષણ! ટ્ર કર્યાં. ટુર ડરવાનુ' 'કારણુ એ કે વસ્તાભૂષણુ 
સિવાશ્ર શરીર શોભે છે કે કેમ ? વજ્રાભૃષસ। દુર થતાં હિસથી ટગ્ધ 
થએલ વૃક્ષના સરખુ" અશૈભનિક શરીર જણાયુ. 
આંહી વિચારતો પ્રવાહ ખદલાયો અને તે ત્રાગળ વધ્યો, 
રાજ્ય ખટપટના અને અ'તેઉર સ'બ'ધી વિગ્વાર ભૂલાયા. આ શરી- 
રતે વસ્ાભૂપતાથી શેભાવવુ' એ તો પત્થર અને મારી યા રેતીથી 
બનાવેલા ઘરને સાર્‌' દેખાડવા ઉપર ચુનો! લગાડવા જેવુ' છે, ચુનાથી 
દીવાલે "સારી લાગે છે. પણુ અદર જું છે તે વિચારતાં તો પથરા, 
કરા,” માઢી ને રેતી વિગેરેજ જણાય છે. તેમ આ આ રારીર પણુ 
ઝુ'દર ત્વયાઝો મહેલ છાવાથીજ રમણિક લાગે છે. પણુ અ'ટર તો 
લોહી, માંસ, હાડ, વિષા, મૂત્ર, પિત્ત, કટ, અને મત્જાદિથી ભરપૂર 
છે. કપૂર, કશ્તુરી અને ચ'દન પ્રમુખ, ઉત્તમ સુગ'ધી દ્રવ્યો પણુ આ 
શરીરના સ'ચોગથી દૂષિત યા ડુગ'ધિત થાય છે. આ શરીરાદિના 
સોહુ સમત્વથી અરટટ્ની ઘટીકાએ માકક આ જીવ સ'સારમાં પરિ 
ભ્રમણુ કર્યાજ કરે છે. આ શરીરની* વૃદ્ધિહાનિ પણુ થાય છે, .સુ- 
દ્ગલેના ચય અપચયથી વૃદ્ધિ હાનિ પામતું શરીર તે હુ' નજ 
હાઈ શકુ. આ ડુનિયાના માથિક વિષચોથી વિરક્ત થઈ સોક્ષફળ 
આપનાર તપદશ્ચર્યાદિ જેણું અ'ગિકાર કરી છે, તેણેજ શવા ક્ષણુ- 
ભ'ઝુ૨ શરીરને પણુ સાર્થક ક્ઝું' છે સ'સારરૃપ ડુર્ગ'ધવાળી એક 
ખાડ છે કે જે શ્રુંગાર રસરૂપ ફીચડથી ભરપુર છે. તેની અ'દ૨ ડુ 
જાણુતાં છતાં પણુ શુકરની માકક સુખ માની રહ્યા છુ'. મતે ધિક્કાર 
થાએ કે.સાઠ હુજાર વર્ષ પય”ત આ ધરાતલ ઉપર ભમી ભમી 
આ એક થોડા વખતના જીવન માટે મહાન અકાચેર મારાથી બન્યા 
છે. ધન્ય છે મારા ખાહુખલિ આદિ વીર ખ'ધુઓ કે જેમણે તૃણુની 
માફક રાજ્યભારાદિ ઉપાધિનો ત્યાગ કરી પિતાજી ત્રષભરેવ મપભુને 
શરણે રહી, પરિપૂર્ણ ત્તાન મેળવી સોક્ષ સુખ સુપ્રાપ્ત કર્યું” છે. ખર્‌- 
તે પિતાના તેજ સુપુત્રે છે, કે જેએ તેમને માર્ગે ચાલનાર થયા છે. 
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હું ખરખર સુપુત્ર નહિંજ, નહિતર પિતાજી પણુ મારી ઉપેક્ષા શા 
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માટે કરે? જેમ નવાણુ ભાઈએને શરયે રાખ્યા, તેમ મને શા મારે 
ન રાખે ? ભથવા તેમતો શુ દોષ છે ? જીવો પોતપાતાનદ' કમે”'થીજ 
સુખી, ડુ ખી, માતનીય ભત્તે અમાનતીય થાય છે સ સારરૂપ કુવામાં 
પડતા પ્રાણીઓનો ખચાવ માત, પિતા, બેન, ભાઈ કે જરી કોઈ પણુ 
કરી શકતુ નથી, આવુ મહાન સવત ત્ર રાજ્ય તે ચલાચલ છે પવત 
પણુ પતિત થવાનુ જ લક્ષ્મી લુ જયા ચ ચળ, અહે! ત્યા સખ્ય તે 
કેમૃપ્થીજ હોય ? સુઅનાં આશા કયાથી રાખી શકાય ! ટુ કોઈનુ 

રક્ષણ કરી શજુ તેમ નથીજ કારણુ કમેદથી ખ'ધાએલ અતે સસા- 
રથી ઘેરાએલ છુ ત્યારે આ ખીતાએ મારી સાથના શ સારી જીવે, 
તેએ! પુ મારૂ રક્ષણ હેમ કરી ગકરે ર કારણુ એક સરખાજ સરેગવા 

છા અમેછીએ વળી તેએનતદ ડમે? અને મારા કરોરટ પણુ જીદાજ આ 
પણુ એક સખળ કારણુ છે કે આધળે। આધળાતે દોરી હૈડાણાસર પહે- 
ચાડીજ શકે નહિ ત્યારે અત્યાર સુધી ટુ તેમતો અને તેએ મારા 
એવી મારી માન્યતા સિથ્યાજ ઠરી જયારે આ કુટુબીએ 
જૂદા છે તો સેહેલાતો અને રાજ્યસત્તા એ પણુ જુદી છે એતો 
ગત્યક્ષ જતુભવ(ય છે અરે એતે હર યા જદી મલમ પડેજ છે 

પણુ આ નજીકમાં નજીક રસેલ દે તે પણુ જુદે”૪ માથુમ "પડે છે 

કારણકે ભવાતરોતા ગમત અવસરે સાથે ન જનાર અતે સુદ્ગલોના 
ચય અપશ્ચયયી વૃદ્ધિ હાનિ પામનાર તે દુ નજ હોઈ શકુ , ત્યારે હુ 

કાલુર આ સર્વયા નુરોજ એકજ આ જગ્યાએ ચોગની અપૃર્જ 
સ્થિતિનો! પ્રારભ થઇ ચકયોજ. દેઢ ગેઠાટિ--સ યોગિફ ખાલ તસ્તુ- 


એને સ્માત્મલાવથી નતૂડી સમજવા લાગ્યા એટલુ'જ તહિ પણુ તાટશ 
ક્પર્શસાનની જેવુ સમજયા, તેવોજ અનુભવ કરવા લાગ્યા આ ડેકાે 


તે મહાશય ભરત મહારાજ * રારીર સ્થિતિનુ' ભાન ભૂલી ગયા 
શનની એકલ્રતા તે! થઈ હતી તેમા વધારા થતો ચાહ્મો આજુ 
માજુ થતા ક્ષભ્રા સ શળાવા ન લાગ્યા, ઇ દ્િય અતે તૈના વિષચોથી 
સમ નઝુદુ પડયુ અજ્તાનજન્ય સ્વતત્ર વિચારોથી પણુ મન જાડુ 
પડયુ અને અતે તે મત ) આાત્મશ્ાવમાં લીત્ત થઈ ગયુ મનત્તા 


ર્ર 


વ્યાપાર ખ'ધ પડયા, આત્મભાવની તીશ્રતા યા એકતા એકજ પ્રર્વ- 
તવા લાગી. એ એકતામાં કમેષ્તો હ્ષચ કરનારી હ્વપકથણી (પરિણા- 
સની વિશુદ્ધતા) વૃદ્ધિ'ગત થઈ, જ્ઞાનના આવરણે્‌। તીવ્ર તાપના જેરથી 
વાદળની માકક પીગળ્યાં. સોહુભાવ દેહુ ઉપરથી સને શુભાશુભ 
કમે ઉપરથી પણુ ગચે.. ક્રેધાદિકનો સર્વથા ક્ષય થચે।. આ સ્થિતિને 
;અતુભવ કરતાં અરૂણાદય અતે પછી સૂચેષદય તેમજ પરમાવધિ અને 
“તેની પછાડીજ લેકકાલોફ પ્રકાશક કૈવહ્યઝાન પ્રાપ્ત થયું, અહા શુ' 
ચોગનોા મહિમા! શુ ચોગતુ' પરાક્રમ! જે મહારાજા છ ખ'ડનો 
ભોકતા ગૃહસ્થાશ્રમમાં રશ્વો હુતો તે મહારાજા એક સ્વહ્પ વખતમાં 
ચોગની પરાકાષ્ટાએ પહોંચ્યો અને પરિપૂર્ણુ સાન પામી કૃતકૃત્ય થયે, 
'રવો!એ શ્રમણુનો વેશ આળચે।. વેશ પહેરી અનેક જીવોને ચોગનોા મહાન્‌ 
- માર્ગ ખતાવી મોક્ષમાગનતા પથિકે। મનાવ્યા, તદ્શવસ'મ'ધી આયુષ્ય 
પૂણુ થતાં મોક્ષ સ્થિતિને પાસ્ચા. 

આ મહારાજાના બાધક ગ્રસ્ત્રિસાંથી આપણે ઘણુ' સમજવાનુ' 
અને લેવાતુ' છે. તે મહાશયની વિચારશકિત, એકાગ્રતા-વૈરા- 
ગ્ય અને જાહયુ' કે તરતજ તેમ પ્રવર્તન કરવાની પ્રવિણુતા 
વિગેરે સમજી તથાવિધ પ્રયત્ન કરનાર . અવશ્ય વૈરાગ્ય અને સત- 
ત અભ્યાસના પ્રમાણુમાૉ ફ્રાયદો મેળવી શાકે છે. 

અહો કોઈ .શ'કા કરે કે “ ભરત મહારાજાએ પૂર્વ જન્મમાં 
શ્રમણુપણુ' આદર્યું" હતુ, ચોગનો અત્તુભવ ડર્ચૌ હતો, તેથીજ 
અલ્પ વખતમાં વિચાર શક્તિની પ્રખળતાએ કર્મના પડદાએ। 
“ટૂર કરી. આરિસાલુવનમાં આત્મસ્થિતિ અનુભવી શકયા. પણુ 
જેએએ- પૂર્વ જન્મમાં ચોગાનુભવ કર્ચ નથી, તેઓને તો! ચોગનેો 
આરભ કર્યા પછી આત્મતત્વ મેળવતાં ઘણા વખત લાગવો 
જે.” તેશ'કાનુ' સમાધાન નીચેના ક્લોકથી આચાર્ય શ્રી આપેછે, 

ચોગગિની મરૂદેવા. . 
પૂષેમપાતવમોિ,વરધાનેટ્સંસ્તા. । 
:« શોળકળમાવતઃ-પાવ,પરરેવા પરં પહું |] ?? 1 


ન્ર્ડ 


પહેલા કોઈ પણુ જન્મમાં ધર્મ નહિં પામેલા છતા ચોરના 
મભાવથી પર્માત દથી સમૃધ્ધવાન માર્દેવીમાતા પરમપદ 
(મેક્ષપદ) પામ્યા ! ? 

વિવેચતઃ--મરૂદેવાછી ત્રષભરેવ ભગવાનના માતાજી હતા 
તેએનુ માનવ જન્મમા શ્માવવાપણુ મરૃરેવીના શવમા” પ્રથમ થયુ 
'હેતું અનાદિ નિગોદમાથી ઉચે ચડતા તેએાનો જીવ એક કેળના 
ઝાડમાં ઉત્પન્ન થયો હુતો ત્યા નેડમાં ક થેરનુ ઝાડ કાટાયાળુ હુતુ 
વાયુના ઝપાટાથી તે ઝાડ કૅળ સાથે અથડાત્ુ અને તેથી તે 
ઝાડના છીત્રને વિરોષ ડુ ખ થતુ હતુ પરતુ તેને સહુન કરી કેળ 
ના ભવમાજ અવ્યકતપણેિ અકામ નિર્જરા ઉપાર્જન ડરી મરૃદેવાજી 
પત ઉત્પન્ન થયા હતા વિરક્ત દશાથી વાસિત થઈ ક્ાષભરેવજી 
શ “યારે ચાર્ત્રિ ગગિકાર કર્યું” તે દિવમથી મરૃદેવાજીતે વિરોષ 
ડુખ લાગી આવ્યુ મોહની પ્રભળતાથી, આત્માને તારનાર અને 
જગત્‌ જછીનોનો ઉદ્ધાર કરનાર કાર્યમાં સુત્રનુ પ્રવર્તન છવા પુત્રના 
શામાં માહિત થએલ માતાને તે કામ દુ ખડ લાગ્યુ તેઓની 
ઉદ્દાસીનતાનો પાર ન રશ સુખની ગેજમાં ઉ૭રેલ મારો સુત્ર 
અત્યારે સફ સામાન્ય મનુગ્થથી પણુ વધારે દુખ ભોગવે છે 
જગલના મનુષ્યોની માદક તે એકલો વતમા ફર્યા કરે છે તેને 
ટાઢ લાગતી જગે. એકહવાના વગા પણુ તેની પાસે નવી ઉતાળામાં 
“તાપ લાગતો હરે, બૂખ તરત ત્રાદિ પણુ વેડવાં પડતા 
#ચેં. તેને ખાવાને કાણુ આપતુ હગ “જે ભરત, સારે 
સુત્ર ગમાવા (દુ ખા સડૂન ૩રે છે તુ તેની માર મભાળ 
પણુ લેતો તથી અને રાજ્યના સુમ્મમાં મગ્ન થયો છે ' ગ ગ્રમાત્ત 
ભશ્તને એકશા આપના અને ગુત્રના વિષોગથી લાબો વખત રૂદન 
કાને વિવાપ કરતા મરૂદેવાજીની આખે ઝાખ યા પડલ આની ગયા 
પળુ પુત્ર તરદ્ને પ્રેમ ગોદ ન થયેઇ શત રાજ સમન્‍તવતા ટુતા 
જૂ-” માતાજી, આપ એટ ન પરે. માગ પિતાજએ ધૈરામ્ય જાનતી 
ઉતકટતાધીજ મમાર મૃર્મ દૈપો છે અદ સજ્યાદિકના ચુએ તેમને 
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દુઃખરૂપ- લાગ્યાં છે. આ સ'યોગને! વિચોગ અવશ્ય" થરોજ, સ'પ*, 
દા_એ.વિપદા રપ૫જ છે. કોઈ કેોઈતું' રક્ષણ કરનાર નથીજ.- 
સ્વકમતુસાર જીવો એકલાજ ડુઃખઆદિનો અતુભવ કરે, છે.. આ 
તેમની તીત્ર- ભાવના છે. જન્મ જરા મરણાદિ વિષય વ્યાધિએ 
દરેક, જીવોને દુઃખ આપે છે. અને તેથીજ ભય-પામી મારા પિતાશ્રી 
તીત્ર'તપશ્ચયાં અને ધ્યાન કરી તે દુઃખો દુર, કરવાનુ: યાષધ સેવે 
છે. ,આપ આ સ'સારતુ' સવરપ વિચારોના આત્મિક ભાવનાને પ્રભલ 
કર્‌, તો! શ્યાપતે પણુ સસારની અસારતાજ જણાઈ સરાવશે, મારા 
પિતાશ્રી જેને. માઠે પ્રયત્ન કરે છે, તે જયારે પ્રગટ થરે ત્યારૅ 
માતા | ટુ' તમને બતાવીશ. કે તેઓએ આ અમારા ડરતાં કેટી 
ગણુ, અનુભવે છે. અને ટુ પણ ખર્‌' સુખ તો તેજ માતુછુ- 
ગમે,તે અવસરે અમને પણુ તેને] આશ્રય લીધા સિવાય ખર્‌ૃ' સુખ 
તો નથીજ.” આ પ્રમાણે અનેક વચનયુકિતથી ભરત . મારૂ 
દેવાજીને સમજાવતા હુતા, પણુ મોહના પ્રભળ ન્રાવરણથી ભરતના 
રખ્દોની અસર તેમને થતી નહાતી. ી 

આ ખાજી કષભદેવ ભગવાન પણુ સ'યમ ધારણુ કરી જ્ઞાન 
ધ્યાનમાં મગ્તપણે પૃથ્વીતલ ઉપર વિચરવા લાગ્યા. એડ સ્થળે નિયત 
-ન રહેતાં અને મતુષ્યાદિના સ'સર્ગમાં ,.ન આવતાં વતો, પહાડો, 
જ'ગલે, રાના અને ગુફા પ્રસુખમાં રહી એકાગ્રતાપૂર્વક દ્રણા ભાગ 
ધ્યાનમાંજ નિર્ગમન કરતા. આહારાદિકની જરૂર જણાચે વરતીમાં 
જતા ઢુતા. આ પ્રમાણે એકટર ટુજાર વર્ષ જેટલો લાંબો સમય 
જવા પછી એક વખત સુરીમતાલ નામના શહેરના ઈશાન ખુણામાં 
આવેલ *શકટાનત નામના વનમસાં-ન્ચગોધ (વડ) વૃક્ષની નીચે અટેમ . 
તપ કરી ધ્યાનસ્થપણે રહેતાં પરિણામની વિશેશ વિશ્ઞદ્ધત! 
અને ધ્યાનની પ્રખલલાએ ક્ષપકથણી ઉપર (ક્મ'ને અપાવવાની તીત્ર 
' ધારા ઉપર) આરૂઢ થતાં તેમને કેવળ ્તાન ઉત્પન્ન થયુ. તે અવસરે 
'દૃવોએ-સમવસરણુ ખનાવ્યુ* દેવડુ'દુભિના શખ્દો થવા . લાગ્યા, 
વનષાર્લફે ભરત રાજાને જઈ . વધામણી આપી, _ ભરત રાજ 
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એ ચતુરગિણી સેના તૈધાર કરાવી મરૂદેવાછ માતાપાસે આવી 
તેમને વધામણી આપી, તે કહેવા લાગ્મો કે, માતાજી ! પુત્ર વિષો 
શથી આપ ઘણાંજ દુ ખી યાઓ છે આજે આપના હુ ખનો અત 
આવ્યો છે ત્ષશદેવજીને ફૈવલ્ય જ્ઞાન ઉત્પન્ન થયુ છે દેવોએ સમ 
થ્રસરણુ ર્યું છે ચાલો, ઉઠો માતાજી ! પુત્રના દર્શન કરાવું ” 
આ વચતો સાભળી ઘણાજ હર્ષથી માતાજી તૈયાર થયા હાથી ઉપર 
માતાજીને બેસાડી ભરત રાજા છત્ર ધરી તેમની પાઈળ બેઠા સમવ 
સરણુ ડુર્થી રેખાતા માતાને ઉદેશીને ભરત બોલ્યો “જુઓ 
મૉતાજી ! આપના પુત્રની ઝહ્ધિ આ ડુ રુભિના ; શખ્દ્દો સ ભળાય 
છે જીએ આ રેવદેવોએનતા મોટો કોલાહુલ થઇ રહો 
છે સાભળો તો ખરા આ માલકેષ રાગમાં જે સુ દર ધ્વનિ સ ભળાય 
છે તે આ સર્વ દેવાદિટાને ઉપદેશ આપતા આપના પુત્રનોજ છે ” 

# ભા અવસરે માર્દેવાજીના હુર્ષનો પાર ન રહયો! હુજાર વર્ષના 
નવિષૉગી પુત્રના મેલાપ અને તેશા પણુ આટલી ખધી મહતવતાને 
પામેલા પુત્રના દર્શન એ તતો આક્ષર્ય માં ગરકાવ કરી નાખનારા થયા 
પ્રેમાવેશથી માતાજીને હુર્ષાશ્રુ વેહેવા લાગ્યા અને તે એટલા ખખા 
જોશથી કે તેમના પેહેરેલ વત્તા પણુ ભીજાઈ ગયા આ હુષ'વૅશર્મા 
તેમની આખે આવી ગએલ ઝાખ ચા પડળ ખુલી ગયા તેએ જેમ 
પ્રગટપભે શખ્દો સાભળતા હતા તેમ સ્પષ્ટપણે નવા લાગ્યા 

' ભ સર્વ સુત્રની કદ્ધિ અને રચના નતા તેમના પરિણામો 
ખદલાયા જેમ દ્રવ્યયી નેત્રના પડલો! દ્રર થયા તેમ ભાવથી'કમ 
પડલે'પણુ ટૂર ચવાનો વખત નિકટ આવ્યો વિચાર દશામા આગળ 

7 વધ્યા કે અહા! હુ તો પુત્રના મોહથી ઝુરીજીુગીને ઘેલા જેવી થઇ 
ગઈ રૂદન કરી કરીને તો આખે પડલ આવ્યા છતા નઆ્યા પુત્રની 
નિર્મોહુતા તો જુઓ. એ આટલુ ખધુ સુખ ભોગવે છે, આટલા 
ખધા રેવા એની પાતે છે, છતા મતે કોઈ વખત તેસ સરે 
પણુ ન સોકલાવ્યો મતે મીરજ આપના માટે કોઈ માણસ 
યા રૃવને પણુ ન મોકલ્યો ત્યારે આ નિમી પુત્ર મતે સભા 
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રતો તો- શાતોજ હરોડ જે'માતાતો ખરો સ્તેહુ આતે હોય 'તો 
આ માંહેલુ' કાંઇપણુ ખનવુ' નેઇએ, મે' તો ફ્રોકટજ આને 
શ્ાટ્ે ઝુરી ઝુરી રૂદન કરી કરી મારા આત્માને કુષિત કર્યો, 
આવેઃ એકપક્ષી હિ શા માટે કરવો! જેઈએ, અથવા એ તો 
વીતરાગ 'છે.” પહેલાં પણુ ધેરાગ્યતા સૂચક શ્રમણુપણુ' એણે 13વ- 
કાચું” હુતુ' અને હુવે તો તદન નિમેદહિત થયા, તે * મને શા 
માટે યાદ કરે ? સ્તેહીઓને શ્રમણુપાગુ' લઈને ચાદ કરવાં એ તો 
વીતરાગના માર્ગમાં સરાગતા થવાને સ'ભવ છે. અથવા એક 
વિધ્ત છે. ત્યારે આવા મેહા ઉત્પન્ન થવાતુ' કારણુ શુ' ? અજ્તાનઃ 
તાજ. મારા કરતાં અધિકતા તેનામાં શાની? નિસૌહુતાનીજ. આત્તમાતો 
પણુ અને “હુ: પણુ, છતાં આવા તટકાવતે કક લઇને? અરૅ! 
મની ઉપાધિને લઈનેજ, ને કસો ઉપાધિજ છે તે! સ્વભાવ તે 
નહિ; અને જે સ્વભાવતા .નથી તો પરભાવતા સ અને પર- 
ભાવતા ત્તે તે ટ્ર થઈ શાકેજ અતે જે પરભશાવતા ઢ્્૨ થૂધ જાય 
તો! પછી મારા અને તેતામાં જે તકાવત દેખાય છે તે નજ રહે. 
ભબત્માઓતુ' સત્તાસાસર્થ્ય સરખુ” તે ખર્‌'જ ત્યારે હુવે હું' આ' 
, મોહુ' મૂકી દઉ' અતે મારી સત્તાના સાસથ્ય ઉપર ” ત્રાવુ'. શા 
ી વિચારોની ધારાએ તેમને ખાલ્મભાવ દુર થચે।. શ 'તરભાવની, કઃ 
ઝૃતિ થઈ. અને તત જાગૃતિએ પરમભાવભણી પ્રેરણા કરી. આ 
ધરમંભાવની ઉત્કર્ષતામાં ખરો વિવેક પ્રગટ થચેા, તને મન અને 
વશ્ચનથી પણુ પર તે હુ', પોતેજ છુ', તે અનુભવમાં પ્રવેશ થચે.. લે 
બતુભવના પ્રવેશમાં વ્યવહારિક ભાન ભૂલાયુ; શુધ્ધ ઉપચે।ગની તી- 
તરતારૂપ દાવાનળથી કર્મકાષ્ટો ખળવા લાગ્યાં અતે થોડા વખતમાં 
“તો ચ્રાર ઘાતિકર્મ દુર થતાં કેવલજ્ઞાન પ્રગટ થયુ*. આ ત્તાન થતા" 
ની , સાથે આયુષ્ય પૂણુ થવાથી ચાર અઘાતિ કર્મો પણુ વિલયં થયાં; 
ૈલેશીક કરણુષ્ટ્માં_ પ્રવેશ થઈ કર્મો ટૂર થતાં સમશ્રેણિએ શોક્ષ 


---:-----------------ડ------- 
ક પહાડની માકક મત વચન કાયાના-ચોગોાને સ્થિર ડરી અનન્‍્ધ જાશો જા 
,હૈકુ' તે ટ્ેલેશીકરણુ, 


# 


શ્છ 


ગાષ્ત થયુ' રેવોએ મહેત્સવ કર્યો તેમના પવિત્ર રેઢુને ક્ષીર 
મમુદ્રમા દેવોએ વહુન કર્યો 
[“ શા પ્રમાણે પ્રથમજ માનવભવમાં પ્રવેશ ડરનાર અને પૂવે” 
થોગાદિક,પધર્સોડુ ખીલજુલ સેવન પણુ નહી ફરનાર મારૃદેવાજી 
થોડા વષ્નતના તીવ્ર ચોગની, સહાયથી મોક્ષ મેળવી ગકયા મારે 
ચોગતુ માડાત્મ્ય અલોાકિક છે એ તો નિ સ શય છે ૧૧ 
1“ ભાહી ફોઈ શકા કરે જે મારૂદેવાછીએ પૂ જન્મમાં ચાગ 
નુ સૈવન નહી કયું હતુ તેમ તેમણે ,તીત્ર પાષ પણુ નહી ક્યુ 
હતુ એટલે મધ્યસ્થ સ્વભાવથી ચોગની થોડી મદદથી મોક્ષ મેળવ્યુ” 
પણુ જેઓ સહાન ઘેરર પાપ કરનાર છે, તેઆને ચોગથી લાશ મળી 
શકે કે? આ પ્રશ્ન યા શકાના સમાધાન માટે આચાયથો ત્ીચેનો 
સ્‍્ષોક કહે છે -- ક ર 
ક તલણીખૂળનાવાતયાસવાલસિયેઃ ॥ 
' રૃત્રટારીધ્ૃસે મોમે દલ્ાવણગન ॥ ૨૨ ॥ 
સહાત્મા દૃહગ્રહારી ર 
ષાદ્દાણ, ઓ, ખાળક, અને ગાયના ઘાત કરવાના પાપથી 
નરકના અતિથિ ( પરેોણા ) તરીકે જવાને તૈયાર થએલા દૃઢપ્રડા 
કી આદ્ત્તિ રક્ષણુ કરતાર ચોગજ છે ૧૨ 
વિવેચન --ખ્રાહ્દાણુ, ઓં, ખાળક અને ગાય આ ચાર હુથાએ! 
લે[કોમાં ખહઠ નિદનિક ગણુવામાં આવી છે તે અપેક્ષાએ આણી 
વિશેષ જણાવવા માહે ગ્રહણુ કર્જ છે નહિ'તર જીવોની હિ સામા 
સામાન્યથી પાપ સરખુ ગભુવામા સ્રાન્યુ છે આની ઘોર હિંસા 
કરતારાએ પણુ યે!ારના અવવબનથી નરકમાં જતા અઢી 
તેજ શવમા નિર્વાણુપદ પાષ્યા છે એજ ચોગની મહાન શક્તિ 
ભને આદરણીયતા જણાવી આપે છે ટૃહપ્રફારી કોણુ હતો, અને 
ઝુવા પ્રગ ગમા તેભું યોગનું અવલ બન કર્યું તે પ્રમ ગોપાત જલૂાવલુ 
ઉચિત છે, એપ્ન પારી તેનુ ચર્ત્રિ આડાં આપીએ છીએ 


શ 


# 


“કેહ 


જાઈ એક નગરમાં સ્વેભાવથીજ ઉદ્ધત પ્રમુતિવાળા એકે ખ્રા 


હ્વાણુ રહેતો હતો. પાપખુદ્ધિ અને અન્યાયમાં આસકત ન્નેઈ કૅ1- 


ટવાળે તેને ગામમાંથી કાઢી સૂફચે., ફરતો. ફરતો એક અટવીમાં 
રના નાયકને મળ્યો. કેટલાક દિવસ ત્યાં રહા. પાતાના સરખા આ- 
ચરણુવાળાઃતે ખ્રાહ્યાણુને જાણીને ચારના નાયકે તેને પુત્ર તરીકે 
રાખ્યો, ચુદ્ધના' પ્રસ'ગમાં ઘણીજ સગ્ત રીતે પ્રહાર કરતો જેઈ 
તેઓએ તેનુ ટૃહપ્રહારી નામ પાડયુ'. ચોરનો નાયક કાળાંતરે મ- 
રણુ પાસ્યો, ખધા ચોરોએ એકઠા થઈ તેને નાયક પેણુ સ્થાપ્યો. 
એક દિવસે ચારની મોટી સેના સાથે લઈ તે ઝુશસ્થળ નામના ગામમાં 
દાખલ થચો અને છુટથી તે ગામ લુટવા માંડચુ'. તેજ: ગામમાં 
એક્‌ ગરીખ અવસ્થાવાળે ખ્રાહ્દાણુ રહેતો હુતો.ઃ તેનાં નાના નાનાં 
ખાળકો તેની પાસે ફેટલાક દિવસથી ખીરની પ્રાર્થના 
કરતાં હુતાંગ એક દિવસે છેોકરાંએના મનોરથો. પૂરણુ 
ફરવા ગામમાં યાચના કરી તેભ 'ીરનો સામાન્‌ મેળવ્યો. 
'ખીર તયાર કરી નેદી ઉપર સ્નાન 'કરવા ખ્રાહ્દાણુ ગચ, તેટલામાં કે- 
ટલાક ચારો “ફરતા ફરતા તેનેજ ઘેર આવ્યા. ખરેખર રેવ દુખલને- 
જ સારે છે. તપાસ કરતાં તે ગરીખ ખ્રાહ્મણુના ઘરમાં તેવા કોમતી 
“માલ ન'નીકઇચો 'તેવાંમાં તૈયાર થએલી 'ખીરના ઉપર કેટલાક ભૂખ્યા 
ચએલ ચોરની નજર ગઈ. તત્કાળ ખીરથી ભરલુ' ભાજન ઉપાડચુ'. અ!” 
બનાવ જેઇપેલાં નાનાંનાનાં બાળકે! ઘણા દિ ॥ દિવસના ખીરના મસોરથોવાળા 
તેના'તો હાશજ ઉડી ગયા. અરે ! શું' આજે સૈયાર થએલુ' ભોજન પણુ 
માપણુને ખાવા નહી“મળે? તેમાંથી એક બે છોકરાં નટી ઉપર શ્તાન કરવા 
ચએલ, પોતોનાં પિતાને ખખર આપત્રા દોડી ગયાં. બ્રાહ્વાાણુ પણ 
ના સમાચાર સાંભળતાંજ ક્રોધથી ધમધમતો અને ન્રાજુખાજીમાંથી 
સ્‍્મેક સોટી કમાડની જખરજસ્ત ભાગળ લેઈ ચોરા ઉપર રોડી 
આવ્યો. અને' મરણીએ' થઈ ચોરને પ્રડાર કરવા લાગ્યો. લાકડીના 
“મ્હાાર પંડવાથી- જેમ કાગડાઓ નાસે તેમ ચોરો દશે દિશામાં ના- 
સવા. લાસ્યા, અને- કેટલાકને તો તેણે ઠારજ કરી દીપા. -આ 


૨૯ રો 


ખનાવ જેઈ ચોરનો . નાયક ટ્ઢપ્રડારી તા બવ્પો એકલા માણુ- 
સને આવી રૌતે પાતાના, સોબતીઓના સ હાર કરતો ; જોઈ તેનુ 
ક્ષિહી ઉછળી આવ્યુ જેવો ઘરમા ખ્રાદ્દાણુને સજ્ડ પ્રહાર કરવો 
જાય છે તેવામાં એક મજખણુત ગાય તેને રોકતી હોય તેમ નાડી 
ભવી અરે! મારા કામમાં આ કયા વિદ્ કરવા આવી? એમ 
પારી તૈજ પ્રહાર ગાયના ઉપર કર્યો. એકજ પ્રટારથી ગાયનુ 
ધડ જુદુ પડ્યુ ત્યાથી આગળ ઘધ્ષો તેવામાં પૂણું'માસવાળી 
સગર્ભા પેલા ખ્રાહ્દાણુની ઔ વચમા મના કરવા આવી 

પણુ એકજ પ્રહારથી ગર્ભસહિત કાપી નાખી, અને છેવટે ખાદ 
છુતે પણુ મારી નાખ્યો આવો મહાન , ખેદકારક ખનાવ જે 
તે બ્રાહ્મણના નાતા નાના બાળકે! મઠાન્‌ આફ દકેરી રડવા લાશ્યા 
આ ખાજી આના પેટમાંથી તરક્ડતો ગભ પણુ એક ફરૃણ્ાજનફ 
સ્થિતિનો દેખાવ' કરત્રો હુતો પોતાના પોષક માબ]પા અને 
| ગાયતા મરણુથી નિરાધાર થએલા તે ખાળકેનો વિલાપ એક ફૂર 
હૂદયવાળાનુ હુદય પણુ પીગળાવી નાખતો ટુતાં ભાવી નધમ 
સ્થિતિમાં આવી પડેલા આ બાળકોને જેઈ ચોરનો નાયક થોડી 
વખત ત્યા સ્થભ્યો તેના હદયમાં આ બાળકીના હૃદય લેંદક વિલા 
પાએ પ્રવેશ કર્યો કૂર સ્વભાવવાળા ચોરનાયકના હૃદયમાં પથ 
દયાએ વામ, કર્યો અને દયાની પ્રેરણાથી તેના મનમા વિચાર 
પ્રદીપ પ્રગટ થયો તેના વિચારો બદલાયા “ અહુ નિરાધાર 
-આ ખાળકેની ઢુવે કોણુ સ જાળ કરસે | તેએને હુવે કોનો ભાષા 
૨1 તેએ કેવી રીતે મોટા થરે | તેતે કાણુ ખાવાનુ આપશે 1 
પિકકાર્‌ થાએ | મારા સમા અવિચારિતિ પાપકર્માને | આ 
એક પાપી પેટમાટે મે કેવા અનર્થ ફર્યો છે! આ ખાળ 
કેતે મે તદન નિરાધારજ કરી નાખ્યા છે! અરે] ઝુ 
આ મારા ઉમ્બળતુ અજમાયશ કરવાતુ માજ ઠેકાછુ ? 
જયારે વીર પુરૂષો પોતાના બળથી અનેક છીવોનુ _ રક્ષણુ કરેછે, 
ભાતે તનેકતે ત્ધાશ્રય આપે છે, ત્યારે મારા જેવા પાપી છીવોનુ 


તનનન 


૩૦ 


ખળ એ જગત જીવોને ક્ષય કરવાતુ' અને તેમને નિરાધાર ખનાવવાતુ' 


'કારણુજ થાય છે! અરે | આવાં અઘોર કર્મોથી હુ' કયારે શને 


જવી રીતે છુટી શકીશ ! મને તો ખાત્રી થાય છે કે આવાં મલિન 
કમથી નર્કમાં પણુ મને ઠેકાણું નહિ મળે !” આવા વિચારની 
ગમગીનીમાં અને તે ખ્રાહ્દણુના બાળકોની કારૂણિક સ્થિતિના વિચા- 


રમાંને વિચારમાં તે આનળ ચાલ્યો. સવાં ફર કમથી મારે છુટ- 


મ 


જન 


કારો કોઈ મહાત્મા પુરૂષ સિવાય થવાને! નથી; માટે હુવે ચોરી 
પ્રસુખ મૂડી દઉ, 'આ ચોરની સહાયની મને કાંઇ જરૂર નથી. 
ભલે તેએની મરજી હેય ત્યાં ચાહ્યા જાય. આવા વિચારથી તે 
ગામ ખહાર આવ્યો, આ ખાજુ તેની સાથેના ચોરા પણુ પોતાને 
મળેલો! માલ લઈ ચેોકીદ્ારાના ભયથી નાસીને જ'ગલમાં ચાહ્યા, 
દૃહપ્રહારીઃ ગામની ખહાર આવી ઉદાસીનતાથી ભરપૂર સ્થિતિમાં 
એક વૃક્ષ નીચે છેઠો. આ વખતે તેનો વૈરાગ્યરસ વૃદ્ધિ પામતો હુતો, 
ઈચ્છાચોગ જાગૃત થચે। હુતો, મન સાત્વિકભાવને' પામ્યુ હતુ, અને 
ખરાખ કર્તગ્યોને। પૂણુ પશ્ચાત્તાપ હતો, ક્મોએ તેને વિવર “આપ્યુ તેના 
મનોરથો .પૂર્ણુ થવામાં સહાયકની પૂર્ણું જરૂર હુતી. તે જરૂર તેના 
વિચારથી પવિત્ર થતા સ્મ'તઃકરણુની ઉજવલતાએ મેળવી આપી, 
અર્થાત્‌ આ વિચારમાંજ તેણે દૂરથી જતા ચારણુસુનિને ન્તેયા, 
આ સહાત્માએને "જેતાંજ તે એકદમ ખુમ પાડી ઉઠયો. 
એ મહાત્માએ | એ મહાત્માએ! તસે મારૂ રક્ષણુ કરો 1 રક્ષ- 
ણુ કરે | હુ' તમારે શરણે આવ્યો છુ. જે તમારા જેવા પરઉપકારી 
મહાત્માએ પણુ આ પાપીની ઉપેક્ષા કરશે તો'પછી મારે ફોને શરણે 
જવુ" ? આ વરસાદ નીચ ઉચ્ચનો તફાવત 'રાખ્યા સિવાય સઘળે 
સ્થળે વૃષ્ટિ કરે 'છે. સૂર્યચ*દ્ર પણુ તેવીજ રીતે તફાવત સિવાય ' 
પ્રકાશ શઆપે છે તો આપ મહાત્માઓ શુ' પુણ્યવાન, અને પાપીને 


: તફાવત'રાખશે ર? પર ઉપફારીએ ને તો તેમ નજ ઘટે, ” આ. પ્ર- 


માણે બોલતે તેની પાછળ ઉતાવળથી ચાહ્ચે. આ ચારણુશ્રમણે 
પણુ, કોઈ ચોગ્ય જીવ જણાય છે, એમ ધારી તેની _કરૂણુથી ત્યાં 


જ ડ્રૃ 


ઉભા રહયા દૃઢપ્રહારી નજદીક આવ્યો અને તે મહાસુરૃપાના ચરણા 
ર્વિદમા નમી પડચેો આખમાથી અશ્રનીધારાએ છુટવા લ્લાગી 
જુઠ રૂધાઈ ગયો ઘણુ બોલવાનો પ્રયત્ત કર્યો પણુ તે ખોલી 


ન શકયો સુનિએએ તેને ધીરજ આપી, મસ્તક ઉપર હાથ સૂકચે।, 
એને આશ્મ ગભરાવાતુ કારણુ સુછયુ થાર કેટલીક વાર જવા ષ 
છી ગ્ૃનિએઓના આશ્ચાસનમી શાંત થએલા ટૃઢપ્રહારીએ ગઢગદિત 
કે પોતાના અકાચેપ જણાવી ત્રાપ્યા શને તે પાપોથી સુકત થવા 
તો! ઉપાય સુઠ્યા જ્યા સુધી મતુષ્યા પોતાના કરેલા અકાચોને 
કકાર્ચઃ રૂપે સમજતા નથી, સમજવા છતા તેને મૂફી દેવાના રા 
નિશ્ચય ઉપર આવતા નથી, ઝુકી દેવાના નિશ્ચય ઉપર આવ્યા છ 
તા પણુ તેને માટે પ્રયાસ કરતો નથી અને વૈરાગ્યરસથી ભરપુર 
શતા મથી ત્યા સુધી તેઓ ચોગના ખરા અપિકારી નથી, ટૃહપ્ર 
* હારીની મ્થિતિ અત્યારે ચોગની ચોગ્યતાને લાયક થઈ હતી ત્તેની 
શવ મતોકૃતિએમાં એજ રમ ભરેલો હતો કે આવા ઘોર પાપે 
થી સ્ુક્તિ કેવી રીતે મેળવની ? ચારભુત્રમણાએ તેવી પોગ્યતા તશ્ત 
નેઇ લીધી, અને સાથેજ દેહુ અતે આત્માની ભિન્નતા, કમને આ 
વવાના કારણે, કમને રોકવાના હેતુએ અને પૂવૉપાર્જીત 
કમોતે નિર્જર્‌ી (કાદી ) નાખવાના ઉપાયો વિષે ઘણી 
જ સહેલાઈથી ટુ કામા સમજવી આપ્યુ અને તેની સાથે ક્ષમાતું 
સરસ રીતે વિડેચન કરી તેનાધી થતા કાયદાએ સમજાયા ઘણાજ 
ડુ'ક વખતમા વિવેકથી વાસિત કરી તે મઢાત્માઓએ તેને ચારિત્ર 
(શ્રમણુપેણુ ) અગિકાર કરાયુ એજ અવચરે દૃહપ્રહારીએ 
ગુરૂ પાસે અભિગ્રહુ લીધી કે મેડારાજ 1 મતે આ પાપ નયા સુ 
પ્રી સાભરશે યા લોકે! મારા પાપને યાદ કેરાવી આપશે તા સુધી 
હું અહીજ સહારાદિતા તાગ કરી ઢાયેોસર્ગ સુદ્રાએ ૨હી પ્થાન 
કરીશ આવો મહાત વિષમ શભિષઠ લઇને સુરૂની રજાથી 
ત્યાજ ઉભો રહ્રો, ખીન્તના ઉપદેશ સિવાય જે અ ત કરણુથી 
જાગૃત થએલો છે, જે તો પૈરાગ્ય અખ ડિત છે, જેને આ લ્ષેક યા 


ડૈર્‌ 


પરસોકના માચિક સુંખાની અભિલાષા નથી, અને ખ'ધનથી .મુકત 
થવાનાજ જેના પરિણામો સ્કુરિત થએલા છે તેવા મહાશચેોને 
ગુરૂના લાંખા વખતના સમાગમની જરૃર નથી. તેને સમુદાયમાં રહે- 
વાની -જર્‌ર પણુ આછીજ છે. આવા કારણુથીજ- ગુરૂએ તેને તતકાળ 
માજા માપી; ગુરૂએ ત્યાંથી આકાશ માર્ગે ખીજે ચાહ્યા ગયા. પછી 
દૃઢપ્રરારી - તયાંથી આગળ વધી જે ગામ પોતે લુટચુ' હુતુ' તેજ 
ગામના ઉત્તર તરક્ના . દરવાજા આગળ જઈ કાચોત્સગ સુદ્રાએ 
ધ્યાનસ્થપણે રહ્યો. . પ્રાતકકાળ થતાં ગામથી 'ખહાર નીકળતાં 
સોકોએ' ટૃઢપ્રહારીને સાધુના વેશમાં નેચો. અરે આ 
ચેલો ચાર કેવો ધુત છે? અત્યારે સાધુનો વેશ પહેરી 
આંહી ઉભો છે. મારો તે પાપીને. તેણે અમારા પિતાને 
માર્‌ નાંખ્યો હતો, કોઈ કહે તેણે મારા ભાઇને મારી નાંખ્યો 
સતો. કોઈ કહે તેણુ અમાર્‌' ધન લૂટી લીધુ' હતુ. આમ જૂદા 
જૂદા પ્રકારે બાલનારા જીદા જીદા લોકો તેને  નિર્ભત્સના કરવા 
લાસ્મા. કોઈ ગાળે સ્માપે છે, કોઈ આક્રેશ કરે છે, કોઈ લાકડી પત્યર 
અને. હાથ વતી તેને પ્રહાર કરે છે. આ સર્વ લોકોના શખ્દ્વ 
સાંભળી . ટૃઢપ્રહારી ઉદ્ધેગિત ન થચે.. પ્રહારના મારથી ધૈર્યતા ન મૂકી; 
પોતાના .પ્રખળ સાનવાળા વિચારોથી ક્રોધને દખાવ્ચો, અને આવી 
ક્ષમા તથા ધૈ્ચતાની સ'તતિ લાંબી ચલાવવા . માટે તે મહાત્મા 
શ્રમણુ સ્ુનિઓના વચનોને યાદ કરવા લાગ્યો, કર્મ અ'ધન”કેંમ થાય, 

તેના વિગ્રારા .હુજી તાજાજ હતા, કરેલ કમો અવશ્ય ભોાગવવાનાંજ 

છે. પછી તે વિપાકથી કે પ્રદેશથી એ તેને નિશ્ચય પરિપૂર્ણ હુતે!, 
તતે વિચારવા લાગ્યો કે જે હુ 'મારા ઉપચોગની જાગૃતિ રાખીને 

પરિણામની વિશુદ્ધતામાં પ્રવેશ કરીશ તો જે. કસો સારે હજારો 

વપો- સુધી ભોગવવાનાં છે, તે ,કર્મા હુ ; ઘણાજ થોડા વખતમાં 

ભગવી શકીશ. આ ખાંજુ ' હૅજુ થોડા વખત પહેલાંજ લોકોનો 

પરાભવ ટ્ૃઢપ્રહારીએ ' કરેલો હતો. તેથી તરતજ લોકે તે 

વાતં વિસરી * જનંય તેમ નહોતુ, દહઢપ્રહારી ગામની ખંટાાર 


૩33 


ફૂ 
દરૂત્રાન આગળ સાધુના વેશમાં ઉભો ,છે તે વાત આબા કામમાં 
ઝડપષ્રી ફેલાણી અતે સખ્યામધ લોકોના ટોળા ત્યા ત્રાવવા 
લાડ્યા અને વિશે4 પ્રકારે મડાર અતે તિગ્સ્કાર કરવા લાગ્યા 


આ તરફ, લોકોના પ્રહાર અને તિરસ્કારથી નહિં ક ટાળતા દૃઢ 
પ્રહ્ારી પણુ પાતાના ચોકસ વિચાગ્મા દઢ થતો ગયો. 


7 સહુતરીલતાનો અને કર્મ ખપાવવાનો અટ્યારે ખરો અવસર 
આવી હ્યાગ્યો આવા અવસરેજ ક્ષમા અને વિનેક યુકત જ્ઞાનની કસોટી 
થાય છે દહપ્રહારી દહ થડ આત્માને વિમેષ જાગૃતિ થાય તેમ શિક્ષા 
ભાપવા લાગ્યો “છૈ આત્મન! તે જેવા કર્મ કર્યા છે તેવાજ તુ તેના 
કૂલપામીશ, કેમકે જેવુ ખીજ વાગ્યુ હોય તેવુ જ ફ્લ મેળવી શકાયછે 
આ લેકે નિષ્ઠુર થઈ મારા ઉપર આક્રોશો કરે છે તે આક્દોસોને 
લું સમ પગ્ણિ મથી સહુન કરીશ તો વગર પ્રયત્તે તને તારા કરેલા 
*કમોાથો છુટકારો મળશે મારા ઉપર આક્રોશ અને પ્રઠા* કરતા આ 
લોકોને આન હ થાય છે તેવીજ રીતે પ્રીતિથાં તે સર્વ સહુન કરતા 
હૈ જીવ કમતા નાશ થવાથી તને પણુ આનદજ થશે મે હજરો 
જીનોને દુ ખજ આપ્યા છે તેને માત લુ ટીનેમે સુખ મેળવ્યુ છે તો 
હુવે એક મારા તિરસ્કાર કરવ્રાથી તેએતે સુખ 
મળતુ હોય તોઃ ભલે તેઓને સુખ મળા સુખને! સમાગમ મેળવી 
આપવે ચા મળી આવવે દુર્લભ છે આ લોકે મારા ડુષ્કમો 
રૂપી મલિન ગ્રથીને કઠોર વચનેરરૂપ ખારથી ધોઇને નિર્મલ યા 
ઉજવવ કરે છે તે! ખરેખર તેએ મારા મિત્રજ છે ભલે ન 
લેકે મને મારે સમભાવે સઠુન કરતા સુવર્ણુના મેલને જેમ 
' અસ્તિ ડ્ર કરે છે, તેમ મારે પાષર્‌ષ મેલ અગ્નિથી સમભાવ રૂપ 
દગ્ધ થઇ છુ સુવણુનો માકક ૦૪નળ યા નિદોષ થઈશ 


ડુર્ગતતિઝપ કુવામાંથી આકાશ અને પ્રઢાર કરત્રાગ્પ દોરડાથી 

મને ખેચી લઇ પરિણામની મલિનત થી પોતે બ ધાઇ શવકૂપમા 

પટે છે, તો માત ઉદ્ધાર કરનારના ઉપર મારે શા માટે ગુસ્સે મવુ 
પ 


3૪ 


ન 


જેઈએ ? પાતાના સુણ્યના નાશ કરી ખીજાનો ઉદ્ધાર કરનૉરા 
આ લેકે સિવાય મહાન ઉપકારી ખીજ કોણુ છે? આ વધ જને 
ખ'ધનો મને- હુર્ષ આપે છે. કેમકે સ'સારથી સુકત થવામાં તે મને 
સહાયક છે- તેજ વધ-ખ'ધનોા સામાને અન'ત સ'સારને। હેતુ થાય 
છે. એજ મારા હદયમાં સત્યની માફક સાહ્યા કરે છે. કેટલાક 
માણસો ખીન્તને સુખી કરવા માથે ધન અને શરીરનો પણુ ત્યાગ 
કર્‌ છે. તે ના લોકોને સુખી કરવા માટે આક્રેશ કે પ્રહાર સહુન 
કરવા તે મારે તેઓની પાસે ડાંઇ હિસાખમાં નથી. હે ચેતન ! આ 
લોકો તને તર્જના કરે છે, પણુ મારતા તો નથી; ને મારે છે તો 
પણુ જીવથી તે] વિસુકત કરતા નથીજ. - અથવા જીવથી મારવા 
ધારે છે, પણુ મારા ધર્મનો તે! નાશ કે હુરણુ કરતા નથીજ. ' છૅ 
આત્મન્‌, કહ્યાણુના અર્થી - જીવાએ આક્રોશ, માર, ખ'ધન, તાડન 
અને તર્જન એ સર્વ સહુને કરવુ' જોઇએ. આટલુ'જ નહી" પણુ 
નિર્મ"'મત્વેં થઈ શરીરથી પણુ નિરપેક્ષ થવુ' જેઈએ. તેમ થયા 
સિવાય કહયાણુનો માર્ગ” ક્યાં છે ?” ભવી શુદ્ધ ભાવનાથી વાસિત 
થઈ તે દૃહપ્રહારીએ તે દરવાજા આગળ રોઢ માસ વ્યતિત કર્યો 
ત્યારે લોકૈ। શાંત' થયા, તેને કોઈ બાલાવવાં ન લાગ્યા કે તેના 
સ'બ'ધિ કાંઈ બોલતાં ન સ'ભળાયા એટલે ત્યાંથી પૂવ ભણીના 
દરવાજા તરફ જઈ ધ્યાનસ્થપણે રહ્યો, કોઈ અવસરે ભિક્ષાને અર્થે 
શહેરમાં જતો, તો લોકો તેને માર મૉરતા, ગાળો દેતા, ભિક્ષા 
ન આપતા અને તેનાં પાપો યાદ કરાવી આપતા ઢુતા, પાપ યાદ 
આવવાથી તે મહાત્મા ભિક્ષાનો ત્યાગ ડરી દરવાજા ખહુર કાચે- 
ત્સર્ગ સુદ્રામાં ધ્યાનસ્થ રહેતા હતા. પૂર્વ ખાજી દોઢ માસ રહ્યા 
અતે એ પ્રમાણે દક્ષિણુ અને પશ્ચિમ દરવાજા. તરક પણુ રોઢ દોઢ 
માસ રહેતાં છ સાસ થઇ ગયા. હજી સુધી કોઈ કે!ઇ લેકે તે 
પાપો યાદ કરાવી આપતા હુતા, છ માસ નિરાહાાર રહતાં અને તે-. 
ટલે કાળ ધ્યાનસ્થપણુ।માં વ્યતિત કરતાં તેણે ઘણાં કમાન ખપાવી 
નાંખ્યાં, આંહી. તેનુ' ધૈર્ય, ક્ષમા, વિવેક “અને ધ્યાન એ પરાકાષ્ટાએ 


પહોશ્યા ઈવટની શરીર ઉપરની મૂચ્છા ( આસક્તિ) પણુ લેપ 
થઇ ગઈ એક મ્માત્મરમણુતા સિવાય ખીજીુ ભાત તેને ભૂક્લાયુ 
હેતુ. તેના રોમે રામે આત્મભાવજ સ્કુરાયમાન થયો હુતો સ 
જજન કે શત્રુ આ દુનિયામા તેને ફોઈ 'રદ્ુ નહાતુ એમ કરતા 
કરતા તેના પરિણામની સ્થિતિ અવર્ણનીય થઈ ગઈ ચોગની છેવટની 
હુદમા તેણે પ્રવેશ કર્યો અગ્નિથી કાષ્ટનો નાશ થાય તેવી રીતે 
યોગરૂપ અગ્નિથી, ક્મેધનો દર્ધ કર્યા અસે છ મહિનાને અતે 
ક જ્ઞાન પામી ત્યાજ આયુષ્યાદિ કમનો ક્ષય થતા મોક્ષપદ્ 
ળગ્યુ 
આ પ્રમાણે ટહઢપ્રઢારીએ નરકના ગતિચિપણાને મૂકીને 
ચોગના અવલ બનથી છ માસમા મોક્ષપદ્ પ્રાપ્ત કર્યું આ દૃઢ 
પ્રહારીના ચસ્ત્રિમાથી અપપણુને ઘણુ શીખવાનું છે તેને! પાપોનો 
પશ્ચાત્તાપ, પાપથી છુટવાની આતુરતા, મહાત્માના વચન ઉપર શ્રદ્ધા, 
“સહાન્‌ ક્ષમા, ધૈયતા, અને પરિણામની વિશુદ્ધિ, એ સર્વ શુશનો 
વારવાર મનન કરી આદર કરવા જેવા છે આવા કેઇઇપણુ આતિ 
શથિક શુણુ સિવાય અતિ ઉચ્ચતર લાભ થતે! નથી ખરૂ પૂછે તે. 
એવા આતિશયિક શુભા તેજ યોગ છે એ સર્વ વાત આ મટાત્માના 
શરિત્રમાથી મળી શકે છે 


સહાત્મદ ચિલાતિપુત્ર. 


સત્તાજજૃતરુબામ વમેકસ્વ રુરાત્મનઃ । 
મોળ ચિજાતીવુત્રસ્વ યોમાય સ્વૃદ્યેન્ %: |! 9૨ | 


ક્ય-ક્ચ્ક્ય કચ ઝ્જક્જક્ય- 
 હોપૂ્વ વિચાર કર્યા સિવાય તત્કાળ ડુષ્કર્મ કરવામા પ્રવિણુ 


જક જ્કગ્કગસક 
ડુરાત્મા ચિલાતિ સુત જેવાતુ પણુ રક્ષણુ કરનાર યોગની કેણુ 
સ્પૃડ્ા (ઈચ્છા) ન "કરે? 

વિવેચન --રાજગૃટદી નગરીમાં ષનસાર્યવાહ નામે એક 
પતાઢૃય રોઠ રહેતો હતે, તેને પેર ચિલાતિ નામની એક ૬મી 


“ 


ડડ 


હેતી આ દાસીથી ચિલાતિપુત્ર નામનો એક પુત્ર ઉત્પન્ત થયો, 
પનસાથ્વાહુને પાંચ પુત્રો હતા. અને તેના ઉપર એક સુસસા 
નામની, પુત્રી થઇ હુતી, આ પુત્રીની સારવાર અને રમતગમતમાં 
ચિલાતીયુત્રને રોકવામાં આવ્યો. ચિલાતીયુત્ર ખળવાન્‌ 
સ્રાઈ અનેક માણુસેોના અપરાધ ફરવા લાગ્યો, માણુસેદ શેઠને 

એલે દેવા લાગ્યાં, અને તેથી આગળ વધી કે.ટવાળ સુધી 
તે વાત પોહાંચાડવામાં આવી, રાજાથી ભય,પામી- શેઠે ચિલાતી , 
સુત્રને પોતાના ઘરમાંથી કહ્ાડી મૂકચે।. ચિલાતીપુત્ર યાંથી નીકળી 
સિ'હુગુફા નામની ચોરપલ્લીમાં ગયો અને ચોરોને જઇને મળ્યે!. 
પ્રાષે સરખા આચાર વિચાર અને કર્તવ્યવાળાઓનોા સેળાપ ગસે 
તેવા સ'ોાગોા વચ્ચે થઇ આવે છે. વાયરાથી જેમ અગચ્તિ વધારે 
પ્રદીપ્ત થાય છે.' તેમ ચોરાની સોખત્ત યા સહાયથી પાપી પ્રવૃ- 


ત્તિના તેનામાં વધારા થચે।. સુખ્ય ચારના 'મરણુ ખાદ તેને. 
સ્થાને ચિલાતીપુત્ર સ્થપાચે।ા* 


જ 


આ તરક સુસમા શેઠની પુત્રી ચોવનવય પામી. રૃપાદિ 
ગુણથી શે।ભિત અને અતેક કલાના સગૂટુને જણુનારી સાક્ષાત્‌ 
વિઘાધરીની માફક પૃથ્વીતલ ઉપર વિચરવા લાગી. ધનશેે 
કરેલ પરાભવને ડાવ્ર ચિલાતિયુત્રના હદય પટથી ગચો ' નહોતે।. 


તેમજ સુસમા ઉપરની ખાહ્ચાવસ્થાની પ્રીતિ પણુ એખછી થઈ 
નહાતી. ર પે ડિ 


, થ્મેક દિવસે ખધા ચોરોને એકઠા કરી ચારને નાયક ચિલાતિ 
સુત્ર તેમને કહેવા લાગ્યો કે રાજગ્ૃહી નગરીમાં -ધન રોઠ 'રહે 
છે. તેને ઘેર ધન ઘણુ છે, તેમ અત્યારે થોવનવય. પાસેલી 
સુસમા નામની એક તેની ચુત્રી પણુ છે. તો આજે તેને ઘેર 
. જઈ રાત્રે ખાતર પાડવુ'.' તેમાંથી જેટકુ' ધન મળે તે સર્જ તમારે . 
વેહે'ચી લેવુ" અને શેઠની સુત્રી છે, તે મારે રાખવી.: ખધા” 
ચોર] તેના વિચારને સ“મત્ત થયા, રાત્રીએ રાજગ્હી નગરીમાં' 


1: ફહ 


ગયા તાળાં ઉઘ્યાડવાની વિદ્યાથી દરવાજનાં તાળા ઉધાડ્યાં અને 
ભસ્વાપિની નિદ્રા નામની વિધાથી ચોકીદારોને નિદ્રામાં નાખી તે 
પત સાર્થવાહ્તુ ઘર તે ચારા પાસે ચિલાતી સુત્રે લૂગન્યુ અને 
શ્ોતે નિદ્રાતે પરાધીન થએલ્લી તે સુસમા ખાળાને ઉઠાવી જીવની 
માફક તેને લઇને સઘળા ચોરાની સાથે ત્યાથી નીકળી પડયે 
# ધન શેઠ જાગૃત થચેો1 ધન લૂટાય્ુ, અતે સુસમાતુ હરણુ 
થયુ જાણી, રોઠને ઘણુ લાગી આ્રાવ્યુ તત્કાળ જઈ ફોટવાળને ખખર 
ભપી વિશેષમાં શેઠે કોટવાળને કહ્યુ કે હીવ ન કરો, અને હુમ 
ણાજ ચોરીએ લુટેલુ ધન તમે લેને પણુ મારી સુચમા નામની 
વહાલી પુત્રીને પાછી લાવી આપા ધનની લાલચથી કોટવાળ 
તકાળ સેયાર થઈ કેટલાક ચોકીદારાને સાથે લેઇ ચોરાની પુ'ઠે 
પડયો શેઠ પણુ પોતાના પાચે પુત્રોને સાથે લઇ ચોરની પાછળ 
“ગયો! ઘણી ઝડપથી આગળ વધતા ચોરાની લગભગ તેએ! જઈ 
પહોચ્યા ચોરા પણુ પોતાનો પ્રાણુ ભચાવવા ખાતર ધનને ત્યાજ 
મૂદઠી દઈ આગળ ભટવીમાં નામી ગયા ધન મળી જવાથી, 
જેઢવાળ ત્યા” રોકાયો આ બાજી ચિલાવીપુત્ર પાતાના 
પ્રાણુતે સ કટમાં નાખવા તેયાર થયો! પણુ પ્રાણુથી વહાલી 
સુમમાને તેણે ન સુદી પોતાના ખભા ઉપર જેમ મિહુ બકરોને 
ઉપાડી ચાલ્યો «4, તેમ ખભા ઉપર સુસમાતે ઉપાડીને અટવી 
તરક ચાક્યો ગપે! ધનશેડને ધનની સ્પૃડા કરતા પોતાની પુત્રીને 
મેળવવાની સ્પૃહા અધિક હતી, તેથી તે ત્યાથી ન અટકચે1, પણુ 
પાતાના પાચ ગુત્રોને સાથે લઈ હુથીઆર સહિત ચિલાતીપુત્રની 
“ પાછળ ચાલ્યો ચિલાતીસુત્ર થાદી ગયે! એક તો જગલ, ખાડા 
ખડીમા, ઝાળ, ઝખરો આડા સવે ઉનાળાનો વખત; તૃષા લાગી, 
મડપથી રદોડવુ, પાધળ ભય, રુમમાતે ઉપાડવી અને પાચ સુત્રો 
મહિત પધનમેઠતુ નજીક આવી પોરોાચવુ આ સર્જ કારણુમી તે 
ગજારાયે.. તેની ઠી મત એઈછી થઇ ગઇ સુસત્ા હિત સહિસ 
હમત હુવે ઠું અઢીથી જઈ નહિ શકુ એ વાતની તેતે ખાત્રી 
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ધઇ સૂડી છતાં પૂર્વજન્મના સ્તેડુથી ભને અત્યારના નવીન 
ગ્રાહુથી સુસમાને મૂકો દેવી એ તે! તેને ઠીક ન લાગ્યુ. તેમ સાથે 
લઇ જવાની પણુ તેની હિ'મત નહાતી, આથી તે ગ્રુ'ઝાયો. તેને 
સુસમાને સાથે કેવી રીતે લઇ જવી તેને! એકે વિચાર ન સૂઝયોા 
એટલે છેવટના નિર્ણાય ઉપર આવ્યો કે ખાઉ' નહી' તો ઢાળી 
નાંખુ', પણુ સુસમાને ખીજાના હાથમાં જવા ન દઉ, આવા વિંચા- 
રથી સુસમાને નીચે ઉભી. રા'મીને મ્યાનધી તલવાર કાઢી ત્તે વતી 
તેતુ' માથુ' કાપી નાંખ્યું" મોહથી તે માથાને સાયે લઈ ઝડપથી 
ગાઢ જ'ગલમાં ચાહ્યો ગષેો. આ ખાવ્તુ શેઠ ઘણે! ઝડપથી નજક 
આવ્યે, પણુ તેના આવતા પહેલાં તો સુસમાનુ' મરણુ થઈ ગયું 
હેતુ. શેઠને પ્રયાસ નિષ્ક્લ ગયો, રોઠને ઘણુ' લાગી આગ્યુ, 
ઘણે! વિલાપ કર્યો, સખરમાં શોક સહિત શેઠ પાછે કરી ફો” 
રમાં આવ્યો અને વૈરાગ્યથી ચારિત્ર સ્વીકાર કર્યું”. 

એક હાથમાં ખડગ અને ખીન્ત હાથમાં સુસમાતુ' માથુ'- લઈ 
ચિલાતીપુત્ર એક જંગલમાં આવી પહોંચ્ષો. ભય અને ખેદથીં 
રસ્તો! ભૂલી ગષે।, જે હેકાણું પહાંચવુ' હુતુ', તે ઠેકાણું પહાંચી ન 
શફચે., પૂર્વ જન્મના પેમથી સુસમાનુ' સુખ વાર'વાર નવા લાગ્યો, 
પણુ તેની સાથે ખેદ થઇ આવ્યો. ભલે તેના હૂદ્યને તે સુખ મોહ 
ઉપજાવે પણુ તેના તરફ્થી જવાખ મળવાની કે વાતચિત થવાની આશા તે 
નહાતીજ. સુસમા ન મળી, સ્થાન હાથ ન આવ્યુ, પોતાના સોખતીને। વિ- 
પો!ગ થચે1, રસ્તો 'ભૂલાયે।. સુના રાનમાં પાણી ન મળે. ભૂખ્યો અને 
તરસ્યો આમ તેમ ભટકવા લાગ્યો. ભટકતાં ભટકતાં નજીકના 
ભાગમાં ફાચે[ત્સર્ગ સુદ્રામાં ધ્યાનસ્થપણે ઉભેતા એક ચારણુ' 
શ્રમણુને (આકાશમાં ગમન કરનાર સ્ુનિને) તેણે નનેયા. આવા ઉજડ 
વેશાનમાં આ મહાત્મા કયાંથી? કાંઈક સારી' સશાથી ચિલાતીપુત્ર 
આ 'મહા. સુરૂષની પાસે આવ્યો. વિનય વિવેક તો જાણુતો નહોતો, 
છતાં આવા મટહાત્મ્ષ્રએા પાસે પર્મ હાચ છે, અને તે પર્મથી 
સુખો થવાય છે, એમ તેના નાણુવામાં હતુ. હું' અત્યારે ખરેખર 
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ડૂ ખી હાલતમાં છુ માટે તેયો સુકત થવાને મને ધમની જરૂર છે 
ભને તે ધમ" ભા મહાત્મા પાસેથી મને મળવો ભેઇએ પણુ હુ 
ધમ માગીશ અને તરતજ આ મહાત્મા મને તે આપરે ડે કેમ તે 
વિષે મને તો ક્ઞકા છે કેમકે ધર્મ જેવી ઉત્તમ વસ્તુ એકદમ 

# માગવાની સાથેજ કૅમ આપી શકાય માટે નમ્રતાથી નહિં પણ 
કાઈક ભ્ય દેખાડવા પૂવક માગણી કરૃ કે ભયથો તે તરતજ મતે 
આપી દેશે આવા આશયથી તે શ્રમણુની પાસે આનગ્યો અને 
જેર્થા બોલ્યો કે હે સાધુ, તુ મતે પમ ખતાવ, નહી તર શ્રાતલ 
વારથી તારૂ મસ્તક કાપી નાખીશ આ શખ્સ, સાભળીને 
સાની સુનિ વિચારવા લાગ્યા કે આવી રીતે ધર્મની માગણી તે 
આજજ સાભળી ભલે ગમે તેમ હે! પણુ આવી ધર્મની સાગણ્‌ી 
એ તેની ધર્મ વિષયિક આતુરતા સૂચવે છે આવી આતુરતાવાળા 
જીવો(મા રેમપેુ ષ્મં બીજ એ ઉત્તમ ક્ષેત્રમા વાવેલા ખીજતી 
માફ્‌ફ થોડા વખતમા ફળ આપે છે માટે મારે આતે ધર્મ અતા 
વવા તો ખરા પણુ અત્યારે આવી આઠુરતાવાળા માણુશ્ પાસે 
વિસ્તારથી ધર્મ કહુવાતેો અવસર નથી સક્ષેપમાં કાઈ કણેવાથી 
તેના ઉડા વિચારમાં ઉતરતા આને ત્વશ્ય ફાયદો થસે 


શ્રાવા વિચારથી તે ચારણુ મુનિએ કાયોત્સર્ગ પારીતે (ધ્યાન 
મમાપ્ત કરીને) ચિલાતિપુત્રને કહ્યુ કે “હે ભ ય1 ઉપશમ, સ વર, 
અને વિવેક આ ત્રણુ ધમ છે આ પ્રમાતે કહીને તે ચાશણુશ્રમણુ 
આકાશ સાગે કોઈ બીજે ઠેકાણુ ચાહ્યાગયા આ તરફ ચિલાતિ 
પુત્ર વિચાર કરવા લાગ્યો કે મુનિ તો ત ત્રણુ ચખ્ટા કરીનેજ 
- ચાલ્યા ગયા. મારે હવે નમા ત્રણુ શબ્દોમા સમજવુ શુ? સાધુ જુઠુ તો 
નજ કણે તારે ત્રણુ શબ્દામાજ [તેલ મને ધર્મ ખતાવ્યો કે ? 
પ્રમમ તેઘ્ત ઉપશમ એવુ પઠ કછુ તો ઉપચામનો કર્ય ચુ? 
ઉપશમ એટલે શાત થવુ, દબાયવુ શાથી ચાત થવુ ? કેતે દબા 
વવુ ( મારી પામે એવી કઈ વસ્તુ છે કૅ તે ઉતક% ષામેલીને શાત 
મરૂ કે તેની ઉકટતાતે દબણુ આ દેઢુ ઉપર તતો એવુ કાઇ 
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રેખાતુ' નથી. તેમ મારી પાસે પણુ અત્યારે તેવુ' કાંઈ નથી, આ 
જ'ગલમાં હુ તો અત્યારે એકલોજ છુ. ત્યારે તે સુનિએ મને 
ઉપશમ કરવાતુ' કેમ કહ્યું? તેઆ અસત્ય તેદ., નજ કહે, કારણુ કે 
મારી પાસે તે નિગ્ર'થને કશે સ્વાર્થ નહોતો, ત્યારે ફું' મારા શ. 
રીરની 'અ'દર કાંઇ ઉપશમ ડરવા જેવુ છે? વિશેષ "(વિચારમાં આ- 
ગળ વધતાં તેને જણાઈ આવ્યુ' કે અરે | ઉપશમ કરવાનુ તે! 'આ- 
ત્માની અ'દર ઘણુ'જ જણાય છે. આ -ક્રેધરૂપ દાવાનળ તો સળગો 
રહો છે. સુસમાને લેવાને પાછળ પડેલા ધનશેઠ ઉપર કાંઈ' 
એછે ફોધ નથી, મારો વિચાર એવે! થાય છે કે તે શેઠને હમણાં 
દેખુ' તો જીવથી સારી નાખુ', તેમજ મારા સડ્ાયકેને વિખેરી 
નાંખનાર અતે મને આમ હેરાન ડરનાર ફેટવાળા ઉપર *પણુ 
કાંઇ ઓછે ક્રેધ નથી. મને તે શા માટે હેરાન કરે ? ગમે તેવા ઉપાચે 
પણુ તે વેર! તો વાળવુ'જ, શુ' આ માન કાંઇ એણછું છે ? આ ઉપશમ 
કરવા લાયક નહિ તો! વળી ખીજુ' શુ' હશે ( ગમે તેવા છળ 
ગ્રપ'ચ કરીને પણુ લોકોને ઠંગવા, લુ'ટવા આ માયા પશ ઉપશમ 
કરવા જેવી છે. ત્યારે આ જગતને લુ'ટીને, મારીને, કાપીને, પૈસો * 
એકઠો કરવા અને મારે સુખી થાવું છે, આ લે!ભ સસુદ્ર તો સવથો. 
વિશેષ પ્રકારે દબાવવા લાયક છે, આ સર્વે ક્રૉધાહિ ઉપશમાવવા- 
તુ'જ તે મહાત્માએ મને જણાવ્યુ" છે, તો હુવે મારે તે ક્રેધાદિને 
કેવી રીતે ઉપશમાવવા? ચા તેતો નાશ કરવે! હોય 'તો ધુળ, રાખ 

યા પાણી નેઈએ, તેમ ક્રોધને ઉપશમાવવાને તેનો પ્રતિપક્ષી મને * 
તો ક્ષમાજ જણાય છે. યારે તે સર્જના ઉપર મારે ક્ષમા કરવી. તેથી 

ક્રેધ ઉપશમી (દખાઈ) જશે. એજ પ્રમાણે તેણે ક્ષમા કરી, કે તરતજ 
ક્રોધના વિચારો શાંત થયા. જરા શાંતિ આવી. વિચ્ચારની વ્યાકુળ 

તા ઓછી થઇ કે માનને દખાવવા માટે વિચાંર કરવા લાગ્યો, 

મને તે શા માટે હેરાન ફરે? અરે! તે' અપરાધ કર્યો માટે 

એક તો અપરાધ કરવો અને વલી આટલુ'' ખધુ' માન કે શા" મારે” 
હેરાન ફરે? આ ઠેકાણુ પણુ મારીજ ભૂલ છે, હુવે મારે તેવો અપરાધ 


ન 


રૈ 


નં કરવો અને જેનો અપગધ કયે! છે તે ને આડી મળે તો તે અ 
પરાંધની ક્ષમા માગી લેડી શમા નંધ્રતાએ તેની માનની લાગણીને દખાવી 
રીધી આ પ્રમાણે માયોને સરલતાયી અને લોભને ગ તેધપી ૬ 
ખાવાના ઉપાચે! વિમેષ ત્વિચાર કરતા તેને મળી આવ્યા 


₹ “બીને ધર્મ સુનિએ મને (મ વર) એ પદથી જણુવ્યો હતે! 
મવર્‌ એટલે રેકવુ કોને રેકવુ અને શાથી રેોક્વુ એ વિચારવા 
જેવુ છે પ્રથમ મારે તો! મારૂ હિત કરવુ છે તો ખીજ્ને રક 
વુ ત્તે તતો નકાસુ છે તારે મારે પોતાને પ્રથમ રોકવાની જર્ફર 
થે કે જેવી ગીતે શાકનો? શું ચાલવુ બધ કરવુ કે બોલવુ બ ધ 
જે વિચાર કરવો ખ ધ ફગ્વે? તેત્તા ખધ ન થઈ શાકે બોલ્યા 
પ જે વિચાર કચ? નિવાય કેમ રહી શકાય અથવા તેમ' 8» 
રવાથી ફાયદો શુ ? અથવા માની લક ફે તેમ કરવાથી ફાયદો 
પ્વેશો પણુ મર્વથા બોલ્યા ચાલ્યા કે વિચાર કેયર સિવાય મારાષી 
રહી ન શકાય ત્યારે તેમ કર્યા સિવાય સવર કેવી રીતે ખને અને 
સવર ન અને તો ધર્મ ડેની ગીતે થાય? નજ થાય અને ધર્મ ન 
થાય તે! સુખ કયાથી મળે? આ સર્વા વિચારોમાં યોગની પ્રના(લકા 
શર થઇ ચૂકેતવી છે અને તેની પ્રમવતાથીજ વિચારોની ઉત્તરોત્તર 
શુહ્ૂતા થતી શ્માને છે ચિલ્ાતીપુત્ર વિચારમાં અાગળ વધે છે કે 
આ પાચ ઈદ્રીઆ અને મન વિગેરે પાપને આવવાનાજ કારણે 
રાય તો તે મહાત્માને પણુ શરીર વિગરે હતુજ અને તેઓ 
માહી ઉભા હતા અને ચાલ્યા ગયા ગમીર છે તો આહાર કરતા 
જ.હશે કાતે આડઠાર હોય તો નિહાર અવર હોયજ વળી તેએ 
લતા પણુ હતા કારણુ કે તેતોજ મને ધર્મ બતાવ્યો છે તેએ ત્તેતા 
પણુ હુતા ત્યારે આમ ઈદ્રિઓઆના કાયેર વિવમાન છતા પણુ કમ 
ખપ્ષ ન થનો હાય એમ સભવી શકે છે ઢુવે નને ઇદ્રિ 
ચેના કયેર વિમાન છત્તા કર્મભધ ન થતે! હાય તો તેએખે મને 
સવર કરવાનો 3પદેશ શા માટે આપ્યો? માટે હજી આની ત ઇર 
કોઇફ ગૃડતા રડી જાય છે એમ વિચાર કરતા તેતે વિશેષ જણૂઈ 


શાજ્યુ' કે ઈ'દ્રિસાની અને મનની બે પ્રકારની ગતિ મારા અનુ- 
ભવવામાં આવે છે, એક તે! શુભ પ્રવૃત્તિ એટલે કોઈને દુઃખ ન 
થાય તેવી રીતે ઇ'દ્રિય અને મનની પ્રવૃત્તિ અને ખીજી અશુભ, 
જ જેથી ખીજાને દુઃખ થાય તેવી પ્રવૃત્તિ, ત્યારે જીવોને ડુઃખ ન 
ચાય તેવી રીતે મારાં ઇ'દ્રિય અને મનને પ્રવતાવવાં એજ સ'વર- 
તે મહાર્માએ મને ઉપદેશ્યો જણાય છે, હુવે તેવીગૈપ્રવૃત્તિ અત્યારે 
મારી છે કે નહિ તે મારે વિચારવાનુ' છે. અરે આ જીવ- 
નો સ'હાાર કરનાર ખડગ મારા એક હાથમાં રહાં ગયુ 
છે અને ખીજ હાથમાં સુસમાતુ' માથુ' છે, આવી પ્રવૃત્તિવાળા 
મારામાં સ'વર કેવી રીતે ગણાયજ ૨? માટે હુ તેનો ત્યાગ કર્‌" અતે 
મન તથા ઇ'દ્રિઆની અશુભ પ્રવૃત્તિને રોકું. આવા વિચારથી 


તેણુ હાથથી ખડગ અને માથુ ટૂર કે'કી દીધુ, વળી ત્રોજ પદના 
વિચારમાં તેણે પ્રવેશ કચેર[, 


ર. 


તેટલામાં તો લોહોથી ખરડાએલા તેના શરીર ઉપર ચારે 
તરફથી કીડીએ ચડવા લાગી, કીડીઓને ચોાજનગ'ધી કહા છે 
મર્થાત્‌ ઘણા ઇ'દ્રિયના મખળ વિષચવાળો કીડીએ ડ્રરથી પણુ 
ગ'ધના ન્નેરથી ખે'ચાઈ આવે છે. અત્યાર સુધી રૃધિર ઝરતું સુસ- 
માતુ' માથુ' તેના હાથમાં હતું, તેના છાંટાએઇ[થી શરીરને ઘષ! 
ભાગ ભી'જનએલે। હતો, તેથી કીડીએ તેના શરીર ઉપર ચડી ચઢકા 
₹ેવા લાગી, આ ખાજુ ચિલાતીપુત્ર વિચારની ધારામાં 
આગળ વધી વિવેકનુ' સ્વરૂપ વિચારે છે ફે વિવેડ એટ- 
લે શુ'? વિવેક એટલે પોતાનુ'' ને પારકુ' તેની વિશેષતા 
સમજવી, ત્યારે મારૂ' શું' છે. અને પારકુ' શુ' છે તે તો માસે 
અવશ્ય જાણુવુ'જ નેઇએ, અત્યારે માર્‌' તો કોઈ દેખાતુ' નથી 
કેમકે આ જન્ય રાનમાં હુ'તે, એકલે! છુ પણુ ત્યારે હું? તે કોણુ? 
આ હાથ કે પગ, માથુ: કે પેટ, આ શરીરમાં હુ' કોણુ? હાથ ન 
જય તો! ચાલી શકે છે. પગ નહાય તો પણુ શરીર ટકી રહે- છેઃ 
ત્યારે તે તો હુ' નહિ. આ આડ્ડારાદિ ખોરાકથી શરીરમીઃ વૃદ્ધિ 


જડ 


અને તૈતા અભાથથી હાનિ થયા કર છે તો આહારથીજ વૃદ્ધિ 
હાનિ પામતું અને માતા-પિતાના મચોગાથી ઉત્પન્ન ચએલ્રુ શ 
રીરતે હુ કેમ સભડી શકુ? વળી ભા શરીર આહીજ પડયુ" 
રહે છે ત્યારે તેમાથી વિચાર કરતો-બોલતો ચાલતો સ્મૃતિ રાખ 
કરા અને સુખાદિ જણુનારો ફોઇક ચાલ્યો જાય છે જેના વિના 
પરિપૂણુ શરીર છતા તે માહીલુ કાઈ પણુ ખની શકતુ નથી તેજ 
હું જથાઉ છુ પણુ આશરીર તે તો ટુ નહિજ તામ વિચાર 
કર છે, યયા તો એટલી બધી દીડીએ વધી પડી અને તેના શરોરનુ' 
લેહી ચુસવા મડી કૅ થોડા વખતમા તેનુ શરીર ચોસાઈ ગચુ, 
એટલુજ તતડ્ડિ પણુ, તે શરોગ્મા એટલા ખપા છિદ્રો પડયા કરે 
તે શરીર એક ચાલણીના સરખુ થઈ ગયુ, છતા પણુ મને ધર્મની 
પ્રાપ્તિ તો! (યારે કહી શકાય કે, ઉપરમ-દ્દોપાદિ ન હોવા નેઇએ 
ર આ પાચ ઇદ્રિએથી અને મનથી બીજાનું ખરાબ ન થવુ 
“જઈએ અને વિવેક ટુ આત્મા ને રહાદિતો પર જીડુજ આ પ્ર 
માણિ વિચારની પારામા ચિલાતીપુત્ર શુ થાયો હુતો વચમાં વચમા 
કષાયિત પરિણામ થઈ જતા હતા, પણુ વારવાર ઉપશમ સ વર્‌ 
અતે ફોપાદ્નિ હઠાવી કાઢતેઃ હુતો. સા પ્રમાણે ભહી હિવસ સૂધી 
તે ત્યાજ ઉભ રહા પોતાના કરેલા અપાર પાપોની પાસે શા 
દુ ખોને તે સ્વલ્પજ ગણુતો હતો અને પવિત્ર ધર્મ સિવાય મારા 
છુટકારા નથીજ તે પર્મ મહાત્માએ બતાવેલો ત્રિપરીમપજ છે 
આવા વિચારની પારામા તેતુ ત્માયુધ્ય પૂર્ણ થઈ ગયુ ફીડીએએ 
શરીરને છીર્જુ કરી નાખ્યુ તે મહાત્મા ચિલાવીપુત્ર શરૉરનેો ત્યાગ 
[રે દેવલેકતે વિષે ગયો અને ત્યાથી ચવી મતુષ્યભવ પામી 
' જક્ને જગે 
પાર પાપો! કરી સરકે જવાની ધયારીવાળા ચિલાતીપુત્ર પણુ 
મા પ્રમાળે યોગના આવલ બનથી દેવગતિ પામ્મે. માટે કર્મફાય 


કેરથામા ચોગ્જ ખરેખર સહાયક છે આ પ્રમાત્]ું ચિલાવીસુત્રના 
ચસ્ત્રિપી વિરેશ ૨૫૪ ઘઇ શકે છે યોગથી કક્ષની પ્રાપ્તિ ધવી 


ડે 


નેઇએ, ' છવાં' ચિહાતીયુત્રને દેવલોકની પ્રાપ્તિ કેમ થઇ ?- 
ભા શ'કાનો ઉત્તર એજ છે કે, તે ચોગની પૂણુ ટુદતે પામ્યો 
નહાતા. ઉપશમને ખદલે ક્ષયની જરૂર હુતી, સ'વરમાં તેને રૃશથી 
સ'વર થયે! હુતા પણુ સવ સ'વરની જર૩૨ ઢુતી, અને વિવેકમાં ટુછ 
કેટલીક ન્યૂનતા હતી. આ સત કારણોને લઈનેજ તેની રેવગત્િ 
થઈ છે. ચારણુ શ્રમણેં તેને ઉપશમને। બોધ આપ્યો તે પણુ તે 
વખતને લઇને ચોગ્યજ હતો, આ તેને ચડવાનું પ્રથમ પગશ્રીયુ'જ 
હૂતું' અને તે ચોગનાં ખરાં ફળો તો હુજી હુવે તેને મળવાનાં છે. 
પણુ નરકની ગતિને રોકીને દેવલોકની સ્થિતિએ પહાંચાડવુ' એ 
પણુ સામાન્ય ફૂલ તો નથીજ. ગમે તેમ હો પણુ ચોગતુ' સામાન્ય 
રોતનુ' સેવન જ્યારે નરકાદિકથી ખચાવ કરી ઉત્તમ ગતિ આપે છે 
તો પરિપૂણુંઃ સેવન એ સેક્ષ આપેજ, એ તો નિઃસ'શય સમજાય 
છે. આ ચિલાતીસુત્રના ચરિત્રિમાંથી આપણુને શીખવાનુ' એ છે જે 
એક પદ પણુ તે મોક્ષના ખરા કારણુવાછુ' લઈને તેના ઉપર વાજ" 
વાર વિચાર કરી, તેતુ' મનન કરી, પોતાને લાગુ પાડવું” ત્ેઇએ. 
અર્થાત્‌ તે પ્રમાણે ફ્રિયામાં મૂકવુ' નેઇએ. તેનો આદર કરવે! જેઈએ, 
તેજ થોડા વખતમાં તેની માક્ક આપણુને પણુ ફાયદો થઈ શકે, 
ચે।મની આવશ્યકતા. 

તદ્યા સનસિસ્વાસન સષશોમોવ્રગત્મન | 

ઝવિદ્ધ વાળો થો વોમ ર્ત્વક્ષરશજાજપા || ?૪ ॥ 

ચોગ--એવા અક્ષરા રૂપ શલાકા (કાન વિ'ધવાની સળી ) 
વડે કરી જે માણુસના કાન વિ'ધાએલા નથી, તેવા મનુષ્યરૂપે પશુ 
તુલ્ય નિરથ'ક જન્મવાળા મતુષ્યોનો જન્મ આ દુનિયા ઉપર નજ 
થવા નેઇઈએ. ૧૪ 

“ શ(વિવેચનઃ--યોગની કેટલી જરૂર છે તે વિષે આચાર્યા શ્રી 

ભાર આપીને જણાવે છે કે ચોગ સ'બ'ધી ઉપદેકા, વાતો, સવાદ 
જુ ચર્ચા વિગેરે કોઈ પ્રકારે જેના કાનમાં ચોગના અક્ષરોએ પ્રવેશ 
તથી ફચે? તે મનુષ્યો મનુષ્ય એવુ* નામ ધરાવવાને 'લાયકજ નથી, 


ળ્ધ 


બટલુ'જ નહિં પણુ જતાવરેની માફક તેએને જન્મં ભા ફુનિયા 
ઉપર નિગ્થકજ છે વિશેષમાં આચાર્યશ્રી કહે !છે કે તેવા મનુ- 
પ્પોતો જન્મ આ ડુનિયા ઉપર મતુષ્યરૂપે તજ થવો નેઈએ અ 
કહેવુ તેમતુ યથાર્થ છે, કેમકે વિચાર અને તેને શ્રતુસારે પ્રવર્તન 
કશ્વાતુ સ્રામથ્ય માનવોામાજ છે જ્યારે તેવુ સામર્થ્ય પામીને તે 
સામર્થ્યનો ડ્ુરૂપયોગ કરવામાં આવે અને માનવ ચોનિથી નીચા 
ઉતરી તિય ચ અને નરકાદિ ભવામાં અટન કરવુ પડે ,તો તેના 
કરતા તેઓને તિય ચપણુ વધારે સારૂ છે કે વિચારપૂર્વક જેમા. 
શ્ાત્મશકિતને! ડુરૂપયોત્ર કરવાપણુ નથી આવા કઠોર શખ્દો 
કહીને પણુ માનવાને જાગૃત કરવાતુ આચાયશ્રીનુ કથન એ સા 
દુનિયાના પામર જીવા ઉપર આતરિક કરૂણારસને સૂચવી આપે છે; 
અને ઘોર નિદ્રામાં પડેલા ડુનિયાતા જીવોને જાગૃત કરવાને એક્‌ 
મહાન્‌ વાજીત્ર તુલ્ય છે--૧૪ 
સોક્ષનુ કારણુ ચે.ગ, 

સતુયમેડ્ત્રનીપોક્ષે યોળલ્સસ્વ ચ રણ । 

શાનશ્રજ્નાન્‌ ચાસ્તિ સ ર્તતત્રય જ સઃ || ₹૧ 

પરમ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ આ ચાર વગે'માં સોક્ષ તેજ 
ઉત્તમ છે એ સોક્ષતુ કારણુ ચોગ છે જ્ઞાન, શ્રદ્ધા અને ચાક્ત્ર 
રૂપ ત્રણુ રત્તો તે યોગ કહેવાય છે ૧૫ 

વિવેચન --આ ડ્નિયાના જીવોને સાધ્ય તગીકે ગણાતા 
અર્થ, કામ, ધર્મ અને મોક્ષ ગા મોઢા ચાર વિભાગો યા કાપે( છે 
તે ચારમાં ખીજા સવ વિરેષ કાયે?નો સમાવેશ થઈ શકે છે તેમા , 
અથ-ચપૈસો પેદા કરવામાં અને તેનુ રક્ષણુ કરવામા ઘણે! કલેશ છે 
શાગદ્રેષાદિની ઉત્પત્તિનુ કાગ્ણુ છે અને કર્મ ખધન કરાવી ડુ- 
ગ*તિમા પાડવાનુ એક મકાન નિમિત્ત છે કામ એટલે પાચ 
ઈ દ્રિઓઆના સુખા બોગવનવા, તે સુખે! ક્ષળિક અને તુશ્છ છે આ વાત 
(રેખાવા માત) રમણિક છે તથાપિ વિપાક મડાન્‌ દુખ દેછે 
તૃપ્તિ તો થતી નમીજ પણુ વિશ્વેષયમા ઇન્છા વૃદ્ધિગત થાય છે 


૪૬ 


ભત્તાન દશામાં વિશેષમાં બૈરે છે. જ્ઞાત-દશા ભુલાવે છે. અતે શ” 
સાર પરિબ્રિમમાં સહાયક છે. 

ધર્મ--પર્મ શખ્દનો અર્થ આ ડેકાણૅં પુન્ય ગહુષુ કરેલ 8. 
એટલે પાપ લોઢાની બેડી, પુન્ય સોનાની બેડી, ભલે સોનુ રહયુ” પછુ 
ખેડી તો ખરીજ. મુન્યથી સુખ મળે પણુ તે શ્રાત્મિક તો નહિજ, પુદ- 
ગલિક સુખા તો સ'યોાગિક વિચોાગિક છે. થોડા વખત રહી 
નાશ પાસે છે. ચાલ્યું' નય તે તાત્વિક સુખ તે નજ કહવાય, 
ત્રાત્મિક સુખની પસ્પિણુતા તેજ સોક્ષ. કમના શવરલ્ાને! અભાવ, 
તેજ મોક્ષ. કોઈ પણુ જાતની ઉપાધિ રહિત આત્માની અવસ્થા 
તૈજ સેક્ષ. આવી સ્થિતિ નિર'તર બની રહેવી, જેમાં જન્મ-જરા- 
મરણુ નજ હાય અતે નિર'તર પરમાન'દમાં મગ્ત રહેવાય આ 
દશા-પેહેલાની ત્રણુ દિશાથી- ઉત્તમાતમ છે, માટેજ ના ચાર વિ- 
ભાગોમાં ચાથો-વિભાગ મોક્ષ તેજ કેટ છે. તે મોક્ષ પામવાનુ' 
કારણુ યોગ છે. ચોગથીજ મોક્ષ મળી શકે છે માટે સેક્ષ પામ- 
વાની સ્પૃહાવાળા જીવાોએ ચોગર્‌પ નિમિત્ત અવશ્ય સેળવવુ' 
જેઇએ. કેમકે કારણુ સિવાય કાયે*ત્પત્તિ થતી નથીજ. માંહિ' 
જાઈ પ્રશ્ચ- કરે-છિ કે ચોગ એટલે શુ'? ન્યચાર્યશ્રી ઉત્તર 
ત્માપે છે કે જ્ઞાન શ્રદ્ધા અને ચારિત્ર ના ત્રણુ વસ્તુ તે ચોગ છે, 
આના ચિવાય કેઈ બીજને થોગ નથી. જી 

સસાનચેોગ. 
યધાવાર્યિતતત્વાનાં વંકેપાટ્રિશ્સેરળ વ । 
યૉવવોધેલમત્રાદઃ સ થવ જાને તનીષિળઃ || ?૬ || 
જેવી રીતે તત્વોનું સ્વરૂષ રહેલુ' છે તેવીજ રીતે સ'ક્ષેપથી 


કે વિસ્તારથી બાધ થવે। યા જાણવું, તેને વિદ્વાન પુરૂષો સમ્યક 
જ્ઞાન કહે છે. ૧૪ 


તત્વ એટલે વસ્તુનો યથાથ નિશ્ચય, આવાં તત્વો! બે-સાત- 
ઉુ-નવ માનવામાં આવે છે. આ દુનિયામાં બે તત્વો! કહેવામાં 
, આવે છેતે જીવ અને અજીવ, યા ત્રાત્મા અને જડ. આ સિવાય 


ર્્્કં 


દુનિયામાં બીજી કોઇ વશ્તુ નથી પશુ સર્વ વસ્તુનો સમાસ આ 
બેની અ દ૨ થઇ શકે છે, જીવ, અજીવ, આશ્રવ, સ વર, બ ધ, નિર્જ- 
જ ગતે મોક્ષ આ સાત તતો પણુ કહેવાય છે અથવા પુન્ય 
પાપનો આશ્રવમાં સમાવેશ ન કરતા ન્તુદ ગલુવામાં આવે તે" 
નવ તવો! કહી શકાય છે જીવ કહા કે આત્માં કડો તે પર્યાય 
વાચક આત્માનુ જ નામ છે જીવે! બે પ્રકારના કહીં શકાય છે એક 
સસારના અને ખીજ મોક્ષના કસેઈ્થી સર્વદા છુટા થએલા છવા 
ને સોક્ષના જીવો કહે છે અતે આઠ કસે થી ઘેરાએલા અને તેથીજ 
નાના મકારનતા શરીરને ધારણુ કરનારા જીવોને મ સારી જીવે! કણેન 
વામા આવે છે 
સ સારી જીવોના બે વિભાગો છે એક ત્રસ અને બીજા સ્થાષર, 
ત્રાસ પામે, તડફેથી છાચે આવે, છાયાથી તડકે જાય, સુખ 
દુ ખાદિકતો જેને પ્રગટ અનુભવ થાય તે ત્રસ જીવા તેઓના ખે 
ઇદ્રિ, કણ ઈટ, ચાર ઈદ્રિ, અને પચેદ્રિ એવા ભેર ઇંદ્ર 
થના ભેઠથી થઈ શકે છે જેને બે ઇ'દ્રિઓ શ્વાસોશ્વાસ શને 
આયુ હેય તે મે ઇદ્રિ કહેવાય છે શરીર, જીભ અતે નાસિકા 
આ ત્રણુ ઇ દ્રિએ। હોયને ત્રથુ ઇં દ્રિ કહેવાય છે શરીર, જીભ, ના 
સિકા, અને નેત્ર હોય તે ચોરે દ્રિ કહવાય છે અને શરીર, જીભ, 
નાસિકા નેત્ર તથા કાન હોય તેર પચેદ્રિ કહેવાય છે તેઓના 
ઉદાડુરણા અતુકમે બતાવે છે શ ખ, કડા, સુર, જળે, અળમીઆ 
વિગેરે બે ઈટ્રિ જીવો જુ, માકડ, ઉદેહી, ધાનતા કીડા, વિષ્ટાના 
કીડા અતે મરડા વિગેરે તેઈટ્રિછો, પતગીઆ, માખી, ભ 
મરઇ ડાસ, વૌછી, તીડ વીગેરે ચારે દ્રિજીવા જળમાં ચાલનાર 
માઇલ્ઞા વિગેરે, પૃથ્ની ઉપર ચાલતાર બે પગ અતે ચાર 
પગવાળા જનાવરો, પેટે ચાલતાર સપાદિ, હાથે ચાકષતોર નોળી 
આ, પ્રમુખ આકાશમાં ઉડનાર ગર્વ જતન પખીઓ મનુષ્યે, 
જવો, કને નારકી (નરકના જીતે? આ સર્વે પાચ ઇ ટ્રિયવાળા 
મ્હેવાય છે બે ૪દ્રિથી પાચ ઇ દ્િય સુધીના જીવો ત્રસ કહેવાય છે 
ફ્થાવરન-પૃધ્વીની સદર છીવ છે પાણીની અ ૬૨ છવ છે; 


1 ન્ન 


૪૮ 


અગ્નિમાં જીવ છૈ. વાયરામાં જીવ છે. અને વનસ્પતિમાં જીવ છેં. 
શમા પાંચે «તના જીવો સ્થાવર કહેવાય છે. તેએ સ્વભાવથી સ્થિર 
રહુ છે.*અંથવા સ્થાવર નામ કર્મનાં ઉઠયવાળાં છે. ખીન પાણે 
ધીર્ચંમાં ઉત્પન્ન 'થનારા, વિષા મોં, : *લેષ્મમાં, વમનમાં, પિતમાં 
ત્રેઠવાડ અને: ખાળ પ્રસુખમાં ઉત્પન્ન થનારા જીવો! પૈકી કોઇને 
સસુછિંમસ પ'ચે'દ્રિમાં તો કરેોઈનોા બે ઇ'દ્રિઆદિમાં સમાવેશ થાયછે. 
'આ સવ જીવો આડ કમથી ઘેરાયેલા કસ'સારવાસી ફહેવાય 
છે. ન્યારૈ તે જીવો પ્રોતાને જાણે છે, આત્માના સામર્થ્ય ની તેમને ખબર 
પડે છે; પોતાનામાંજ સુખ છે, એમ નિણુંય કરે છે. દેહમાં 'થતી 
આત્મભ્રાન્તિ હુઠાવે છે, અને સ્વસ્વરૂપમાં આવે છે, ત્યારે કર્મોનો 
નાશ કરી શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપનો નિર'તર અતુભવ ફરતા રહે છે. 
આવા આત્માએ દુનિયામાં અન'તા છે અને તે સવ આત્માઓ 
 ્્યથી નિત્ય છે. આત્માએને કોઈ અવસરે ખનાગ્યા એમ નથી પણુ 
' અનાદિકાળથી છે;છે, અને છેજ, ર 
પર્યાયની અપેક્ષાએ અનેક નતનાં રૂપાંતરોમાં તે સ'સારી આ- 
«માએ ક્ય: કરે છે. દૃછાંતમાં એક સોનાની લગડી હાય, તે દ્રગ્યની 
શપેક્ષાએ કાયમ રહે છે, પણુ પયયની અપેક્ષાએ તે લગડોમાંથી 
અનેક જાતનાં ઘરેણાં બનાવવામાં આવે, તેને ભાંગી વળી ખીજ 
ઘારા ખનાવવામાં આવે, આવા ઉત્તરોઉત્તર ખનતા ઘાટમાં પૂ 
પર્યાયનો ( આકૃતિને ) નાશ થઈ નવી નવી આયુતિ ચા પયાચો બને 
છે. પણુ દરેક- આકૃુતિઓમા સોતુ' તો 'કાચમજ છે. -તેમ કર્મની 
ઉપાધિને લઈને આત્મા ભલે અનેક જાતના શરીરમાં પ્રવેશ કરે 
'અને તે-આકૃતિ "સુકીને વળી ખીજી નવીન આદૃતિ (દેહ) ગહણુ કરે 
તથાપિ દ્રવ્યરૂપે આત્મા શાશ્રષતજ.છે. પયાયર્પે આત્મા અશાશ્વત 
(અનિણ) છે. પણ્‌ . જયારે તે આત્મા પોતાના આત્મસ્વરૂપમાં પૂણુ 
ટ્રીતે સ્‍્માવરે, યારે દેહુના અભાવથી આવી આજુતિએ ખદલવા રૂપ 
પર્ચમચે1 કરવા નહિ'જ પડે. -આત્મા . પોતે કસે? કરે છે, અને તે 
કમેર પોતેજ ભોગવે છે. આથી સપણ સમજી શકાય છે કે, આત્મા 
“તો કતા-ભોફતા અતે હુત્તઃ છે, પણુ તેનાં ફમે! 


ક્ટ 


કોઈ ખીજો ભોગવાને કે હગ કરી શકે તેમ નથી નિમિત્ત 
કાર્ણુ ૩પ બડી ગકે તેમ છે પણુ માક્ષાત રૂપે તો કર્મ્તુ કરવુ, 
ભોનવયુ દે &* કરુ એ સર્વ આત્માના પોતાના વિયને સ્વાધીન 
છે તે તે «તના ઉપાયો ચે1જવાથી આત્માં કર્મથી નુદો પડી શકે 
' છે દાછાતમાં માટીની સાથે મળેકુ સુવર્ણ (ગજુ) અશ્તિયી પમવા 
પ્રજુબ ઉપાયોથી જુદુ પડી રાઝ છે તેમ આત્માની સાથે મળેલા 
કમે જ્ઞાન ધ્યાન રૃષી વન્ડિથી જુદા પાડી શકાય છે આ સામ 
થ્ય આત્મામા છે એક ઘર ખતાવનારને ધર ખતાવવાતુ સામ 
શ્ય પોતામાં છે તો તે ઘર તોડવાતુ સામથ્ય પોતામાં હોયજ, તેમ 
જયારે કર્મ બાધવાનુ સામથ્ય આત્મામા છે તો કમ તોડવાનુ 
મામરથ્ય તતો ત્ાત્મામા હોયજ અછ/વ તત્ળ --અજીવ તત્વમાં 
ધર્માસ્તિકાય, અપમર્દરિતકાય, આકાશ, કાળ અતે સુદ્ગળ એવા 
પાચ તિભ્ાગો પડી શકે છે પર્માસ્તિકાય એ એવે અરૂપી પદાર્થ છે 
*% આપસ આપણા નેત્રોથી તેતે જેઈ ન શકીએ છતા તેના કાર્યથી તે 
જાણી શકાય છે જેમકે જીવ અતે “અજીવ એ બેઉને એક શ્યાનથી 
ખીશ્ત શ્યાન તરક્‌ જતા આવતા જવા આવવામાં સહાયક તરીકેનું 
કામ તે કરે છે દૃછાતમાં માધ્લાઆમાં ગત્તિ આ ગતિ કર્વાતુ 
સાર્મથ્ય છે તયાપિ પાણી ન હાય તો તેનાથી ગમન આગમન 
ખની શકતુ નથી પાણી ગમનાગમનમાં સહાયક છે તેવીજ રીતે 
મર્જ જીવ અજવા ગમનાગમનમાં ધર્માન્તિકાય મટાયક છે અને 
તે લૌકતા ગ્રમાણુ જેટલા વિસ્તારમા છે 
અપમાં સ્તિકાય--અધમાસ્તિકાય પતુ અરૂપી પદાથ 
જાવાધી આપત તેને નોધ નરી શદીએ, ઘતા કાર્યથી «છી શછીમ 
તૈખુ કાર્ય એ છે ફે “ઝવ અજીવ પદાયેદને ચ્ઘિગ *છિતામાં ( પછી 
ગમે તેટલો વખત, તેનો કાઈ નિયમ નથી ) સહાય કરવી. તે પણુ 
લોક જેટલા વિભા [મા રછેહ છે ક 
આડાશ-૪ને પોગાણુ કહેવામાં આવે છે તે પણુ અરૂપ છે 
કારણ કે તેમા કેઈ પણુ નતતુ ૩૫ હોતુ નથી કે સ્પશ હોતો 
છ 


૧૦ 

થંથી. -ર'ગ બેર'ગી વાદળાંઓ જેવામાં આવે છે, તે” આકાશ નથી, 
તે તો આકાશમાં રહેલ એક નાતના પુષ્ગલિક પદાથેર છે. આકાશ 
તેના - કાચૌથી જાણી શકાય છે. પુદ્ગલ અને આત્માને અવકાશ (માર્ગ) 
આપવે, તે આકાશતુ' કાય છે. જયાં જ્યાં થોડો યા ઝાઝો પાલાણુનેા 
ભાગ હશે ત્યાં ત્યાં અવશ્ય જીવ ચુટ્ગલોને માર્ગ મળી શકશે. લોકા 
લેક વ્યાપક આકાશ છે. 


કાળ-અરૂપી પદાથ છે. પદાર્થોને નવાં અને પુરાણું કરવાં 
તે તેનુ' કાર્ય છે. સૂર્યના અસ્ત ઉદયને પણુ કાળ કહેવામાં આવે છે... 
તેને વ્યવહારિક કાળ કહેવામાં આવે છે. તે અલીદટ્દીપ પ્ર માણું છે. 
ખાટ્ટી આકાશના સર્વ પ્રદેશો ઉપર રહેલ કાળના અણુએ એ નિ- 
શ્રચિક કાલ છે. 


પુદ્ગલ-રૂપ, રસ, ગ'ધ, અને સ્પશ* જેની અ'દર , હાય તે 
સરવ પુદ્ગલેો છે. સૂક્ષ્મમાં સૂક્મ પરમાણુ છે. તેવા અનેક પરમા-ટ 
ણુએ એકઠાં થતાં જીદા જીદા અનેક પ્રકારના વિભાગો ખની નાવે 
છે. જે આપણા ઉપભોગમાં અને દૃણિગાચર આંવી- શકે છે. જેમાં 
ફેટલાક જીવની સાથે રહેલા પુદ્ગલે છે, અને કેટલાક જીવથી 
તદૃન અલગ-એકલા પુદ્ગલો છે. આ પાંચે દ્રવ્યોના સમાસ અજીવ 
નામના ખીજા તત્વમાં થઈ શકે છે. 


આ અજીવ પાંચ દ્રવ્ચોમાં પુદ્ગલ સિવાયના ચાર દ્રવ્યો 
આત્માને ફોઈ પણુ જાતનુ* દુઃખ કરતા નથી, પણુ પુદ્ગલ દ્રવ્ય છે. 
તેજરૂપી હોઈ, અનેક જાતનાં રગબેર'ગી સુ'દર દેખાવ આપી, કોમળ 
સ્પશ્રે આપી, મનહુર શખ્ટ આપી, આહ્ટાટક સુગધ આપી અને 
સ્વાદિછ રસ આપી જીવોને પાતાનુ' ભાન ભુલાવરાવે છે; અયવા કે 
જીવો, તે પાંચ ઈ'દ્રિયાને અતુકૂળઃ વિષયો પામી તેમાં આસકંત 
ખને છે. પ્રતિકૂળ વિષચોઃને ન્ેઈ ઉદ્દેજીત ખની દ્રેષિત થાય છે. અને 


રાગદ્ેષની પરિણુતિને પામીને નિવિડ કર્મબ'ધ કરી આ રુનિયામાં 
પરિબ્રમણુ કરે છે. 


પ્ર 


ક સુદર યા બસુદર સુદ્ગલેને-વિવયોને પામીને રાગઢેષ ત 
કરતા સમપરિણામે રહેવામાં આને તો કર્મબધ થતો નથી પો- 
તાતુ* જાન ભુલવુ તને સુદ્ગલોમાં આસકત થવુ , આ બેઉને મેળાપ 
કહ કૈ મિશ્રતા કહે, તે કર્મ ધ અને જન્મ મચ્ણતે! હેતુ છે 
દા કહેવાથી અજીવ તતવ ડહેવાયું આ અછીવ તત્વતુ સ્વકપ સારથી 
રીતે વિચારી આત્માથી તેંને ભિન્ન ગખી ભિન્ન સમજી જેમ્‌ ખને 
તેમ તેની આસઈ્તિ શોછી કરવી, અતે જેમ જેમ, સુદ્ગલમા 
શ્રાસક્તિ એપી થરો, તેમ તેમ આત્મામાં પ્રીતિ વિશેષ ખની આવશે 
ઉુશ્ય, પાપ અને આશ્રવ*) 
મત,,વચન અતે કાયાની શુભ ક્રિયા તે શુભ આક્રવ અને 
મન, વચન કાયાની અશુભ ક્રિયા તે અશ્ુશ આશ્રવ સા ખેઉ જતની 
ક્રિયાથી આવેલા શુભ અશુભ પુદ્ગલો તેમજ મિથ્યાત્વ અવિરતિ 
અતે દ્ોધાદિ કષાયોથી સ્‍્ાવેલા પુદ્ગલે, તેને પુન્ય અને પાપ ઢણે 
“કે તે ભાશ્રવથી જુદા પડી ગકત્ા નથી; એટલે તે બેડતો ત્રાક્ષવમાં 
મમાવેશ કરવામા ભાવે છે. 
સવર-આવતા શુભાશુભ કમોતે અગકાવવા, રોકવા તેને 
મવર કહવામા આવે છે 
ખ ધ-આશ્ચવ ટ્રાગ્મા સત, વચન, કાયાથી મેહપું કટલા કમે એ 
તેમજ મિશયાત્વ, ભવિરતિ અને કપાય વિગેસેથી ન્રટુણુ કચએલા 
કરોને પ્રકૃત્તિ (સ્વલાવ), સ્થિત્તિ (દાળનું માન), ત્તુભાગ (રસ) નને 
પ્રદેશ (દળીયાને! સમુદાય ) આ ચારર૩ૂપે ગોડવીને બ પિત કરવા તે 
ક્‌ધન્તાવ 
નિ”સ-આથ્વટ્રારે આવેલા ડુભારીશ કમેને વેદીતે સ 
7 સાથી કાઢી નાખવા તે નિર્જરતત્વ 
સોભ-ક્મોનો. સર્વથા અબ્નાવ અર્યાત આપ્મા્તું મવ 
કમથી દૃટા યવાપલ તે મોક આ પ્રમાતે નવ તતોતુ નય-નિ 
મપ્-પ્રમાષ્ર વિગેરેથી જે વધાવગ્ધત કુ છે તેક) જભુવાપલુ , 
પછી તે ત્તછૃવ પબ રઃ ફોપપી હોથ ડે નિમ્તારથી દેય, તેને ગમ્યક 


પર્‌ 


જ્તાન-સ્રાની સુર્ષા કહે છે. આ તત્વ સ'બ'ધી વિચારો થહે!ળા વિસ્તાર - 
થી અન્ય પુસ્તકોમાં આપવામાં આવ્યાં છે. તેથી આં'ી વિગ્નેષ વિસ્તા- 
રથી લખવામાં આવ્યા નથરી પણુ વિશેષના અરથીએ એ જીવાભિગમ 
સૂત્ર, પન્નવણા સૂતર, નવ તત્વ, ભાષ્યાદિ ગ'શ્ા નવા, સા તત્વ જ્તા- 
નમાં પ્રથમ સાત્માતુ' અતે પછી અજીવતુ' જે સાત આપવામાં 
આવ્યુ' છે તે ઘણીજ સમજપૂર્વક ઝાપ્યું' છે ફેમકે આત્માના અ-_ 
સાનીઓને પ્રથમ આત્મા શુ' છે, તે જણાવવાની જરૂર છે અને 
તે આત્માતુ' જ્ઞાન તેના પ્રતિપક્ષી અજીવતે નતણ્યાથીજ વિશેષ 
સ્પષ થઈ શકે છે. તે બે વત્તેતતુ' વર્ણન થતા સુનર્જન્મ ચવાનુ 
ઠારૃણુ શુ' ર? તેના કારણુ રૂપે પુન્ય, પાપ, આશ્રવ તમને ખધ વિગેરે 
જણાઇ આવે છે. અને સુનર્જન્મા ન કરવા પડે તેના હેતુરૂપે સ'વર 
તિર્જરા અને સોક્ષ ખતાવવામાં આવ્યા છે. આ નવ તત્વો1માં જીવ 
અજીવ નાણુવા લાચક છે. પાપ આશ્રવ અને ખ'ધ ત્યાગ કરવા 
લાયક છે. પુન્ય પણુ આસુક હુદેજ વા પછી ત્યાગ ફરવાનુ' છે. સ*વ૧ર 
નિર્જરા અતે મોક્ષ આદરવા લાયફકે છે. 
દરનયેરગ, 
રસિર્ગિનોસદતસ્વેણ, સમ શ્રજ્ાનણુસ્થતે | 
જ્ઞાયતે તસિતમેળ મરસર્સષેમપન વ, 1 ?૭ || 

_ જીનેશ્વર્‌ ભગવાનના કહેલા તત્વોને વિષે રૂચિ થવી- (તે 
સત્ય છે એવી પ્રતિતી થવી) તેને સસ્યક્‌ શ્રદ્ધાન (ખરેખર શ્રદ્ધા) 
કહે છે. આ શ્રદ્ધા સ્વાભાવિક રીતે ચા ગુરૂના ઉપદેશથી થાય છે. 


વિવેચનઃ-શ્રદ્ધા વિતાનું સાન નિરર્થક છે ' જે ' વસ્તુના 
ઉપર પ્રીતિ નથી તે વસ્તુ આદરાશીીય થતી નથી. અને -આદર કય? 
સિવાય ફૂાયદ્દો મળતે! નથી. તેમ જ્ઞાનથી જણ્ચુ' હાય પણુ જયાં 
સુધી તેના ઉપર પ્રોતિ નથી થતી ત્યાં સુધી તે તરક આપણુ પ્ર- 


વર્તન થવાની ખીલકુલ આશા નથી, ત્યારે તેનાં ફળા મલવાની આશા 
તો કયાંથીજ હાય.” 


ઉડ. 


પહાડ ઉપરથી નદી નીચી. વટુન થતી હોય તેમાં કોઇ બે 
શળ પત્થર અવડાઇઈ પહ્ડ્રાઇને ગોળાકાર થઇ નય છે, તેવીજ રીતે 
અનાદિ કાળથી ગ સારમા પર્યટન કરનાર આ જીવને પરિણામની 
વિશુષ્ધતાથી કમેરની તયોપશમતાથી અને એધિક પણુ મારી 
પ્રવૃત્તિથોં આ નમ્યકત્વરૂપ રત્નની પ્રાપ્ત થઈ આવે છે જેઈ 
માણુસ ર્તો ભૂત્રી ગચ હોય, તે સ્વાભાવિક ટીતે આમતેમ ફરતા 
માચા રસ્તા ઉપર ત્માની જાય છે અને કદાચ ખૌત્તને પૂછવાથી 
તેમતા ખતા-યા પ્રમાણ ચાલતા પણુ સત્ય રમતા ઉપર આપે છે 
તેવીજ રીતે આ સમ્યકત્વ રત્તની પ્રાપ્તિ પરિણામની વિ.દ્ધતાએ 
સ્વાભાવિક રીતે થઈ આવે છે અથવા સદરા૩ને ઉપદેશ સાભળી 
તે પ્રમાણે વર્તન કચ્તા પરિણામની વિશુદ્ધતાએ મેળવી શકાય છે. 
ગ્રમે તેવી રીતે _ સમ્યકત્વ પ્રાપ્ત થાએ! પણુ પરિણામની વિશુદ્ધતા 
વિતાત્તા તે નહિજ મળી રાકે આ વિશુદ્ધતા જેમ જેમ રાગદ્રેષ 
ની એછાગ થતી જશે તેમ તેમ વૃદ્ધિ પામશે, યા પ્રગટ થતી 
આવમો ગમ અને દ્રેવ એ મદન ચીકાશ છે આ ચીકાશથી જ્ઞાન 
શ્રદ્ધાન અને ચારિત્ર દખાઈ «તય છે માદે દરેક અવસરે આતે દરેક 
કાર્યમા ગગ ફ્રેષથી ઘતુ જ સાવધાન ગ્છેવાનુ છે કે, તેની ચીકાશથી 
આત્મા વલિમેષ દબાઈ ન જાય તેવા ચાવધાન મતુષ્ધોજ ઉ ચા આવી 
નાફશે સૃ્યની આડે વાદળાનો નયા ચુધી મોઠા વિભાગ આવી 
ગષો છે ત્યા સુધી પ્રકાશની આશા રાખવી વ્યર્થ છે તેવીજ 
રીતે આદ્માતી આરા અધો રાગમ્પ રૂપ વાદળનો જ્યો 
રાય રા સુધી સ્ાત્મપ્રકારા યા આત્મચુખની આશા રાખ 
વી નકામી છે વાદળ ડ્ર થગે ત્યારેજ પ્રકાશ થયે, તેમ રાગરેષ રૂપ 
પડળે! દ્રર થવાથીજ ગઆત્મપ્રકાઝ પ્રયટ મરે. રાગ ડુષની અપિક્તા 
ધતા“ સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્તિની નજીક આપેલા જીવે! પલુ કર્મની રિય 
તિવડી જતા ચ સારમાં અધિક પર્યટન કરે છે અતે સમ્યકતવથી ડર 
નહે કેમ્ગુ-ટ નહિ પધ સમ્યક્ત્વ પામેવા જીને! પણુ સમ્યકન્વધી 
પતિ1 થઈ મ સાર્માં «ખડે છે મા એ સમ્યકત્વનાં--માત્માં વિર] 
દ્રિનાં «૩3૦ રોય તા અવશય શ [દેય સછા કરવા સેઈગે 


દ દ કી 


શ્રદ્ધાનમાં પણ બનેક જતની તારતમ્યતા આપણા જવામાં 
આવે છે. કોઈને વિશેષ શ્રદ્ધાન, કોઈને ચોડી કદ્ધાન, કોઈને તેનાથી 
ચણુ થોડી, આ સર્વ તારતમ્યતં: થવાનું કારણુ પરિણામની અવિશુદ્ધિ 
અને રાગ દેષનુ' વિશેયાધિકપયત્'જ છે- ૧૪ 
ચારિત્ર ચોગ. 
સવવાવયવોાનાં «મથા સિ વિવ્વને । 
કિસિતં ત#દિંતારે ત્રવમેસેન પંતધા ॥ ?૮। 
સરવે દોષવાળા મન વચન કાયાદિ યોગોનેો ત્યાગ કરવે।, તેને 
ચાકિત્ર ડહિવામાં સ્‍્ાવેછે. આ ચાસ્ત્રિ અહિ'સારી તરતના ભેદે કરી પાં- 
ચ પ્રકારે કહેલું છે. ૧૮ 
વિવેચનઃ--ન્તાનથી ન્તણુવામાં આવ્યુ”. દર્શનથી નિક્ષય 
ચો, હુવે ચારિત્રથી તે પ્રમાણે વર્તન કરવું. આ કમે વર્તન કરવાયી 
તે વસ્તુની પ્રાપ્તિ ઘણી સહેલાઈથી થઈ શકે છે. બ્યાવડ્ારિકે કાર્યોમાં 
જેમ કોઈપણુ ઠેકાણું જવાતુ' હોય તો પ્રથમ તેને રસ્તો જાછુવે, તેને 
“ઘિશ્રય કરવે,, અતે પછી તે માટે ચાલવાની ક્રિયા કરવી, તેથી ઇન્છિ- 
ત સ્થળે પહાંચી શકાય છે તેમકમાથી સુકત થવામાં પણુ પ્રથમ સકત 
થવાને! માર્ગ જ્ઞાનથી જાણવે।; દર્શનથી તેનો નિણુય કરવે। શરતે ચારિ 
ત્રથી તે પ્રમાણે કિયા કરવી. “આ ત્રણ એકઠાં મળવાથી મોક્ષ રૂપ 
કૉર્ય થઈ શકેછે. સાનથી આપણે જાણયુ' કે આ વસ્તુ ખાવાથી ભુખ 
ટૂર થાય; પટ ભરાચ અને શકિત આલે પણુ તે વસ્તુ જાર્યાપછી 
ને ખાવા રૂપઃ ફિયા ન કરે તે! ભૂખ જ્ઞાગે નહિં, પેટ ભરાય નહી” 
એને શક્તિ આવે નહી. માટે આ ત્રણુમાંથી એકાદ ન્યુન હાય ત્યાં 
સુધી તે કાર્ય પૂર્ણ થઈ શકતુ' નથી, કા કારણુચીજ ત્તાન અને શ્રદ્ધા 
પછી ચારિત્ર કહેવામાં આવ્યુ છે. 

“સરવ સપાપ ચોગોનેત્યાગ કરવો! તેતુ' નામ ચારિત્ર. આ ઝેકાથે 
સર્વ શાખ્દ' કહેવામાં એ આશય છે કે દેશમાં પણુ પાપવાળા ચોગો 
ના ત્યાગ કરી શકાય છે. તેને દેશચારિત્ર ડ્હેવામાં સાવે છે. પણુ 
શા ડેકાણું પૂર્ણ 'ચાસ્ત્રિનું વર્ણુન ચાલે છે. શને તેજ મોક્ષનું' એફ 


પષ 


અગ છે. માટે દેશ ચાસિત્રનુ ગ્રઠુણુ ન થાય ત્તે અર્થે સર્ષ શખ્દતુ 
ગહુભુ કરેલુ છે તે ચારિત્ર અહિ સાદિ ( કોઇ પણુ જીવની હિંસા 
ન કરવી) ત્રતના ભેદથી પાચ પ્રકારતુ છે તેજ પાચ પ્રકાર આગ- 
ળા કહેવામા આવે છે 1 


યમને! પહેલે ભેદ* 


બદલા સરવમદ્તેવ વ્ર્તથીપરિત્રિદાઃ । 

ઘતમિઃ વચમિશુરદ/ માવનામિર્વિકુતવે ॥ ?* 

અહિસા; સત્ય, અધોર્ચ, બ્રહ્સાચય અને મમતા રહિતપલુ આ 
પાશ મહાતતો ચારિત્ર ફહેવાય છે એક એક મહાત્રતની પાચ પાચ 
ભાવનાએ છે પાચ પાચ ભાવના સહિત પાચ મહાત્રતે! મુકિતિને 
માડે થાય છે ૧૯ ર 


વિવેચન --આ પાચ મહાતતેો એ ચારિત્ર છે અને ત્તે 


ક મોશન કારણુ છે આપિ એ કાકા ઉત્પન્ન થાય છે, કે પાચ મહા 


ત્રો ચારિત્ર છે અને ચારિત્ર તેજ યોગ છે તો વિશેષમાં નિયમ, 
આપન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ આ સર્વે 
આગળ ખતાવવામાં આવચે તેનો ઉપયોગ ગુ ? અર્થાત ને યમથી 
એટલે પાચ મટાવ્રતોથી મોક્ષ થતુ હેય તો! પછીધ્યાનાદિ બગેો 
કહેવાનુ પ્રચોજત ગુ ? આ શકાતુ સમાધાન એમ થઈ સકે છે કૅ 
એક વ્યાવહારિક મહાનતો અતે ખીજ નિક્ષયથિક મહાવતો તેમા 
બ્યાવ,ડારિક મહાાનતો અધ્ટાગ ચોગના પ્રયમ અગ તરીકે આવી 
શકેછે કોઇ પળુ જીવનો હિ સા કશ્વી નહિ ૧ અસત્ય બોલવુ 
નહઝિ ૨ ગોરી કરવી નહિ ૩ ષ્રછ્યાચર્ય પાળવુ "૪ તને પરિત્રટુનો 
મજયા ત્યાગ કરવે? ષ આ પાચ યસ યા મહાવતે; બ્યાવટુઈરેક છે 
અતે તેને યોગના પ્રપમ સ્સગ તરીકે ગળવામાં કાગ્યા છે 

અને પાચ મઝાવતો તેજ ચાસ્ત્રિ છે અને તે ચારિત્ર મોક્‌નુ 
કારણુ છે આપ આ પાય મઠાતતોનોજ ચ સ્ત્રિમા સમાવેશ કર 
વામાં આવતો હોય અને નિયમાદિ સાત અંગો જુદા ગણવામા 
૬ લેવામાં ત આવતા હેય તે: કા મહાતતોને નિશ્રવિક શિધિતિમાં 


પદર 


લઇ જવાં જેઈએ અને એ નિશ્ચયિક્ઠ સ્થિતિની! પરાકાષ્ટા ( છેલ્લી 
હુંદમાં) મો।ક્ષ છે," એસ કહેવુ એ યથાથ ખતી 'શકેઃ તેમ છે. પાંચ 
મહાત્રતોનો 'નિશ્ચષયિક સ્થિતિ આ પ્રકારે છે કે અહિ'સા એટલે પો- 
તાના' આત્માને કેોઇપણુ પ્રકારે હિં'સક થવા ન દેવા અથર્દત કેઈ 

પણુ જાતનાં શુભા શુભ કમથી આત્માને દષાવા ન દેવો જેઈએ- 

૧* સત્ય એટલે આત્મા સિવાય ખીજી કોઈ પણુ વસ્તુને , પોતાની ' 
માનવી કૈ કહેવી ત નેઈએ, ૨, અધ્ાય-સપુદગલિક કાંઈ પણુ વ- 

સ્તુ ચહુણુ કરવી ન જેઈએ, ૩, બ્રહ્દાચર્ય-પુદગલેક વસ્તુનો ઉપભોગ 

ન ડરવે। નેોઈએ અને આત્મ ભાવમાં રમણુ કરવુ' નેઈએ. ૪, શુભા 

શુભ કમૌ ઉપરે પણુ મમત્વ હોવો ન જેઈએ. પ. 


આંહિ' આ શ'કા થઇ શકે તેમ છે કે જે આચાર્ય શ્રોનેો 
અભિપ્રાય નિશ્ચચ મહાત્રત કહેવાનો હુતો તો તેઓએ તેમ શામાટે 
ન લખતાં આગળ ઉપર વ્યાવ્હારિક મહાત્રત્તાતુ' વિવેચન કયું"? 
આ શ'કા ખરાખર છે, પણુ આચાર્ય શ્રીજીએ સર્ય તાવસ ચોમાનાં - 
ટયાચશ્રર્ધર્ત્ર મિષ્યતસે સર્વ જાતના સદોષ ( દોષવાળા » ચોગોને 
ત્યાગ કરવો તે ચારિત્ર છે, એસ કહ્યું છે. આંહિ' અસુક 
દની અપેક્ષાએ શુભ ચોગા છે તે પણુ દોષ રૂપ છે. તે અપેક્ષા 
એ વિચાર "કરતાં એ વાગ્યમાં નિશ્ચય મહાત્રત સ'બ'ધી ગુઢાથ ગુપ્ત 
રહલો હાચ એમ અતુગ્નાન કરી: શકાય ,છે. .જે તેવો ગુપ્ત ગુઢાર્થ 
ન હાત તો! આગળ ઉપર થ્યાન; આદિકતું સ્વરૂપ તેએ ન કહેતાં આ 
સહાશ્તોજ સોક્ષતુ' સાધન છે એટલુ' કહીને છુતાર્થ થઈ ત્યાંથી વિ- 
રામ પામત, પણુ આઢટલાથો ન સટફતાં ગ્યાવજારાદિક પાંચ મહા- 
ત્રતપૂર્વક ધ્યાન આદિકેનું સ્વરૂપ બતાવતાં સાધડને છેહ્લી હદ સુધી 
રસ્તો ખુહ્લે! બતાવે છે, અતે આ પાંચ સહાત્રતોને ચારિત્ર કહી ! 
તે' સાન -શ્રધાન અને ચારિત્ર મોક્ષને અર્થે થાય છે, આમ એકજ 
સુસ્તકમાં બે અભિપ્રાચો આપતાં પહેલાં અભિપ્રાયમાં ખુહ્લી રીતે 
નિશ્ચય -મહાત્રતની ગુષ્તતા સમજી શકાય છે. અને ખીજા અભિ 
માચથી વ્યાવહારિક મહાત્રત કહેવા પૂર્વક છેલ્લી હદ સુધી સાધકને 


પ૭ 


લઇ જવા પ્રયત્ન કરે છે અથવા ખીછી અપેક્ષા એમ પણુ સમજ 
શકાય છે ફે આ પાચ મહનત પાચ પાચ ભાવના સ્ુકત સાક્ષને 
અહે થાય છે તે મામાન્ય કથન છે અને ધ્યાનાદિકૅ થાય છે તે 
વિશેષ કયન છે એટલે પ્રથમ સામાન્ય કથન કરી પછી વિશેષ ક 
'રૂવુ એ પણુ એક શાસ્રકારાની રીતી છે આહિ પાચ સઠ્ાત્રતો 
શ્ોક્ષનુ કારણુ છે, તે પર પરાએ મોક્ષનું કારણુ છે, એમ પલુ સ- 
મજી શકાય છે આ પ્રમાણે જુદા જુદા અભિપ્રાચો જે મારી સમ 
જમા શ્ાન્યા તે જણાવ્યા છે વિરોષ ખુલાસા જાની સુરૂષા જાણે. 
ગમે તેમ હા પણુ આ પાચ મહાનતા મોક્ષતુ કારણું છે 
તે તો નર્વિવાદજ છે કેમકે આ મહાનતાના આદરવાથી સ સાર 
સા અતે કમ આવવાનો મોટે! ભાગ શકાઈ જાય છે. આત્માને શાન્તિ 
અતુલવાય છે કને ઉત્તરોત્તર આમળો વધી શકાય છે, એ તે 
નિર્જિવાદજ છે ગા પાચ મહાનતોની પચીશ ભાવના 
“મો છે અહિ ભાવનાનો અર્થ એવો ચાય છે જે મહાવરતોને 
સારી રીતે દૃહતા પૂર્કડ પાળવામાં સહાયક કિયાએ આતુ ૨૧૩૫ 
અનુકુસે આગળ કહેવામા આવશે પ્રયમ તો પાચ યસેાતુ સ્વરૂપ 
કહવામા અપ્વે છે 
અહિસારૂષ પહેલા મહાત્રતનુ સ્વરૃપ કહિ છે 
તત વત્તતરયોમેન ત્તીઉતન્યવશેષળ | 
દ્ર શાવના પ ત2દ્લિતત મત 12૦ 
પ્રમાદના કારણુધી ત્રસજીવાનુ શ્રને સ્થાવર જગોાનુ જીવિતબ્ય 
નારા ન કરવુ તે સ્્રડિસા (ત માનેડુ છે 
વિવેચન --સછનો ઝતતે સ્થાવગ જીવા એનુ વર્ણુન 
યા એળખાણુ ( સમજવી ) આગળ અપાઇ ગયેલ છે તે છવોને 
પ્રમાદી પણુ નાશ ન કરતેદ એ વાઘથી ૨૫૭ સમજાઈ શકાય ષ્ઠ 
ઝુ ગ્રમાદથી નાશ ન કરવેદ. ત્યારે તણીતે તે! નાશ તજ ફેરવે! ન્ટેઈએ 
, જોંદિ એશા થઈ રડે તેમ છે ફે જીવતો નિત્થ અને મ્કમર છે 


ન 
ી શુ 
એક શરીર મૂકી શરીરાંતરમાં જય છે. અને તેથી જીવનેદ નાશ થતો 
નથી, પણુ શરીરને નાશ થાય છે. તો તસ અતે સ્થાવર જીવોને 
નાશ ન કરવો, એમ કહેવાનો હેતુ શો છે? તેંતુ' સમાધાન એમ 
થઈ શકે છે કે આ દેઢ્ધારી જીવોને દશ પ્રાણુ હોય છે. 
સ્પર્શ ઇદ્રિય ર્સઇદ્રિય &્યણુ્ઈદ્રિય ચક્નુ ઇ'દ્રિય 


(શરીર) (જીવ્ટા) (નાક) (શ્રાંખ) 
શ્રોત્ર ઈંદ્રિય મન ખળ વચન ખળ કાય ખછા 
(કાન) (મનશકિત)ઝ (વચ્નશકિત) (શરીર શકિત) 


શ્વાસોશ્વાસ અને આયુષ્ય, ( આઉખુ' ) 

તેમાંથી પૃથ્વી, પાણી, ,અચ્નિ, વાયુ શને વનસ્પતિ 
આ પાંચ્રમાં રહેલા એકે'દ્૭િયિ જીવોને સ્પર્સે”દ્રિય, 
કાયમળ, શ્ાસોશ્વાસ અને આયુષ્ય એ ચ્રાર પ્રાણુ હાય 
છે. બે ઈદ્રિય જીવોને રસ ઈ'દ્રિય અને વચન ખળ સહિત છ પ્રાણ 
રાય છે. તેઇ'દ્રિય જીવોને દ્રાણઇદ્રિય સહિત સાત પાણુ હોય છે. 
ગાઈ'દ્રિય જીવોને ચક્ષુ ઇંદ્રિય સહિત આઠ ગ્રાણ હાય છે. માતા 
પિતાના સ'ચોાગ વિના ઉત્પન થએલા સસુછિંમ પ'ચે'ડ્રિય જીવાને 
કર્ણ પંદ્રિયં સડિત નવ પ્રાણુ હેપ્ય છે. અને ગર્ભજ પ'ચે'દ્રિય, જનાવર 
સતુષ્ય તથા ઉપપાતિક દેવ આતે નારકીના જીવોને ટશ પ્રાણ હોય છે. 
આ પ્રાણે! તે આ દેહધારીતુ' કોઇંપણુ જાતના દેહમાં રહેવારૂપ જીવિત- 
વ્યછે અને પ્રાણ્‌।ર્રપ જીવિતત્યતો નાશ કરવે। ફે તેનાથી જીવનો વિયોગ 
કરાવવો! અથવા તેને હુઃ અખ આપવું તે હિં'સા છે. આ કહેવાથી જીએ 
કે આત્માનો નાશ નથી થતો એ સિદ્ધ છે) તોપણુ તેણે ધૉરણુ 
કરેલા પ્રાણના નાથ થવાથી (વિયોગ થવાથી) આત્મા ડુઃખાદિનો 
કતુભવ કરે છે. અને તેથીજ પ્રાણના નાશને' હિં'સા માનવામાં 
આવી છે, એકે'દ્રિયથી લઈ પ'ચે દ્રિય પર્ય”ત કેઈઈ પણુ જીવતે મનથી, 
વચનથી કે શરીરથી સારવાસાં, મરાવવામાં કે તેનુ' અનુમોદન કર- 
વામાં ન આવે ત્યારે તે પ્રથમ, અહિ'સા ત્રત કહેવાય છે. ૨૦ 


શ્રફે 


હ 
ી યમના બીજે ભેરુ. - 
પેર્ય વચ્ય વચત્તય્યે ગૃજ્તગતણુસ્યતે 1 
તશપ્યર્ણાવે નો તય્વપામેે ચરિત ચ યત્‌ ॥ ૨? ॥ 
સ્્કટજ્ચ#ડડ-૮૮૩૬૨૫-૪જકર 
અ સાપ્લળનાજ ખીજાને પ્રિય વાગે તેવુ અને દડેતડારી શટ્ય 
ટ#જ્ક્દ્ક-જ્બટ#દ૮ 
વચ બોલવુ, તે સત્ય નામતુ ખીત્ડુ મહાવ્રત કહેવાય છે પરતુ 
અપ્રિય અતે અહિવફ૦ વચન સત્ય હાય તોપણુ તે સય નથી 
(કેમકે તે ખીજને ખેદછુ અને પશ્ત્િરો અનર્થનું કારણ છે ) 
વિવેચન'--પોગીએ ને કેવા વચનો! બોલવા ન્‍ેઈએ તો તેઓમાં 
બીજુ પઠાનત રહી શકે? સુરૃવર્ય કહે છે કે હિય લાગે તેવુ હાય, 
તેનાથી હિત થતુ હોય, અને સત્ય હૈપ્ય, ગઆ ત્રણ વિમેષણુવિશિણ 
હાય તો ખીજી મટાન્ત કહી શકાય સત્ય હાય પભ અખ્રિય હેય કે 
અનર્થકારી હોય તે તે વચન સત્ય [છતા પણુ સત્ય નથી આ કહે 
તાથી ચોશ્રીએએ કઠોર વચનથી પણુ ખીજ જીગોતે ૬ ખ ન આપવુ , 
મેવો ધ્વૃન્યાર્થ તોફળે છે આવી સૂક્ષ્મ મહિ સક વૃત્તિઓથી ચોગી- 
ઓમા હિ સક પ્રાણીએ ઉપર કાણુ ધરાવવાની કે વચન સિદ્ધિ આદિ 
અનેક અત્તિશયોવાળો સિદ્ધિઓ પેદા થઈ શકે છે ૨૦ 
યસનેદ ત્રીજે ભેઇન 


અજાટ્ાત ૧૯૫૯ સ્તેયત્રતશટીરિતિં 1 
થાવા: શાળા સૃળાપયો દા ત દારિ તે, || ૨૦ |] 
આપયા સિવાય કાઈ નહિ વેવુ તે અચાથતત કરેલુ છે ધત 
એ મનુષ્યોના બાદા પ્રાણુ છે ત્તે હરણુ કરતા તે મનૃષ્યોના દ્રવ્ય 
પ્રાણાનેોપ નાશ તચૌ ઠહ્ી શકાય છે ઝર 
વિવેચન*--વસ્તુનાદ માલિકની રજ સિવાય કે તેના આપ્યા 
સિવાય 'ોઇપણુ વસ્તુ ગ્રહણુ ન કરવી, તે ત્રીન્ુ ગમચાર્યત્રત કહેવાય 
વસ્તુના માલિક ફાઈ સજીવ ખસ્તુ અથવા ધન વિગેરે અપે તે 


રજુ 
13 


હે 
થળીની આપેલી હવાથી તે શડુણુ કરી. શકાય કે કેલ ? ઉત્તરમાં 
ઝુર્વય' એમ જણાવે છે કે ત્યાગીઓતે માડે તો અદત્ત ચાર 
ઝરકારનું' છે. તીથ"કરની આપત્તા હોય તેજ ગ્રડુણુ કરી શકાય, 
તીઈ'કરની આતન્ઞા સિવાયની વસ્તુ તેનો .માલિક આપે તોપણુ ન 
ગ્રડણ. કરવી. તીથ*ફરે અઅઝુક વસ્‍તુ લેવાની આના આપી હોય તોપણ 
દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ શરજ્ઞે ભાવની ઝાપેદાએ તૈ વસતુ શરણ કરાય છે, તો 
તેવી વસ્તુ વિમાન ચુરૂની શાજ્ઞા સિવાય ન લઈ શકાય. કારણે 
દ્રવ્ય ક્ષેત્રાદિને જાલુનાર ગુર્‌ લાભાલાભ જાણીને તેને ગ્રટુણુ કરવાની 
આજ્ઞા આપે તેમજ માલીકની ગતા હોય તો અને સજીવ ક્ષિષ્યાદિને 
તેની પોતાની મરજી ચા તેના વડિલે।ની આના હોય તો ક્ષિષ્યાદિપણે 
શ્રેદુણુ કરી શકાય, આ પ્રમાણે તીર્થ'કર સ'બ'ધી, ઝર સ'બ'ધી, 
માલિક સચ'બ'ધી અને છીવ સ'બ'ધી એમ ચાર મકારના અદત્તને! 
ત્યાગ કરવે!. ત્યાગીઓને વ્ય, ધનાદિ તે! ગ્રઠુણુ નજ કરાય, કૅમક્રે 
દ્રવ્ય એ ત્યાગ વૃત્તિનો નાથ કરનાર છે. તેમ ગૃષ્ટસ્થોને ધનાદિ ઉષર 
મમત્વભાવ [વાથી તે ધન બાહા પ્રાણ જેવું છે. બાવા ઘણા દાખ- 
લાઓ ખતેલો જવામાં આવે છે %ે ધનનો નાકા થવાથી કે ચોરી 
થવાથી મનુષ્યોનાં હદય કાઢી જાય છે, અને સર પણુ થાય છે. 
માટેજ રા!જકાર ક્ર્જ્ેછે કરે ભાદા માણ સરખુ”  સનુષ્ધોનુ' અનત 


હૃરણુ કરતારે તેના ખરા પ્રાભોનુ” હરણ કર્ઝુછે, ૨૨. 
અ ઝે 
યસનો ચોથે ભેટ્ટ, 


દિચ્યોરારિજ જામાનાં %તાનુવસિ જારિસૈ? | 
મતાવાજાવતય્યાતો વ્રત્તાટાટ્ગધા કૂ ॥ 23. ॥ 


દિવ્ય અને ઉદ્ારિક વિષચેને। મતથી વચનથી અને શરીરથી 
કરવા કરાવવા અતે કનુસેાદવાને! ત્યાગ કરવે। તે છદાચ્ર્ય અઢાર 
મકારનુ ક્ણૈછુ' છે. ર૩, 

વિવેચનઃ--દિન્ય એટલે દેવ સ'બ'ધી અને ઉદારિકે એટલે 
સનુષ્ય-તયા તિય ગ્ર ( જનાવર ) સ'બ'ધી વિષચેઃનો ત્યાગ કરવે।, - 


ક - 


ય્‌ 
છ્થ્છપ્તો 


“ખર ગડ ઈન્છાતા છાઝ' સધ” ડ્રોપ તે લે 
થાપ? તહા ગ્રકાર્‌ લાગ શરઈ શકે ષ્ઠ નથીં તૃચનરદીં 
સને. મુયપ્ર્થી. (વિષય ર્લુ » પ ન કાયાથી ન કરાવ 
કરતે મનઃ નરી ૨૫ વિષય ત્ર્વતારની ઝાનુમેપદતપ 
કરવી; પ શય તે ને સેટ રૃવતાત પં કય રરર સ બ 
ખીજ ૧ ટ તુષ્ય અનેન ચ ચનપ પર્ક કકીર સ જપી 
મઉ મળી 241૨ સદ ઘય આ બઢ? ભદ ખ્રઠાડર્ય પ્લન કચ્લુ 
ભ ખ્રદારર' [ “પપી ડચ સ સર સુ સય 95 «ય છેં 
ખે ખન પ કપ્રણે શેપ શરઈ જાય છી વર્ય જ શરીરનુ 
જ્ાષક હેપળપ વત છે સત ચડ કુર્વાથ ચદશપ્રકે્લ; 
શરીર. શ્પરકિ ૨. સામરર્ષ પામે છેં ચ્રપનેપ કપિ. 
કારી છપ્ય પં? સ વિવેક સપ હા સહલાઈથી પ્ત્મે 
ર્લકૃપર્મો, શકેછે ની ક્થિગ શક 
"ઝાત કરવ વર્ય ઘણુ જ ઉપયે! શાગી 9 
પશ્છતાઝાએપ દ્ર્ણુપ પ્રયત્તથીમ વીર્યનું ગલ નુ 23 વં 
નપ્પ્રામેપ ભેદ 
હતોમાનેપ 55 દ] ટવશે 1 
ક પ તે ને મે ત્ર, ॥ ૦ * 
સર્વ પદપ તે વિષે ઝ્મપ્સાક્તિ' ટા કેર સૃ ભપરિત્રક 
ફૂટવા જ્‌ પસક્તિનેપ ટ્યપઝ સૂસ લપ શકપ્ય 
કરવાને હેલ જી કે) પાસે. જ નપ્સક્તિથી. 
(ઇચ્છા જપતા ' સનમ કપ્નેક વિગાર (વિ લિએ ) શ્રદા 
ચય 2૪ 
(ઘવેચન -- હ પદાષ્રસાથી એય? મૂછી, ઈચઈપ તમાસપિલં, 
સ્રેઝ, 4પ * થુ 23 ક્શ્વેા ખરેખર લાગ જુ રશ્મી, 
ખાધી લપ? રા તાબ્પોપ ખાવ પ તૃષા શત ન 
શહ ેપ્ય જપ અનેક પ વિકલ્પેદ અપ હકાર મયા પ્રર્‌ 
ર્ુન્‍ને પ્રતિ મ શ્રી «૫3 કરવાનુ કારણુજ શ્પતિ 


શ્‌ 


દત્તે 


અતુભવવાતુ' છે. અને તે શાંતિ ખાશ્ ત્યાગથી કરી મળવાની નથી, 
ઈચ્છાની એઓછાશ વિનાતે! ત્યાગ વિટ'મણા રૂષે છે, તે ત્યાગ પછી 
ટૃપાંતરા કરીને ત્તૂદી ન્તૂદી રીતે તેને કસાવે છે. અતે એક ઘર 
સૂફાવી કોઈ બીજીજ રીતે ખીજું નવું ઘર મ'ડાવે છે. માટે જ્ઞાની 
સુર્ષોા વારવાર કહે છે કે- છુસ્છા પરમા દોવૃતો, મૂચ્છો છે તેજ 
પરિચ્રડુ છે. 2%. 

યમ સિદ્ધિની મદદગાર ભાવનાએ।. 


માવનાિર્મીવિતાસિ પચાવે! પત્ામે! ત્રમાત 1 
મરાત્રતાનિ ત વસ્ય સાધવંત્વવ્યય પ્ટ- ॥ ૦%. ॥ 
અતુક્મૅ પાંચ પાંચ ભાવતાએથી વાસિત થએલાં આ સહા 
શ્રલો કેને મોક્ષપટ સાધી નથી શ્રાપતાં ? અર્થાત્‌ આ મઠાત્રતોને 
ભાવના સહિત આદર કેરતાર અવશ્ય સોક્ષપદ સેળવે છે, ૨૫, 
પહેલા મહાત્રતની ભાવના, 
મતોશુદ્યપળાદાસયોમિઃ સમિસિમિ! સરા. | 
દછાસપાનત્રદભ તાદિંતા પાવયેવ્સુધીઃ | ૨૧, | 
* સતોશુષ્તિ ૧, એષણાસસિતિ ૨. આદાનસમિતિ ૩. 
ઈયૉસમિતિ ૪. અતે અન્નપાન નેઇને ગ્રહુણુ કરવુ' ૫. ભા પાંચ 
ભાવનાએએ કરી ખુદ્ધિમાત મતુષ્યોએ અડિસાને સુછિ આપવી _ 
ચા વાસિત કરવી, ૨૬. ર 
વિવેચનઃ--કાંહિ' મનોગુષ્તિનોા અર્થ: એવે થાય છે ફે મનને 
અશુભ વિચારથી અટકાવવુ'. હિં'સા કરવામાં સનના વ્યાપારની 
સુખ્યતા છે. તેથી મનની વિશુદ્ધત! હાય તોજ અહિ'સા બની રહિ - 
છે અથવા મતની વિશુદ્ધતાથી અહિ'સાતે ચુછિ મળે છે. એષણા 
સસિતિ એટલે આહાર, પાણી, વગ્ત્ઠ, પાત્ર વિગેરે કોઇ પણુ જીવને 
દુઃખ ન થાય તેવી રીતે નિદૌષ લેવુ. ૨. આદાન સમિતિ એટલે 
વજ્રપાત્રાદિ ઉપકરણો! તથા ખીત્ઝું પણુ કાંઈ લેવું મૂકવુ' હોય તે . 


કક 
ઇંચ 


જાઈ પણુ જીવની. ઉરતપ શય લેર સવુ મેક 
સાત અટલે. રરતપ્મેપ જું એ સય 8 નીચી. (ક્ર 
ચતતપપૂર્ય છ જાઈ છીવની ઉરતપ ન થાય તેવ ફ્‌તે જજું વલુ 
દૃણાન્તપાનગડ શટલે અન 7 (ભાફાર ) જાતે પપ (પ જોઈને 
સૂવું કદી કુશુળા; ગ્રઝુખ્ય છના “€* ગડી બબ્બે સ્યતેપ 
હૂર 8રળપ દ્ર્રન શરઈ શકે સવા ૯-૫ જુપયતેપ નાન પો 
(રોપ જપત. ઉપર હપ્ગ ઇુચ્વેદ પ કપ પાર તાએ કબર 
રતન કરી પ્રણમ 93 હશ મે તને સ્પ્રે ફ્‌ીતે પાલન મુર્છુ 
૪ ક લપ્ળતોપ. 
તણતપગપક 5 સીસ 1. 
ન્ાણેઈ્ય દ્નૂતમોર્નીે તતવ ઉજ વ્રજ 1 *૭ પ 
ય્પ્યી૧. સપક ૨ લ્યે "કુપન 2 ગબ્ખપ્ણુ (ત્યા ડે કરવપ 
;રેડ કર તે તથ ભર (ચા? દ. ખેપ્લતપ ૧ સૈ, ત્રતને તપ્રસવ 
પર્લ (સજજ ઇુગ્લુ ) 95 
બલે ય ( એપલ મપતા (ચાર 
પરો શ્ર્થમ્મ સતુ' ચેપ હતી. હચ સરી કેર 
સ્રાજ્ે છે કરમ એક ત્‌ વમ્તુએપ હૃપાવી, કામો હી. નર 
ગ્મપ્મક તેને લે ટે બ્યાકુઈ શરતે જોઈ નદ પ 
ધળ ની દ્પાતિ જુ, ૧ ત્તવી ગ્રો કે પ્રમ 
દ્યાલિતપ જેવા ડો બેદલપ હતે પ આત કેં 
૧થી પ્ચટપ છપ તપ “મે સત્ય ત્નાલે છે અ સકળ 
ડ્તવને હથત. સ્પે રે યે જણુપ્ને છુ ખી 
ત્રતતે વમપ્ે સઉ બચડ પ ટમી કરવાનું દ્યપ્ખ્યાન 
ટ્રા ખાણ » ન પવના. સાશનેપ લય દરવા શતુ 
પદ છાઈ લાલચને “પ૨ હુ ઘઈને, ઝટ બેપ જીમ 
કારે (ચાર “રમે લે તમ્જ્ુસ, સાલથી શ્રેરાઈ સદ 
ઝાહો તેમ્લુ એ 2પ તધરપપે «પૂર્પદુ 2 દુ સિવપ્ય સુ વષ્તુ 


તમારી આગળ ટકી રહેશે નહિ ! ગમે તેવી ખીજી આડકતરી રીતે 

તે. વસ્તુ તમારી 'પાસેથ્રી ચાલી જશે યા તમારા ઉપભાગમાં નહિજ 

આવે અને ઔજા મહાત્રતને ભાંગી કર્મબ'ધિત થશે(. એટલે. 
અંસત્ય બોલી, લોભથી તે વસ્તુ મેળવવી નિરર્થક છે, એટલુ'જ નહિ 

પંણુ-તે અનથ પેદા કરનાર છે. હુવે જે તમાર્‌' પુન્ય પ્રબળ છે તો- . 
થણુ ભસત્ય બોલી લોભથી વસ્તુ મેળવવી નિરથડ છે, કારણકે - 
તમાંરૂ સુન્ય પ્રખળજ હરે તો તેવી રીતે કર્યા સિવાય પણુ તમને 

ત્ર વસ્તુ ન મળી રહેશે અને તેટલા કમખ'ધ અને 

તમનર્થ થતો અટકશે, 

“ ભતુષ્યેો ભશચી ક સત્ય બોલે છે કરવાતુ' જેઈ કાય થઈ 
ગસુ' હાય તેના સ'બ'ધમાં ડે કે0ઇ* સુછે જન આ ડાર્ય તમે કર્ઝું' છે ? 
હેવે જે તે થઇ .ગઝ્ું છે તેમ કહે તોતેની આખર જાય, લોકમાં સપ- 
ફી્તિ શ્રાય અથવા, માર પડે કે વસ્તુનો વિનાશ થાય, વિગેરે ભયનાં 
કારણને લઈને જૃઠુ' બોલે છે, તે કાયતે છુપાવે છે, જ્ઞાની * કેરો. 
કહૈ છે કૈ તેવા પામર છવા બેવડા ૬'ડાથ છે એક તો અકા 
કર્ઝું', તેનાથી કર્મબ'ધન તો | થયુ'જ. વળી તે અકાય છુપાવવા - માટે 
જુંડુ' બોલે છે, આમ એક તો વિષ શને પાછુ' વઘાયુ” એમ બેઉ 
રીતે કર્મ ખાંધ. છે. ગુરૂજી કહે છેકે આ લડા વખતના સ'યોાગવાળા 
જીવોને સાર્‌' દેખાડવા માટે તેમના ભયથી તુ' જૃડુ બાલે છે. પણુ 
તાર તારા આત્માનો લચ સાથે સખવે નેઇએ છે. લોકે! થોડા. 
વખતના સ'ચોગવાળા છે, ત્યારે આત્માં નિર'તરના સ'યોાગવાળે, 
છે. આ થોડા વખતના સ'ચોગવાળા લોકેને રાજી રાખવા અને 
નિર'તરના સ'ચોાગવાળાં પોતાના આત્માને કષ્ટમાં નાંખવો, 
ભવેોભવમાં નદ” બોલી રખડાવવો મારવે કે રીખાવવો એ કેઈ 
રીતે તને લાયક નથી તેમ લોકોને રાજી -૨ખવાથી પણુ તે પાપ છું - 
કહેવાતુ' નથી તે! બ્રષ્ઠાય કરી તેનો- પશ્ચાત્તાપ કર, તેની માડી 
માગ, તેને છુપાવ નહી' ય તેનુ' પ્રાયશ્ચિત કરી, શુધ્ધ થા.૩ ._ 

થોથુ' ફોધથી અસત્ય બોલાય છે. કોધના આવેશમાં મનુષ્યેદ 
પોતાયુ' ભાન લુલી જાય છે, આત્મામાં એક જાતતે। મહાન વિકાર , 


ન 
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લચાર ડર્યા સિવાય કરેલાં કાર્યની ફોઈ વખત એવી વિપદ્દા આવી 
પડે છે કે તે વિષાકે હદયમાં શહ્યની માફક દાટ કરે છે, આ સો 
માણે ખીજા મહાત્રતની પાંચ ભાૉવનાએ પૂણુ થાય છે. એ ભાવનાએ। 
પતે જાગૃત્તિ રાખી ખીજ મહાત્રંતને મજખણુત બનાવવુ, ૨૭ 


બીજા અદત્તાદાન વિરમણ્‌ ત્રતની ભાવના 


આજોસ્વાવમદ્‌ં યાગ્યાડ્મીદળાવત્રદ્યાયરને 
ઇતાવન્યાત્રમેવેલહ્લ્યવત્રરધારળ 1 ૨૮૦ 
સપાનધાર્મિજેમ્યચ, તથાવત્રદ્યાને । 
અનુજ્ઞોપિતપાનાનાલનપસ્તવમાવના ॥ ૨૨* 


વિચાર કરી જાવગ્રટુની યાચના કરવી ૧.વાર'વાર અવગ્રહુની થા- 
ચના કરવી ૨ આટલે।1જ અવગ્રહુ વાપરીશુ' એમ નિશ્ચય કરી - તતેટલે। 
જાવગ્રહુ રાખવો ૩ સ્વધમી'એ। પાસેથી અવગહુની યાચના કરવી ૪: દ 
અતે અન્ન પાન ,આસન વિગેરે ગુરૂની આજ્તા મેળવીને વાપરેવા ૫, . 
આ 'ોંચ અચૈર્યવ્રતની ભાવના છે. ૨૮-૨૯ 


 વિવેચનઃ--સાધુઓને રહેવાને માટે ઉપચોગવાળી જગ્યા 
ગ્રટુસ્થો પાસેથી માગી લેવી જેઈએ. એ જગ્ધાને કે સુકામને અવગ્રહે 
કહેવામાં આવે છે. આવા અવગ્રહાના પાંચ માલિકે. હોય છે. ભને તે, 
સર્વની આજ્ઞા મેળવી તે જમીન ઉપર રહેવુ' ડે હાલવુ' ચાલવું વિગેરે- 
કરવું જેઈએ. આ પાંચ અવગ્રહા ઈ'દ્ર ૧ ચડુવર્તી ૨ રાજા ૩ ધરેને 
માલિક ૪ અને સ્વધર્મી સાધુઓ સ'બ'ધી કહેવાય છે. ઈ'દ્ર ચઝ્વ્તી 
રાજા અતે સામાન્ય રાજાની પૃથ્વી ઉપર પોત-પોતાની હદમાં ચાલવા 
બેસવા ઉઠવા માટે પ્રજાને આસ્તા હોય છે, તથાપિ , અસુક હદમાં કૈ 
રાજ્યમાં જવા આવવાને તેણે નિષેધ કરેલો હોય તો ત્યાં સાધુઓએ 
જવુ' આવવુ ન નેઈએ. જે જાય આવે તો સ્‍્દત્તનેો ( ચોરી કર્યાને ) 
રોષ લાગે ૧-૨-૩ ધરના માલિકની રજા લેવી- જેઈએ ૪ અને કોઈ 
પણુ ઝુકપ્મર્સા પહેલાં સ્ુનિએ આવી રહ્યા હોય તેમણે ગ્હેસ્ય 
પાસેથી અવગ્રહે યાચેલે। હોવાથી તે ઝ્ુકામમાં ખીજા ક આવનાર 


યદદાજનક 'છે, કે અપાય ( કષ્ટ ) આપનાર છે. વિગેરે જણૂતા હે" 
વાથી તેને- લાયક હોય તેજ તેતે આપી અપાચથી તેનું 0. 
કરે છે. ૫. - 
વિરાગ- માગ?માં -પણુ આહાર, પાણી, વસ .પાત્ર અને મની 
તો જરૃર જણાય છે, તે સિવાયની ખીજી વસ્તુ ઉપયોગી નથી, તે, 
ગ્રહુણુ કરવામાં શાન તે તો વિરાગ માર્ગથી ભ્રષ્ટ થવાય છે. ઉપર 4 
જણાવેલી ઉપચોગી વસ્તુ પણુ ધણીની અને ચુરૃની આજ્ઞા સિવાય 
ઉપચેગમાં લેવાની નથી એજ જણાવી આપે છે કે , આવે - સૂક્મ 
પણુ અદત્તનો ત્યાગ ફરવાનો ઉપદેશ આપનાર મહાત્માઓને કેઈ 
ગૂઢ આશય તેમાં રહેલો છે, અને તે એમ સમનાય છે કે સદા 
ચરણે્‌।થી ભરપુર નીતિથી અને આત્મજ્ઞાનની જાગૃતિથી ચોગીઓએ 
શાંત ભાવમાં પોતાતુ' જીવન નિર્ગમન કરવુ' જેઈએ, હુવે જે તેવા * 
પેોગીએ આવા સ્વહ્પ કારણોમાં લોકનીતિથી વિઝ્રુખ થઈ અદત્ત' 
ગ્રુણ કેરી- કલેશના પ્રપ'ચમાં અને .લોકોની અવગણુનામાં આવી ' પી 
પડે તો. તેએ પોતાતુ' જીવન ઉચ્ચ કરી લોકેને ઉચ્ચ માગ ખતા 
વવામાં કેવી રીતે' જ્રાવી શકે કે ઊપયોગી થઇ શકે ? માટે તદ્ન 
નિર્રીષ 'અરે શાત ર્‌ીતે જીવન પ્રવાહિત કરવાને ઇચ્છતા ચોગીઓને 
કાઈ પણુ પ્રકારતુ' અદત્ત ન લેતાં ત્રીન્ન ત્રત્તની પાંચ ભાવનાઓથી 
લાસિત થઈ વર્તન ફરવુ' જેઈએ. ૨૮-૨૯ ી 
ચોથા સહાતરતની ભાવના. ./ 


સરામણીવયાત્યામાત્‌ પામરણાકવર્ઞનાત્‌ | રે૦ 1 -:- 
૪૧. ન ા ૭. “- વ ।' 
" 'વ્રળીતાસ્યશનસ્યામાત ત્રહ્ચર્યત માવયેત્‌ ॥ ૨૬. ॥ 
આ નપુ'સક ત્રતે જનાવરોવાળાં ઘર, આસન અને ભી'તના 
ભાંતર્‌ રહેવાનુ' ત્યાગ કરવે કરી ૧ 'રાગ પેદા થાય તેવી ની * 
કથાઓને! ત્યાગ કરવે કરી ૨ પેહેલી અવસ્થામાં અનુશવેલ- વિષ-. 


ક 


ધણા ર્સવાળુ” » સ્તિગ્ધ ચીજેવાળુ' અને પરિમાણુમી અધિક 

અન્નાદિ લેવાથી પણુ ઈદ્દિએ મજ્ખુતઃ અને સદોન્મત્ત થઈ વિષમ 
વિકાર પ્રત્યે દોડે છે, માટે ખાહ્મચારી પુરૂષોએ કે ઔએએ ખદ્ધિ- 
ષ્ટ રસાદિવાળેો અને :પરિમાણુથી તમધિક ખોરાક ન લેવે। જોઈએ, 
પણુ શરીરને પાષણુ મળે, ધદ્રિઆ ઉન્મત્ત ન થાચ, અને ૬રેક 
કા્ચેપ પોતાના પ્રમાણુમાં ખની શકે, તેટલે ને તેવો ખોરાક લેવે 
જોઇએ, પ આ પાંચ ભાવનાઓથી ખ્રહ્યચર્યસુ' રક્ષણ કરવુ' અતે 
વૃદ્ધિ પમાડવી, ૩૦ ૩૧. -. 
ક પાંચમા અએપરિગ્રહત્રતની ભાવના. ા 
# “ સશ્ેરસે તપે ન સ્તેવાવ્તદારિળમિ; - 

પતસ્તિતીદ્રિયાર્મેડ મટ પ્વેશ્વવગેય | રર । 

પતેષ્ને વામનોેશ સષેયા ટ્રેષ વઝન | 

આવિંગન્યવ્રતસ્વેવં માવના પંત જીર્તિતા? | ૨૨ ॥ 
#પ૫શ% રસ, ગ' “ધ, રૃપ અતે' શખ્ટં 'આ પાંચ ઇ'ડ્રિયના મનોહર વિ. 
ષચોને વિષે ગાઢ (ઘણી આસક્તિનો ત્યાગ કરવો અને તેજ પાંચ 
ઈ 'દ્રિચોના અમનેત્ત ( ખરાખ ) વિષચોને વિષે સવથા દ્રેષનો ત્યાગ 
ફર્વો, તે અકિ'ચન્ય ( અપરિગ્રહ યા .નિમ'મત્વ ) #ત્રતની પાંચ 
ભાવના કહેલી છે. ૩૨ ૩૩. . 
ર વિવેચનઃ--કેટલાએક_ મતુષ્યો & . એમજ સમજે છે પ્રષ્‌- 
સાના કે ઘરને! ત્યાગ કર્યો કે તે ત્યાગ થઈ ગયે. મચ્છી વસિ 
નુલો સામપુતેળ તાશળા જગતના જીવોનુ' પર્સૌપદેશ આપી રક્ષણ 
કરનાર જ્ઞાત સુત્ર- મહાવીર ' 'દવે સુર્ચ્છા તેજ પરિગ્રડુ કહ્યા છે. શા 
ત્યાગંનો' ધનમાં કે ઘરમાંજ - સમાવેશ ન કરતાં તેને પાંથે ઇ' ક 
યના સારા કે ખરાખ દરેક વિષયમાં લાગું પાડવામાં આંન્ચો 
અતે' લે' એ છે કે સારા.વિષ્ચોમાં રાગ ન ડરવા!" અને જ 
વિષચોમાં દ્રેષ ન કરવો. આ પાંચ ભાવનાએ છે, અને તે ખરેખર 


અપંરિગ્રડું કે કે નિર્મમત્વને તેની છેલ્લી હુટ ક. પે'હાંચાડે ન 


૩૨-૩૩. જટ ફે કડ # , ન 


ી 


પ 


અન્ય રીતે ચારિત્ર વોગ* 
અમવા વત્તલમિસિ ગુષ્તિ ત્રવપચિત્રિત 1 
સ્ત્ર સમ્ય ગાસ્તિવિસ્યાઇઈસિુંમનાઃ ॥ ર૪ 
અથવા પાચ સમિતિ આને. ત્રણુ ચુપ્તિથી પતિત્ર-; ચસ્ત્રિ 
આચરણુ)ને તીર્ચ કરો સમ્યક ચારિઝ ફહુ છે .? ., 
વિવેચત --ચારિત્રનો સુખ્ય માર્ગ શુપ્તિ છે અને સમિતિ. 
ભપવાદ માર્ગ છે મન વચન અને શરીરના ચોગાનો નિરેધ ડરવે। 
તે રુપ્તિ છે કાર્ય પ્રસગમા શાઅસજ્ઞા સુજબ યત્તનાપૂવક્‌ 
મન વચન અને શરીરના વ્યાપારને પ્રવર્તાવવા તેને તીર્થ કરે ચારિત્ર. 
ફહુ છે ,૩૪ ર 
તે સસિતિ અને ગુપ્તિના નાસે 
ફેવમાવેષળાદાન સિશેવોરલમેતાકેશઃ । 
વત્ાદઃ લમિસિસ્તિશ્નોર્માધ્ાણવોમનિત્રદાત્‌ | રબ - 
ઈયૉ સમિતિ ૧ ભાષા સગિતિ ૨ એપણા સમિતિ ૩ આ 
દાન નિક્ષેપ સમિત્તિ ૪ ઉત્સર્ગ સમિતિ પ આ પાચતે સમિતિ 
કડું છે અને મન વચન કાયાના ત્રણુ ચોગાનો નિગ્રહુ ( રોધ ) 
કરવે। તેને ત્રણુ ગુપ્તિ કહુ છે ૩૫. 
ઇર્યાસમિતિ એટ્લે શુ? : 
જેતાતિવારિસે શમજનિતે માહ્તટણીમેઃ ॥ 
સતુર્કષર્ષમાછોવ મતિરીયો મતાસતા ॥ 3૬ 1 
અનેક લોકોથી ચલાએલા અને સૂર્યના કિરભરાથી પ્રકટ રૃ 
.ખાતા માર્ગે જ તુએ!ની રક્ષાને માટે નેઈને ચાલવુ તેતે સત 
સુરૂષોાએ ઈર્ષા સમિતિ કહેલી છે ૩૬ 
વિવેચત્ત --જ્યારે કે!ઇ કાર્ય પ્રસગે સુનિઓને ચાલવુ પડે 
ભારે પોતાની અને પરજીવોની રક્ષાને માટેજ જે રમ્તે અનેક લોડે; 
થાકેલા હાય તેવે રસ્તે ચાલવુ આમ કહેવાનો આશય એ છે ફે 


અનેક જીવાના ચાલવાથી તે રસ્તો' અચિત્ત' મૃથ્વી કાય-વનસ્પતિ 
કાય અને ઝીણાં જ'તુએ વિનાનો થઇ ગએલે! હાય. છે, પણુ જે ' 
નવે।જ રસ્તો પાડવામાં આવે તે તે ઠેકાણે પૃથ્વીકાય જીવે! તેમ- 
જ-તેવા ઉજડ માર્ગમાં અનેક ત્રસ જીવો ભરાઈ રહ્યા હોય છે 
તેનો નાશ થાય છે. વળી ઉન્માગે ચાલતાં કાટા, કાંકરા, જાળાં વિગર “5 
આવે તેથી પોતાના શરીરને પણુ છન થવા સ'ભવ, છે. 'લેકેના' 
ચાલેલા માર્ગે પણુ સૂર્યના કિરણ્‌।થી પ્રકાશિત થચે પ 
જેઈએ. તેમ ન કરવામાં આવે તો અ'ધારામાં .પગ નીચે અનેક 
જીવોનો વિનાશ થવા સ'ભવ છે, તેમજ ખ્યાઈ કોટા કે ઝેરી જીવે" 
થી પાતાના શરીરને પણુ તુકશાન થવા 2 ભવ છે. લોકોના ચાલે- 
કો માગ સૂર્યથી પ્રકાશિત થયે હોય ત્યારે પણુ સાડાત્રણુ હાથ 
ટ્ષ્ટિ જમીન ઉપર લાંખી પડે તેટલી? નીચી ટૃષ્ટિ રાખીને જીવોની 
પગ નીચે વિરાધના ન થાય તેવી.રીત્તે જોઈને ચાલવુ તે ઈર્યા- , 
સમિતિ કહેવાય છે. ૩૬. 
બીછ ભાષાસ,.સિતિ. 

, અવવત્યાનતઃ સવેઝતોસ પિતમવન | 

] . 4તરિયા-વાચયમાનાં સા માળા સમિતિસ્સ્તતે |! રે૭ || 

નિદૌષી, સર્વ જીવને દિતકારી,, અને પ્રમાણુપપેત- ( સ્વ૯૫, -” 
થોડુ). બોલવુ". તેને ભાષા સમિતિ કજ છે. જ ભાષા સમિતિ 
સુનિઓને પ્રિય છે, અથવા હિતકારી છે. ૩૪, 

ત્રીજી એષણાસસિતિઃ 
દવપત્વારિશતા મિક્ષા છોપે નત્યપરુ વતં 1 
જીનયેઢ્‌ન્નમાટસે લેષળાલમિતિમેતા ।॥ ૨૪ ॥ 

'સ્ુનિઓ ભિક્ષાના બેતાલીસ દે,પાથી નિર'તર અટ્રયિત ર 
(રોષરહિત) જે આહાર ( અન્ન પાણી આદિ) ગ્રહુણુ કરે છે- 
તેને એષણાસમિવતિ કડ છે. 

વિવેચનઃ--જેમ બ્રમર કવાભાસિક ઇપન્ન થએલા' કમળ 
ઉપર બેસી તેમાંથી રસ શહુણુ કરી પોતાના આત્માને સત્તા છે.- 


ધ્ડ 


અખે દમળન પીશ દપજવના નપો, તેમ ગડપો ક પાતાને માટે 
બન્યવેહા ખાઠાનનારમો, તેને દુ પ ન મામ, ફ્રી બનાવચૅ' ન પડે, 
સેવી રીવે સ્૧.૫ - 15૬1૨ ગડુલળુ દરી મુનિ પે'તાના દેઠએે જાષિન 
કછ તેતર સેરનસનિતિ કરે છે લિશાના બેતાનીમ રોપ 
 પિ'ડનિમપ્તિમૃવ દયેક જિદ નત્ર, દસ પ્યથન સત્ર વિષેર સ્મમેમાં 
રપ થવ.. તિશ્તાન વિ? હાવાધાં સહી ઉપાડામાં સ્‍ક્પય! અધા, ક? 
પાધી આદાનનિબપમમિનિ, 
ગ્રાત2 ( મ્ગ વધઈન્લ ચ ૫-1 
કતા હનન ૧1 માનતતનિ ૫૦૧ ?૦॥ 

કયુખ્ૂદિપ્ર ર્ડિમી જપ્ત 1૫: પા સમખપા ગ્રમષ્ ત ડરીએ 
થળ બૂવક લવા પ્મઘવા “રન તને સ ઉસ્મમિતિ પ્હાર ૬% 
, વિવેચન,- હાલે ઈસરો અવ કિડા1 ઈ”, જઉ” 
# કત ઉ ૫ “7૧૦ માર્ટ જિ જેમ “હ છવેને 
મજાની મના? છે, તમ પત. મ્પમેએે પછુ નાર ખિ 
ઉષાન્‌ કહવા મિષર ₹-મ૦ ધ. ૦ ખવષઇ પ્રવત દમના 
દડ કપમાં શષ “રન મપ્રુથાઉર સતાનો પાપનું કમી 
ધ્ર અપ્રસ્ 14 લેન્સ બ-: ૫ કાધજ કરજે કને 
ખડ પો ભ પત જરે ભખ જક્ા તે? ર ે૦- જેજે, 
જક્તડ કામ્લો વે હકના -્પાને પનપ ન મજ તિત 
કવત્ક 37૧ 32 3પ કે ₹ પ આસામ દ ૫) ૧૧ 
જ્ટીષ્ને ₹ "૬ 5૫૫ નેરી પ્રદ 0૧૧૪૬૬ ૫.૬ ૨૬૦૪ તધ વે 
કાર્ટ ક તમ *૧૧“ફ, *દ્ર “ “રૃ 1કેદ-૬ કૂ દુ ટ ચિર ક 
ક ટ ૬? પપ" છ દ થનાર, પ ૦. ૪ ર૬-૫૧ 
“કને ધનને કક નક અ ક, તેક કઇ. સજે કમક 
*. સ? રક્ષ“, "૯ “:, “ર૧૪ મુજ જ્કત્યુ 
ખુ ક પક" સકે. જ ૬” ૧-૨ તત કજ ન્ડ ૧૧ જનુ 0. ન્ન 


ક ક... ક ક ૨ કી 
“૪% દ 4 મ્ -૪- ૬” રૂઝ “ કર” - 


2. 


ન્વ. 


દિથી પ્રમાર્જન કરીને લેવી મૂકવી. રાત્રીના વખતમાં રજેહુરણથી 
પ્રમાર્જન કરવી. કારણુફે રાતે દૃષ્ટિથી જ્ેેવાઝું ; રીક રીતે ખનવુ 
અશકયછે. આ પ્રમાણે આદાનનિક્લેપસસિતિ ડહેલીછે. ર૯. 


(પાંચમી ઉત્સર્ગ્સસિતિ.) ી 


વણમૂત્રમછમાય સિર્મ૩ઝમતીતછે, | 
વસ્તાવહુસ્જસેવ્તાયુઃ લૉત્લમેલમિતિમેવેત્‌ ॥ ૪૦। 


સાધુ જે કટ, સૂત, સલ અને તેના સર'ખી ખીજી પણ્‌ વસ્ઠુ 
જ'તુવિનાની જગીનઉપર યતનાપૂર્વક ત્યાગ કરે તેને ઉત્સર્ગ સમિ 
તિ કહેછે. ૪૦ 

વિવેચત;--કક, સૂત્ર અને મલાદિ વસ્તુઓ લીલી માટી, કે 
લીલી જમીન, વનસ્પતિવાળી જગ્યા કે કોઇ પણ્‌ ત્રસ જીવાદિ 
ચુકત જમીન ઉપર ત્યાગ ન કરવી. પણ્‌ તે સિવાયની સૂકી ધૂ કુ 
રૈતી કે તેવી પષત્થરવાળી જમીન ઉપર ત્યાગ કરવી. ૬રેક ઠેકાણે. 
જેઇઇ જીવને ડુઃખ ન થાય તે સિદ્ધાંત લક્ષમાં રાખવાનોછે. ૪૦, 

ત્રણુ ઝુસિસાં મથસ સનેાઝુસિ કહેછે 
વિણસ્તવરપનાગાઈ સમત્વે ગુશતિષિત. । 
ક ઉ થુ 

આત્મારામ મતસ્તગ્સમનોમસિસ્ટાટ્તા 11 ૪? 
કલ્પના જાલથી સુક્ત થએલા, સમભાવમાં સ્થિત થએલા, અને 
. આત્મભાવમાં રમણુ કરતા મનને જ્ઞાની સુરૂષાએ મતોગુક્િ કહેલીછે. ' 


વિવેચન---આર્ત્ત અને રૈદ્ધધ્યાનને કલ્પના જાલ કહેવામાં 
આવેછે. આવી કહ્પના જાલોથી પ્રથમ સનને ઝુકત કરવુ" જેઇએ.' 
જુએ કે ધમષ્યાન એ પણુ એક ઉ'ચી હુદની અપેક્ષાએ ક્હ્પના જાલ, 
છે તથાપિ પ્રથમ અભ્યાસીઓ સાટે તેને કલ્યના જાળ ન ગણુતાં આત,” 
શૈદ્ર ધ્યાનને કહ્પના જાલ ગણુવી, આર્ત રેદ્ર વિનાની સ્થિતિમાં મનને 
સૂફયા પછી બીજી સ્થિતિ મનને સમભાવમાં સ્થાપિત કરવાનીછે. આ 
ઝસમભાવમો આત રેદ્ર થ્યાનતો આદર પણુ નહિ અને તિરસ્કાર, 


પણુ નહી, અર્થાત્‌ ધમ ક્યાનની સ્થિત્તિ ઉપર લાવી સૂડવુ, 
આ સ્વિતિમાં અને ત્તતના ઞુભ આલબનેો લઈને મનને 
સ્વિર કરવાતુ છે ન્થિર કરવાતુ છે એટલે અશુભમા જતુ 
રેદ્ી ધર્મ પ્યાતના વિચારોમાં ટઢ કરવાતુછે ટ્યાગ પછીની 
ત્રીછ સ્થિતિમાં મનને આત્મભાનમા રમણ કરતુ ડરવાનું છે 
આ આત્મભાનમા ફોર્ડ પણુ જાતની માનસિટ્ કજ્યના કરવાની 
નથી સ્થૂળ વિચારાથી રહિત ડરી નિર્વિકક્પ કરવાનુ છે જ્યા 
સુધી કોઈ પણુ જતની ડ૯પના મનમા હેપ્ય ડાઈ પણુ જાતના 
વિચારો હોય, ત્યા સુષી મન આત્મભાવમા ડટી આવી ગકતુ નથી 
બઆત્મભાવમા મનને લાવવા મા? વિચારોને એડ છાત્તુ ડારી મૂન 
વાનાછે તેવા આત્મભાવમા લય પામેલા મનને સનેશુસ્િ કહેલી 
છે આ કેડ્રાણુ કેટલાક એવી સકા કરે છે કે મનમા વિચાર ન 
કરવો ત્યારે ૩]ન્ય વઈ જવુ, ડે જડ થઈ જવુ ? એવી શુન્યતા- 
દરે જડતાની સ્થિતિ અમને નેઈતી નથી, વિગેરે ડ૯પના 
કરનારા અત્યારના જ્ાનીએએ જરા મહેનત લઇને પૂ્ઝે કહેલ કમ 
મમા ભતુભવ મેળની જેવેઃ જેઈએ, તો તેઓને જણાશે કે શુન્ય 
થાએ છે, જડ થાઓ છે કે આન દના બોકતા થાઓ છે! ? કેટલાએક 
મારા વિચાર ડરવા તેને મનોગુપ્તિ કહેછે પણ તેએ તે ખામતમા 
ભૂત ખાયછે આ ફલ્પના ફરવાને! હેતુ તેમને એવા! મળ્યો છે કે વચન 
ગુપ્તિ અને વચન ગગિતિએ જેમ મોન કગ્લુ, અતે મદ્ય, પથ્ય, 
મિત વિગેરે ચા૩ બોલવુ, વિગેરે કારણુથી ભિન પડેછે તેમ મન 
મા નથી તેએને ટુ જણાવીશ કે જીએ અહિ મનને તેવે 
. સમિતિગુસિનો ભેદ નથી પાડચે,, પણુ કરપમૂત્રમા મનોસમિતિ અને 
કૂ્ોગુસિ એને પ્રકટ બેદ પાડેતે!છિ તે પાય મદાવીર સ્વામીના 
રભ ગ્રયુણુ કર્યા ખાદ તેમની સ્થિતિનુ , યા તેમની પ્રવૃત્તિનુ વર્ણન 
આપતા” આપ્વામાં આવેલછે, અને અઠિ રએ કે પ્રકટ 
સમિતિગુપ્તિનો ભેદ નમી આપ્યો, તોપખુ વિસુધ્ન કપના જાવ 
સમત્વે સુપ્રતિષ્ડિત આ બે ભેદ મનોસમિતિતા “ણાયછે ૪૧ 


બીજ વરાષઝુધિ, 
સંગ્ારિવાર્દિરેળ વન્માનમ્યાવજત્રને | 
વારસ! સંઇતિવા ગા વા વાગિરરાસ્વલ ॥ ૪૨ ॥ 
સ'સાદિકને ત્યાગ ફરી જે સનપાષ' રાખવુ તેને અથવા એટલી 
વચનની વૃત્તિઓને શકવી તેને ગાંહી' વચનગુસિ કહેછે. ૪૨." 
વિવેચનઃ--ટાથની, આંખની, આંગળીની કે ખાંખારા 
પ્રઝુખની સ'સ્ાનો ર્વથા ત્યાગ કરવે1. તેને અથવા સ'સ્તા વિગેરે 
બુલ્કુ' રાખી વચ્ચનથી ખોલવાનો નિરોધ કરવો, શન કરવુ તેને 
વચનગ્રુપિ ત કહેછે. %૨. 
ત્રીછી કાયગુજ્તિ, 
દધ હષ ૧ રક 
ઝવતમેધર્ઘમવિ જાગોસ્સમે ગુયોનુતેઃ । 
સ્વિરીપાવઃ શરીશ્દ્ય વાળમષ્તિનિંમયત | રે ॥ 
ઉપસર્ગ જેવા પ્રસ'ગે પણ કાચોત્સર્ગમાં (ધ્યાનમાં) રહેલાં 
ક શરીર સ'મ'ધી જે સ્ઘિર ભાવ ( સ્થિરતા ) તેને કાયગુઝ્તિ 
હે છે. ૪૩ 
કયનાલનતિલપા રાતચત્રપરોજુ સ । 
સ્થાનેશુચેણાતિ ૧૫૬ જાયમક્િલ્ીુ તા ૫૪ || ૪૪ ॥ 
અથવા ખીજી રીતે કાયગુપ્તિ બતાવે છે, 
શયન કરવુ'; આસને બેયવુ', સુકુ, લેવુ' અતે ચાલવું વિ- 
% સ્થાન તે તે કિયાના સ'ભ'ધમાં નિયમ શખવેો., તેને ખીજી 
મિ પ્ત કહે છે ૪૪. પી 
તતાશ્રાસ્ત્રિમાત્રસ્ત અતનાત્‌ વરિવાજનાત્‌। ' 
સનોધતાચ સાધાં પાતમેડ્જો લ 1 જ 
જેમ માતા યુત્રના શરીરને ખેદા કરે ધાડ પાઇ શરી-- 
રતુ' રક્ષણ કરે છે, અને મળમૂત્તાદિથી પ કર્‌ છે, તેમ આ 
પાંચ સમિતિ બને ત્રણુ ગુપ્તિ ગ્રાસિત્ર રૃપ શરીરને પેદા કેર્તી 
હાવાથી સાધુએને આઠે. માતા સમાન કહેલી છે. ૪૫, 


૭૭ 


ચારિતરવર્ણુન ઉપસ હુર 
ચાન્રાળાેનાસ્તિ શ્વીમ્વિ1 
વિતરણ લેલતડ ₹૧૪૧1 8મી ॥ 2૬1 
શમા ઉપર વર્ણન કરવામ શ્રાવ્યુ તે સર્વ તિરતિ ચાસ્ત્રિ મુ 
નોદ્રાને ( ઝુતિએપને 3 માટે છે ચતિ પર્સ ઉપર ઝોમવાળા (પણુ 
તો પ્રમાસુ આદરવામા અશકત ) ગૃહસ્થીએ! સારેતે ચારિત્ર દેશથી 
( ગગ્રુક લેભામથી ) હોય છે. ૮૬ 


વિવેશન --ચાસ્ત્રિના અધિકારી પરત્વે બે તિન્નાગા ક૨ 

વામા આવ્યા છે એક થવવિરતિ, બીજુ રૃશવિગતે પર્વે વર્ણન 
ફરેલ પાશ્ર મટાત્રતો મૂલસુણ શકતે આડ ત્રવચત મોતા ઉત્તર ચુ 
જુને જે પૂર્ણ ગીતે પાળી શકે તે ગવવિગતિ કૅડેવાય ષ્ઠતા 

, સર્વ વિગતિવાળદ યાગીએપ/ ઘઈ શકે છે તે પ્રમાણે જમો પૂર્ણ 
ભાદર ન કરી રકે પણુ સાધુધમ્ માં સેમવાળા સાય તેમણે તે 
' ઉૂઘતિ મેઈીવવા સે અને પોતાની શોગ્યતામા વધારા કરવા ગના 
2. વિરવતિ (જતુ ૨43૫ સવે પછી કહેતામા આવસે તે) ને. 
આદ? તરવે બેઈએ રેરા વિર્તિ એલે મર્વ વિર્તિનેઃ અસુઇ 
અચે તદર કગ્વાો આ ઇંડેવથી ચાર્મ ષર્મનુ વર્ણન સમષ્પ્ત 
કટી તેમ પ્રવેશ કરી શકવા માટે અનુકમ ખતાવે છે ૪% 

ઝહસ્થ પ્રર્સા ગાને નીતિપૂર્જકુ જીવર્ન* 


ત્વાવળરતિમમ 
ક૪્સોઝ્ કાષ્પ શત દ્ન્ત્ત ૭ 
તાવમાડ પ્રત સતાર 


પ્ડ્હ 
ક સળગુસ# જળ્યાનાધમમન્વર, “ 
રિ ગરીબ મોઝનત્યારી વાળ માસ ત્ય સ્ઞાત્સ્યતઃ 

સસોડસાનસિતમેન સિતમમપિ સાખવઝ્‌ “૨ 

ચધ્રાવક્તિા સાત રીસત્ત પ્રસિષસિશ્તત્‌ 

સ૬1નસિતિ વિઇશ્વ પદ્ાપાતી મગુળતચ “ર 

અર્શ વારયોશ્રવી સ્વસન ઝાનનત વતાવજ 

ત્રતર્થજ્ઞાનયુીનાં પૂઝજાઃ વાપ્યવોવવાઃ “2 

ટીર્ઘટ્સી વિસે સૃસળોજોવ્વણુએઃ ર 

સજાઃ સરત સસ્યઃ પરપ તિગમેઈઃ ''. 

અંતરમાસ્વિર્યમર્વાસ્ારવરાળઃ 

સસ સિઅમાો જદી પ્રાગ વત્પત-બ્દ્‌ 

પૈસે ન્યાયથી પેટા કરવો, ઉત્તમ આચ્દરની પ્રશ'સા કરવી. 

જુદા ગોત્રવાળા તથા જુલ અને સ્‍્ાચાર જેનાં સરખાં હોય તેની 
સાથેઃ વિવાહુ કરવો. પાપથ્રી ભય રાખવે. પ્રસિદ્ધ દેશના આચાર 
પ્રમાણે આદર કરવે,, કોઈના અવર્ણુવાદ ન બોલવા, તેમાં રાજના 
' અવર્ણુવાદને! વિરેષ પ્રકારે યાગ કરવો. ઘણા ખુહ્લા નહિ' તેમ 
"ઘણા શુપ્ત નહિ' તેવાજ ઘરમાં સારા પાડોશીની સાથે નિવાસ 
કરવો. સુકામને પેસવા નીફળાવાનાં અનેક દ્વારો ન હોવાં જઇએ. 
સદાચારવાળા મનુષ્યોની સોખત કરવી. માતા પિતાની ભકિત કરવી, 
ઉપદ્રવવાળા સ્થાનને! ત્યાગ કરવે।. અર્થાતૂ તે સ્થળા સ્રુટ્ઠી ખીજે 
સ્થળે જઈ વસવુ'. નિ'દનિક કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ ન કરવી. આવકને 
અતુસારે ખર્ચ રાખવો. પૈસાને અત્તુસારે વસ્્રાભૂષણાદિ વેશ પહેર- 
વા. ખુદ્ધિના આઠ ગુણુ પેદા ફરવા. નિર' તર ધર્મ સાંભળવા જવુ. 
અજીણુ થયુ' હોય તો ભોજન ન કરવું વખતસર શ્ચાંત ભાવે 
ભોાજન”કરવુ'. અન્યોન્ય ધર્મ અથકામને ખાધ ન આવે તેવી 
' રીતે તે ત્રણે વર્ગનું સાધન કરવુ. અતિથિ સાધુ અને દીન માણુસની 
યથાચોગ્ય (ચોગ્યતાનુસાર) ભકિત ડ૩રવી, નિર'તર ખોરેો કદાગ્રહુ ન 
ર્ાખવે1. ગુણુવાન સુર્ષોના ગુણુને વિષે પક્ષપાત કરવે., નિષેધ કરેલા 
રૃશમાં કે, નિષેધ કરેલા કાળમાં ગમન ન ડરવુ'. પોતાની શક્તિ કે, 


ચદ કરડે 
ઉપ્ખ્ઠપ્રપપર ગ્રશ્પ સ્પ્ન્સપ્ત વૃ 
કી ઉત્તમ (દા સય તેવપ સુક્પેપ' 
દ 


કૃષેપની ત્રેવા ક 
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દછાચાર ને સધ, કેભ; દ્રતિભેઇજન “1 દુ 'પશિઠુ! 

જાય, જદ ૧ દ ગેપ્ત્રનપ કાને એક પર્મના 

પ્તાહય [થે ગરીળને॥ 


“૦ 
વિરોધ થવા સ'ભવ છે; અને તમ થતાં પરિણામ સાર્‌' આવતુ 
નથી, પ 

જઘન્ય, મધ્યમ યા ઉત્કૃષ્ઠ પ્રાણીએના સ'બ'ધમાં અવર્ણવાદ 
ન બોલવા. અવર્ણવાદ બોલવાથી, ખીજાતો પરાભવ કરવાથી, સત્મ 
પ્રશ'સા કરવાથી નીચ ગોત્ર ખ'ધાય છે, કે જે કરોડ વર્ષ ઝુકાવુ 
મુશ્કેલ થાય છે. «યારે ખીજ સામાન્ય મતુષ્યને અવર્ણવાદ ન 
ખોાલવે! તો રાજા, મત્રી આદિતો તો અવશ્ય નજ બોલવે। કેમકે તેથી 
તત્કાળ વિપરીત પરિણામ આવે છે. ૬ 

ઘરમાં જવા સ્રાવવાનાં અનેક ટ્રાદે! ત રાખવાં. તથી ચાર. 
જાર, આદિથી ધન, જ વિગેરેનો નાશ થવા સ'ભવ છૅ. વળી તૅ 
ઘર શલ્યાદિરહિત સ્થાને, શકુન, સ્વષ્ત, ઉપશ્રતિ આદિ નિમિત્ત 
ખળે કરી ઉત્તમ સ્થાનકે બનાવવુ' જેઈએ. તેમજ ઘાગુ' ખુલકુ' 
યા ઘણુ' ગુપ્ત હોવુ' ન નેઇએ, ને તદન '"ુલ્થુ' હાય, આજુખાળ 
ઘરો ન હાય, તો ચારાદિનો ભય સ'ભવે છે. કને તદન ઝુપખ્ત 
હોય તો શેભા ન આપ. તેમજ અગ્નિ શ્રાઠ્ઠિ ઉપદ્રવ વખતે માટી 
સુરકેલીમાં ઉતરવુ' પડે છે. છ 

સ્રા લોક, પરલોકના હિતકારી આચરણોાવાળા સુર્ષાની સાથે 
સોખત કરવી. ૮ 

માતાપિતાને ત્રણ વખત નમસ્કાર કરવાથી, પરલોક હિતકારી 
અનુષ્ઠાનમાં જેડાવાથી, દરેક કાચમાં તેમની આજ્ઞા મેળવવાથી, 
ઉત્તમ વસ્તુ આપવાથી અને તેમના જમવા 'પષછી જ્યાથી તેમતુ' 
પૂજન કઝું' કહી શકાય છે, ૯ 


હે 


સ્વરાજ્ય તરક્થી યા પરરાજ્ય તર્કથી ભયવાળાં, ડુભિક્ષ, 
મરઠી અને તેવા ખીન ઉષદ્રવોાથી અસ્વસ્થ થએલાં ગામ, શહેર, 
કથાન આદિનો ત્યાગ કરવે।, ને ત્યાગ કરવામાં ન આવે તે પૂવે 
ઉપાર્જન કરેલાં ધમ; અથે કામાદિનો વિનાશ થાય, અને નવીન. 
ઉપાર્જન થતાં ત છુ।વાથી દભયલેઇડ ભ્રદ થવાય, ૧૦ 


૮૬ 


શ્ર 


રશ, નતિ, અને કુલની અપેક્ષાથી ગહિંત કાયો! જેવા ક 
કુષિકમ, મદિગરદિકનો વ્યાપાર, મદિરાદિતુ પાન વિગેરે 
(્ધાગ ડશ્વા ૧૧ કે 

કુટ્ગતુ પોપણુ ડગ્વામા, પોતાના ઉપભોગમા, અતે દેવતા, 
અતિથિપૂ૪ન આદિ '્રમોજ્તમાં ટૃગ્યનેો! બ્યય આવકને અનુસારે 
રાખતો આવડના પ્રમાણથી અધિર ખગ્ચ રાખતા લોકમાં અવિ 
શ્વાસ, ધર્મની હાનિ, લટ્તા અને ભિતુશ્તા વિગેરે પ્રાપ્ત 
ધાય છે ૧- 

વગાવ કાગદિ વેશવેભન, જતિ, દેશ અને કાલાતુચા2 સ્રા 
ખવા તે મિવાય લેકમા હામીપાત્ર થવાય છે ૧૩ 

ધમ ચાભળવાની ઇચ્છા ૧ ધર્મ સાભળનેો ૨ શાસાર્થ 
નયુણ કઝગ્નો ૩ ભૂવી ન જવાય તેમ ધારી ગખવે ૪ વિન્ઞાત 
#અથને અનલબીને બીજા વિતકે ડગ્વા ષ વિરદ્ઠ અર્થયી 
“બ્યાવર્નન કરવુ ૬ પદાર્યોનુ જ્ઞાન છ તત્તતાન ૮ અ! અડ 
ખુદ્ધિના ગુખા છે, તે ધારત કગ્ના ૧૮ 

નિંગ્તર્‌ ધર્મ ન્વ! કરતે, તેથી ઉત્તરોત્તગ યુપુ]ી #ૃદ્ધિ 
થાય છે ૧૫ 

ભઅજી્ણું થતા ભોજનને ત્યાર ફરતા, ડમડે તેથી રોગ 
વિરોપ વૃદ્ધિ પામે છે મળ ત્યા વાયુને ખગળ ગધ, વિષ! 
ચોડી થોડી આતે, ગાગર ભારે જાય, અરચિ થાય, અને ખ 
મણ ઔડડ્ાર આવે, આ ઇ ગજરણના લાલુ છે ૧૦ 

વજતના ભવમરે પ્રમાભેપ્પેત “મવુ , લવુતાથાં અધિક 
ન મ) તેમ થતર અગ્તિની મત્તા, વિગ્ચન, વમન અને 
મરણાત ગગો ઉપન્ત વાય છે ૧૭ 

અન્મોન્યને બાધન માત તેમ ધમ, 1૫, ભમનું ગેવન 
કચ્તુ એકવા કામન્ય ઝવતમાં ધન તથા પરમની હાનિ છે, એ 
કવ્‌ પન ગેળનવારને તે નડતો બેમત, કાર્ડ થાય છે, અને પાપ 


પાતે નાધે છે અને સેધ્શા પમ ને મેડન્યગ્તે ઝૃગ્ધાથમ ચાલી 
ન 


ન 


શકલા નથી, માટે અન્ચોન્ય' ખાધા ન પહોંચે તેમ ત્રણે વર્ગનું 
સેવન કરવુ', ૧૮ 

1તર'તર જેની ધર્મ કાય માંજ પ્રવૃત્તિ છે, તે અતિઘિ, ઉત્તમ 
મ્રાચારમાં આસકત તે સાધુ, અને દીન, શકિત વિનાના તેમની 
યથાચોગ્ય લાયકાત પ્રમાણે ભકિત કરવી, ૧૯ 

ખોટે, જાણી 'ખૂજીને કદાગ્રદુ ન કરવે।, ૨૦ 

સાજન્ય, એદાર્ય, દાલ્િહયતા આદિ ગુણુવાન જીવોને પક્ષ- 
પાત કરવો; એટલે તેતુ' ખટુમાન, સહાયકરણુ, અનુકૂલાચરણુ 
વિગેરે કરવુ', ચુણુવાનના ગુણુ પટ્ટપાતથી ષોતે ગુણુવાન ખનેછે. ૨૧. 

અનાર્ય પ્રસુખ પ્રતિપેધવાળા દેશમાં અને રાત્રિ પ્રસુખ કાળમાં 
જવા આવવાને! ત્યાગ કરવે।, પ્રતિપેધવાળા દેશકાળમાં ચાલનાર 
અનેફ પ્રકારની ત્રાટ્તમાં તથા ધમ હાનિમાં આવી પડે છે, ૨૨ 

દ્રવ્ય, લ્રેત્ર, કાળ, ભાવથી પોતાની શક્તિ જાણીને કેઈ પણુ 
કાર્યના પ્રારંભ યા ત્યાગ કરવે।. તેમ કરતાં તેનો પ્રારંભ સકળ 
થાય છે, નહિતર તેનુ' પરિણામ દુઃખદ આવે છે. ૨૩ 

અનાચારનો પરિહાર અને સમ્યગ આચારમાં સડેલા ત્ત- 
ધારી મનુષ્યો તથા હૈય ઉપાદેય વરતુના નિશ્ચયમાં જ્તાનવૃદ્ધુ' 
પૃજન ફરવુ; બોલાવવા, આસન આપવુ'; તથા અભ્યુત્થાન કરવુ. 
આવા જ્ઞાની સુરૂષા કલપવૃક્ષની માકક સડુપદેશ આપવાર્‌પ તત્કાળ 
ક્‌ળા આપનાર થાય છે. ૨૪ 

અવશ્ય પોષવા લાયક માતાપિતા, સ્તરીપુત્રાદિસુ' પાષણું ડરવુ', ૨૫ 

કોઇ પણુ કાર્યનો પ્રાર'ભ કરતાં પૂર્વાપર અર્થ અનથ સ'ખ'ધીં 
વિચાર કરવે।. તે દીર્ઈદર્શ! વિચાર કર્યા સિવાય કાર્ય કરનાર કોઈ 
વખત મોટી આક્તમાં આવી પડે છે. ૨2 

વસ્તુ-અવસ્તુ, કૃત્ય-અકૃત્ય, ક્વ-પર, ઈત્યાદિના અ'તરને 
જાણુનાર વિશેષસ્ત કહેવાય છે, ક્વિરશેવર સુર્ષમાં પશુથી કાંઈ 
અધિકતા નથી. ર૪ 


૮૩ 


ભન્યના કરેલા ૦પકારતે «ણવો નેઇએ ગરજ અરી ને ૧૬ 
વેરી એમ કરતાર માણુસ ઉત્તમ લાભ મેળવી શકતે, નથી, ૨૮ 
વિનયાદિ ચુણાએ કરી લોકોને વલ્લભ થવાય છે જે લેક 
વવ્લભ નથી તે પોતાના પર્માતુષ્ઠાતને પણુ દુષિત કરે છે એટલુ જ 
નહિ, પણુ બીજાના બાધી બીજનો પણુ નાશ ફરે છે 2૯ ' 
લજ્જાવાન થવુ લજજવાન માલુસ પ્રાલુનો ત્યાગ કરે, પણુ 
પોતાની મતિજ્ઞા ખંડિત ન કરે ૩૦ 
ફડુખી જતુઓનુ ડુ ખધી ગ્ક્ષણુ કરનાર માણુસ દયાવાન 
કહેવાય છે, દયા ધર્મનુ મૂળ છે ૩૧ 
નોમ્ય, અકુર આકારમાં રાખવો! કુર સ્વભાવવાળા જીવે! લોકોને 
જૅગતુ કારણુ થાય છે ૩૨ 
વુર્નેં ઉપકાર કરવામાં તત્પર થવુ ૩૩ 
ક્રામ, ક્રોધ, વોભ, મોહ, મદ અને મત્યર એ છ અતરગ 
| ચનુએતે દૂર કરગામાં તત્પર થવુ - ૩૪ 
ષ્ટ કંદ્રિયોના સગ્ુદાયને વશ કરનાર થવુ' આ ઉદ્રિય વિજ્ય 
જ્ૃઠુસ્થ ધર્મને લાયક સમજવો સર્વથા વિજ્ય તો સાધુ પમને 
યોગ્ય છે ૩૫ 
ભ પમાખે વર્તન કરનાર, શુથુ ધારણ કરતાર મનુષ્યો 
ગૃહુસ્ધ ધર્મને લાયક થાય છે 
વગ્રાલકારાદિ વૈશ પૈભવ, જતિ, દેશ અને કાવાતુસાર 
રાખવા તે સિવાય લોકમાં હાત્રીપાત્ર થવાય છે ૧૩ 


રતિ શ્રી ગાયારયે દેમચરવિ્દષેતે ચોળ શ્રાણે ફોન જેરર વિતય 
મિક્ત વાજાનોધે 4૫8* વશ $ 
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ઉતીયઃ ઇવ્ારટાઃ ઘારગ્ઝતે 
ઝૃહસ્થ ધસ સાં યધથસ સગ્પ્રઝ્ત્વ 
સસ્વવત્વ મદાસ પંચાળુકતાનિ ગળાનયઃ 
શલાવરાને ચત્યારિ ત્રતાસિ જેદમેધિતાં 1 ? 11 
'સમ્યકત્વપૂર્વક પાંચ અણત્રતો, ત્ર ગુણુત્રતો, અને ચાર ક્રિક્ષાત્રતો 
એસ ગૃહસ્થ ધમનાં ખાર ત્રતો છે, જે અનુકમે ખતાવવામાં આવશે. 
ચથસ સ્મ્યકુત્વનું' સ્વરૂપ બતાવે છે. 
જા લેને ટૅવતાયક્તિમુસ ત ગુસતાયાનિઃ 
ધર્મે ત ધમેબી ધ્યા સસ્‍્વરસ્યામિદણુસ્યસે 1 ૨ ॥ 
જે દેવને વિષે દેવપણાની બુદ્ધિ, ઝુરૂને વિષે ગુરૂપણાની 
ખુદ્ધિ, અને ધર્મ વિષે શુદ્ધ ધર્મ ખુદ્ધિ તે સસ્યકત્વ કહેવાય છે, ૨ 
વિવેચન--ત્તાન રૃપ વૃક્ષનુ' મૂળ સમ્યકત્ત છે. ને સછા 
ન હય તો વૃક્ષ હોતું નથી, તેમ સમ્યકત્વ ન હોય તો ત્તાન હોય 
નથી. સુણ્ય રૂષ નગરના દ્વાર તુલ્ય સસ્યકત્વ છે. ને દ્વાર ન 
હાય તે શહેરમાં પ્રવેશ થતે! નથી, તેમ સસ્યકત્વ ન હોય તે ચુ- 
ણ્યાતુખ'ધી સુણ્ય હોતું નથી. મોક્ષરૂપ મહેલના પાયાતુક્ય સસ્ય- 
કત્વ છેઃ જે પાચે1 ન હોય તો! મહેલ ખનતેો નથી, તેમ સસ્યકફ્વ 
ન હોય તો મોક્ષ મળતુ નથી. સવ સ'પટાના નિધાન સરખુ' સ- 
સ્યકત્વ છેઃ જેસ રત્તોના આધાર ભૂત સગ્નુદ્ર છે, તેમ ગુણુ રત્નોના 
ત્રાધારવાછી' સમ્યકત્ત છે. ચારિત્રરૃષ ધનતા પાત્ર સરખું સમ્ય 
કત્વ છે. જેમ આધાર સિવાય ધન રહી શકતું નથી, તેમ ચારિ- 
ત્રરપ ધન સસ્યકત્વ રૂપ આધાર સિવાય રહેતું' નથી. આવા ઉત્તમ 
સમ્યકત્વની કોણ પ્રશ'સા ન ફરે ? સૂર્ચોદય થચે જેમ અ'ધકારનેો 
પ્રચાર ટકી શકતે! નથી, તેમ સમ્યકત્વથી વાસ્િત મતુષ્યોમાં અ- 
જ્ઞાન અ*ધકાર રહી શક્તો નથી. તિર્ય'ચ અતે નરકના દ્રારા ખ'ધ 
કરવા સાટે સમ્યકત્વ દઢ અગલા સરખુ છે; અને દેવ, સાનવ 


હ્ય 


તથા મોક સુખના કારા ખોલવા માટે સમ્યકત્વ એક ઝુ ચી તરખુ* 
છે ને સમ્યકત્વ મેળવ્યા પહેલા આયુષ્યતે અધ ન કયો હોય 
ભને ભાયુષ્ય ખધ પડેલા સમ્યકત્વ ત્યાગ ન કર્યું હોય, તો તે 
૪૧ ધમાનિક દેવ સિવાય ખીજી આયુષ્ય તજ બાતે એક અ'તર 
| મુહુર્ત માત્ર પણુ આ અમ્યકત્વની સેવન! કરીને ને તેતે! ત્યાગ 
ડથી હોય તોપણુ તે જીવ સસારમા ઘણે વખત પરિજિમણુ નથી 
કચ્તો, તો જે મતુધ્ધો તે સમ્યકત્વનુ નિરતર મબેવત કરે છે, તેને 
નિરતર ધારણુ કરે છે; તે જીવો ઘણા ૪ થોડા વખતમાં સોક્ષ 
વોળને તેમાં આદ્રર્ય ગ ? 
સેથ્યાત્વઝુ સ્વ૩૫. 
૧૧ ૧. દિઝિ ટ 
ગ્રેવ સેના ળા સુલ્પીરર અ ચા 
૦ , 8 ક ૬ 
સમે ધપ લ શિવા તદ્વિયથાત ॥ 5 1 
દેવના સુખો જેમા ન હોય છતા તેમા દેવપણાની ખુદ્ધિ કરવી, 
ગુરૂના ગુપા ન હોય છતા તેમાં સુરૂપણાની ભાવના રાખવી, અને 
અપર્મને વિષૅ પર્મપણુઃની ખુદ્ધિ, તે સત્યથી વિપરીત છોવામી 
મિથ્યાત્વ ડડેવાય છે ૨ 
વિવેચત--મિથ્યાટ્ત મટન ગગ છે, મઠાન અંધકાર છે 
સિ?્યાત્વ મડાાન ચત્ુ છે, મહાન વિષ છે અધકાર, શજુ અને 
વિષની ચિકિત્સા કરવામાન આવી હેય તો. એકજ જન્મ માટે 
દુખ અવધ છે, પણુ નિથ્યાત્વતે ટર કરવાતો ઉપાય કરવામ ન 
ભ યો છોથ તો હરો ૪ન્‍મ પર્યત દુ ખદાયક થાથ છે મિથ્યા 
(વથી વાસિત ચિત્તવ(ળઃ સતનુષ્યોને તત્ત્વાતત્ત સ બધી વિવેક 
હોતે! નથી સું જન્માધ માણમો વસ્તુની ૨મ્યારમ્યતાનો અનુભવ 
કરી શકે છે? એક થોડે! વખત સુખ આપનાગી, યા શ્હેનાગી વસતુ 
માટે જય'રે મનુષ્યે બનતી ચેક્સ ક? છે, તો ભગોશવ સુખ 
' આપનાર ધર્મ માટે કાઈ પણ મયાસ કચ્વામાં ત આને એ કેટલુ 
બધુ ગોચનીય છે! 
રેવ,ગુશ, શાને ધમ્પ્એનણશાથીપ્રથમ સર્વનું સ્વગ્પબતાવેછે, 
£ ક જ 
મ સિતરમારિ જયયજરવશમિતઃ॥ 
ને" સ ૧ 
ચયાથ્વિવામારી ય રેવોદન્‌ વરનેશ૧( ॥ ૪ 1 


તિ 


ન 


સર્વ, ભૂત, ભવિષ્ય અને વ્ત્તમાન સ'બ'ધી સર્વ દ્રવ્યોનો 
જાણુ, રાગ ટ્રૅષાદિ દોષોને જીતનાર, ત્રણુ લેક સ'બ'ધી દેવ -મતુ- 
ષ્ચોથી પૂજનિક, અને સત્યવકતા તે દેવ અર્ઈ'ત યા પરમેશ્વર કહૅ- 
વાય છે, અથવા તે પરમ એશ્ચર્યવાન અન દેવ કહેવાય છે. ૪ 

હયાતવ્યોડયઇુવાલ્યોયમયં શરળવિષ્યતાં | 

અદ્બવ પતિવતયય શાંતત સતતાલ્િ ચત્‌ 1 ૦ | 

જે તમારામાં કાંઇ સદ અસદ્‌ વિચાર કરવાની ખુદ્ડિ, યા 
ચેતના હોય તો આ દેવનુ' ધ્યાત કરવુ આની ઉપાસના ડરવી, 
આતુ' શરણુ ઈંચ્છવુ', ( લેવુ' ) અને આ દેવનીજ આજ્ઞા અ'ગીકાર 
ફરવી, પ. 

બીના દેવની આત્તા શા માટે સમાન્ય ન ડરવી? 
કુરેવાતું લક્ષણુ, 


સેજીશજ્ઞાલતત્રારિ રમાથવકજજિતાઃ 1 
નિજ્રદાનુથદપસલે દેવા! સ્યુતે છુવનવે ॥ ૧ ॥ 


જે દેવો સ્રી, શષ, અને સાલાદિ રાગના ચ્રિન્હાધ્ી ટ્રૂષિત 
છે, અને બીજાને નિગ્રહુ તથા અનુગ્રડુ કરવામાં તત્પર છે, તે 
રવે!ની ઉપાસનાદિ સુક્તિને માટે ઘતુ' નથી, ૬ 

વિવેચન--સ્્રી રાગતુ' કારણ છે, જે પાતે નિરાગી હોય વે! 
આ રાખવાનુ પ્રચાજન શું ! સ'સારતા સામાન્ય મતુખ્યો પણુ આરી 
ભદિ ક્‌'દમાં ટ્રસાયલા છે, તો તેના કરતાં જ રૃવેોમાં અધકતદ 
શાની ? રાગને જય કરવો એ મહાન ડુષ્કર છે, તે તો, સ્ત્રી પાસે 
જાવાથી ર૫ સમજી શકાય છે કૈ હજી તે કુ તેમનાથી ખની 
શક્ચે! નથી. જ્યાં રાગ હોય ત્યાં અવશ્ય ટ્રેષ પણુ પ્રકટ થાય છે, 
જયાં, સૃધી શગ દ્વેષર્પ બીજે દગ્ધ થયાં નથી, ત્યાં સધી સ'સાર 
પૃરિભ્રમણુના અ'કુરા કઠી શાંત થવાના નથી અતે સ'સાર ' ભ્રમણ 
ગયુ નથી, ત્યાં -સૂધી પ્રાકૃત મતુષ્યથી તેમાં ન્ધિકતા શ્રાની ? 


લટ 


શક પામે શખતારને અવશ્ય સાને કોઇ રજું છે, અથવ 
ફોઈ પીજ તરડ્થી ભય છે, યા પોતામાં તિર્જળતા છે, કે જેથી 
શઅ શખતવાની જરર પડે છે શસ્ર પ્રડાર કરવાવાળમાં અવશ્ય 
ટ્રેપ હાય છે, અતે નયા દેષ હોય ત્યા પણુ સસાર બ્રમણુના 
ખને કાયમજ છે 
માળા રાખનાર દેવ કેત નામની માળા ફેરવે છે? શ સાટે 
જૂરતે છે? આથીજ જણાઈ શકે છે ઝે તેમને માથે કોઈ ગીભ 
શાટા દેવ છે, કે જેતા નામને! જાપ તે ક? છે, તેમજ એમ પણુ 
તમજી શકાય છે કે હછ તે દેવમાં ન્યૂતતા છે કે જે ન્યૂનતા પૂર્ણ 
કરવા માટે માશાથી બીજાની પાસે યાચના કચ્વારૂપ જપમાળા દ્‌જવ 
વામ્રા ભાવે છે, 
સેવકો ઉપર અનુથડુ કરવો, અને બીજાઓને નિંગડુ કચ્વો, 
મે પણુ રાગ ટ્વેષતુ જ લક્ષણુ છે 
આવ! દેવો પોતેજ સ મારામક્ત હોવાથી મ'સાર તરી શકયા 
નથી, જત્મ ભગ્ણુમી ટયા નથી તે ખીજાઓને, પોતાના 
આશ્રિતોસે કેવી રીતે સસાર તરાવી શકરો, એ ખરેખર 
છુદ્ધિમાનાએ વિચારવા જેવુ છે જે માણુસ પૉતેજ ૬રિદ્રી 
છે, તે બીજાઓને ધનાઢય ડેવી રીતે «રી શકમે? એ તો એક 
માતુ ભાળક પણુ સમજી શકે તેવુ છે માટેજ જન્‍મ, જરા, 
મૃત્યુની જળથી ઝટેલા, સવત્ત, વીતગગ પરમાત્માનુ ધ્યાત કરલુ , 
ઉપાસના કરવી, અને તેતુ જ ગરલુ લૈવુ એમ કરૂણાળુ આચાય 
શ્રી આ ડુનિયાનદ પામર જીવને ખરા હિતથી બોધે છે 
નિષ્પક્ષરપાત ખુદ્ડિથી મવ્યસ્થ રહી, ,ગમે તે ટર્શતફાર જે આ 
*રૈવનતા નબધમા વિચાર કરશે તે અમને ખાત્રી છે કે તે અવશ્ય 
વીતરાશ પરમાત્માનુ જ શરણુ લેવા, અતે ધ્માન યાઉપાસના કરવા મેરારે 
વિમેષત* કુદૈવતાં લક્ષણેદ બતાવે છે. 
૨12૫2 દાત મત છપવ્ઝમાવલત્ઇુછાઃ 1 
લમવેગુ? ૧૯ શા ૧૫લાર્‌ ઘળતઃ વય ॥ ૪ ॥ 


૮૮ 


.: | જે દવો તાટક, અટ હાસ્ય, અને સ'ગીતાદિ ઉપદ્રવોથી 
આત્મસ્થિતિમાં વિસ'સ્થુલ, ( ટીલા, અસ્થઘિર ) થયેલા છે, તેએ 
પાતાના આશ્રિત ભકતોને કેવી રીતે શાંત પદ ( મોક ) પમાડી શકે? 
સુઝુરડુ લક્ષણુ. 
પરાજિત ધીર મકષવાત્રોવગીચિનઃ 1] 
તાપાથિવાસ્થા ધષેપરેશજા મગરોમતા! 1 ૮1] 
અહિંસા, સત્ય, અચોય, ખ્રહ્ધાચર્ય, અને નિષખ્પરિત્રડરૂપ 
મટ્ઠાત્રતને ધારણુ, કરનારા, પરિષડાદિ સહન કરવાસાં ધીર, મધુકર 
વૃત્તિએ ભિક્ષા કરી જીવન ચલાવનારા, સમભાવમાં રહેલા, અને 
ધર્મોપદેશ આપનારાને ગુર માનેલા છે. ( કહેવામાં આવે છે. ) 
ી ઝૅઝરવું લક્ષણ, 
સમેમિજાઉળઃ સવેમોગિતઃ સપ સ્ત્ર? | 
અવ્રજ્તારિળો પિથ્યોપદેશજા મલા સ તું ॥ ૧ || 
સર્વ વસ્તુઓના અલિલાષી, થા સર્વ ભે!જતે 
કરનાર, ધન, સરી, પુત્ર, આદિ પરિગ્રહુધારી, અખ્હ્યચારી, અને 
સિથ્યા ઉપદેશ દેવાવાળા ગુરૂએ નજ કહેવાય. હ 
પરિ સરદામમનાસારચેયુઃ વધ ઘરન 1] 
સ્ત્રવ દસ્દ્રિત વરધીશરીકસવીશ્ર | ?૦ | 
પરિત્રહુ અને આર'ભમાં મગ્ત થએલા ગુર્‌આ ખીજાઓને 
જેવી રીતે તારી શકે ? કેમકે પાતે દરિદ્ર હાય તે ખીજતે ધનાઢય ” 
ખનાવવાને કે કેસ સમર્થ થાય ? ૧૦ 
વિવેચન--એક બાજુ ધન, સ્વજન, સ્ત્રી, ચુત્ર, આદિ પરિશ્રહ . 
અને જીવહિ'સાદિ અનેક આર'ભમાં મગ્ન થવુ, અતે ખીજી ખાજી 
પ્રમ ગુર્‌ થઈ ધાર્મિક ઉપરેશ આપવો એ પકાશ અતે શ્ર'ધકા 
રના_જેવુ'જ પૂર્માધર' વિરોધી છે. જેવુ પોતે બોલે છે." તેવુ' આચ 
રણુ ન હેય તો લોકો ઉપર તેની અસર થતી નથી, “યારે ગુરૂ- 


હટ 


એમ ડુનિધાના સુખની ઈન્છાષાળ( હોય, લદ્ાલક્ય, પેચાધેચપોન 
કરતા રીય પૈસ! સેળવવાની લાલસાવાળા હેય, ઓએઓમા આસ- 
કત હોય, અને મિથ્યા બોલનાર હોય તોઃ ઝહથ્યો કરતા તેઓમાં 
અધિડતા શાની ? ઝૃહુરથેઃ પાપનો પક્ષાત્તાપ કરતા હવાથી; અને 
તેમાર્થી'છૃટવા મારે દાનાદિ આંપી બીકાએને ઉપકાર કરતા શે 
વાથી તેમાથી છુટવાને કોઇ પણું વખત સમરથ થાધ'છે' ષણુ આઓ 
તો ચુરૂપદ્ટ પારક હોવાથી પોતાના પાયભણી લક્ષ ન કરનારો, 
ફેઈલ પાષતા પથત્તાપ વિતામાં અને: શિથ્ધાશિમાતી, સુથુવિના 
ચુરૂપદટ ધાગ્કોતો ટટકારા ઝોઈપણ વખત ચવો બહુ સુરકેલ છે 

“અમ પોલે સ સાર્મદ ડુબેલ યા બધામેલ હવાથી ખીજને તેએ 
ફેવી રીતે છોડાવી શકે એક દછાતથી ચાલે આ વાત સ્પછ કરીએ એક નગ 
ઉભો પરિગડુમાં ખૂ ચેલે, વિષય સુંઅનો લાલચુ અતે (મિથ્યાલિમાની 
ખાણું ફાઈક પર્મકયા કરી શકે તૈટકુ લલેલે, ગ્રહસ્ધ પર્ધગુરૂ રહેતો 
હતો તે શજાને નિર તર ધમોપદેશ સ ભળાવતેઃ અને તેનાથી પોતાની 
અને કુટુબની આછીવિકા કરતો હતેદ. પૈસાની ઈશ્છાવાળો 'હે!યાથી 
નિખાલસપણે ટ્ુનિયાની અસારતા અને પરિત્રટુની વિષમતાતો 
ઉપરેશ આપી શકતો નરાતેો, તેથી' ગજાતે પણુ તે ઉપદેશની અસર 
થતી નહેતી. એક દિવસ રાનતએ કહ્યુ કે તમારા ઉપરેશષી મને 
જેમ કાઈ ત્તસમ થતી;નથી ? પહેલાના રાજાએ રાજ્ય ત્યાગ કરી 
ચાલ્યા જતા, અતે મારી તે! દિન પ્રતિદિન પરિત્રડુની એટલે 
શાજય વધારવાની અને નવીન ઓના પાથિશ્રહણુની ઇચ્છા શાત 
ચતી નથી માટે આનુ નિદાત તમે ન્યાં સધી રોધી નહિ 
આપા ત્યા ત્ર્ધી તમાર્‌ વર્પામન અને કથા બેઉ બમ કશ્વાના 
આધે છે ધર્મગુરૂ ઉદાસ થપે, ઘસ ગમેઇ સુત્રતે વાત જણાવી 

પુત્રે જવાબ આપ્યો કે તેનો ઉત્તર ડુ રાતને આપીશ તેને ષિતા 
ખુશી થયે, રાજને વાત જણાવી કે મારો પુત્ર જ્વામ 
માપરે. રાજને ટુષ ચચો ઉત્ક ડિત કા રાળએ તેના પુત્રને 


છટ 


બોલાવ્યો અને તેના કહેવાથી રાજ તેને સાથે , લૂઈ એક વનમાં 
,ગચેો, વૃક્ષની ઘાડી છાયા નીચે ખેસી રાના પ્રશ્નન ઉત્તર માગે છેઃ 
છેકરાએ જવાબ માાપ્યો કે આ વૃક્ષના પાતળા થડસાથે તમે 
ખાથ ભીઝે, રાનએ તેમ કરવાથી તેને છોકરાએ એક વગખ્નવડે' 
મજખૃત ખાંધી લીધો. પછી, છોકરાએ પોતાના પિતાને કહ્યુ' “ચિઃ 
તાજી, તમે પણુ ચાલે!,” બેચાર વૃદ્ાની આગળ જઈ એક ઝાડ 
સાથે તેને પણુ ખાથ લીડાવી, અને મજબૃત ખાંધી લીધે. રાજા 
સકે।મળ હોવાથી વખત વધુ થતાં બુમ પાડી ઉઠચો “ એ ધમંગુરૂ, 
મતે છેડાવ.” ત્યારે થોડે છેટે ખ'ધાએલા ગુરૃએ જવાખ આપ્યે! 
કે હુ' કેવી રીતે છોડાવુ'? કેમકે ટુ' પણુ બ'ધાયલો છુ આમ 
એક ખીજાના શખ્દો સાંભળી છેકરે હુસતો હુસતો ત્યાં આવ્યો, 
અને રાજાને તથા પાતાના પિતાતે છોડયા. રાજા ગુસ્સે થયો અને 
તેણૂ છેકરાને કહ્યું કે મૂર્ખ, ઉત્તર ન સ્માપતાં ઉલટો . ખાંધીને. 
ચાહ્ચો ગચો ! છોકરાએ ઉત્તર આપ્યો “કેમ મહારાજ, મૂરખ ડુ 
જે તમે? તમારાં પ્રશ્નના ઉત્તર તમને મળ્યો છતાં હુજી સમ- 
જયા નહિ ! તા 
 અશધેકુ બ'ધા મીલે, છૂટે કોન ઉપાય ? 
કર સેવા નિગ્ર'ચક્ટી, પલમે' દીચે છૂડાય. 


હૈ રાજન, તુ' ખ'ધાયલેો અને મારો ' પિતા પણુ ખ'ધાયલે; 
બેમાંથી કોણુ કેને છોડાવે ? હુ' બ'ધાચેલ નહોતો તો મે' બેઉને 
છેડયા, તેમ સ'સાર સુખ સભિકાી મારો પિતા સોહુજાળથી 
બ'ધાચેલ તે તને કેવી રીતે પૈરાગ્યોપદેશ આપી શકે; અને છોડાવી- 
શકે? માટે જા,' કોઈ નિગ'થની--ત્યાગીની--સેવા ૩૨. તે તને થોડા 
વખતમાં છે।ડાવરે, રાજા પ્રંતિબોાધ પામ્યો; નિગ્ર"થ ઝુરૂનુ' સેવન 
કરી સ'સારથી વિરક્ત થઈ જ્તાની થચે।, તેવીજ રીતે થોાતે સોહુ 


પાશથી બ'ધાચેલ ધર્મગુરૂઓ તાત્વિક ઉપદેશ' આપી છેડડાવી શ- 
“કતા નથી, 


હ 
ક ,શ્ર્સતુ લક્ષણ, 


જ ક્ની શે 


દિ ₹રયૂત :! 
લયમાર્દિશાનેવઃ સર્ષસેવતો સિજત્તવે॥ ? ?॥ 

દુર્ગતિ પડતા માણીએઓને, તેમાથી ખચાવી, તેએતુ રક્ષણુ 
કર લેતુ નાસ પર્સ છે, જતે તે સચમાદિ દશ પ્રકારતો સર્વસતે 
કહેલો ધર્મ મોક્ષને માટે યાય છે ૧૬ ્ 

વિવેચન--કમા/નસ્તા, સરલતા, નિર્લોભતા, તપ, સ યમ, 
સત્ય, શૌચ, અકિશન અને ખ્રદ્દાચ્ય, આ દશ પ્રકારનો ધસ છે, 
જેવુ સ્વરૂપ આગળ કહેવામાં આવરો 

શ્રાહ્ી વેદાતની એક શાખાવાળા જમિનિએ શકા કરે છે ફે 
સર્વજ્ત કોઈ છેજ નહિ, કે જેનુ વચત પ્રમાણુ કરુવાય, માટે બધે 
મૂયેય (પુરૂષ વિના પેદા થએલ) અને નિત્ય વેદાતના વાકચોથી તત્વોએ 
નેષુય યા પમતું સ્વરૃપ જાણવુ નેઈએ આચાર્ય*્રી તેને 
ઉત્તર અપે છે ક 

ઝવોસ્પેવ વતતમસમત્ર મરેઘાટ દ 
સ ઇળ પવેદાગા પસપીના પમાળતા ॥ 2૨ ॥ 

ચુરૂષવિના ઉત્ષન્ન ચએલુ ( તાલુ, એઓષ્ઠે આદિ અને જીવના 
ગ્રયત્ન સિવાય ઉત્યન્ન થબેછુ ) વચન સ ભવતુ નથી અને કદાચ 
માનો કે (વિવાદને ખાતર માની લઈએ કે ) સ ભવે, તેોપણુ તે 
વચનો પ્રમાણુ નચી, કેમકે વચતોની પ્રમાણિકતા એ ભાપ્ત (પ્સા- 
શિક ) સુરૂષને અધીન છે ૧૨ 
, વિવેચન--અત્યારની ક્રોનોત્રાફ્ની નવીન સોષથી માનવામા 
આવતુ હોય કે મુર્ષના પ્રયત્ન સિવાય શખ્દાચ્ચાર થાય છે, તો 
તે માનવામાં ભૂલ છે, કેમકે ફેનોત્રાફ્મા જે રખ્દો રોકવામાં 
આવ્યા છે, તેનેદ પણુ” ઉચ્ચાર કરનાર કેઈ પણુ તાલુ, હોઠ અને 
મયત્ન કરનાર જીજ સિવાય ધટતો નથી, અતે આવા વચતે પણુ 


જન 


હ 


ગ્રમાતિક પુરૃષ, અજ્તાનાદિ દોષરહિત હોય, તેનાંજ ચથાર્ય ગણાય 
છે. માટેજ ઉપર કહેવામાં સ્ાવ્યું' છે કે પ્રયત્ન સિવાય વચન 
સ'ભવતુઃ નથી. અતે તે પ્રમાણિક સુરૂષનાં વચન હોવાં જેઈએ, 


પુરુષ સિવાયતા વચનનુ' અસ 'ભવિતપણું બતાવી, સર્વગ્ન 
સ્તિવાયના સુર્ષતું કહેલુ' વચન અગ્રસાણ છે તે બતાવે છે. 


પિખ્તાદછિ મિસસ્નાતો સતિષ” વત્ઝવોન્નનઃ 1 
, , .8ષમે ટિ વિતતવિ મવષ્રવળશાશે 1 ? સ 1 
શિયા ટષ્િગોએ પ્રતિપાદન કરેલો, તથા સુગ્ધ ખૃદ્ડિવાળા 
પાણીએમાં:ધમપાણે “પ્રસિદ્ધિ પામેલો! ધર્મ ભવશ્રમ્ણના કારણુ 
રપે છે; કેમકે તે દિ'સાદિ દોપોથી દ્ઠિત થએલો! છે. ૧૩. 


,, વિવેચન--સવઝ્તનુ' વચ્નન પ્રમાણુ હોય છે અને લૈ સિવાય- 
નાનુ કડેલુ'' પ્રમાણ નથી, એમ ઠહેવાનુ' કારણુ એ છે કે સર્વજ્ઞ 
દરેકે કાર્યની સર્જ બાજીએને પૂ્લુંગણુ. જાણે છે અતે એમ પૂર્ણ 
રીતે જાણી નિશ્ચય કરી કહેલુ” વચન અસત્ય થતુ' નથી, પણ કેઈ 
કાર્યની એક બાજી નલી બીજી ખાજીએ છેજ નહિ, એમ બ્ેનાર 
અને કહેનાર ખોટે છે. આ પ્રમાણે કહેનારે ખીજી બાજુઓ જોએ 
લી ન હવાથાં તેનુ" કહેવુ' એક ખાન્છુનુ' સત્ય છે, પણુ ખીજી સર્વ” 
ખોજુઓનુ' ત્સત્ય છે; અને ભા એક આવુનુ* શરેરસત્ય પણુ પરિપૂર્ણ 
નહાવાથી, યા બીજી બાન્ુઓને અસત્ય કહેલો હોવાથી, થાડુ' 
સાસુ*, ષણુ ખીજ ખાન્નુ અસત્ય (ઉ ફસાતા) હોવાંથો અસત્ય 
ગંભાય” છે, - 

ઝકૅદેક, ઝુગુર્‌ અને અધર્મનો: આક્ષેપ સહિત ગ્રતિલેષ 


ન શામે રેતરમેસ્‌ સન્સ્જતગાયેવિ . 
ી  કવારીતોવવે બધે ચ્યાત. ક સઈ દા અમત | ?%]1 - 
““ સરાગીને થણુ' ને દેવ કહેવાય, 'અખ્રદ્દાચારીતે પણુ જે સુરૂ 


મનાય, અતે દયારહિત ધમ પણુ-પર્મ કહેવાય, વે સહુ! "ટની 


એ પિ? સય શબે // 9૯, 
શમ, સ વેગ, નિવેદ, અનુક પા, ઝે બ્તિક્તાતૃ॥ લક્ષણે 
રૂપ, પાચ લક્ષગ્રાએ કરૂ નારી રીતે ( બરોબર» ચમક્તિ ઓળખી 
૧૫ ક 


#: વિવેચ રમ એટલે ઉપશગ ભાત પોતાના અપરાધીયુ 
પણુ અનતાનુખુ પાંચની પ્રખૃળ્‌ કવાથી શુ ખુરૃ 
ચિંતન ન ક ન તાનુબ વાળે; જીરૂ, પધુ વસ્તુનું 
મૂળથી નિંકતનુ કરવાન રિયામવાળે॥ હેય છે છામા 

છા ઉપશમ ભાવવાળો 9 અન તાનુળ છૂ પરિજામજાળે, ન હેય, 

ન હોવાનું કારણ ઝી છુ કે તેશે, રે અ અમા ભિન્ન છું સેહેને 
ર થાય છે. આત્માને, નાશ નચ, ! અન ભજો 
પોતાના થ્ગ્લા (શુભ કર્માનુસ[રૂ ખ આટિવિ ૩ અમુભવૃ 
કરે છે પોતાના મયત્નથી કેમાવરમોાને, ન કરી ' કર્મ રહિ, 
થઈ ગુક્તિ મેળ, શકે છે દેઠુ એ છે, તેમ ન્યતા કરતી 
વૈ મિથ્યાત્વ ચુદ્ગલાહિ ૧ ભાવમા આર સર્જ 
મેથ્યા ભાવ સર્જ સારી રી હોવાથી તમું આ અવ 
ભાવોથી તિુ,ત્‌ યઇ આત્મપૃટટ મેળવકુ એતેની ટૂટુ શાવના હે.વાક 


આત 
અન તાનુખ ધો પરિલામે! કયાથી હેટ 2 
સવેગ--દવેના અને સનુષ્મેન્‌, ખને ઝુ અરૂપ સાજે 
અતે માક્ઝુખ્‌ અર્થાત ખૂરુ આત્મસુખ તેતેટ,. ચુખ કરી જાતે 


૪ 


નિર્વેટ--બા ભવને નારકી સમાત કૈ ખ'દીખાના સમાન 
સાતે, અને ઉદાસીન વૃત્તિથી જેમ ખને તેમ સ'સારથી નીકળવાનો 
પ્રયત્ન કરે, 

' અનુકડુ'પા--ખે પ્રકારની છેઃ દ્રવ્ય ભને ભાવ, દ્રવ્યથી; દુઃખી 
પ્રાણીને પોતાથી બનતી મહેનતે અને શક્તિ અતુસારે દુઃખથી મ્રુકત 
કરે; ભાવથી, પર્સ રહિત જીવોને શક્તિ અતુસાર ધર્મ માં નેડવા 
પ્રયત્ન કરે, 

આપ્તિકતા---વીતરાગનાં કહુલાં વચને। ઉપર પૂર્ણ શ્રધ્ધાન. 
આ પાંચ લક્ષણા સમ્ય ફતવાન જીવોને હેય છે. 


* ., :, સસ્યડ્ત્વનાં પાંચ ભૂષણે. 
શેમ ત્રમાવના મસ્ત જોં પિતશાલને ।। 
' સીયેલેવા ત વૈત્તાસ્ય મૃવળાનસે વચક્તે 1 ?૬॥ . 


સ્થિરતા, પ્રભાવના; ભક્તિ, જીનશાસનમાં કુશળતા, અને 
તીથ સેવા આ પાંચ સસ્યકત્વનાં ભૂષસા। કહેલાં છે. ૧૬ 
- વિવેચન--ભૂષણુ એટલે રો!ભા, યા આભૂષણેા, જે સસ્ય 
કત્વ ઉપર ચડાવવાથી સસ્યફત્વ શોભી નીકળે, તે ભૂષણુ પ્રથમ 
સ્થિરતા, કોઈ ધર્મથી પતિત થતે! હોય, તેને ઉપદેશ આપી ચા 
તેની શ્ગવડ ટ્ર કરી ધર્સમાં સ્થિર કરવો અથવા અન્ય દર્શનકારેના 
મ'ત્રત'ત્રાદિ ચમત્કારો જેઈ ધર્મથી શ્રસ્થિર ન થવુ' તે સ્થિરતા. 
ગપ્ભાવનપ--રાક્તિ અતુસાર ધને ષ્રેલાવવે યા તેની 
રેાભામાં વધારા કરવે।, 
, ભડિત---રુણાતુરાગઃ ગુશુવાન ચુરૃપાનો, વિનય કરવો, ખટુ- 
માન. કરવુ, અને અન્નવસ્રાદિ આપી તેમની ભક્તિ કરવી. 
જીતશાસનમાં ઝુશલપણુ'.--જીનેશ્વરનાં કહેલાં જીવા- 
જીવાદિ તત્ત્વાના અભ્યાસ ફરી તેમાં મવિણુતા મેળવવી. 
" ત્તોથ'સેવા--તીર્થો બે પ્રકારનાં સ્થાવર અને જ'ગમ, 
સ્થાવર તીચો--જ્યાં તીથ'કરોના કહ્યાણુક થયાં હોય તેવી બૂમિઓ 


ટક 


સ્પર્શવી, શુદ્ધ ભાવોથી સુસુથામોની સ્તુતિ કરવી, વિચારણા કરવી 
એ આદિ સ્થાવર તીર્ધસેવા જગામ તીર્ય-સાધુ સુનિરાજ, તેની 
સેવા કરવી 
મા પાચ સમ્યકત્વની ચોભામા-ઉજઝવલતામા-વધારા કરનાર 
છે, માટે ભૂષલ્ કહ્યા છે 
સમ્યઝતવતા પાચ કૂપણે0* 
મજાજાસાં વિચારના મિષ્યારટાદે ૫ર લન 
તત્લલ્તતતર પચાશિ વ્યવત્ત ર્પયત્વઇં ॥ ૨૭ ॥ 
શકા, આદાક્ષા, વિચિકિત્સા, મિથ્યાદૃછિની પ્રશ સા, અતે 
તેતો પરિચય, આ પાચે પણ સમ્યકત્વને અત્ય ત ડૂષિત કરનાર છે 
વિવેચન--શકા જીનેશ્વરતા કહેલા છવાછીવાદિ તત્વોના 
સખબ્‌ધમા શકા કરવી. ખબર ન પડે તો કોઈતે પૂછવુ'જ નહિ, 
આધુ નામ શકા નથી તેમ પૂવ્યા સિવાય તો કોઇને ખરજ 
ન પડે ત્મારે શાસનના ત્તાત્તા પાસેથી તેના રહુસ્પોદ જણુવા 
અને જયારે તેયી પણુ વિરોષ ખુલાસો મન માનતો ન મળે ત્યારે તે 
વાતને! ભાધાર સાની ઉપર રાખી સ તુછ થવુ, પણુ આ મને જવાબ 
આપી ન શકયા, માટે જીનેશ્વરનુ કહેવુ ખોટુ છે, તેવી માન્યતા 
ન થવી ભેઇએ, કેમકે સવ જીવાતા ટ્રચોપરામે! કાઈ સરખા હેતા 
નમી, અને તેષી એકને પૂદતા મતમાનતો ખુલામાં ન મળે તો, 
તે વાત ખોટી છે, એવી કત્પના કરવી તે અયોગ્ય છે 
કુપ્ક્ષા--અન્ય મતેોતા ધર્મમાટે અલિવાવ કરવો. કોઈ 
દચનકારોમાં મત્ર તત્રાદિતિ। ચમત્કાર ભઇ તે તે દશનેમાં સત્ય છે, 
એમ કરી રોડી જવુ, અને પોતાની બુદ્ધિને ગુકિતની કમોટીપર 
ન ચડાવવી, બે વિદ્રાગાઝે તો લાયક નપધીઝ ડૃાડરીયા પવામાં તેઠ 
કઢી તેમ યઈ આવે છે, તેત્રાએ પલુ પરમાર્થને માટે તે! ખટુજ 
વિચારયાનું છે બાદા ચમહારા તેઇ પાતાતા આત્માને નિર તરના 


ભસતય ધર્મરૂપ નેખપનતા ખાડામાં નાપ્વો, એ વિચાર શકિત 
વિત્તાનુ કામ 


લડ 


.* ' વિશિકિત્સા--પર્મ' સ'બ'ધી ફલને સ'દેહુ. આ મારી ૬ યા 
'પરમાથ માર્ણે, ધર્મ રસ્તે પૂરી કરૂ છુ, પણ તેનુ' ફળા મળશેઃ કે કેમ 
એ વિચાર રિક ઉત્સાહને નબળા પાડનાર છે. સામાન્ય રીતે- પણુ 
“ટુંનિયાની' કોઈ પણુ કિયાનુ ફળ આપણે નજીક કે' ટૂર જ્યારે 
અનુભવીએ છીએ ત્યારે પારમાર્થિક કિયાનુ' ફળ શામાટે નહિ મળે? 
પારમાર્થિક કિયાતું” ફૂબ આપણુને પ્રધમ અહિ'જ વિષયકષાયની 
શાંતતા, સમપરિણામ, સમાત્માને આન'દ, અને સુખમય દગી વગેરે 
મળે છે તો આંગળ તેનાં મીઠાં રળે અએત્ુલવારે તે નિર્વિવાદજ છે, 
ફેમકે એક ખીજ વાવ્યું હાય, અને તેના અ'કૂરો ફૂટેલા આપણે નેયા, 
પાંદડૉ આવતાં ન્નેયાં, તો અતુમાન કરી શકાય છે કે આ વૃક્ષને પાણી 
સિ'ચવામાં અને રક્ષણુ કરવામાં આવરે તો . અવશ્ય કાળે કરી તે 
ફૂળપ્રદ થશેજ. તેમ ધર્મ પલુ ફળદાયકજ છે. જે ધર્મનો અ'કૂરે 
પણુ અહિ' સખાતે નથી, તે ધર્મ છે કે કેમ, અથવા તેનાથી , કૂળ 
મળશે કે કેમ તે તો સ્વણાષિક રીતેજ સ“શયચુકત છે. 


મથ્યા ધ્ર્સીઃએની ષ્રશ'સા-આ પ્રશ'સા ન કરવી. ન્‌ કરવાનુ” 
કારણુ એ છે ક્રે તેથી ખાળજીવો, જેને સત્યાસત્યનોા નિર્ણય કરવાનુ” 
સામથ્ય નીં, લેએ' ઓધશ્રદ્ધાનથી “પણુ સત્ય ધ્સને . અવલ'ખી 
" રહ્યા હાથ છે, તેઆ આ સન્માર્ગ સ્કી રઈ તે 'સિથ્યા ઘસેમોં 
જૂસાઇ પડે છે. વળી તે ધમ'ને ઉત્તેજન મળે છે. આતો નિર્ણય છે કે 
કઇ ધર્મમાં થોડો કે ઘણ કોઈ પણુ ગુણુ તો હાય છે. તેને નઈ 
ગુણાનુરાગી તેનો ગુષનુ' ખાળજીવો આગળ, વર્ણુન કરે તો તે ગુણને 
લઈ -બાળજીવો આકર્ષાય, પણુ ખીજ સ ખ્યાખ'ધ દોષો ' તરક લેક્ષ ન 
હોવાથી 'તે સત્ય માર્ગથી ભ્રષ્ થાય છે. સાટે આવા ચુણાંનુરાગી જીવોએ 
તે મિથ્યા દશ'નકારોના ગુણ નઈ મનમા સમંજવાતુ* છે, અથવા 
ચોગ્યતાવાળા જીવો આગળ તે ક્હુવાના છે, પણુ આવા. (બાળજીવો 
આગળા કહી, તેમને સત્યથી બ્ર થવાને ' વણત ન આવે, તે માટે 
વિરોષ સાવચેત રહેવાતુ' છે. પ 


ડુ 


હક 


તેએ!તે! 'પરિચય--સિથ્યાધમી એતો પરિચય ન કરવેઇ ઓ 
વાત પણુ તેવા ધર્મદઢતા ગિવાયના ડે ધર્મના ગણુ પણ્‌ 
એપધત્રદ્ધાનથી સત્ય ધર્મમાં રહેલા હોય, તેવાઓઆને માટે છે કાઈ 
સવને લાગુ પડતી નથી નાતા કુમળા ઝાડને વાડની જરૂર છે, પણુ 
ગ્રાયા વૃક્ષાોતે કાઇ વાડની જ૩ર તરથી, તેમ આ પ્રતિ ધ પણુ આવા 
જીવો સત્ય માર્ગથી દ્ર ન થાય તે માટે છે ત્રતિષણધ 
તુ કારણુ એ નિલિંત થાય છે કે જગતમા યુક્તિ કરતા કુયુકિત 
એ વિશેષ હોય છે અને બાળ જીને(મા ખુદ્ધિની પ્રાગલભ્યતા ન 
શાવાથી તે કુયુડ્તિ રસ્તે, દોરાઈ જાય છે 

આ પાચે સમ્યકત્વને #ષિત ૭ગનાર હે(વાથી તેતે સમ્યકત્વ 
નો ટૂષણૂ। કહેવામાં આવ્યા છે 

અ પ્રમાકૈ ટુકામાં સમ્યકત્વનુ સ્વરૂપ બતાવવામાં ભાવ્યુ 
છે જેમ જેમ ફાધ, માત, માયા અતે લોલ એ કયાયોની મ દતા 
વવી જય છે તેમ વેમ આ સમ્યકત્વ નિર્મળ અને પ્રબળ યતુ 
આવે છે મારે ખ૩ મમ્યકત્વ રેવાદિ તરવેઈના આદર પૂર્વક કયા 
યની શાતતામા? ગ્હેથુ છે આ અમ્યકત્વની માપ્તિ થવા પછી તે 
જીવ શ્રાવકનતા-સૃહરવના-વનો લેવાને લાયક થાય છે સમ્યકત્વની 
પ્રાપ્તિ થવામાં આત્માની જે વિશુદ્ધતા જેઇએ છે તેનાથી પણુ 
વિશેષ વિશુદ્ધ આ ઝૃહગ્ય ધર્મતા તતોમાં આવવીન નોઇએ. 
હારેજ ચારિનતે રોકતા? કમ એઇછુ વાય છે અને તેજ નિફધણુ 
પલે ઝહરઘથ તતો પાળો રાકે છે, 

પાચ ગણુ-તો -ગૃહસ્થ ધર્સ 
પિન સ્નગદલારેટ્િઉમારેના 1 
ગદિલાદસિયચાળુ તૃતાસિ સળરૃનિવા 1૮ 
શ્થત હિ સાદિકિતી ટિવિધ ત્રિવિધ ગ્રકા? વિરતિ કરવી, તેને 
છુનેશ્શા અડિમાદિ પાચ ગળ ખો કરે છે ૧૮ 

વિવેચન--હવે ચૃટ્રષ પર્મ ગળધી શરતો ઠહેવામા આવે 

છે માધુએલતા “ને; પગ્પ્ણ હાય છે ગને તેમી તે સર્વ વિગ્નિ 


હત 


કડુવાય છે, પણુ ગૃહુસ્થોથી તે પ્રમાણે ત્રતો પાળી શકાતાં નથી, 
એટલે તે પર્ણ માંથી કેટલાક ભાગના નિયમો કરવામાં આવે છે. 
તેસે દેશ વિરેતિ કહેવામાં આવે છે. અથવા તેને સ્થૂળાથી વિરતિ 
જહેવામાં આવે છે. સાધુઓ મન, વચન અને કાયાથી કરવુ' નહિ, 
કરાવવુ નહિં અને %ર્સાને ભતુમાદન આપવું નહિ, આમ નવ 
ભાગે કોઈ પણુ જીવતે મારવાના સ'બ'ધમાં અસત્ય' બોલવાના 
સ'બ'ધમાં, ચારીના સ'બ'ધમાં, અ છાહાચર્યના સ'બ'ધમાં અને 
પરિગ્રેહુના સ'બ'ધમાં ત્યાગ કરી શકે છે, પણુ ગૃહસ્થે!થી તેમ 
ખની શકતુ ન હોવાથી, સ્થળથી લીધેલા નિયમો! પણુ મન, વશ્ચન; 
કાયાથી કરવા નહિ, અતે કરાવવા નહિ, એમ છ ભાંગાઓથી લઈ 
શકે છે, એટલે અહિ'સા, સત્ય, અચૌય; બ્રહાચ્ય અને' અપરિ- 
ગ્રહરૂપ પાંચ સ્થલ તરતો છ ભાંગાઓથી ગ્રહુણુ કરે છે. 
હિ'સા ત્યાગ ડુરવાનું ડારણુ શુ ? 


પશુજીછિઝીખિત્વારિ ૬1 રિસાય સુધી 

સિરામલ્રસગત્‌નાં દિતાં સજર્પતસ્યગતૂ ?૨ ॥ 
પાંગળાપણુ'; કોઢીઆપણુ', અને હાથઆદિતિ' ડુ'ઠાપણુ' આ 
સર્વ હિં'સા કરવાનાં ર્ળો છે, એમ જાણીને ખુદ્ધિમાત જીવોએ 
નિરપરાધી ત્રસ જીવોની સ'કહ્ષથી હિ'સા કરવાને ત્યાગ કરવે।. ૧૯ 
વિવેચન--શરીરમાં અતેક પ્રકારના વ્યાધિ થવા; કે અ*ગો 
પાંગાહિતિ' અધિક યા ઓછાપણુ', તે' સર્જ હિં'સાના ફળે છે. 
જેવુ' ખીજ જીવોને દુઃખ આપ્યુ હોય તેવુ” પોતાને ભોગવવુ' 
પડે છે. આ નિચમ'ખહુધા લાગુ પડે છેઃ માટે નિરપરાધી ત્રસ 
જીવોની હિ'સા ન કરવી. ત્રસ જીવોની હિ'સા ન કરવી એ ડહેવાને 
એવે હેતુ છે કે પ્રથમ તે! ફોઈ પણુ ત્રસ કે સ્થાવર જીવને નજ 
મારવા જેઈએ, પણુ ઝૃહસ્થાશ્રમમાં રહેવુ' અને તેમ બનવુ સુશ્કેલ 
છે. કારણુ ફે પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ; વનસ્પતિ વિગેરે જીવો સાથે 
રાત્ર દિવસ ગૃહસ્થોને કામ લેવુ” પડે છે; તેથી તેઓની' - હિ'સાથી 


ક્ષ્ક 


ભચવુ ગહશ્ધા માટે મુશ્કેલ છે, છતા તેતા ઉપર નિરપેક્ા તો હે 
યજ નહિ ગર્ધાત વગર પ્રયોજને તેમની હસા ન કરે તેમ તે 
એના ઉપર નિદય તે! હોય નહિં, પણુ નહિ ચાલતા કામ ડરવુ 
પડે છે, તેમા ત્રસ જીવાતો બચાવ તે! ગૃહમ્ધોથી ખની શકે છે 
એટલે ત્રસ જીવોની વિરતિ બતાવી. 


નિરપરાધી ત્રસ જીવાતે ન મારવા, તરા કહેવાનો હેતુ એ છે કે 
ત અપરાધી જીવોને ગૃયસ્ય ' શિક્ષા ન કરે તો તેનો ગૃહસ્થાશ્રમ 
ચાલી ન શકે તેતુ ઘર લૃટી જય, સ્રી લઈ જાય, પુત્રાદિતિ મારી 
નાખે ને રાજ હોય તો તેનુ રાજ્ય લૃટાઈ જાય, ગ્રજતે ડખ 
આપે, માટે બપશધીને શિક્ષા સાપવાનુ ઝૃહુચ્થને ન્યાયપૂર્વક છે 
અર્થાત તેમ કરવાધી તેના ત્રતને ટૂપણુ લાગતુ નથી. 

મ કઃપથી દિસાને ત્યાત્ર કરતો એ કહેવાનો હેતુ એ છે કે 
૧સ્‍તે ચાલ્યો જય છે, જનેઈને ચાલે છે, છતા કાયાની શ્મસ્થિર જ # 
44 જઇ ત્રય જીવ પગ નીચે યા શરીરથી મગ્ત પાચ્ચો, તો આ 
હી તેને! મારવાને! ઈરારા નથી, તેથી ત્રત ભગ ન થાય પત્‌ આ 
જીવ ચાલ્યો જાય છે, તેને «ત્ય જઇને મારી નાખવો, તે ન કક્પ 
મી માધા કહેવાય સ્પામ નિરપરાધી તમ જીવોને ચકરપ્મી ન 
મારવા તે ગૂટ્સ્થોનુ પરેવુ તત દરુવાય છે 


સર્ષ જીવોને પોતાની જેવા“ ગણૂધા જેઈએ 


જાનવર થમે પેણ મુત્ર” તિવામિવે 
તમના નતો નિદા દિશવન્યવ્વના સેન ૦૦ ॥1 
જેમ પોતાને સુખ વહઠાાવ છે, પતે દ ખ ચપ્રિય છે, લેમ 
ગય છવોને કુષ્નુ પ્રિય અતે દુ ખ અષિવ છે, સેમ જતરી પેર 
તાને શ્વનિષ્મ તનની દિસા બીન્ન સ્‍્લપમાં ન દર્વી ૪ેઇએે 
કન્‌ બીક જછુવોખે સ પાશ સદિસે. ૩૦ 


શકન 


જેમ ત્રસ જીવોની હિ'સા નત ડુરવી, તેમ નિરથક સ્થાવર 
જીવોની પણુ ન ફરવી જેઈએ. 
નિરજ ન કુવીત ગીવેછુ સ્થાવમપ્ વિ 
દિલાયરિંતાધમતઃ જાંલન મોલયુવાલકઃ 5? ॥ 
છુહિસા ધર્મતા જાણુ, તથા મોકાની ઈચ્છાવાળા શ્રાવકોએ 
સ્થાવર જીવોની પણુ વગર પ્રચોા।જને ડિસા ન કરવી. 2૧ 
ગ્રાઈને એવી શ'ટડા થાય કે જીવહિસા ડરીને બસે 
તે! સેળવવે!, “છી દાન આપીને તે પાપથી છુટી જઈએ 
તેને આચાર્યશ્રી ડહે છે કે 
પાળ ત્રાળિત જોમેન વૉતર્વથવિ સુંચાનિ 
તદા સ્થમવ સવાવાલાસેષિ ત ગામ્યતિ ૨૨ ॥ 
મતુપ્યે, ધાણીએ, જીવવાના લોભથી રાજ્યતો પણુ ત્યાગ 
ડરે છે. (સૂકી દેછે,) તેનો વધા કરવાથી ઉત્પન્ન થએલું પાપ આખી 
પૃથ્વીતુ' દાન શ્રાપે તોપણુ ફેવી રીતે શાંત થાય? શાંત નજ 
થાય, ર૨. 
હિ'સા ડુરનારને આચાર્યથી ઉપસા તથા શિક્ષા આપે છે. 
વતે સિરાપરધાનાં વાયુતોવત્રળાસિનાં 
નિજ્નન્‌ ૬માળાં માતાથી સિરખ્વેત વર્ષ સન? 2૨ ॥ 
ઢીયેમાળઃ જુરોનાવિ વ! સ્વાંને દંત ટવર 
સિમેતુત સયારય ઝતનતવે સિલેતાયધઃ ૨૪ 11 
સિયાતું ત્રરકમાળઃ ક્ાળિજામાત્મનો બસ 
સમાપયંતિ સવા ઝત્માન્વસ્ય મર્સીરિળઃ ૨૧ 1 
્યસ્વલ્યુસ્યમાનાપિ ટેટી મવતિ દુસિત? 
ઘાવેમાળઃ વદબેસસ્બેઃ સવથ મવેત્‌ 1 ૨૬ 1 
વનને વિષે રહેનારાં અને વાયુ, પાણી, તથા લીલા ઘાસને 
ખાનારાં બિચારા નિરપરાધી હુરિણોને સારનારા માંસના અર્થીએ। 


ર્ન 


૪. 


ટ્ન્ટ 


કુતરા કરતા અવિક કેમ કહી શકાય ? અર્થાત-ન% કહી શકાય 
જે માણુમ પોતાના ગશીરે એક ડાભનુ તૃછુ વાગવાથી પણુ દ ભાય 
છે તે નિરપગધી પ્રાણીઓને તીક્ર્ધુ હુથિયાગ વડે કરી શા માટે 
મારતા હુમે? તે કૂર કર્મ કરતારાઓ એક કાણુ માડ વાર પોતાની 
તૃષ્તિ કચ્વા માટે આ પ્રાપીઓનો આખો જન્મ નાગ કરી નાખે 
છે, અરે, તુ ગ્રરીજા, એક કહેજથી મથું ન્યારે ગ્રાણીએ દુ ખી 
થાય છે તો તેતે ભય ટર શાથી મારતા કેટલુ ડુ ખ થડ હરો, 
એ મારનાર જીને પોત્તેજ વિ વૈચારવાનુ છે ગ્૪-થછ 
શ્રૂયતે ગાળિવાતેન રો રેઇલ્યાતપશયખો 
મુમમો તળક્રવ લખ નરા મતો ॥ 9૩ ॥ 

શાસમા કહેકુ છે ફે ત્રાણીએના ઘાત કરવાવડ કરી રોહ 
ધ્યાનમાં તત્પર સુભ્સ અને ખ્રબાદતત શકવર્તીઓ ગાતમીં નરટે 
શયા છે ર૮ 

વિવેચન--પૂે ક મસિર્નાસ્સિ યુત્ર વિનાના મનુ 
પ્ધોની ગતિ થતી નથી, એ ગ્રુતિવાકયથી, તપવી બ્રષ્ધ થએલા 
જમદગ્નિ તાષમે, જીતગડુ ગ«ની દેભૃક નામની કુ વરી સાથે તિવાડુ 
ડયો હતો, અને તેને લરક જ ગલમાં જઈ ર્થોર હુતેપ ઝનુકાલે 
તે ઝષિએ એક ગડૃદ્ા માટે અતે તેની ગ્રાઈનાવી હમ્તિનાસુશ્ના 
અનતનીમ રાજની ગણી, જે ગેતુકાની મહેન થતી હતી, તેતે 
માથે એમ બે મત્રો બાપ્યા રેભૂધા સાટે ખાહ્ાણુપુલ ઉત્પન્ન 
શાય તેવે! અને તેની મહેનત માટે ક્ષની પુત્ર થાય તેવા તે સત્નો 
છુતા મશક જગલતા રુ ખથી કટાળી વીર્યવાત ઝ્ુત્ર ચવા 
શ પાતાની મટેન માગતો મ ત્ર, પોતે ગ્વીકાચેડ અને ષ્રાહ્મણુ 
સુત્ર થાય તેવો બહેનને મોકલ્યો. કાળાતરે સુત અવતયો અને 
પૃગ્યુ વિંકા ગાધવા) કમે પગ્યુરસ નામથી પ્રનિદ્િ પામ્યો, 
તેની બેનને પ્ત ંર્યો નામે જુજ થમેર એક દિવસ રતુકા પાતાની 
મહેનતે સળવા ગઇ ઇટ્ટિચોની ચપળતા ડુર્વીય જોવાધી ફમ 
ગયોગે અનત ગ રેણકામાં ઇુગ્ધ થયે અને શમ સુત્રની 


૧૦૨ 


ઉત્પત્તિ થઇ કેટલેક અવસરે જમદૃગ્તિ રૂષિ રૈગ્રુકાને ષુત્રસહિત 
વનમાં લઈ ગચે।. ખરેખર મોહાંધ ચુરૂષો આના અકાર્યની દરકાર 
કરતા નથી, અકાળે કફૂળેલી વેલડીની માકડ સુત્ર સહિત માતાને 
સેઈ કોાધથી પરશુરામે રેણુકાને મારી નાખી, આ વાતની 
અન'તવીર્ય રાજાતે ખભર પડવાથી તેણે તે તાપસોનો આશ્રમ તોડી 
નટ્ખ્યો, અને ગાચે! પ્રઝુખ લઈ તે ચાલતો! થયો, પરશુરામ તેની 
પાછળ ગયે અને યુદ્ધમાં અન'તવીર્ય રાજા મરાચે, તેની પછી 
તેતો સુત્ર કૃતવીર્ય રાજ્યાસતપર આવ્યો. *કૃતવીર્ય મોટો થયો 
ત્યારે પિતાતુ' વેર સાંભરી આવવાથી તેણે જમદગ્તિતે મારી 
નાખ્યો, આ ઉપર્થી પરશુરામ હુસ્તિનાયુર આવી, પૃતવીયને 
મારી, પોતે ગાદી ઉપર બેઠો. એ અવસરે કૃતવીર્યની સગર્ભા 
રણી ત્યાંથી નાઝી તાપસોના આશ્રય તળે એક ભોંયરામાં રહેવા 
લાગી, ક્ષત્રિયો ઉપરના દ્વેષથી પરશુરામે સાતવાર નક્ષત્રી પૃથ્વી 
કરી, તાપસના અશ્રસે ભૉંયરામાં તે રાણીને ચુત્ર અવતર્યો. ચૌદ 
સ્ત્રપ્તથી સૂચિત તે પુત્રનુ' સુભૂમ નામ પાડવામાં આવ્યુ”, ૫૨- 
શુરામે નિમિતિયાને પૂછયુ' કે “ માર્‌? સરણુ કોનાથી થશે ?” 
"ખરેખર બહુ વેરવાળા જીવો નિરાંતે નિદ્રાપપણુ લેતા નથી 
અને .રાત્રિ દિવસ -સરણ્‌થી શકિત રહે છે. નિમિતિઆ 
એ કછ્યુ' -કે ક્ષત્રિચાની દાઢાનો -ભરેલો થાળ જેને દેખીને ક્ષીરરૂપ 
થઈ જરે, તેનાથી તમાર્‌' મરણુ થશે, તે જાણવા માટે પરશુરા સે 
દાનશાળા બ'ધાવી ' અતે દાઢાનો ભરેલો થાળ ત્યાં સૂકયે!, ભોયરામાં 
રહેલો સુભૂમ એક દિવસ પોતાની માતાને કહે છે કે “ માતાજી, શુ' આટ- 
લીજ પૃથ્વી છે?” સમાએ ઉત્તર આપ્યો “સુત્ર, પૃથ્વી- ઘણી સોટી છે 
પણુ પરશુરામના ભયથી આપણે અહિ રહીએ છીએ. તેણે તારા 
ચિતાસે મારી નાખ્યા છે, અને જે કોઈ ક્ષત્રીને દેખે છે તેને સારી 
નાખે છે. ? સુભૂમતુ ક્ષાત્રતેજ ઢાંકયુ' ન રહ્યું. વાત સાંભળતાંજ તેનાં 
નેત્રા લાલ થઈ આવ્યાં, માના વાર્યા છતાં તે બહાર નીકળ્યો અતે 

જ્યૉ પેલે થાછા ઢુતો તે .દાનશાળાએ નાવ્યે, લેતે - જતાં થાળમાં 


ફ્્ભ્ડુ 


રહેલી દાઢાં'ક્ષીરરૂપ થઈ ગઈ તે સૂબૂમ પી ગયે, પરશુરામને આ 
વાતની ખબર પડી, એટલે તે લડવા આગ્યે! સુથયની પ્રખળતાથી 
તે થાળ ચક2પ થયુ, અને યુધ્ધમાં પરશુરામ મરાચો ક્ષત્રીએ ન્ય 
અતે પિતાના વેરથી તેતર એકવીશ વાર નશ્રાહ્મણી પૃથ્વી કરી આ 
પ્રમાતે તેતે અનેક જીવે!ઈની હિંસા કરી છ ખડ સાધ્યા આવી 
અઘોર હિંસાથી સુભૂમ ચફવર્તી મરીને સાતમી નરકે ગયા 


બ્રભદત્તનુ વૃત્તાત્ત --કાપિવ્ય નગરતા ખ્રહ્મરાજની ચવભી 
શણીએ ચોદ સ્વપ્ન સૂચિત એક સુત્રતો જન્મ આપ્યો તેતુ ન મ 
ષ્રહ્મદત્ત રાખવામાં આવ્યુ રાજાએ ઘણા હર્ષથી ઝુત્રજન્મોત્સવ 
કચ આ છહ્રાજતે કાશી રેશનો કટક રા”, હસ્તિતાસુરતો 
કરેુદત્ત રાજા, કેશલદેશને! દીર્ધપૃઘ્ટ રાજા અતે ચ યાતો સુષ્ય- 
ચલણ રાજા એમ ચાર મિત્રો હતા જ્યારે છહ્દદત્ત ખાર વર્ષની 
ઉમરનો યચે ત્યારે અકલ્માત ગુળતા રાગથી ખહ્રાજા પરલે(ડ 
ગથ બ્રહાદત્ત કુવર નાનો હોવાથી ચાર મિત્રેએ એકએક વર્ષ 
વારાફરતી તૈના રાજ્યનું રહ્ષણુ કરવાતુ નં.1 કયુ સ્‍નુકમે રીર્ધ દૃ 
રાળ રાજ્યરક્ષણુ કરવા માટે એક વષ તયા આગ્ચો. અ તેઉરમાં ઠાય 
ગમમગે જતા આવતા ચલણીરાણી સાથે વિચેષ પ્રીતિ વઈ, જને 
કમે નિર કુશપસ તેએ અકાર્ય કરવામા રોરયાં આ વાતની ખગર 
રાજ્યના મહાન સ્થ ભ તુલ્ય ધનુ નામના મત્રીને થઈ તેહ પોતાના 
પુત્ર વરપતુને, ખ્રહ્મદત્ત કુ વરને અવસરે તેની માતા અને રીધ પૃછરા- 
જાનુ અકાર્ય જણાવવા સમળન્યુ. વરધતુએ કુવરને અવનનરે 
માહિતગાર કર્યો સસામાં સમજાવવા માટે હુ ગી અને કામડના 
સથોગવાજી જેડયું બનાવી ચળીથી વી'ધી નાખી પોતાની ત્રાતા 
અને ફ્રીધપૃષ્ટતે કુમારે તે બતાગ્યુ, અને વિચેવમાં જનાજ્યુ કે 
આવા કાયો કરતાગ્ને અન્યાય હુ સડુત નહિં કરતા છવથી 
મારી નાખીશ ખાળગેષ્ટાવાળ પણુ મહાન, ગભીર અર્થસૂચક કા 
વાકપોથી દીર્ધ ચમકમેદ અતે કુવર નદ મને મરી નાખમે 
એવા ઈરાદાથી તેય કુમારની માતા ચુજ્યીરતીને સમશવ્યુ મે જે 


૨૭૪ પા 


તને મારી જરૂર હોય તો આ કુમારતે.તું સારી નખાવ, વિષયમાં 
અ'ધ થયેલી, ચેમાળ પણુ અત્યારે કાય્ુરૂપ થયેલી માતાએ તે 
વચન સ્વીકાર્યુ; અલે લાખને મહેલ ખનાવી «નવોઢા રાણીની સાથે 
તેમાં રહુવાને કુમારને માતાએ આત્તા આપી, ધતુમ'ત્રી આ સવ 
ખીનાનો ગુંપ્ત રીતે 'માહિતગાર હોવાથી કુમારનો ખચાવ કરવા માટે, 
વૃદ્ધાવસ્ધામાં "ધર્મધ્યાન કરવુ' નેઈઃએ, હુવે મારાર્થ! રાજ્યનાં કાર્ચે 
ખની તહિ શકે, એ પ્રમાણે કહી, રાજયકાચોથી કારક થયે, અને 


૧. 


નદી કિનારે દાનશાળા ખ'ધાવી, ધર્મ કરતો ત્યાં રહો॥, લાખને 
સહેલ ખનાવાતો ન્ેઈનેજ તે કુમારના મરણ સાટે આગાઢી કરી 
રહ્યા હતો, ઝુમારના ખચાવ માટે પોતાના સુકામની નજીકથી તે 
મહેલ સધી. જમીનમાં સળ'ગઃ ખોદાવી અતે તેનુ' બારણુ તે 
મહેલમાં આવે તેમન કરી આડી એક શિલા સૂકાવી, પોતાના પુત્ર 
વર્ધતુને તેનો માહિતગાર કર્યો] અને અવસરે, કટ પડચે, તમારે 
અડિંથી નીકળી ચ્વાલ્યા જવુ' વિગેરે સમજવ્યુ. ખ્રદ્દાદત્તનાં લગ્ન 
કરીતે તરતજ ગ્રા મહેલમાં રહેવાને માતાએ. તેતે હુકમ કર્યો, 
સરલ સ્વભાવી કુમાર માતાના- આ દુઇ ચેછિતનતે સમજી ન શકયો, 
રાત્રિ શાંત થઇ તથા સર્વ માણુસો નિદ્દાવશ થયાં ત્યારે વહાલી 
પણુ વેરણુ માતાએ કુમાર વિમાન છતાં પાતાના વિષયસુખરૂપ 
સ્વાર્થમાં ખામી આવતી જોણી આખા મહેલને ચારે ખાજીથી આગ 
લગાડી, અઠ્ઠા ! વિષયથી અ'ધ ખતેલી સાતા આવા ચકવર્તી| જેવા 
પુત્રને પણુ મારતૉ પાછુ' વાળી નેતી નથી. આથીજ સત્તાની 
પુરૂષા આ વિષચોને ઝેરની ઉપમા આપે છે. અને જેમ 
ખયે તેમ તેનાથી સુકત થવા માટે જીવોને બોષા આપે “છે. 
ભડભડાટ કરતી અગ્નિની- જવાળાએ। ચારે ખાન્તુ 'પ્રસરતી નેેઈ 
કુ'વર્‌- જાગ્યો, વશ્ધતુ ' તે! જાગતોજ હુતો., વ્યાંયુળ થઈ આગ “લાગ 
વાતુ કારણુ અને તેનાથી ખ્ચવાને! ઉપૉય કુમારે વરધતુને પૂછચે।. 
વરધતુએ -માતાનું “અતે રીઘ પૃષ્તું' અકાર્ય વિશેષ -પ્રકારે સમજાગ્યુ 
અને અત્યારે નાશી છુટયા સિવાઅ ખીજ કોઈ” ઉપાય રહો. નથી; 


ક 


કેમકે રાજ્ય 'દીર્ષપૃષ્ટે સ્વાધીન કર્‌ી લીછુ' છે, વિગેરે કુમારને 


જ 


વ૧ગ્ધ 


ક્ષમજાજ્યુ નાસી ટ્ટવા માટે આડી શિલા આવેલી સુર ગ બતાવી. 
પાટુના પ્રહારથી ખ્રહ્દાદસે શિલા કાડી નાખી, અને ત્યાથી ખન્ને 
જણુ ચાહ્યા ગયા અન્યં અન્ય રાજયોમા ફરતા અને છુપા વેશ- 
મા રહેતા આ કુમારે વૂર્વતા સુકૃત કમને લઇને અનેક રાજકુમા 
રિક અને મોટી ઝદ્ધિ એકડી કરી છેવટે દીઘ પૃષ્ટ રાજાને યુ- 
દ્વમા મારી પિતાના રાજયને માલિક થયે! અનુક્રમે છ ખડ સાધી 
ચકવર્તી” બિરૂદ ધારણુ કયુ 

જયાર ખાદ્મદ્ત્તને દીર્ધપૃૂદ રાજાના ભયથી નામી “વુ પડ 
ચુ હતુ તયાર સુશ્કેલીના વખતમા એક ખ્રાહ્દાણુ તેને સહાય કરી 
હતી ખ્રહ્મદત તેતે ડ્યુ હતુ કૅ બઆ્રહ્મદત્તઃ ચક્રવર્તી ગાદી ઉપર 
બેઠા છે, એમ તુ સાભળ, ત્યારે મારી પામે તુ આવજે હુ તારૂ 
દારિદ્ર ટ્ર કરીશ તે ખ્રાહ્યણુ બ્રહ્દાદત્તને મળ્યો ખ્રહ્માદત્ત તેને જે માગે 
તે આપવાનુ શતુ છ્રાહાણે પોતાની સની શિક્ષાથી નિર તર જુદે 
જુદે ઘેર ભોજન કરવુ અને એક મહાર દક્ષિણામાં મળે, એવુ 
વચન માગ્યુ રાજાએ તે સ્વીકાર્યું પહેલો જમવાનો વારે ખાહાદત્ત 
ચક્રવતીંને પાતાનેજ ઘેર આ યે! રાજાએ ધણી સારી રસોઈ «મવા 
શા પીરસાવી, પર તુ છ્ાહ્ાણે હઠ લીધી કે જે ભાજન તમે કરાછે 
તે”? અમને આપેઇ. ગજળએ ઘલૂ સમજા.યો કે ચકવર્તીયું ભોજન 
બીજાને પચે નહિ, માટે તેનો આગહુ ન કર છતા બ્રાહ્ાભે તેનુ 
કહેવુ માન્ય ન કયુ , અને ઉલ્ટુ મેણું માયું કે આટલુ ભોજન 
જે રાજા આપી શકતે! નત્રી તે ખીજ શુ આપરે ? આથી નિરૃ 
પાધે રાજાએ તેના કુટુ બને પાતાતુ ભોજન આપ્યુ આ ભોજન 
કરવા પખી તે છ્રાહ્ાણુનુ ઝુટુ બ વિષયથી એટલુ બધુ વ્યાકુળ થર્ત 
ગયુ કે ગમ્યાગમ્યને! વિચાર ન રહ્યા વિષયમાં લપટ થઇ ઝા 
“પસમાં અહેન, પુત્રી અને માતા સાથે પણુ ત્્યભિચાર કચો આને તે 
ભોજનના વીત્ર નિશામાં તેઓને પ્રાય શ્રાખી રાત્રિ વિટ બના થઈ 
પ્રાત કાળ થતા ભોજનને નિશે શાત થયો, ત્યારે ખાહ્ાણુ ઘણુ 
શરમાથે!, તે પોતાની જાતને ધિછાગ્વા લાગ્યો, અકાય ને! પશ્યાત્તા 

૧૪ 


મરવુ 


પ કરવા લાગ્યો, અને લોકોને ગ્રુખ દેખાયવુ' કે કેમ તેની તેત્તે 
ભારે યિ'તા થઈ. રાજા ઉપર તેને વિશેષ ગુસ્સો થઈ આવ્યે. રાજાએ 
સને-જાણીનેજ આમ હેરાન કર્યો છે, માટે આ વેર હું ગમે તે 
પ્રકારે વાછુ', એવા ઇરાદાથી તે ત્યાંથી નીકળી જ'ગલમાં ગયે, 
સ્યાં કોઇ ખકરાં ચારનાર ભરવાડ કા તે ભરવાડ લક્ષવેષી હતો. 
ખેઢાં બેઠાં જે પાંદડાપર લક્ષ કરી કાંકરી કે'કતો તેને તે વી'ધી 
નાખતો, આ ભરવાડને નઇ પોતાના મતોથી સિદ્ધ થયા જાણી, 
ભરવાડ્તે થોડાક ધૈસા આપવા કરી, રાજાની ગાંખો ફ્રોડી તાખવાતે 
તે ખ્રાહ્મણે નિશ્ચચ કર્યો. ભરવાડને સાથે લઇ તે નગરમાં આવ્યે, 
રાજાની સવારી નીકળી એટલે રથી ખ્રાહ્ાાણુ રાજાને ખતાવ્યો કે 
આવી આંખો ફેડી નાંખ. તત્કાળ લક્ષ શાખી તેણે જેરથી બે 
કાંકરી ફે'કી, રાજાની બન્ને આંખો ફૂટી ગઈ. રાજાના માણુસોએ તે 
ભરવાડને પકડી લીધો અતે માર સારી મનાવતાં ખ્રાહ્દાણુના શ્િખ-] 
વવાથી પોતે આ કર્યું છે, એમ તેણે માની દીધુ રાજાના કોનો 
પાર રહ્યો નહિ. અહા! ડુનિયાનાં માણુસો કેવાં કુતઘ્ન છે, જેના 
પર ઉપકાર ક્ચે1ે તેના તરફ્થીજ અપકાર કરાચે। ! રાળએ છ્ારાાછ્ા- 
ણુના આખા કુટુ'મતે મારી ન*ખાવ્ઝુ', પણુ તેને! ક્રોધ શાંત ન થયે, 
અજ્ઞાનથી અ'ધ થયેલા તે રાજાનો ક્રેષ જાતિ ઉપર ગચે!, અને 
ષ્રાહ્મામાની આંખો ક્રોડીને એક થાળ ભરી મને નિર'તર આવે ફે 

જેને ચાળી સસળીને હુ' માર્‌' વેર વાળી ક્રોધ શમાવુ', આ પ્રમાણે 

પ્રધાનને કહ્યુ, તેજ માકક થોડા દિવસ તો ચાલ્યુ પણુ સમજી 

પ્રધાનોએ તેમ થતુ' અટકાવી થ્લેશ્માતક નામનાં ફળે સ'ગાવ્યાં, 

જે આંખની જેવાં ચીક,શવાળાં અને આકારનાં હાય છે. તેતે 

થાળ ભરી રાજાને નિર'તસર આપવા લાગ્યા, રાજા તે સસળીને' 
પોતાને કૃતાર્થ માનવા લાગ્યો. આવી રીતના ભચ'કર જેદ્ર પશ્- 

ણાસમાં રાજાએ પોતાના જઆપયુખ્યનાં અવશેષ સે!ળ વર્ષ પૂરાં કર્યાં, 

અને આસુષ્ય પૂર્ણ કરી તે ચકુલતી રાજા સાતમી નરકે ગયે, 


ત્યા તેતે મહ 


કરનાર ઝુજૂસુ 


શનક 
વોર વેદન સહન કરવી પૂરી કુ] મમાણે [ડે જ 
અને ખ્રહ્મદત્ત ચકવતીએ સાત 
“યુષ્યને તિર્થ કંગી 


ના ઉત્તસૃ સાનજ 
લાબા વખત સૂધી નરકની સુ, વ્યથાન 
કતા થય સૂઝ શખના ઈચ્છક જીગર કેઈ પૂ 
5 આપવુ ઝેમઝ્‌ 


ડખ આપ્યાથી અ 
3૫મ0 ૩ર જજ ૧% પુ 
શજિ હૂ સમિ ન છુ રિરી ૧0૧ ॥1 2૮ [| 
મનુષ્યોએ હાથવિતાનૂ થવુ તે સારૂ 

ચા૩છે અ શરીર વિતાનતા થવુ તે સૂ ધુ સપૂણુ" 

હસ કરવામા તત્પર ધવું તે સારૂ તથી ગ્ટ 

કેય્લાએડ વિદ ચાતિ સારે ઝાતે કેટલાએડ કુળાચાર્થી ર 

હિમા ડ્ર છે, તેને આચાયશ્રી ડુહે છક 


જીવતે દુખ્‌ 
૧૨ય તેતે ખટકે મળે છે 


છે, પાગળા થવુ તે 
૩ છે 


સિલારિન્નાજ ઝાત દા... 
ફળપાર વિજ જુ રેજવિજાચિતી 1 ૩૬ || 
વિજની શતિ થવા માટે કરૂચેની હસા પણ ઉત્ટી 
વિબતે સાટે થાષ છે ઝઝે કળાચારની ખુદ્દિયી પા કરાએવી 
હિસા કુળને! વિના. કરનાગી થાય છે ગ્હ 
પગે તેમાય ચષ્ઝુ હિત; જસ્િગેન્‌ 
સ મેવ ૨૦% 4 શ રેજજનઝ; | 3૦ [| 
કાવગાકરિકના 


જંત્ર ઝુવચની માકક હે 
પગએ) આવેલી પણુ હિ સાતે] ત્યાગ કર છે 
વિવે 


કંલકમથ્‌ી (વશપર 
“-સુલસ 


થ્રેષ્ કહેવાય છે ૩૦ 
કૈ 


યુ એમ તાણી તેની 
ચાપવામાં ગને છે મગધ 5 
શજ્ય કગ્તો,,* તેતે મડ 


૧૦૮ 


અભયકુમાર નામનો કુમાર હતો, તે નગરીમાં કાલક્ષારિક નામને 
કસાઈ, રહેતે હતો. . તેને સુલસ નાસે મુત્ર હતો.) આ કસાઈ 
નિરતર.ગ્મનેક જીવોના વધ કરતો] હતો, શ્રેણિકરાજાએ તેને વધ 
કરતો અટકાવવા ઘણે પરિશ્રમ કર્યો પણુ તે નિરથક ગયે, એક 
દિવસ રએ તેતે કવામાં બાંધી ૬'ધે માથ્રે લટકાવી રાખ્યો તો 
ત્યાં પણુ પાભીમાં પાય આલે'મી માનસિક કલ્પનાથી તેણ અનેક 
જીવોને માયા, આ -પ્રમાણે જેનાં યાડો હાડ એેદ્રધ્યાન વ્યાપી ગચુ' 
છેં તેવા પામર જીવોને બોધ આપવાને મહાગ્ાનીએ પણુ અશકત 
છે. તો ક્લિક જેવા તેને અ'તરથી કેવી રીતે રોષ્ટી શકે ? હિ'સામાં 
આસકત પરિણામવાળા કાળસોકરિકને એક વખત શરીરમાં મ.ડાવ્યાધિ 
ઉત્પન્ન શ્રચે।. દાદુજવરથી તેનુ' કારીર ળવા લાગ્યુ'. તેનેકોઇ ટેકાણું ચેન 
પડતુ નહોતુ મધુર ગીત ગાયનો મહા દુઃખદ લાગતાં ટુતાં; મધુર 
રસે પણુ ઝેર સમાન થઈ પડતા હુતા, કોમળ શય્યા પણુ શાળી 
સમાન લાગતી હતી; અને સુગ'ધી પદાથો ડુર્ગ”'ધમય અનુભવાતા 
હુતા, સુલસ જેમ જેમ તેને સારા ઉપાચેો કરતો હ્તો તેમ તેમ 
તેને વિશેષ દુખ થતુ' ઢુતુ' સુલસ મકાવીરસ્વામીં પાસેથી ધમ 
ચામ્યો હલો. તેના પરિણામ ઘણા કોમળ હતા. નિર'તર કસાઈના 
ધ'ધાવાળા કુટુ'બમાં રહેવુ છતાં તેનુ' સ'તઃકરણુ નિર'તર દયાથી 
ભી'જાચેલુંજ રહેતુ' હુતુ'' તે મહાવીર સ્વામીને! પૂર્ણ ભકત ઢુતે. 
બને તેથીજ શ્ભયકુમારની સાથે ધર્મની ગાંઠથી ત્ેડાયેલ 
મિત્રતાવાળો હતો, એક દિવસે ચુલસે _ પાતાના પિતાની આવી 
વિપ્ેરીતં સ્થ્રિતિ વિષે અભયક્ુમારને જણાવ્યુ” અભયકુમારે કછુ" 
કે તારો ચિંતા મહા પાયી છે. તેની આખી જીદગી રોદ્ર ધ્યાનમાં 
વ્યતીત થઇ છે; અને તેણે પાષકર્મોને લઈને શવશ્ય નરડનુ' 
આયુષ્ય ખાંધેછુ' હોવુ” જેઈએ. માટે આગામી કાળમાં જેવી 
સ્ધિતિ અતુભવવી હોય ,તેવી સ્થિતિનું ભાન કાંઇક મરણુની લૈ _વૈચા- 
રી વેળાએ યા શ્રોડા વખત પહેલાં થઇ આવે છે. સાટે - તું તેને 
જવરશાંતિ માટે ચ'દનનેો! લેપ કરવો અ“ કરી વિષ્ટાનો લેષ 


યહ 


ડર સુવા માટે કોમળ શમ્યા ટ્ર કરી કાકરા 'અતે કાટાવાળી 
શમ્યા બિછાવી”આાપ અને આવા વિગેદે “માટે' અધી વિપરીત 
વસ્તુએઃ આપ્યા કર, સુલસે અભયકુમારની શિક્ષા માન્ય કરી, તેજ 
પ્નાણું સર્જ કરી આપ્યુ તેથી તે કાલસોરિકતે ઘણુ "સુખદાઈ 
( લાગ્યુ અને ચૌડા વખતમાં ગદ ધ્યાતમાં મશણુ પામી તે સાતમી 
નરકે ગચે!, પાતાના વિતાના મરણથી અને તેની આવી અએપમ 
સ્થિતિથી સુલસને ઘણુ લાગી આળ્યુ હજારો જીવોની હિંસા 
કરી, પુષ્કળ દ્રવ્ય એકડુ કરેલુ નાડી મૂડી છેવટનું જંળવળતી 
સ્થિતિવાળુ તેના પિતાતુ ચિત્ર તેતા હુલયયટટ ઉપર સજડ પડી 
ગયુ અહ! શુ મતુષ્યોની મમત્વ દશા! જુ અધમ જીવન !શીઅન્ઞાનતા! 
કે છેવટ સુધી પણુ આવા પરાભવ પામેલી દશા! જે માનવ જીદ 
ગીમા ભનુષ્યોતુ જીવન ઉગ્ચતર ન યયુ, તે જીદગીજ શા 
કાક અતે તેવા સહાયકો પણુ શ કામના? આવી ડુ ખિત 
દગાથી પિતાને હુ બચાવ ન કરી ગકચે!! તો આ મારી પાછ 
ળના ઝુટુ ગીએઃ પણુ મારો ખચાવ કેવી રીતે કરી શકે? એ 
સારા પિતાના દાખલારથી મારે શિખવાતુ અતે સમજવાનું છે 
આ પ્રમાણ વિરકત ભાવવાળાં સુહ્મસે પિતાના મરથુનુ કાર્ય 
સમાપ્ત ક્યુ એટલે કુટુબીએ આવી # ઝુલસતે કહેવા દ્વાગ્યા કૈ 
શે સુલમં, આ તારા પિતાનુ કાર્ય તુ સભાળ અતે પૂવની માક્‌ક 
ચાલતી આવેલી આ આપણી જીવહિ સક વૃત્તિથી સર્વનુ' પે(વલુ 
કર સુલસ કહે છે કે આવી પાપી વૃત્તિથી જીવન ચહ્યાવવાનુ 
હું બીલકુલ કરવાનો નથી તમે સર્જ ઝુટુ'બીએ મળી કમાયેલ 
પનત ખાઇ નાએઇ અતે જીવહિંગાંતા પાપથી યતુ નરઠા 
દિકતુ દુખ તો મારે એકલાતેજ ભોગવવુ કે ? ગુદુબીએ 
કહે છે કે નહિં, નહિં, જેમ ધત વહે થી લઇએ છીગે તેમ યાષ થણુ 
વહેચી લઈશું તને એકલાને અમે રુ ખી થવા નહિ દઈએ. સુલસ 
કેહ છે; ત્યારે તો અરુ સાર બા મંસાલે કરી એક મુડાય લઇ 
નછક ઉભેલા તાડાતે માગ્વાના ખાનાએ કરી ત્યાથી ઘમ ગંદી 


ક 


૧૬૦ 


પોતાના પગ ઉપર તે ઘા સાચેય, અને વેદનાથી વિહઠેળ થઈ જસી- 
ન ઉપર પડચે, મોડેથી પોકાર કરી કહેવા લાગ્યો કે સતે વણી 
વેટના થાય છે સાટે તસે સર્વ મળીને લેઈડી થોડી વહેંચી હ્યે, 
જેથી સને થોડુ' ફુઃખ ભોગવવુ' પડે, આ શખ્દો સાંભળી ખધા 
દેઝ્‌*મૃહડ ગની ગયા, કોઈ કાંઈ વેટતા લઈ ન શકયા, ત્યારે સુલસ 
બોલ્યો “ ભાઈએ, કેસ વાર લગાયે છે!? આ મારો છવ જય છે. 
કુટુંબીઓ બોલ્યા “ ભાઈ, વેટના તે કેસ લઈ શકાય? તે તે 
સવ કેને એકલાને ભેગવવી પડે છે,” સુલસ કહે છે “ «યારે 
તમે આંહી ડુઃખ કે વેદનામાં ખીલષ્ઠુલ ભાત્ર લેતા નથી, તો. પર- 
ભવે નૂરી જૂરી ગતિમાં કર્માતુસારે અદા પડેલા, ત્યાં વે દુઃખમાં 
ભાગ લેવા કયાંથી આવશે ? સારે તો જેમ આંડી એકલા ડુઃખ 
ભોાગવવાતુ' છે, તેમ ત્યાં પણુ એકલાજ ડુઃખ ભોગવવાતુ' છે. માટે 
દુઃખમાં ભાગ લેવાનુ” ખોટ ખડાડું' સૂકી વો, છું તો ભગવાન 
મહાવીરનાં વચનથી ત્તણુ'છીુ'' અને તમને પતીવતિ ડરાવવા માટેજ 
સારે જાણી જેઇને પગ ઉપર ઘા લેવો પડયે: છે.” આ પ્રમાણે 
કહી આખા કુટુંબને પ્રતિબાધી તે પાપી આજીવિકાને જલાંજલિ 
પી, નિદૌષ વ્યાપાંરથી! આજીવિકા શરૃ કરી સુલસે પોતાનુ” 
જીવન ઝુધાર્યુ' અને ઝુટુઓએતે પણુ તે પાપથી ખચાન્યા, આ 
પ્રમાણે પર'પરાથી કુળમાં ચાલતી આવેલી હિં'સાનો જેમ ઝુલસે 
ત્યાગ કર્ચ અને નિર્દોષ શ્રાજીવિકા કરી પોતાનો અને જુટુ'ખનો 
ઉદ્ધાર કયોન તેમ ખીજાએ પણુ પર'“પરાથી ચાલતી આવેલી હિ'સાનો 
ત્યાગ કરવે.. સુલસ પોતાનું' આયુષ્ય સુખમય પૃણુ ડરી દેવલોકમાં 
રેવ થયો, અતે કમે મ્‌ાલ્ષ પણ જશે. 

જે હિંસાને ત્યાગ ત ફરે તેદ દાનાદિ સર્વ નિષ્ફળ છે 

એસ 'અઆચાય*શ્રી કહે છે. 


હમૉલ્વગુસ્વાસ્તિ ટસિધ્યચર્તતવઃ 
સવે યષ્વે તરજ દતા સસ્તન વરિસ્યસેતૂ || ૨? |] 


ને હિસાતો ત્યાગ ન કચ્વામા આવે તે! ઈટ્ચિતુ દમન 
કરવાપણુ, દૈવગુરૂની એેવા, દાન, અધ્યયન અને તપ એ ગર્વ નિ 
ઘ્ડળા છે ગર્થીત ડિ માતે ત્યાગ ડર્યા વિન્પ તેએ! ખીલકુલ કળ 
આપતા નથી ૩૧ 
હિસાતા ઉપદેગાકુ ગામ્રકારેપ્પગ આક્ષેપ. 
પિ'વલો0મ24 ઝે પાત્વતે તર૪ાવનો 
અરો કૃશલજળમાનદિવાનાવોપેરતે? 1 સ ॥ 
અણુ! મફાત ખેદની વાત છે ડે નિર્દય અને લોભયી આ 
ધળા વએલા ડિ સાવાળા શાસ્રના ઉપદેશકો આ બેચાગ વિશ્વાતી 
ગાને સુરગ ખછુહ્ધિવાળ ભેળા લોડાને નરકની પૃથ્ડીમાં પાડે છે ૩૨ 
તેમના માસ્રોમા આ પ્રમાણે હિ સા ડરવાત કઘુ છે. 
ઘજ'મ ૫૨૧: ળન સ્તયમેન મયુર 
થયૌડઇ્ મૃત્ય સતદ્ય તશાળ ગર ડર ॥ 38 ॥ 
જપ પદો ઇસ સયવ પકિળતથા 
થનાર સિન ધાબાઃ ત્રાબાઝુસ્િવ છન 11 2૮ 11 
૫3૧૪ વ વનચ તિર્સેતતતમેળિ 
તત પગો હવા નન્યન્ય નાઝ | 3% ॥ 
તત્યયઇ વશન દિન વેન્તસાય પિરિ" 
31૧ન ચ ૧ઝથ3 ૧૫૧૦૧૧ માનદ્‌ ॥ 3૬ ॥ 
વછાએ પાતે- યવત્તને માઠે પગાઓ વનાવ્યા છે યન આ 
4 પ્રા્ભીએ 1 વિનતિ (કલ્યાણ) ને મકે ઈ ત યન ॥ જે 
વપ થાય છે, તે વધ ન ડરેડાય યાશ પ્ર ડખ જઇ ધિગ, બકરા 
આદિ પશુએ, ૮, નાય, ધે? આદિ નિમ તે? ગતે દૃપિ”ત 
દિ પ્ણીઝા, ય પને માંડે ભગ્વુ પામેલ ફરી ૬ [તા (€-ી 
ગનિ, તાખુ શમાયુ 4 વિન) પાને છે મુ હઠ ઈ 3 મુપક 


કક ૧" 
શ 


/ કિયા વિશેષમાં) માં, જયોતિ'ઠોમાદિ યજ્ઞમાં, - શ્રાહ્ધમાં, અને 
પિત્ુઆનાં અથવા દેવતાનાં કરસો જે સહ [ચર તેમાં આટલે હેકાણુજ 
પશુએ મારવાં, પણુ ખીજે ઠેકાણે મારવાં નહિ, વેદના તત્ત્વાથ ને 
જાણુનારો ખ્રાહ્દાણુ આ પૂર્વે. કહેલ કાર્યોમાં પશુઓની હિ'સા કરતો 
પોતાને અને પશુઓને ઉત્તમ મી પહાંચાડે છે. ૩૩-૩૬. 


આવા હિ'સક શાસ્રોપદેશફેોના સ'બ'ધમા આચાર્યશ્રીનો 
અભિપ્રપ્ય. 
ચે ત્રઃ જરકમાળઃ સાલ દિલોપટેશવં 
વવ તે યા્યંતિ નસ નાસ્તમ્વોડવે નાસ્તા રકા 
વર્‌ વરાજશ્રાવોજા ગોરો જર નાસ્તિકઃ 
તેટોસ્ત્તિ તાપત છર ઇન્તેં ર્સોન અવિતિઃ ॥ ૨૮ ॥ 
ફેવો પાર વ્વાસેન યત્વ્યાગન ચડ્યા 
ઇતિ સંતન મતણૃળા વોરાં તે યાંતિ ટુમેતિ | સેજ 1 
ર જે ફર કર્મવાળા હિ'સાનાં ઉપદેશવાળાં શાસ્ત્રો બનાવે છે, 
ત્તે નાસ્તિકથી પણુ નાસ્તિકો કયા નરકમાં જશે ? ("આશય એવે 
નીકળે છે કે જે નરકે! વિદ્યમાન છે, તેનાથી "પણુ વિશેષ ડુઃખ 
વાળી નરકમાં તે જવો! જોઈએ.). બિચારો ચાવોક તેઓએના કરતાં 
કાંઈક સારા છે કે તે પ્રકટ નાસ્તિક છે; અર્થાત તે ખુલ્લી રીતે 
ધર્માપર્માદિ કાંઇ માનતો નથી, અથવા જીવાજીવાદિ કાંઈ માનતો 
નથી. “પણુ ( આવાં હિ'સાકારક ) વેઠનાં વચનોને કહેતાં તાપસના 
ખઠઠાનાથી ગુપ્ત રાક્ષસ સરખો જૈમિનિ સારો નથી, દેવોને ખળિદાન 


આપવાના ખહાનાએ અથવા યજ્ઞને ખહાને જેએ નિદ્ય થઇને 
માણીઓને મારે છે તેઘોરથી પણુ ઘેર-ટુર્ગતિમાં જય છે. ૩૭-૩હ- 


શમશીજ લમામૂણં રિત્તા ધે બાધ 
અદ્દો દિવિ ધયોથ ગળહે મદ સિધામેઃ | ૪૦ ॥ 


1૬3 


મર્વ જીવાપર શમ્ભાવ, રીલ અને દયારૂપ , મૂછવાળા _ જગ 
તને હિત કગ્નાર ધર્મનો ત્યાગ કરીને, મહાન ખેદની વાત છે ફે, 
મદ ખુદ્ધિવાળાઓએ ડિસા પણુ ધમને માટે ફહેવી છે ૪૦ 
આ પ્રમાણે ઝુળકમથી ચાલતી તથા યઝ સબધી 
હિસાતે! પ્રતિષેધ કરી પિતૃનિસિત્તે હિ સા નિષેધવા માટે 
' મથમ તેએએ પિતૃનિસિસ પેપતાના ગાસ્કોસા ઝહેલી હિ 
મા ખતાવી અપ્પે છે 
ી શવેધસિ(રતાથ થચાનેરથાવ ૨તવતે 
પિમ્યાિધિગનત ત-૫4*યામ્યશેપતઃ ॥ ૪? || 
શિન્ાદિોપ સર મુન્જરેત વા 
શેત માણ શીયતે વિષિતતિતસશના ॥ ૪* ॥ 
ટ્ર માહી ઘત્્વપાલેન તીન્વાલાન દાશિનિત ત 
જ્સ્મ્રનાય ચતુર શાજુનેનેદ પવત 1૪2 ॥ 
પત્તા ઝામવાલેન વાષતેનેદ્‌ સત વૈ 
અજાવેળમ્વ માવેન સલેળ નવ તુ | ૪૪ ॥ 
૪લમાલાલ્ઝ જષ્યતિ વાર£ દિવા મિ 
જ્શકમમોર્વાતેન માણાનેશદ ર4 તું ॥ ૨૧ ॥ 
ઘર મહ્યન વયત ઘાયતન છુ 
વાહળલવ્યવામેન ઈંધિરા?લવાવકી । «૬ ॥ 
પિતૃઞાને વિપિપૂર્વક આપૅલુ હવિ ( થાદ્ધ ) ચિરરાત્રિ 
માછે (લાભા કાળને માઠે ) સ્‍તે આન ત્યને માટે ( અન ત કાળને 
માટે ) ધાય છેતે સર્ષ ટુ કટુ છ તલ, ડારર, જ્વ, અડદ, પાળી, 
મૂછ અને ફળા બા સવ વિધિ પૂઝક અધ્પવ'ધી મનુધ્યોના પિતૃ 
સ એક મહિના સૂધી તૃપ્ત થાય છે મ સયના માગવડે બે મહિના, 
હરિળુતા માસવડે ત્રલુ મહિના, પેટાના માસવડે ચાર મદિના, ભતે 
પછીન કાતવજટે પાન મડિન' પર્યત પિતૃઝેમ દૃપ્હ ચાય છે 
ઘન સાજ્પી છ મહ્નિપ પૃષત ભવિતા ટુર્લુતા મામવ?ે ક” 


૫૧૫૬ 


ગનો 


મહિના, એણુ, જાતિના જનાવરના માંસવડે આઠ મહિના, તધા 
શૈરવ જાતિતા જનાવરતા માંસથી નવ મહિના, ડુક્કર અને પાડાના 
માંસવંડે દરા મહિતા, અને સસલા તથા કાચખાના, માંસવડે કરી 
અગિયાર મહિના વિતઓ વૃપ્ત થાય છે. ગાયના દ્ધ અને ટ્ષીરવડે 
ખાર માંસ અને વૃદ્ધ બકરાના માંસે કરી બાર વર્ષ .પર્ય'ત થચિતૃ- 
એની તૃપ્તિ થાય છે. 

રતિક્યસ્યકુલા(ળ પિજાં સવળા ચા 

મૂકે વિવોયતે દતા તસાવિ દુમવતિર્તવે 1 ૪૭ ॥ 

સ પ્રમાણે પિતૃઓને તૃપ્ત કરવા માટે સ્મૃતિને અતુસારે 
મૂડ સુરૃષો જે. હકો કરે છે તે પણ્‌ ડુર્ગતિતે માટે થાય છે, ૪૭૪ 
વિવેશચ---નિરપરોધી, નિરાધાર, સૂ'ગા અને ક રણાજનક પ્ો- 

કાર કરતા ગરીખ પ્રાણીઓને રીખાવી રીળાવીને સારીને, ધર્મ મા- 
નવો એજ પહેલી મૂખતા છે; અતે અગ્નિમાં નાંખેલા કે 
હાતૃએએ ખાધેલા તેના માંસથી પિતૃએની તૃશ્તિ 
થવી એ ખીજી મૂર્ખતા છે. સરી ગએલા સરને કર્સાતુસાર અન્ય 
ચોનિમાં ઉત્પન્ન થએલા જીવોને આવી રીતતાં કુર કાયે(થી તૃપ્ત 
થવુ' કે સુખી થવુ' એ કેવળ *સ'ભવિત છે. માટે આચાર્યશ્રી 
કહે છે કે ષિતૃતૃપ્તિ નિંમિસ_કરાતી હિ'સા કરનારને ડુર્ગતિના 
કારણુરૂપ થાય છે, સને તે કરનાર તથા કરાવનાર બેઉ સ્મરાનીજ 
છે; તેએ કરી નિર્ભય થઈ રાકતા નથી, કેમકે મારેલા જીવા તેને 
ભરદ્લો લીધા સિવાય રહેવાના નથી, અથવા 'કોઈ ન્તૂરીજ રીતે 
હિં'સા કરતારને તેના છાયો સળે. છે. હ 

છવેોપુ' રક્ષણુ કરવાને ભય નથી. 


ચો સતેવ્વમર્ય ટાર મૂતેમ્વસ્તસ્ય નો મ્ય 


યારમ વિતીયેતે ટાર્સ તાદમાલાઈસ પછ 1 ૪૭ || 
જે પ્રાણીએતે અભય આપે છે તેને પ્રોણીએ! તરકફ્નેદ લયા 
લે! તથી, સફે જેડ દાન શ્રાપ્સુ' હદય લેવુ'  વૈતુ' ટણ પસાયછે "દ, 


શ્ડ્મ 


-હિ'સક રેવોતે પણુ ત પ્રજવા જેઈએ, 
“ વોટરટટવતાઉે શૂજ્શસિપિઃ ઉસ ' ” 
દિંતજા ગવિ દ ૧૯૨ પૂર્યતે હેવતાપિયા ॥ ૪૨ ॥ 
મોટા ખેદ સાથે જણાવવુ પડે છે કે, ધતુષ્ય, દડ, ચક, 
ખડગ, શૂળ, અને શકિતને પારણું ફરવાવાળા હિં સક દેવોને પણુ 
દેવપણાની ખુષ્ધિથી (અત્ઞાની જીવે) પૂજે છે (અર્થાત તેવા દેવોને 
ન પૂજવા માનવા જેઈએ) ૪૯ 
અહિ સાત્રતત્તી સ્તુતિ 
પતિત સયેમૂતાનાપદિંતા દિતવરિળો 
ગદિલૈત્ર દિ લલાર મ0વઇતલાશળે' || * ૦ ॥। 
માતા ટૂાનદાવામ્તિ પારવળ્ય વતાવઝી , 
મવષ્રમિસ્માતોના મારતા વરમૌપષીઃ ॥ જ? ॥ 
- માતાની માક્ક અહિંસા સર્વ જીવોને હિતકારિણી છે, અહદ 
સાજ સ્‌ સારરૂપી મરૂધર ભૂમિમાં (મારવાડમા) અસૃતની નીક્સમા્‌ન 
છે ૬ ખરૂપ દાવાનળતે ખુઝાવવા માટે વર્ષોકતુના મેઘની ત્રેણિ તુલ્ય 
છે, અને ભવે।!માં પરિભ્રમણુ ડરવારપ રોગથી પીડાયલા જીવોને પરમ 
ગાષધી તુહ્ય પણ અડિ સાજ છે ૫૦-૫૧ 
અહિસાવ્રતતુ ફળ. 
છોધાનુ” ૧૪૯૫ મારોમ્ય ક્ાવમીયતા 
અદ્તાવા* જ સર્વે ઉપન્યવ્ામતેવતા લર 
સુખદાયી લાણુ આયુષ્ય, 2ઉત્તમ ૩૫, નીરાંગતા, ભને 
_ પરશ સનીચતા, એ ગર્વ અહિ સાના કળે છે વધારે શુ કહેવુ ? 
સતોવાછિત ક્ળા દેવા માટે અહિસા કામધેતુ સમાન છે ૫૨ 
ગૃહસ્થોતુ બીજી સત્ય ત્રત (જીડુ બોલવાનું રૂળ) 
મન્મતત્વ જદનત્ત પૂ૩ન્વ થુભરામિતા 
પીક્નાડ્લત્વયજ ૧્યાીવાવતત્વણરગેતૂ _ ૦૩ 
સુન્મનપણુ, ન સમજાય તેવી રીતે બે(લાવાપલુ, મૂગાપતુ, 


૬૬૬ 


બતે સોઢામાં થતા રોગો આ સર્જ શસત્ય બોલવાતાં ટળે છે એમ 
જાણીને કન્યાલીકાદિ શ્મસત્ય બોલવાનો ત્યાગ કૅરવે।.. પ૩, 
ડુન્યાઅલીકાદિ અસત્યો બતાવે છે. 
વન્યાનોમમ્વછીજાનતિ ન્વાતાવદરબતથા_ 
જટસાણ્મે ત પંસેતિ સ્યળાસત્યાન્વજીલવત્‌ - ૦% 
કન્યા સ'બ'ધી, ગાય સ'બ'ધી, ભૃસિ સ'બ'ધી, થાપણુ એળ- 
વવા સ'મ'ધી, અને ખોરી સાક્ષી ભરવા સ'બ'ધી આ પાંચ મોટાં 
ગસત્યો કહેવામાં આવ્યાં છે પ૪, 
વિવેચન--જુએ કે મતૃષ્યોએ કાંઇ પણુ અસત્ય બોલ- 
વુ' ન નેઈએ. તેમાં પણુ જે સવથા અસત્ય બોલવાનો ત્યાગ નથી 
કરી શકતા, તેએએ સ્થળથી એટલે મોટાં સોટા અસત્યોનો તા 
(યાગ કરવોજ જેઈએ. તેજ ખતાવે છે કે કન્યાના સ'બ'ધમાં અસત્ય 
ન બોલવુ'ઃ નાની હાય -ને સોટી કહેવી, દુષણુ વાળી હોય અને 
નિર્દુયણુ કહેવી વિગેરે સદષ છતાં નિદૌષ કહી આપસમાં વિવા- 
ડ્તિ કરવાથી તેએની સખી જી'ટગી કુલેશિત નીવડે છે. ઝન્યાના 
ઉપલક્ષણુથી કોઈ પણુ મનુષ્ય વ્યક્તિના સ'મ'ધમાં અસત્ય ન બોલવુ. 
ગાયના સ'મ'ધમાં જુઠુ' ન ખોલવુ*, ક ટ સવ જતા- 
વરાતા સ'બ'ધમાં સમજી લે લેવુ*. 
જમીન પરની હોય તેને પોતાની કહી જાયો પાડવી વિગેરે 
જમીન સ'બ'ધી અસત્ય ન બોલવુ'.: 
સારે માણુસ જાણી વગર લેખે યા વગર સાક્ષીએ કાંઇ 
પણુ:વસ્તુ પોતાને ત્યાં રાખી હોય, તેને દભાવી પાડવી, યા ધણી 
મરણુ પાસ્થો હાય અને તેના વહાલાએને ખખર ન હોય ચા 
હોય પણુ મજખુત સુરાવા ન હાવાથી તેને છુપાવવુ' કે એઓળવવુ", 
જેમ કે “અમારે ત્યાં તેણે મૂકયુ'જ નથી. આસ વિશ્વાસઘાત ડરવેો 
નહિ, યા થાપણુ ઓળવવી નહિ. 
જૂડી સાક્ષી ન ભરવી, પ્રમાણિક માણુસ જાણી કોઈએ 
સાથી આપી તો તે અવસરે પોતાના સ'બ'ધમાં હોય કે પરના 


ફ્ફ્છ 


સ'ભ'ધમા હોય પણુ કોઈ જાતની લાલચ રાખ્યા સિવાય સત્ય 
કહેવુ, અર્થાતૂ ખોટી ઞાક્ષી ન આપની આ પાચ સોટા અસત 
છે લોકમા પણુ તે જણીતા છે તેતે ત્યાગ કરવો, તે ગૃહુસ્યતુ 
ખીજુ તરત ઢહેવાય છે 
વિરેષ બતાવે છે. 
ઘર્ષનોજરિસ્વનદ્રિયગસિસનાતજ 
ચદ્વિક્ષ યુળ્યલ્વ સ વદેતર્પરત કલ્‌ 
જે સર્વ લોકમા વિરૂદ્ધ ગણાતુ હોય, જે વિશ્વાસતા ઘાત 
કર્વાવાછુ હોય અને જે પુશ્યતુ વિષશ્રી હોચ અર્થાત્‌ પાપકારી 
હોય તેવુ અસત્ય નજ બોલવુ પપ 
અસત્ય બોલ્વાચી થતા ગેરફયટ. 


અલ્યતો જનીવલ્ત મઉત્યાટ્વનીયતા 
ઝષોળનિરસત્યાવ તરસસ્ય યાર્સ્યઝેત્‌ દદ 
અતત્વ વચન પાશ ત્રઘરેનાવિ નો ય્રેત્‌ 
શ્રેયાસિયેન મર્યતે વાન્‍્યયેત મદાર: ૧૪ 
અલલ્ય વતતાટ્રેર ચિપારાશ્વચાટિથ* 
જ્રાક્ાવનિ ત જે હપા' જીવષ્યા ટૂઘાપયો થપમા ૧૮ 
સિમોહેબ્મસિયેણ તમાં તણાિઈ 

, ઉતવતતે મૃવાવા# ગારેન શરીરિનિઃ દિ 
છવાર્‌ મિવોવરેપાટ્રાનાસસ્ય વા જિજવિવત્‌ 
થર વ્રત સરવા ૧વાતિ વછુરાગત્રત્‌ 8૦ 


અસત્ય બોલવાથી લોકમાં લઘુપણુ થાય છે શસહ બોલ 
વાથી (આ માણુમ જુઠા છે, એવી) વચનીયત્‌ા થાવ છે અને 
અસત્ય બોલવાથી અધોગતિ વાય છે સાટે અચ બોલવાનો ત્યાગ 
કરવો! નેઈએ ખુદ્ધિમાનોએ ગ્રમાદથી પણુ (અજાણુતા પણુ) અસભ્ય 
વગન ન બોલવુ, ફેમકે જેમ્‌ મમળ તાયરાથી સાટા નૃમો ભાગી 


૧૧૮ 

જાય છેં તેમ અસલથી કલ્યાણુનો તાશ થાય છે.જેમ કુષધ્થ 
સેવવાથી (ખાવાથી) અતેક વ્યાપિઓ પેદા થાચ છે તેમ *-અસ્ય 
વંચનથી વેર, વિખવાદ અને અપ્રતીતિ ત્ાદિ કયા' રોષે તથી 
ગ્રગટ ચતા? શ્રર્થાત ત્રનેક દોષો પ્રગટ થાય છે. અસત્ય બોલવાના 
શ્રતાપથી પ્રાણિઓ નિગોદ, તિર્ય*ચ અને નરકાવાસાદિમાં ઉત્પ 
થાય છે. રાળ પ્રઝુખના ભચથી કે વહાલા મનુષ્યના આસત્રહુથી પણ 
છાલિકાચ્રાર્યની મામ્ક 'અસત્ય તજ બોલવુ. જે માણુસ ભયથી કે 
આગ્રહથી અસત્ય “લે તે વસુ રાજાની ૨ માકક નરકમાં જાય છે 
પરદ્‌-થી ૬૦. ન્‍ ત 

વિવેચન---કાલિકાચાર્ય અને વસુ રાજાતુ' દાંત ખતાવવામાં 
આવે છે. રમણિપુર શહેરમાં જીતશઝુ રાજા રાજય કરતો હતો. 
દત્ત નામના સુરોહિતને રાજાએ પ્રધાન પટવી આપી, કૃતદ્ સ્વભાવવાળા 
દત્ત પ્રધાને સામ'ત મ'ડળને સ્વાધીન કરી રાજાને ખ'ટીખાને નાખ્યો 
અતે રજ્યાસન ઉપર પોતે બઠો: તેણે અનેક જીવોના સ'હાારવાળે યત્ર 
પ્રારભ્યો, એવા અવસરમાં દિ નામના જૈનાચાર્ય તે શહેરમાં 
આવ્યા. આ કાલિકાચાર્ય તે દત્ત રાજાના સસારના પક્ષના મામા 
હતા. માતાની પ્રેરણાથી દત્ત આચાર્ચ પાસે આવ્યો, ઉદ્ધત સ્વભાવથી 
શ્રાચાર્યશ્રીસએ ચજ્તના ફ્લ સ'બ'ધમાં પ્રશ્ન કર્યું. આચાર્યશ્રી વિચારવા 
લાગ્યા ફે જેમાં નિર્પરાધી અનેક જીવોનો સ'હાર થાય તે 
ધર્મ હોય નહિ' અને તેનુ ફ્લ નરક સિંવાય ખીજી છે નહિ . 
શ રાજાને જે છુ ચસતું' ફછા નરક- કહીશ, તો કોપાય- 
સાત્‌ થશે, તેમજ રાજ્ય સત્તા સ્વાધીન હોવાથી તે મતે પણુ હેરાન 
કરશે. અને ખીજી ખાજુ ન્તે યથાસ્થિલે નથી કહેતે, તો મારા સત્ય ' 
ત્રતસે! લૈધ્પથાય છે - અને જીનેશ્વરની - આત્તાનો લા'ગ થાય છે. 
ભાએ ઉલચ રીતે' મતે સ'કટમાં' આવવાતુ' છે; 'છતાં ભલે સત્ય 
બોલવાથી શરીરનો નાશ 'થતે ' હોય તો થાએ પણુ ક્મસત્ય તો” 
નજ કહેવુ. ' ક્ષણુભ'ગુર શ્વભાવવાળા આ 'શરીરતા સુખ 
ભાટે યા રક્ષણુ માટે જેએ પોતાના સત્ય વ્રતને જલાજટિ 


આપે છૈ તે નરકાદિમાં મહા ધોર, રારવ વૈદના સહન કરે છૈ 
તેવા હુતસાગી જીવોત્તુ જીવત આ ડુનિયા ઉપર નકાચુ છે આમ 
£8 નિર્ણુવ કરી ભાચાર્યશ્રીએ કછુ, હે દત્ત આવી જીવહિંસાવાળા 
યજ્ઞનું કૂળ નરક છે અર્થાત તેવી જીવહિંસાવાળા યર! કરનાર 
[ તેરીતે નરઝ જાયછે આ સાભળતાજ દત્તના રોમે રોમે કોપ ન્યાયી 
ગયો આચાર્ય ઉપર તુચ્છકાર શબ્ટ ઠરી દત્ત ઉભો થયો અને 
આકેશ કરતો બોલ્યો ઝે તેની નિશાની શું? આચાર્ય ઉપયોગ દઇ કહ્યુ” 
કે આજથી સાતમે દિવિમે તુ કુલીની અદર પચાવાઈશ_ અતે મરણુ 
પામીશ દત્તે કછુ, તેની નિશાની -] ? તાચાયશ્રીએ કહ્યુ , કુ જ્િમા 
પડયા પહેલા તારા સુખમાં વિછાને! છાટો પડશે. દત્તતે ભય લાગ્યો 
આચાર્યનુ કહેવુ સય તો નહિ હોય ર આચાર્યને ફરતી ચે[ી સુકી 
દત્ત ચાલ્યો ગયો. મરણુતા ભયયી છ દિવસ ધરમા રહ્યા. ઉત્સુકતાથી 
પ્રા દિવસને સાતમો ગણી મારૂ મરણુ ન થયુ, હુવે આચાર્યને 
“પડબભના કરી મારી નાણુ , આ ઇરાદાથી તે મહેલથી ઘોડા ઉપર બેમી 
મહાર જવા નીકળ્યો તે દિવસે સરિયામ રસ્તા ઉપર થઇ પ્રાત કાળમા 
એક ખુઠ્ઠા માળી કુલ લઇને જતો હતો તેતે રોગાદિ કારણુથી ઝાડાની 
હાજત થઇ ગઇ તરુ ત્યાજ હાજત યુરી કરી, તેના ઉપર્‌ કેટલાક કુલ 
હાડી ચાલતો વયેદ રાળત થા થઈ નીકળ્યો ઘોડાના પગનો દામર 
જેરથી ફુલ ઉપર પડે! અને તેમાથી વિછાનો છાયો ઉડી રાજના 
સુખમાં પડચે! વિછા પડતાજ શજા ચમકચેઃ અને પાછે ફર્યો ભયથી 
તે શ્રહલમાં પેઠે, તેના ન્યાયથી ક ટાળી ગચેલા ચામતોએ પૂર્વના 
રાજાને ખ ધીખાનામાથી ખહાર કાઢયો અતે રાત્ટ્ય _ઉપ2 પસાર. 
જેપાયમાન્‌ થયેલા રાજાએ હત્તનતે ખાધી મગાન્યો અને કુ લિમા 
નાખી હઠળ તાપ કરી કાગડા યુતરાતેતેનુ ચરીર ખવડાન્યુ' દત્ત મરણુ 
પામી સેદ્રધ્યાનથી નરકે ગચેઇ આચાર્યશ્રીને યરે!વાદ થચેઇ જવી 
રીત્તે શચમા આવી પડેલ પલુ આચાર્યશ્રીએ ક્સત્ય નજ કછુ, તેમ 
સરતા લયથી,અસન્ય ન બોલવુ એ આ કઘામાથી સઇ લેવાને છે 


જૃ 


ફર્ક 
બસુ રાજાનુ' દૃષ્ટાંત, 

, ચિદી દેશના શુક્તિમતી-શહેરમાં અભિચ'દ્ર નામને! રાજા રાજય 
કરતો હુતે।, તેને ખુદ્ધિમાપન વસુ નામનો કુમાર હતો. ક્ષીર કદ'ખ નામના 
ઉપાધ્યાય ગૃહસ્થ ગુરૃ પાસે વસુ કુમાર, નારદ અને તે ઉપાધ્યાયને 
પર્વત નામનો પુત્ર એ ત્રણે સહાધ્યાયીપણે ભણુતા હુતા, એક દિવસે 
અગાશીમાં સુતેલા આ ત્રણે વિદ્યાર્થીઓને જેઈ વિધાધર સુનિએ ખીજ 
સુનિને કહ્યુ' કે આ ત્રણમાંથી બે નરકગામીછે અને એક દેવલે।કમાં જશે, 
આ સાંભળી ઉપાપ્યાયે તેમની પરીક્ષા કરી, અને તે પરીક્ષામાં 
પોતાના ચુત્રને નરકમાં જનાર જાણી પોતાના પ્રયાસને નિરર્થક 
ગણુતે। સ'સાર વાસનાથી વિરષ્ત થઇ તેણે ત્યાગી માગ નો સ્વીકાર કર્યો, 

રાજા સરણુ પાસ્યા ખાદ વસુ રાજા થયો, પવત ઉપાધ્યાયપદ 
ઉપર ન્રાવ્ચો અને નારદ કોઇ ખીજે ઠેકાણે ચાલ્યો! ગચે. 

“, વસુ રાજ સત્ય બોલતો હુતો અને સત્યવાદી તરીકે તેની 
દુનિયામાં પ્રખ્યાતિ થઈ હુતી. એક સ્વચ્છ સ્ક્ટિક રત્નની શિલાનુ” 
ભસન, ખનાવી તેના ઉપર સિ'હાસન સ્થાપન કરી વસુ રાજા સભા-' 
સાં તે ઉપર બેસતે। હુતે।. લેોફે। અતિ સ્વચ્છતાને લઈને તે આસનને 
જેઈ શકતા નહાતા, તેથી સયના પ્રભાવે દેવો આ રાજતુ* સિ'હુા- 
સન આકાશમાં અધર રાખે છે, આવી પ્રખ્યાતિતે પાસ્ચો, એક 
દિવસે નારદ પર્વતને ઘેર આવ્યો. પર્વત વેદ સ'બ'ધી શિપ્યો 
શ્રાગળ વ્યાખ્યા ડરતો હતો, તેમાં જ્યાં અજ શખ્ટ આવ્યે ત્યારે 
પર્વતે ખકરાંને હોસવાં તેવા અથ કર્યો, નારદે ચય ભાઈ, તારી ભૂલ 
યાય'છે. ચુરૂજીએ અજ શાળખ્દે ત્રણુ વર્ષની જુની ડાંગર (ત્રોહિ) કહી 
છે કેમકે (સ ગ્ાયતે'૬તિ અત્ત ) જે ફરીવાર ઉગે નહિ” -તે- અજ 
કહેવાયુ, અજનોા અર્થ બકરો પણુ થાય "છે, છતાં આંહી તેનો ગાણુ 
*મથ લેવાનો નથી. ગુર્‌ ઉપદેશક હેતા; શ્રષતિ પણુ ધર્મ કથન ડર” 
નારી છેં તો અજનો અર્થ ખકરા લઈ ભાવો તનથ' કરી ગુરૂ અને 
શ્રતિનેં -તા૨ દુષિત ન કરવી જોઇએ. પોતાના વચન ઉપર શિષ્યોત્તે 
“અપ્રતીતિ થરો તેસ “જણી પર્વતે ગુસ્સે - થઈ ફહ્ય', ખરે અઈ 
ખકર છે અત્તે ગુરૃ પણુ તેસજ ડહ્યુ' છે, આપાંસુ તેને. તિર્ણુય 


રુ મરમ 


કરીએ, જે જીંઠા પડે તેની જીશ કાપની આ અર્થમાં આપલ સહા 
ધ્યાથી ,વસુ રાજા પ્રમાણુ છે નારદે તેમ કખુલ કર્યું પવતની માતા- 
એ ગુપ્ત બોલાવી તેને ઘણુ! વાયો કે બેટા સે પણું તારા પિતાના 
સુખશ્રી ત્રશુ વર્ષની ડામર એ કષ સાભળ્યો છે માટે નારઠ પાસે 
માણી માગ વસુ રાજા સતય બોલશે) અને આમા તારા જીવતુ 
જોખમ થશે પવતે કલુ ગમે તેમ થાએ પણુ હુ તો હવે પાછો 
કૂરવાતેો! નહિ 

સુત્રસ્તેઠુ,ી તેની મા વસુ રજા પાસે ગઈ એકાતમા સુત્રતો 
તમા નારદને સવાદ કશા અને તેણે હઠ ડરી ગમે તેમ કરી 
શુરૂ પુનને પ્રાણુશિક્ઞા આપનાનો આગ્નડુ ક્ષો વઝુ સચવાદી હ્તો! 
પ્રધમ તો જીડી સાક્ાં શરવા આતાકાની કરી પશુ દાક્ષિમ્યતાથી, 
શ્રોતા આગ્રકુથી અને ગુરૂપુત્રના સ્નેકુથ્રી તેચે તે વાત અગીન 
જાર કરી, ખરેખર મોહથી માહિત યએલા છતે કસોટીના મમ 
વસરે દૃઢ રહી રડતા નથી તેમજ પોતાની બ્તાતિને! પણુ ખ્યાલ 
કરતા નમી વસ્ુખે હા પાડવપ્પ્રી ખુશી થ” ગુકૃપની ઘેર ગઈ 
પ્રાતકાળમાં પવત અને નારઠ સમામાં આગ્યા ભને પોતપોતાનો 
વિવાદ કહી સભળા-યેો। સભાના ક્ષોકાએ કલ્યું, મઠાારાજ વસુ, 
તમે સત્યવાદીછે માટે જે સત્ય હોય તેજ કહી આપી આ વિવાદને 
નિર્ણય કરી અપપા કુમતિથી ગ્રેરાઇ ડુબુદ્ધિ રાજાએ અજતેો અધ 
ગુરૂએ બકરા કર્ઞાછે તેવી સાશ્રી આપી આ સાક્ષો આપતાજ નછીકમા 
શ્સુવા કેઈ વ્યતર દેને તકાળ વસુ રાળને સિંઠાસન પરથી 
નીચા નાખ્યે;, અને પગાડીને મારી નાખ્યો. અમત્ય બે!લનારા 
પાપીતેતેનુ પાપ ફ્તીમૂત થયુ ત્રામ કટ્ડી નારદ ત્યાથી ચાલ્પા 
ગપેો. સભાના લે!કોએ #ી2કાર આપેવો! પર્કત પણુ ત્યાથી ચાહ્પે! 
ગષા અને અઘાપિ પર્યત જુડી સામી આપનાર રાજાની અપકીતિ 
ડુનીયામ દેલાતી રહી. માટે ગમે તેવા પ્રસગમીં મત્યજ બોલવુ 
પણુ આેડુથો કે લોભઘો પ્રેરાઈ ન્તૂડી સાથ્ષો નટ આપડી ગએ ભા 
ફધામાથી સાર લેવાને! છે 


ય્ર્ર્‌ 


સ લત્વપષિ માવત પરવીદાજર વચઃ 
ોેવિ શ્રવતે વલ્માત્‌ વચિજો નર સતર ૬? 

* ખીજાને જેથી પીખ ઘાય તેવાં સત્ય વચને! પણુ ત બોલવાં 
કારણુ કે લોકમાં પણુ સ'લળાય છે ફે તેવાં વચને! બોલી કાશિક 
નરકમાં ગયો, ૯૧ 

વિવેચન--પરને પીડા ઘાય તેને! બચાવ કરવા માથે અસત્ય બો 
લવુ' એમ કહેવાનો સશય નથો. પણુ તેત્રે ડેકાગે બેદલ્યાવિના સાન 
રહેવુ' વધારે સારૂ' છે જેમકે એક રસ્તામાં ચાલતા માણુસને ક્ષિક્ઠારી 
માણુસે પૂછયુ' કે ગ્માંહીયો હુરિણુનુ' દોળ' ગયેકું' તમે સ્‍ેયુ' ? તે 
ટોળ' જતું તેણે જયુ. હવે જે હા પાડી તે રસ્તો બતાવે તો તે પાર 
પિએ તેને મારી નાખે, સાચુ ખોલવુ' એ બિગ્રારા નિરપરાધી જીવોના 
મરણુતુ' કારણુ હુતુ'. આવે ઠેકાસે વિચાર કરીને તેણે એવે ઉત્તર 
આપવે। તેઈએ કે તે હ રિયો વિનાશ ન ઘાય અને અસત્ય પણુ ન 
બોલાય, તેવો! ઉત્તર ન આવડે તો ઉત્તર ન આપવે। તે વધારે સારૂ” છે. 

પણ કમ જ છા થઇ તેવે હેકાણે સત્ય પ્રકાશિત કરવાનુ નથી એ ધ્યાનમાં 
એ. અ તો એકજ દછાંતછે પણ્‌ તેના જેવા ખીત્ત અનેક 
કે બઉ રીતે સાવધ રહેવુ ન્નેઇએ. 
જ દ્રિર્વાહિણ સંમવઃ 
ર વહતાં મેની વા સ્તર 1 મતિ! દર્‌ 
થોડા પણુશ્વુેષાવાદથી નરકાદિકસાં ઉત્પન થવુ' પડે છે. તો 
જીનેશ્વરની વાણીને જન્યથા ખોલતાં અરેરે ક ગતિ થશે? ૬૨ 








ાનગાસ્તિયો મેઈ સહમેવ વટતિ ચે 
ધાત્રી ૧િ વયિત્રીત્રિયતે સૈ તેષાં ગરળરેશામિઃ દરૂ 
અજીવ વે ત મારષતે સત્યત્રતમદાધનાઃ 

' સાપરાધમહ તેમ્યો સુલમેત્‌સમારયઃ દર 


જે મવુષ્યો સાત અને ચારિત્રતા સૂલરૂપ સત્યતેજ બોલે 


સ્વર" 
ઠઠ તે સતુષ્શેતૂ, પગની રુવૃર 


રવડ કરીલે અ પૃદદી પવિત્ર થાય છુ, 
મા સત્યત્રતરૂષૃ મંહાધનવાળા જે ફી 

તેએ સાપવા માટે ભૂત સેત અને કોઈ પણુ નસસૃ” 
થ થતા તથી ! ગમાણે ચૃહસ્થેઈના ખીજ તતતુ 

-૬૪ 


ચોરી કરનાર્‌ ધનજ તે છે ઝૂ. 
પણુ નાશ કર્‌ છૈ 7 
5 જેર રોને ષે પર છ 


ક સત્કુ સ મષ્કર; 
ડં ધન ચોારતાર સ્‌ ગે તે 


તિ છ 
ન છુગચુ છે એટકુજ નહિ 
આ શવ, પરભવ, ધસ, ધયા, ઇતિ અને મતિ 
આ ગજ ચોસરેયુ છુ એમ 


૧૪ 
લલ પડે છેં. અતે ખુદ્ધિ શુમ થઈ જય છે. માટે એક પત ગેર 
નારે ધનજ લુંટયુ' એમ નહિ પણુ તેણે આ સવ વસ્તુઓને। 
નાશ-કર્ચો છે એમ સમજવુ' દછ .... 
જીવહિ'સાથી પણુ ચોરીને દે રાષે અધિક છે. 
પવાસ્વેવો લળહુ$લ પાર્વવાળર્ય ગાયતે 
સ પુત્ર વૌત્રસ્વ પુનયોવઝ્ઝીવ દત પતે - &૮ 
એક જીવને મારવામાં આવે તો તે મારતાં એક ' ક્ષણુવાર 
જીવને દુઃખ થાય છે. પણુ ધનતુ' હુરણુ કરવાથી તો તેના સુત્ર 
ચૈત્રાદિ આખા કુટુંબને ચાથત્‌ જીવ પર્યત દુઃખ થાય" છે. ૬૮ 
જ ૬ જ હ ૭. ૭ દિ 
શાયવાપટૃમસ્યેદ વષવેધાિવા પરં 
જ્ઞાયત્તે પરજાવાત ૧ નરવાનેરન!. “દ્‌ 
ચોરી રૂપ પાપવૃક્ષનાં ફ્લો આ ભવમાં વધ બ'ધાદિકથી : 
અને પરલેકમાં નરકની વેદનાએ. કરી ભોગવવાં પડે છે, ૬૯ 
રિવ વા રઝત્યાં વા સ્વને વા જારેવિ ચા. ી 
સરસવ રવ સૌર્મેળ સેણિસ્તારય્ય તર વવાિત્‌ ૭૦ 
શરીરમાં રહેલ શહ્યવાળ। માણુસની માકક દિવસે અથવા 
રાત્રે સ્વપ્નમાં કે જાઝૃતમાં ચોરી કરવાવાળા માણસ કોઈ પણુ વ- 
ખત શાંતિ પામતો! નથી. ૭૦ 
' મિતુતરરસત્રા સ્રાતત(& વિતસેવિ રિ 
સસઝ્ઝતિ-ક્ષભમવિ ન *ઝેસૈસ્વિ તસે? ૩૨ _ 
તેમજ ચોરી કરનારના મિત્ર, પુત્રે, સ્ત્રી, ભાઈઓ; અતે સા." 
તા પિતાએ વિગેરે જેમ મ્લેચ્છની સાથે તેમ તે ચારની સાથે 


( રાજ દ'ડના ભયથી યા પાપના ભયથી ) એક ક્ષણુ માત્ર પણુ _ 
સસર્ગ ડરતાં, નથી. ૭૧ 


સંવંધ્વવિ સિમરોત નૌથીન્મડતતવઃ ક 
જૌરોવે સવત ચૌરયઃ સ્યાસ્સમેમામ સૌદ્મેથવત્‌ ૭૨ 
ચોરી ફરવા વાળા પોતાના' સ'બ'ધીતે।* પણુ મ'ડુકની માફક -. 


શક્યુ 


શજાગો નિધટુ કરે છે અને ચાર હોય તો પા ચોરીને ત્યાગ 
કરવાથી રેહ્રિલીયાની માદક રવગને ભોગવનાર દેવ થાર્ય છે ૭૨ 
( તે બન્ને દષાતો ખતાવે છે ) બેન્નાતટ નામના નગરમાં 
મૃલદેવ રાજ રાજય કરતો હુતો તેના, રાઝ્યમાં ચારતા એટલે 
ખધેોા ઉપદ્રવ વધી પડયો હતે! કે, ધત માલવિતાના સ ખ્યાબ ધ 
ગુડુબા નિરાધાર સ્થિતિમાં આવી પડયા હુતા એક દિવસે પ્રજાના 
આગેવાન લોકોએ એકડા થઈ રાજને વિત્તપ્તિ કરી કે,હે રાજન્‌! કાતો 
ચશારાથી અમારા ધન માલનુ રદ્ષણુ કરા, નહિતર અમને રજા 
શ્રાપો તે ખીજા નિરૂપદ્રવ રાજયમાં જઇને રરીએ આ સાભળતાજ 
શજા એકટમ આવેશમાં આવી ગયો અને બોલી ઉડ્ચો કે, અહા! 
ગારી પ્રજા આટલી અધી દુ ખી અરે! મારા નિમક્હલાલ કોટવાળોા 
શુ કાઈ 'ણર રાખતા નથી? તત્કાળ રાજાએ કોટવાળને ખોલાગ્યો 
'મટવાળ* ઉદ્દાીન ચેહેરે રાજાના મનસુખ હાથ જેડી કહેવા લાગ્યો, 
મહારા! અસે સવે” નિર્રોષ છીએ અમે રાત દિવસ ચોરાની ચોધ 
મા છીએ, પણુ'ચેરા હાથ લાગતા નથી છતા આપના માનવામા 
ન ત્રાવે તો, આ કેટવાળમુદ્રા ખીજાને અર્પણુ કરે! રાળ સ્તખ્ધ 
થઈ ગયે. ચાર કોઈ મહા પ્રચડ અને શક્તિમાન્‌ જભઞાય છે કેટ 
વાળ વિગેરે નિર્દોષ હોય એ તેને! ચહેરે અને વચને; ઉપરથી જ 
ભાઈ આતે છે સભા વિસર્જન કરી ચોર શોધવા માટે રાળ પોતે 
ગુષ્ત ખડગ લઈ નીકળો પડયો. થોરના સ્વાનકે રાળ ૫૦] ક્યો, આ 
ખૂર થાર એક રદેવલમા સૂઇ ગયે! મધ્ય રાત્રિના મમયે ફોઈ 
શક મ ડુક નામને! ચેમર ત્યા આવ્યે, અને ઉચે સ્વરે બોડયો કે 
આહી કેળ સુતો છે? રાન્ત કપટથી બોલ્યો કે હું એક પરદેશી 
કાપડી છુ વોર પરદેશી જભી તેને કદા, ચાલ મારી સાથે, તેને 
પનવાન અનાવુ રાજ તેની પધાડી ગષો એક ગ્રેડતુ પર કાડી 
ઘણુ ધત કાઢ્યુ, અને રાજને માથે તે ઉપડાજ્યુ ત્યાથી એંક છ 
છુ ઉઘાનમાં જઈ એક જોથ૩ ઉઘાડયુ, રા“ત સહિત ચોર અદર 
ગયો ત્યા નામમ્ુમારિ સરખી એક- ચુવાન ગી ટતી તેને ગોરે 
કધુ, બેન આ ભાવેલ ગઞાપણા અતિધિના પગ પોઈ નાખ, ગાઇને 


૧3૬ 


હુકમ થતાંજ એક કૂવાના કિતારા ઉપર તેને લઇ જઈ તેના પશ 
ધવા બેટી, તેના પગનો કોમળ સ્પર્શ લાગવાથી આ ફોઈ ઉત્તમ 
મતુષ્ય છે, એમ નિર્ણય કરી દયા અને સ્નેઠુની લાગણીથી તે આતી 
એ કછુ' કે, પગ ધોવાના મિષથી હું તને આ કૂવામાં ફેકી દેવાની _ 
હુતી, પણુ તારા ઉપર મને સ્તેહુ આવે છે માટે તારા ભલા માટે - 
કડું છુ કે આંહીથી તારાથી નસાય તેમ નાસી જા. રાજા શુરવીર 
છતાં અવસર ઓળખી ત્યાંથી ચાલ્યો! ગયો, પોતાને ખચાવ કરવા 
સાટે રાજા ફેટલેક ટ્ર ગચો એટલે તેણીએ ખૂમ પાડી કે 
ભાઈ, આ માણુસ નાશી જાય છે. ચોર ખડગ લઈ પાછળ 
થચે1. તેને નજીક આવતે! જોઈ એક પથ્થરના શ્વેત 
થાંભલા પાછળ રાજા ભરાઈ ગે. ક્રેધે કરી તે સ્થ'ભ ઉપ૨ ખડ- 
ગતો પ્રાર કરી વે માણુસને મે' મારી નાંખ્યો એમ અ'ધકારમાં 
નિર્ણય કરી ચાર પાછે. ક્ચેપ. ચોર મળવાથી રાજા ખુશી થઈ મહે- 
લમાં ત્રાવી સુઈ રહો. ખીજે દિવસે રાજા શહરમાં રૂરવા નીક- 
ળખ્યો અને તે ચોરને એક હેકાણે વસ્ત્ર તુણુવાને ધ'ધો કરતે! નઈ 
એળખી, ઝુકામે આવી, તેને ખદુ માનથી બોલાવી લાવવા કેટ 
વાળને સોકહ્યો, તે માણુસોને પાસે આવેલાં ન્તેઇ ચોર ચમકે; 
પેલો માણુસ મરાચૌ, નથી એમ તેને ખાત્રી થઈ. પેલા સાણુસોએ 
રાજ પાસે આવવા કહ્યુ" વગર આનાકાનીએ તે તેણે સ્વીકારું, 
સભામાં ત્માગ્યે; રાજાએ ખહુ માન કેરી આસન ઉપર બેસાચે 
અને કહ્યુ કે તારી બેન મને આપ. ચોર્તતે નિર્ણય થચે। કે' તે 
મારી બેનને જાણુનાર રાજા પોતેજ છે. ચોરે પોતાની બેન રાજાને 
.આપી. રાજાએ તેણીના ઉપકારનો ખદલો વાળી ન્માપી તેને રાણી 
કરી રાખી. ચોરને સારી તેકરીમાં રાખ્યો અતે હુળવે ન 
હેળવેં કાર્ય પ્રસગે તેની પાસેથી દ્રવ્ય રાજાએ કઢાવવા સાંડઝુ”, 
જ્યારે સર્જ દ્રવ્ય ખાલી થઇ ગચુ* ત્યારે ચારની બેન પોતાની 
રાણીને સુછયુ' કે હજી તેની પાસે કેટલું ધન છે ? રાણીએ જવાખ " 
આપ્ચે1 કે હુવે તેની પાસે કાંઇ નથી. પછી રાજાએ જેતુ' ધન 

“: ચોરાઝુ' હતું” તેને પાછુ આપી દીધુ', અને તે મ'ડુક ચોરને ' મારી 


ઉ 


નખાગ-ચો આ પ્રમાણે ચારી કરનાર ચાર જે પોતાને સખધી 
હેતો તે'પણુ રાજાએ તેને મારી ન ખાવ્યો માટે ચોરી કરનાર કદી 
સુખી તથા વિશ્વસનીય થતો નથી એમ જાણી ચારીને। ત્યાગ કરવે। 
એ સડક ચોરની કથા કહી 

હુવે રાહુણીયા ચારની ડથદા કડુ છે, 

રાજગૃહી નગરીમાં પરમાર્ટત શ્રેણિડ રાજા રાજ્ય કરતે 
હુતો તેને અભયકુમાર ખુદ્ધિનિધાન સુત્ર હતે, રાજગઝૃહદીના નજીક 
સા આવેલા વૈશારગિરિ પહાડની ચુક્ામ્યા લોહુણુરો ચોર રહેતે 
હતો તે રાજગૃહીની પ્રજાના જાન માલની ચોરી ફરી સ્માજીવિકા 
ચલાવતો રોહિણી નામની સ્રીથી રોહુણિએ નામને! તેને એક 
સુત્ર થચ, પોતાના મરણુ અવસરે તેણુ રાહલિઆને બોલાવી કજ્યુ , 
ખેટા, એક મારી શિખામણુ માન્ય કર સુત્ર ખુશી થઈ ખોલ્યો, 
'#પતાજી, ખુશીથી કહે, તમે મારા હિતનુ જ કડેતા હરો।ને? લોડુખુરે 
'હહ્ુ, આહી ફેટલીક વખત ગશરહાવીર્દેવ નામે માધુ સમ 
વસરણુમા બેમી ધષમરદેશના કહે છે તે તારે સાભળવી 
નહિ, કેમકે તે માણુસોને આડુ અવછુ સમળવી માધુ ખના 
વી દુ છે ખરેખર મોડ્ઠાધ હુતભાગ્ય જીવોને ડેવે। શ્વાર્થી છે! આ 
પ્રભુની દેશતા સાભળરો તે! મારો છોકર ચોરી કરવાતુ સૂકી દેરે, 
તમા આશયથી છેકરાને ડેવો આડે રસ્તે પિતાએ રોર્યો માતા પિતા 
ઉપર બાળકોનો વિશ્વાસ અવણુનીય હોય છે, “જે તેણે કહ્યુ તે 
હિતકારી જાણી પુત્રે સ્વિકાર્યું પિતા મરણુ પામ્યો પાછળથી 
શાહિણીએ પણુ કુળપર પરાથી આવેલે! પધેો”૪ કરવા લાગ્ચો 
ખરેખર ઘણી વખત ગુણુ કે અવશુણુ એ વારસામાં ઉતરે છે 
એક દિવસ સમવસરણુ પાસે થઈ તે જતો હતો ખીન્ને રમતો ઘણે! 
જૂર્મા હતો! તેથી તે” રસને તે ચાહ્યે! પિતાની આજ્ઞા ઉદ્લ- 
ઘન ડરવાની બીકથી તે પ્રભુનુ વચન કદાચ સભળાઈ ત્તય્‌ 
માટે તનમાં સ્‍્મારળી નાખી ઉતાવળા ઉતાવળા આગળ ચાહો 
તેટલામા તેના પગમાં જેરથી કાટો પેસી ગયો કે હાધવતી ફાઢ 
તાની તેતે કરજ પડી, તેટલામાં તેના કાતમાં વીરપ્રભુની રેશનાના 


વૃર્ટે 


શખ્દા ' આવ્યા,' જે દેવો? જમીનથી' ચોર આંગળ ' અધર રહિ - છે, 
લેના ગળામાં: પુષ્પવી' માળા કરમાતી 'નથી, તેતી આંખો વી'ચાતી 
નથી; અને' નિરોગી શરીરવાળા હોય છે. આટલા શખ્દે! કાનમાં 
આવતાં તેને બહુ દુઃખ થઇ આવ્યુ. કાંટો કાઢી ત્યાંથી તત્કાળ | 
આગળ ચાહ્યેો ગચેઃ, અને તે શખ્દૉ ભૂલી જવા માટે પ્રયત્ન 
કરવા લાગ્યો, શહિણીઆએ અતુકુમે ચારી કંરતાં તેના પિતા 
કરતાં પણુ . અધિક ત્રાસ શહેરમાં વર્તાવ્યો. લોકોના , પોકા- 
ર્થી ચોરે પકડવાતુ' કામ અભયકુમારે માથ્રે લીધુ'. ઘણા પ્રપ'ચથ્રી 
ચોરીના માલ- સુદ સિવાય અભયકુમારે તેને પકડી રાજ. આગળ 
'ઉભો કચેય. ચોરીને. સુદો સાખીત ન થવાથી રાજાને તેતે છોડી 
સૂફવાની ક્રજ પડી,. છોડો મૂકતાં અભયકુમાર તેને પોતાને: 
મ'દિરે લઇ ગયો. સ્તાનપાન કરાવી ભોજનમાં ચ'દ્રડદાસ મદિરા 
દહી'ને ઠે ઠેકાણે તેને ખવરાવી બેશુદ્ધ કરી. દીધો, અને 'તતકાળ વે 
રંવભુવત. કુ મ'દિર -શણુગારી એક શય્યામાં સુવારી દીધે।, . આ-. 
જીખાજી દિવ્યરૂપા નવયોવના વેશ્યાઓને : દેવીઓનુ' રૂપ ' ધારણુ 
કરાવો. ઉભી રાખી. દિબ્યરૂપવ(ળા માણુસોને દેવ છરા ખનાવી 
સાક્ષાત દેવભુવનના આકારમાં તેને ગોઠવી તે સર્વને .કેટલી 
કં સાંકેતિક, સમજુતી સ્‍્નાપી; ખર્‌* રહસ્ય જાણુવા 'માટે છુપી 
રીત્તે અભયકુમાર ત્યાં રહ્યો: થેદડાજ વખતમાં તેનો નિશે 
કાંધક - એછેો , થયો, આંખો: ઉઘાડી જેવા લાગ્યો 'તેદ રેવ- 
જુવનમાં પોતાને રહેલો જેચે., તેટલામાં  'જુત્રિમ દુ- 
વાંગનાએ જય જય ન'દા; જય જય ભદ્રા; શા: શા સુન્ય-ડર્યાં' કે 
કેવ “ભૂમિસાં જન્મ પામ્યા, આવા તે દેવાંગનાના 'શખ્દ્દા સાંભળી! ચારે 2 
ચકિત'થઈ ગયે હું ચાર કયાં અને દેવંભુવન કયાં, આ તે રંવપ્સુ * 
કે ઇટ્ર જાળ! તેટલામાં તો] છડીટાર દેવ બોલ્યો કે બોલે ભાઈ! તમે 
અમારા સ્વાસિપણે નવીન' દેવ ઉત્પન્ન 'થયા છો. તે પૂર્જ ભવે શુ' 
૨% સુન્ય કર્યાં''અનતે 'શા'શા'પાષ કર્યા તે' સર્જ કહી “આપે, ચાર વિ 
હ. બારમાં પેડચો'કે બ,ફુ' કહે છે? શુ 'સાયુ' જ દેવલોક ? પણુ પેલો 


શહ _ 


મહાયીર દેવતા મે વચતો સાભળ્યા હુતા કે રેવતાએ જમીનથી ચાર ી 
આશુળ અધર રહે છે તો આ તે! જમીન ઉપર કેમ રહેલા દેખાય છે? 
દેવતાની આખો ન મીચાય એમ મહાવીર દેવે કછુ હતુ તો આ 


યૃછ 
સર્વની આખે મીચાય છે પુગ્પતી માણા પણુ કરમાથ છે, માટે ભ 
હુાવીર દેવતા કથનમાં ને આમાં તફાવત શા માટે? ખેરે! અભય કુમાર 
જુ મતે પકડવાતુ ફપટતો ન હાય? ઓમ વિચાર કરે છે, તેવામા 
આક્ષેપ કરી છડીદાર બોહ્યે, ખોલો, પૂર્વ ભવે શુ શુ સુન્ય પાપ 
કર્યા છે, તેની તાધ લઈ પછી તમારો જન્માભિષેક કરીએ પાપ 
શુ જુ કર્યો તે શખ્દોથો તથા મહાવીરના વચતોધી વિરોધ "આવતે 
સેઇ ચોર ચેતી ગયો તે ખોશયેઃ પૂવજન્મમાં દાત દીધા, તપસ્યા કરી, 
પૈત્રાવકના ત્રતો પાલ્યા, પ્રહ્મચર્ય પાલ્યુ , તેથી દેવમા ટુ દેવ થયે છુ 
છડીદાર કહે છે, તે ટીક પાંપ ૨॥ શા કર્યા ત્તે કડા ચાર બોલ્યો, પા 
પ કરે તે શુ રેવ લેકમાં વળી આડી શકે ? મેતો જરાએ પાષ કર્યું” 
નથી છડીદાર કહે છે કે ડાઇ આખી છદગી ધમમાં જતી નર્થી, 
માટે પેહલા કાઇ ચોરી કરી હોય, જારી કરી હાય તે કડી આપે! ચાર 
કહે છે, હુ તો ખ્રહ્ધાચારી હુતેદ અને ચારી તો! મારી છજીદગીમાં મે કરી 
જ નથી, અ શખ્દો સાભળી જ્ભયકુમાર ત્યા આવી ભેરી પડયો, 
અતે બોહપે॥, શાઈ તારા જેવે! બુદ્ધિમાન મેને હોઈ મળ્યે નથી મા 
શથી તુ* વધી ગયેઇ સાક્ષાત્‌ ચારી કરી છે છના કોઈ રીતે ખ ધનમાં 
ન સપડાયો. ચોર બોડ્યો કે એ વાત પડી, પણુ મદિરા પાઈને રેવ 
લોકમાં મોડલવાતુ સાડુસ તમારા સિવાય ખીજ કોણુ કરે! સભય 
કુમાર શરમાઈ નીચુ જેયુ ધાર બેલ્યેઇ જે મહાવીર દેવના ચાર 
વચતો ઠાતે ત પચ્યા હોત તે: આજે મારી ખરેખરી વિટ મ 
«૧૧૪ સુરી કહ પા દિ પે તે પડર પણુ પચી 
વેગળેઃ શખ્યો, મને ડગ્યો પિતા 3પ તેતે, મારા વેરી સમજી* 
છુ જુ સ્વાર્ષ રુ અત્તાન | કેવી મોડાાધતા, કે જે ક 
લાસમુદ્ર પરોપકારી જગતના બધુ તુહ્ય તે પ્રભુને પાખગીમા 
લેખન્યા! અશયયુમાર! તે મલુના ચાગ વચનથી ટું મરણુમાથી અન્ષેઇ 
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તો જેઓ તે મહ-,પ્રભુના વચનો નિરતર /સાંભળે છે, તેઓ સર્વથા 
મરણુના ટ્રેરામાંથી ખચી જાય તેસાં નવાઈ શુ? આ પ્રમાણ કહી 
પોતાનો પૂર્વા ઈતીંડ્ાસ સ'ભળાવી, જેતુ* ધન સ્ત્રી વિગેરે લીછુ' 


'હૈડુ' તે સર્જ અભયકુમારને સાથે લઈ જઈ ખતાવી આપ્યુ'. અને 


સર્વને તે સૉપાવી દઇ, મહાવીર દેવ પાસે ચારિત્ર ગ્રડુણુ કર્યું. 
પી સહુ વ્રતો પાળી-ઉજવળધ્યાને મરણુ પાસી દેવલોકમાં દેવપણે 
ઉત્પ્ન થચો, જેમ મહા ચોરી કરનાર ચોર પણુ ચોરીનો ત્યાગ કર 
વાથી દેવપણે પેદા થચે, તેમ સવ લોકોએ ચોરીને! ત્યાગ ડરવે!, 
જે જેથી પોતાનો સમા ભય ને પર ભવ' બેઉ સુધરી જાય આ પ્ર 


.માણે રોહિણીયા ચોરની કથા" સમાપ્ત થઈ. : * 


રે વરસ્ય સર્વસ્તમવદઉયુવકમઃ 
રવાર્હીત નાર્સં તળપાત્રમવિ જઞચિત્‌ છર 
' અરે ખીજાના સર્વ ધન ચારવાતો પ્રયત્ન તો -ટૂરજ રહે!) 


“પણુ એક તૃણુ સાત્ર જેડલુ' કોઈતુ' અટત્ત સનુષ્યોએ કોઈ પણુ * 


વખત ન લેવુ' જએેઇએ, ૭૩ 
(ચેરી ન ડુરવાતુ' પ ? 


વરાધેત્રદળે યેષાં સિયમઃ સદ્વ સતાં 
ી એમ્વાયાંતિ શ્રિયલેવાં સયમેવ ન , છ૪ 

અનથ ર્રતો વાંતિ સાધવા તવશે રુ 

સ્તમલોશ્વાનિ સોવતે સ્જુનમસતેતર વા ૭૦ 
જ શુદ્ધ ચિત્તવાળા મતુષ્યોને ખીજાનતુ' ધન ગ્રહણુ ડરવાને! 
નિયમ છે “તેઓને સ્‍્વચ'વરાની માફક પોતાની મેળેજ લક્ષ્મી સન્ઝુખ - 
સ્‍્રાવી મળે છે. સર્વે અનર્થૌ ટ્ર ' થઈ- જાય છે ' દુનિયામાં કીર્તિ 
ફેલાય " છે, -અલે ચોરનો ત્યાગ ડરનારને પ્રગટ રીતે ર સ્વગ'ના સુખો 
પણુ આવી મળે છે, [છ૪--છપ । 


ગૃહુસ્થાના ત્રીજા ત્રતનું" સ્વરૂપ સમાસ થયુ િ મે 
ચાયા ત્રતના સ'બં'ધમાં' કહેવામાં વે. છે?) 
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ી પેદત્વમિદ્ય્સ્ઝં વીસ્યા વ્રજ સુધીર * રી 
પવેસ્સ્રારસતુણે ડય રાશન વા િત્રગેવેતૂત ૫૬ 
ન્નપુ સકપ્ણુ તથા ઈદ્રિયના છેટાવા પણાદિકનતે અષ્રહ્ાચર્યના 
ફૂલો જાણીને ખુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યોએ પોતાની આમા સ તોવિત _થવુ* 
અતે પરસ્રીનો યાગ કરવો છદ 
વિષયની રમણિક્તા અને તેનુ પરિણુપ્મ 


ર્સ્યુમાવાતપાતેવત્‌ પરેળામેતિ ૬1₹ળમ 1 


શિવાય વતવાળ તતઃ સેવેસ મૈશુરતે ૭૭ 
૧3 સેર, અમો દો ખ્મિમ્ઝીનિયેણસવઃ 
રાગઝયત્મારિ સેમ મવેયુંવશનોસ્િતાઃ ૭૮ 


કિ પાકના ( એક જાતના ઝેરી વૃક્ષના ) ક્લ સરખા, દેખાવ 
માત્ર રમણિક પણુ પરિણામે ભય કાર દુ ખ આપનાર, મેથુનની કોણ 
સેવા કરે ? ક ૫, પરસેવો, પરિશ્રમ, મૂછો, બ્રમિ, ગ્લાનતા, નિર્બળતા, 
થાય અને ભગ દરાદિ મહારાગો શૈથ્ુત સેવવાથી લાગુ પડે છે ૭૭-૭૮ 
થોનિયત્ર સણુદ્વન્ના' શતકમાં બંતુસશવઃ 
પલ્તમાના વિગતે થત્ર તનય સ્વપ્નેત્‌ ૭૦ 
ચોનિ રૂપી યત્રમાં અનેક સક્ષમ જતુએ ઉત્પન્ન થાય છે 
તેએ તેને વિષે દયાવાથી મરણુ પામે છે, માટે તે મશુનતો ત્યાગ 
કરવે।? ૭૭ 
કામ ગામને! બનાવનાર વાત્સાયન પણુ કહેછે જર 
પી , શતા છ૫૧' સકતા મુવુમ'ચાયિશસવઃ 
બન્મતર્ત્મણુ જરતિ બનયત્તિ સમા વિનાં ૮૦ 
“ સ્ોહીથી પૅદદા થએલ, સૂક્મ-મૃટુ-મધ્યમ ટ્મધિક શક્તિવાળા 
કમીઆબએ, ચૉના ચોનિ માર્ગમાં તથા શ્રકારની મમ પાતાની 
શકત્યાનુમાર) ખરજ ઉત્પન ફરે છે ૮૦ 


“ જરી શપોમેત ૧$ ૧0૫ સતર કસિષિરીર્ષતિ દ 


૧ડર. 


“ શ દુતાશ જ્તારુત્યા વિદ્વાયષિતુમિગ્છતિ “હ 
પદ વરરજસવા! સ્તંમ પતતિમો વિધોવતે ી 

હા પુત્તનેરવટ્ટારં રામાઝવતતેવને ૮2 
, ઝી સ'બ'ધી 'વિષય સેવન કરવે કરી જે મનુષ્યો કામરૃપ 
જવરેને શાંત કરવા ઈચ્છે છે તે ખળતા અગ્નિમાં ઘી હસીને અગ્નિને 
ખુઝાવવાને ઇચ્છે છે. અર્શાતૂ- તેથી શાંતિ નથી થતી પણુ ઉલટી 
વિશેષ ઈચ્છા દીસ થાય છે. અગ્તિથી જાજ્વહ્યમાન્‌ થએલા લે।ઢાના 
સ્થ'ભને આલિંગન ફરવું તે સા2' છે, પણુ નરકટ્દાર તુલ્ય અીએાના 
જધનતુ' (ચોનિતુ” સેવન ફરવુ તે શ્રેષ્ઠ યા કલ્યાણકારી નથી ૮૧-૮૨. 

સ્રીએથી ગુણેપનો નાશઃ થાયછે તે તથા તેન 

ટ્ૂષણેપ બતાવે છે 
સતાપવિદિ વામષ્ઝ લાના દહે વં 


ઝામિશર્મ નુળ્રાર્મ સિર્વીતવતિ સિશ્ચિતાત ૮ર 
વંચવત્વં જશંતત્વ ચતરત્વં ઝુશોજતા 
રાતિ સેલર્મિજ છોપા વાતાં તાળુ ર્ત વઃ -૮%૪ 


વાપ્યું પારમપારસ્ય પાતવારસ્થ પાયતે ા 
જીળાં 5ક્ાતિ વદ્રમળાં હશ્રસ્ત્રિધ્વ નો પુનઃ ૮૦ 
તિતવેન્ય! ઘત્તિ પુત તેવર ચ્રાતરર લળાત્‌ 


' ' આરોપયત્વાથેપિ ર્તા ત્રળતશવેઃ૪ ૮દ્દ . 
. મવસ્થ યીગ નસણારામરકટીવિજા 
 મુત્રાંવરઃ વમ ટુઃસાનાં સાનિર્મના ૮૭ 


સત્‌ પુર્ષાના પણુ હુદયમાં જે સ્રી -પગ આપે ( અર્થાત્‌. 
નિવાસ કરે ) તો! મનોહર ” ઝુણાના સસુદાયને નિશ્યે' ત્યાંથી - કાઢી- 
મૂકે છે. ઠગવાપણુ'; નિર્દયતા, ચચળતા અને ' જુશીળતા . આતે!" 
જેનામાં સ્વાભાવિક દ્ા્‌ષે] રહેલા છે, તેવી સ્રીઓમાં ફેણ રતિ કર? 
સસુદ્રતો_ પાર “પારી શકીએ પણુ સ્વભાવથી વકતાવાળી સીએનાં 
દુરાચરસના પાર ન યાસીએ..-ખરાબ આચરણુવાળી-સ્રીઆ એક 


ના 
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ક્ષણવારમાં પોતાનાન્પતિને; પુત્રને, પિતાને જે ભાઈને ( શહ્પ પ્રચો 
જન માહે સૂર્યકાતા, રુલની અને જીવયશાદિકની માક્કે ) પ્રાણુના 
મશ્ઞયવાળ1ા અકાર્યને વિષે ગારાપિત ડરે છે આએ સ સારવુ 
ખીજ છે નરકના ઠારતા માર્ગમા જવા માટે રસતો બતાવનાર દી 
« પિકા તુલ્ય છે ચોડની ઉત્પત્તિના કદ સરખી છે કલેશતુ મૂછ છે, 
અતે દુ ખની ખાણ સમાન જી છે ૮૩થી ૮૪ છુ 
' વેશ્યા સ્રીતા રેપ્ષો 

મતશ્યન્વટગલ્યન્ય સ્તિયાંયાયન્વરેવદિ 

માલા સામ(ળ સીળ! તાઃ જથ છુતહેતવઃ ૮૮ 

માલયિશ્ર 9૪મિશ્રમનેજ વિટ વિવ 

વેશ્યા વન જુવે કુરિઝણવિવ મોતને. ? ૮૦ 

અવિ ટત સરયજ્ાત્‌ વાકુતાત્સીળ સ૫રઃ | _ 

વાસોષ્યાસ્ઝેસુ મિસ્ઝતિ ૧૦ઝતઃ ઘળ્યવોપિત* 9૦ 

સ જેવાનનજાવિ મુદ ન તવાવવાન _ 

અલતતપતિનિત્ય ગેમ દિમન્તે જફ 

જીદિનોયિ *મર્‌માન્‌ યચ્યતી ધનવાકયા 

સન્તા જનિવથ્નેદા તિલ્તેટાં 1ળિશ સમે, ૨૨ 

મતમાં ફોઇ અન્ય પુરૂષ ઉપર ચપૈમ હોય છે, વચનમા ત્તેનાથી 
વળી કોઇ જુદા સાવે પ્રીતિ રાખે છે, અને વળી ફિયામાં (કાયાથી 
તો વળી કોઇ જુદા પુરૂષ સાથે રમે છે આવી વેશ્ધાસીઓ સુખને 
માટે કેવી રતે થઇ શકે ? જેનુ મોડુ, માસ ટૂંખાતી હોવાથી 
માસથી ડુગવિત, મદિરાથી મિશ્ર, અને અનેક વિટ (નાર) 
પુગૂષાથી ચુઅન કરાયેલું છે એવુ, ઉન્છિષ્ટ (એડ) શેોજને 
ની સાક્ક વેશ્યાના સુખને કોણુ ચુબન કરે? કામી ગુરૃષે ષા- 
તાતુ સર્% ધન વેશ્યાને આપ્યુ હોય, પણુ જ્યારે તે નિર્ધન 
થઇ ત્યાથી ચાલ્યો જાય છે, ત્યારે તે વેર્યા'જતા કામી સુ- 
રૂષના વક્તા પણુ "ખેચી સેવાની ઇશ્છા રાખે છે (અણુ! કે- 


૧૩૪ 


ટલી -ણંધી સ્વાર્થતો, કે નિઃસ્તેહુતા છતાં સૌહાંધ- સુરૂ્વો સમ- 
જી શકતાં નથી )'“વેશ્યાને સ્વાધીન થયેલે। કુર; - નિરંતર 
લુચ્ચા, જીગારી ૨ રડીમાજાદિ, ખરાખમ સુરૃષાની સોબતમાંજ આ* 
ન'દ માતે છે, પણુ દેવ,ગુર્‌, સારા મિત્રો અને ખાંધવોાની સે।- 
ખતને બીલકુલ ઇચ્છતો નથી, ધનની ઇચ્છાથી, ફોરીઆઓતે પણુ 
કામરેવ સમાન નેનારી અને જુત્તિમ સ્તેુતે વિ્તારનારી,” સ્નેહુ 
વિનાની વેસ્યાનો સમજુ માણુસાએ .અવશ્ય ત્યાગ કરવે,, તથા 
અહિંસા ત્રત ર૫ પાણીના રક્ષણુને માટે, ગમ ખીજા' વ્રતો પાળ સરખાં 
છે. સય ત્રતના ભગ કરવા રૂપ પાળ કફ્રોડી નાખવાથી, અહિ'સા રૃપ 
પાણી ચાલ્યું જાય છે, અને તેથી તૃષા રૂપ અનેક મકારનાં દુઃખોને 
અતુભવ કરવે। પડે છે. ખુદ્ધિમાનાએ સવ. જીવોને ઉપકારક . સહજ 
બાલવુ' જેઈએ, અથવા સર્વાથ સાધક ચાનેપસેજ રહેવુ”, પણુ અસહય 
માલી સ્વ-પર-નતે દુઃમકસા તો નજ થવુ. કોઇએ પૂછચે છતે સર્સના " 
જાણુ મતુષ્યે; વેરના કારણુરૂપ, ,શ'કાસ્પટ, કર્કશ, અને 'હિ'સાસૂચક 
વચન ન બોલવુ' પણુ ધર્મનો સ્વ'સ થતો હે હોય, કિચાનો લોપ થતો 
હોય, સિદ્ધાંતા્થનો વિનાશ થતો હેય તે નહિ' પૂછયે પણુ શક્તિમાનો 
એમ તેનો નિષેધ કરવા માટે પ્રયત્ન કરવે.. ચાર્વાક અતે કેલિકાદિકોએ 
અસલ બોલવે કરી, આ જગતને વિડ' બિત ફુ છે. ખરેખર નગરની 
ખાળ સરખુ' તે અસય બોલનારતુ' સુખ છે ફે, જેમાંથી મલિનેતાથી 
ભરપુંર પાણી સરખુ વચન નીકળે છે. દાવાનળમાં ખળેલાં વૃક્ષે વર્ષા 
જતુમાં કદાતિ નવપલ્લવિત થાય છે, પણુ દુવંચનરૂપ અગ્નિથી દગ્ધ 
ચએલાં મતુષ્યો શાંહુ થતાં' નથી. સય વચનો માનવોને જેટલે 
આલ્ટાદ અપેઃછે તેટલો આહેડાદ, ચ'દન, ગ'દ્રિકા, ચ'દ્રસણિ અને_ 
સાતી પ્રસુખની માળાઓ નથી આપતી. ' 
શિખા રાખનાર, સુ'ડન કરાવનાર, જટા રાખનાર) નગ્ન રહેનાર,. 
અને વઝ પહેરી તપશ્યા કરનાર તપસ્વીએ પણુ જે મિથ્યા ખોલે તો 
અ“યચજથી પણુ' લે નિ'ટનીક થાચ છે. એક તરક એસંચથી થતુ પાપ 
અને એક આજુ ખીજ સવ પાપો એકકાં કરી, તુલામાં નામી તોળવા- 
માં ઓવેઃ તેઇ અસત્ય બાલવાતુ”માપ 'વધી- જય” છે. -પરટારિક અને 
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થાર પ્રગ્રુખનો હજી કેઈ પ્રતિકાર થઈ શકે છે, પણુ અસય બોલનાર 
મનુષ્યોને કોઇ પ્રતિકાગ અસલ મૂકયા સિત્ાય નથી દેવો પણુ પક્ષપાત 
કરે છે, રાજાઓ સાજ્તા માન્ય કે છે, અને શગ્નિ પ્રઝરુખ પણુ શીતળ 
થઇ જાય છે આ સડ સસ્ય બાલવાનાજ ફળે છે ૮૮થી હર 
પરસ્રી ગસત અતે તેતા 'રાષો 
માલવ સેતશવાટિ સ્તરારગવુવાસજેઈ” 
આજ સર્વવાવાનાં વિપુનઃ વધ્યોપિતઃ , ૬૩ 
સ્તપત્તિ ય પર્ત્વિસ્ય સિલ્ષવોપયતિમગેત્‌ , . 
તદવા ક્ષાળિત્ર ચિ્ઞાયા પથમ: જોન્યયોવિરિઃ , ૧૪ 
શ્રાવકોએ આસકિતપૂર્ઝકક પોતાની સ્રી પણુ ॥ સેવી ન ત જોઈએ ત્તા 
સર્વ પાપોની ખાણું સમાન પરસ્્રી માટે તો શુ જ કહેલુ ? અર્ધાત પ૨ 
_અં ન જ સેવવી જે ઓ પોતાના વહાલા પતિને મૂકી'નિલ'જ થઇ 
' અન્ય પતિ પામે જાય છે, તેવી ક્ષણિક ચિત્તવાળી ચા ક્ષણિક પ્રેમવા 


' ળી અન્યઔને વિશ્વાસ શો? શર્થાત તેને! વિશ્વામ નજ શખવો હડૅ- 
લ્૪ 


1 


ધ 


“ પરત્્રીસાં આસક્ત સુગ્ષાને મિગ્ખાસણુ, 
મીશે રજી ચિસદ્ય દુાસ્યિતલ્ય ઘરભ્િયાં ર કડ 
રતિષે ગુર્યતેયજૈ વગન પશોરિવ, ૬્્‌ઃ 

એક શ્રાનને મૈછુન સેવન ફરવામાં અન્ય શ્વાને। તરફથી જે ભય રહલો 
છે તથા તે વખતની તેની જેવી સ્થિતિ હોય છે, તેવા જનાવરાની માદ્‌ 
ક પરસીમા આસકત થયેલા સુરૂષને, શ્મન્ય તરફથી ભય, ચિત્તની 
આકુળતા અને ગમે તેવી જમીત ઉપર પડ્યા રહેવાપણ , વિગેરે સ કટે 
. ભોગવવા પડે છે માટે પરસીમાં પશુની માફક રતિ કરવી તે ઉગ્તમ 

મતુખ્યને લાયક નથી હપ * 
ત્રાળઉદ્દઝનન વત્મ પેર જારનળન , 
રજ ટૂયવિદ્નપવ વશ્ણી ન સ્વગત, લદ 

। :શવૈદ્વદરળ વન શ્રીસવવત્રાસ્ઝરા , 

' મથ તવા ઘોર ણપ પારસ રિક - * ૨૭ - 


૧૩૬ 


 - સહાર રસળેવત્ને વિર્ષાનો નિરંતર " 


નાનન્નવિ અનોુ,સ વરટારાન્‌ વ વમ ત્રમત, ૧૦૮ 
' વિદ્રમા જ્રાતવિશોવિ વરણીઇ રિરિલયાં 
મત્વા જુજક્ષર્ષત્રાવ તં રશવધદઃ ૬% . 


કન 


પ્રાણુતાશના સ'દેહુને ઉત્પન્ન કરનાર 'પરમ વૈરતુ' કારણુ ' 


અતે આ લેક તશ્રા પરલેક વિરૃદ્ધ પરસ્રો ગમનતે! ત્યાગ કરવે।. 
પરદારામાં આસકત સુરૂષાો આ લોકમાં ( ર!જા તરફથી ) સર્વ ધનનું” 
હુરણુ, બ'ધન, અને શરીરના અવયવેોતુ' છેદન એ આદિ દુઃખો પા 
સે છે. તમા મરણુ પામ્યા ખાદ ઘેર નરકમાં જાય છે. પોતાની 
સ્રી ઉપર કોઈ ખરાભસ નજર કરે તેના રહ્ષણુ માટે નિર'તર યત્ન 
કરનાર, અતે શ્વેઝ્રીના ખરાખ આશ્ચરણાથી ઉત્પન્ત થતાં- દુઃખો 
ને! અતુભવ કરનાર માણુસે પરસ્રી ગમત શા માટે કરવુ” જેઈએ 
(કારણુ પોતાની માફક લેના ષતિને પણુ ડુઃખ થતુ'જ હશેને) 
પરસ્રી -ગમને તો ર રહા, પણુ જેણે પાતાના પરાકુમથાં આ 
વિશ્ચને સ્વાધીન કર્યું” હતુ' તેવો મહા પરાકુમી રાવણુ પણુ પર સ 
રમવાની ઇચ્છાથી કુલને ક્ષય કરી નરકમાં ગયે હદથી હફ. 
વિવેચન---રાવણુતુ' ચરિત્ર સુપ્રસિદ્ધ છે, પર સ્ત્રી સાથે ક્રિડા 
ફરવાની, ઈશ્છાશ્રી તેસે સીતાનુ' હુરણુ કર્ઝુ' હડું'* વિભીવણુ નામના તેના 
'ભાઈએ તેને ઘંણુ' કાક! પણુ રામચ'ટ્રજીનેઃ સીતા પાછી. ન 
આપી. આખરમાં રામચ% તથા લક્મણુની સાથે યુદ્ધમાં તેને ઉતરવુ 
પડયુ”, અને એક સ્રી માટે પોતાના કુળનો નાશ કરી ભ'તમાં રણ 
શહ્યાર્મા લૉબી  નિદ્રાએ તેને ઝુવુ' પડયું અતે મરણુ પામી નરકની 
ઘાર યાતનાઓ સહુન' કરવી પડી. -માઢે'પોતાતુ' ઝુશળા ઈશ્છનાશ 
સત્યુરૂષાએ અવશ્ય 'પર સ્ત્રીનો ત્યાગ કરવે!. 
જીવળય પુષ્યાવયવાં પરહ સવે સંપટ: ન 
વાજાવજાય જીરા, મવિગણાત્‌ પરાજ્ય, ' 9૦૦ 
“લાવણ્યતાએ કરી પલિત્ર શવયવેપ્વાળી, સેાંદયતાની સ“ધદાના 
શર સસાન, અતે કલાના સસુદાયમાં, કુશળતાવાળી પણુ  પર'ઔઓનેો 


યાગ રવી 
આવા ચુણેઃવાળી ૧ અ યાગ ડુગ્નરૃ મહાધુરષર્ની 
તે કે છે, 
સર્જ | જ લસિરારરિ” જ 
સિ કૂકર જશે 2૦2 
પોતાના ( ઉપર આશક થએલી પૂર્ગોકન [ચશાવાળી #પરશીની 
પાસે પણુ જે ઝૂ ચહાશયની કૃતિ બુ , વવા શાશનૃનૂં 
ઉન્તૃતિ કુ. કરનાર, સુદશનૃ કોબા ૩ શેની અમને 2ર. હૈટલી સ્તુતિ કરીએ ? 
ના સ બૂ દ ઉૈટકુ ભૂત થવા ગુ બોયીએ ? 
અર્થાત્‌ તેના ચળધમા જેટકુ જોવીએ તે એછ જ છે ન્યૃ 
સુધ્શન શેડ ૬ ચરિન કહેવામા » ,પૂજે અગ 
શમાં તિતૃક સસ અડ ચ પાનગરીમૂ દધિજાહુન ચ્ન્ય 
કરતા હતે મડ લવાન અને રેવાગુતુ્‌ ૧, રૂપ અભય 
ભામની તેતે કણી હતી તેજ રોર્‌ | જષભદાસ નામૃતે પર્‌ 
મત ભકત “કછ જહેનો હતે; તેતે હદથી 
"વી સુશીવા અ! હતી તે ડંઝ્મે ગુભ રજપ્તેશ્રી ચિન સુદ 
રાન નામને શન વચે/ સમગ -૧ળા ઓમાં #નવિણુ થયેલા તને 
પિતાએ ઉત્તચ કુળની #કચીવા મતોરમા નામની કુન્યુ ૫રણુ(વી 


અદચુરૂના . ચેઝ” જ૬શન અન ગ મનોરમા ૫૨૫ અહદ ભડ્તૂ! 
4યા અતે જડુસ્થ ધમ ખાર _ નતો રૃપ ૫ તેમણે “ીકાયી પ 
અસાનાધક'ર &* કરવા માર્ટ ડુરુ 2 સિવાય પતે કોઇ ગ્રકાફૂ* 
મવ” નથ] 

તેન ૨ના ક/ષિત નામના ચંચહિત' નાય ચુંદરા તતે ના 
મૈત્રી થ થઇ સુટ નૃન ધામિક ક તેમજ ચ્વાભાવિડુ ચઊથી આ 
મોએલેો કપિત રૃ 


કિવ પત કટલે(ક તખત તેની પાગેજ જયતિત 
કરવો હતો કડ પતિને ચ ઘર્‌ વર શોડ '$ આવતુ; જેઈ માં કષિત્ાએ 
રયે શુ 


૧3૪ 


શનની મિત્રતાથી મારા આત્માને ધન્ય માનુ' છુ' ભને દિવસનો 
સારો ભાગ તે સહગુણીની સોખતમાં પૂર્ણ કર્‌' છુ' તેથી મોડુ 
ગવાય છે. 
' , 3 ચતિસુખથી સુદર્શનના ગુણે! સાંભળી વગર દેખે પણુ કપિલા 
સેના ઉપર મેોપહુત થઈ પડી. ખરેખર શરષૃત પણુ નિર્ભાગો મનુ- 
ષ્યોસે' વિષ તુલ્ય થઈ પરશિણુસે છે. ગસે તે પ્રચાગે કપિલાએ સુદ- 
શરનને મળવાને નિર્ણય કર્યે. ર 
એક દિવસે?કપિલ ખહાર ગામ ગચો. તે અવસર જેઈ કપિલા 
“ સુદર્શન પાસે આવી અને “તમારા મિત્ર ઘણા ખીમાર છે માટે 
તમને બોલાવે છે'દ્ુ એમ કહી ઉભી રહી, સરલ હૃદયના સુદશતે 
તે વાત ખરી માની અને મિત્રને મળવાને ફોઈ પણુ માણુસને સાથે 
લીધા સિવાય કપિલા સાથે ચાલી નીકળ્યો. ઘરમાં જઈ ડપિલાને કહ્યુ) 
સારો મિત્ર કયાં છે? તેણે કહ્યું અ'8ર૨ અગાશીમાં છે, આગળ જાએ, 
સુદર્શન શમાગળ ચાહ્ચેો, એટલે કપિલાએ દ્વાર અ“ધ કર્યા સુદ- 
શન શ'કાચે* કપિલ કયાં છે? ફ્રી યુછયુ'. કપિલાએ જવાખ ભાપ્યો 
કષિલને બદલે આજે કપિલાનેજ મળે, મારા પતિના સુખથી તમારા 
ગુણુ સાંભળ્યા ત્યારથી મારી મનોવૃત્તિ તમારા તરફ લલચોઈ ઢુતી. 
હુવે આજે મારી પ્રાર્થના સફળા કરો અને મતે શાંતિ આપો, 
સુદર્શન' એકાએક સીના કહેવાથી મતુષ્ય સાથે લીધા શિવાય 
પોતાનું પરના ઘરમાં આવવું થયુ તેનો પદશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યે।, 
પણુ આ પક્ચાત્તાપ નકામો! હતો. પાણી પીને ઘર પૂછવા 
જેવુ' થયુ” કપિલા તેને સ્રુકે તેમ નહાતી, મોહાંધ મતુષ્યને 
કર્તવ્યાકર્તવ્યનો વિવેક હાતે નથી-કપિલા સુદર્શનને વળગી પડી, 
તાત્કાળિક ખુદ્ધિવાળા સુદર્શને ખુલ્લા હૃદયથી દીલગીર થઈ જવાખ 
ત્રાપ્ચો, પલા તમાર્‌' કહૅલુ' હુ' માન્ય રાખી શકતે નથી, કારણુ ફે 
વિધાતાએ મારાં સુદર રૂપ સાથે નસુ'સકપણાનો દોષ સાથેજ 
દોખલ કર્ચ છે,” કથાતૂ હું' નસુ'સક છુ ટેઢ હુદયવાળા મતુષ્યોના 
હુદ્યમાં-ઇચ્છા સિવાય વિકૃતિ થતી નથી. કપિલા વિલ્ખી થઇ ગ%/ 


યૃહટઃ 


અતે તહાળ સૃદર્શનને જવા માટે દ્વાર ખોલી આપ્યુ સુદ્શન ઘેર 
આવ્યો અતે હુવેથી સાથે સડાયક લીધા સિવાય કેઈને ઘેર વગર 
મસગે ન જવુ તેવે! નિર્યુય કયે 

પદર મહાચ્છવનો દિવસ હુતે( સારા સારા વસાભૂવણોા પહેરી 
સર્જ લોકે] ખડાર જતા હતા, અભચા શણી પણુ કપિલા સુરાહિતિની 
સાથે રથમાં બેસો કૂગ્વા નીકળી તેવામઃ આજુમાજુ રેવકુમાર જેવા 
છ યુત્રોથી ઘેરાયેલી એક ઝીને કષિલાએ સેઈ અભયાને પૂછે છે, 
ખાઇ સાહેમ આ ભાગ્યવાન ગો કોલ છે ? અભયાએ જવાબ આપ્યો, 
આપણા નગરના પ્રખ્યાત પમિણ રોડ સુદશનની આ આ છે અને 
છએ પુત્રો તેના છે કપિલા ટુથીને બાલી બાઇ સાહેબ તેને સુત્રો 
કયાથી હાથ? રાણીએ જવાભ ગપ્ષો-કપિલા આ શુ' બોલો છે 
મુર્ષોવાળી સોને પુત્રો ન હોય ત્યારે કાને હાય? કપિવાએ જવાબ 
આપ્ચો, તેતો સ્વામિ સુરૂષાઈ રડિત છે અ પમાશે કહી પોતાને. 
સર્જ વૃત્તાત રાણીને જલાન્યો બભયા હતીને બોલી, અરે સુર્ધા, 
સુદશ્ને' તતે ડગી છે તે પરસી તરક નપુસક છે પણુ રવી તરક્‌ 
નષુમકે નથી કપિલા જગ મોટુ ચડાવીને બોલી, હીક છે, ટુ તો સુનપા 
છુ અને શને ઠગી છે, પણુ તમે તો ચતુર છેતે ? અભયા બોલી, 
માર હાયતા સ્પર્શથી તો પથ્થર પણુ ગળી જય તે! સુરૃષની તો 
વાતજ'શી કરવી? કેપિલાએ કહ્યા, આટલે! બધે ગર્વ શાખો છે ત્યારે હવા 
તમેસુદર્શન સાથે વિલાસ કરશોજ માનના બાવેશમાં આવી ,જઈ 
બભયાએ પ્રતિજ્ઞા કરી કે ને સુદર્શન સાથે વિલાસ ત કર્‌'તો અગ્નિમાં 
પ્રલેશ કરી ગળી મરૂ"-ખરેખર અરાની મતુષ્યોતે માન કયા કરવુ 
તેની ખખર પડતી નથી તેથીજ પોતાની મર્યોટા અને ધમને 
સોળ'શી રાણીએ અનર્થકારી પ્રતિજ્ઞા કરી મહે સવમાં કૂરી સર્વ 
જઇ પોતપોતાને ડેકાલું ગયા અભયાના હુલ્થમાં ચિત્તા અગ્નિ 
શળગવા તાગ્યો શાત કરવા માટે પોતાની ધાવ માતા પ ડિતાતે 
બોલાવી પોતાની પ્રતિજ્ઞા જણાવી, પડિતિએ પતિત માઠે ડપફેદ , 
માપ્પો જતે કહ્યુ કે તરા પ્રતિજ્ઞા તે ટીક નથી ફરી, કેમફે સાધારલુ 
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જૈતીએ પણુ પરરેમી સાથે સહેિટર તુલ્ય વૃત્તિ રામે છે તો 
આતે ધર્મ ધુર' ધર ગુદર્શનના ઝ'જ'ધમા કહૈવુ'જ ૭] ? અભ- 
ચાએ જણાવ્યુ, તે હુ' જાણુ' છુ' પણ હવે થઈ તે થઈ, માંટે કોઇ 
ઉપાય કરે! જે જેથી ગારી પ્રવિંગા ચકૂળ થાય. પડ્િતાએ તપાગ્ર કરી ૪ 
ગાવ્યુ' ક આડમ ચાટ ગુદશન પોસટ કરી રાતે સુનાઘરમાં કાચો _ 
તસર મુદ્રાગે ધ્યાનમાં રહે છે તે શત્રે તેને આંહી ઉપાડી લાવવે।. 
એક દિવસે કાસૃદાં મહાત્સવતો દિવસ ,ડતા, રાળએ હેરે 
પીઢાવ્યો કે નગરમાંથી સર્વ સ્ત્રી પુર્ષાએ બહાર નીકળી જવુ' અતે 
રાત્ર દિવશ્ર વનમાં આન'હથી ગુજાર્વો. તે દિવસ ચોભાસી ચુ 
દગીના હોવાથી શેડે વિશ્ચારું' કે મને ધર્મમાં ખલલ પડશે, રાન 
યાસે ભેટાણુ' સૂકી તે દિવસ શેહેરમાં ધમ ક્યાનમાં રહી ગુજ્તરવા 
ગમરજ કરી. રાજાએ તેને ધમિ ષ્ટ હોવાથી રજા આપી. શેડે દિવસ 
'ચેત્ય પશ્પાતીમાં ગુળરી ગત્રે ષોષધ કરી શ્રૂન્ય ગ્રટુમાં કાયોત્સર્ગ ા 
માં રશ અતે 'પ્રાતઃકાળ થયા સિવાય ગસે તેવા ઉપસર્ગ થાય તે 
પણુ ચલાયમાન ન થનુ' “તેવો અભિગ્રડ કર્યો. આ વાતની ખખર' 
પ'ડિતાને 'પડી. પ'ડિતાએ અભયાને કલ્યુ' કે જે તુ” આજે બહાર ન 
જાચ રે ' કામ થાય; અભયાએ પેટમાં ટુખવાતુ' ખહાતુ' કાઢી રાજ. 
શાસૅશ્રં! શહેરમાં રહેવાની જા મેળવી.. ચોકીને જાપતે પૂર્ણ 'હુતો 
એટલે ગને અદર ફેમ લાવવો તે 'વિચ્ચારમાં પ'ડિતો છુ'ચા 
૪, ભાખર એવા નિર્ણય ઉપર આવી 'કે દેવીની શૂતૈતા 
નાથી તેને ગદર લઈ જવે।ા. પછી કારની. ઉભી મૂર્તિ ગાડી 
ઉપર ચડાવી પ'ડિતા રાજગઢમાં લઇ 'ગઇ. ચોક્ીદારના પૂછવાથી તેણે 
ત મૂતિ દેખાડી અને જણાવ્યું જે રાણી સાહેબ આજ ખદાર . જા- 
વાનાં નથી માટે મૂર્તિઓનું” પૂજ્ય કરવા સાર્‌ રાજગઢમાં 'લઇ] 
જબ્રામાં અ'વે છે. બે ચાર મૂર્તિઓ તેવી રીતે લઈ જઈ કાચોત્સગ” 
સુદ્રાએ થ્યાનમાં રહેલા 'ઝુટશનને ગાડી ઉપર ચડાવી અભયા રાણી 
' પાસે લાવી મૂક્યો પોતાના મનેરથ્ો પૂર્ણ થયા સમજી અભચા .ન 
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થશ ભાગ્યો નડી તે વધારે ટડ ચતો ચાલ્યો! અળયા કહે છે, તમારે 
મહે મે આ બધી મહેનત ડરી છે માટે સને શાત કરો સુદશન ગે- 
હયે નહિ, અશયાએ હા પકડચે, આજ્તિ ગત ક્યુ” અને” કામા 
તપન્ન કરવાની પોતામાં જેટલી ચાતુરી હુતી તે સવ વાપરી ચકી, પણુ 
.પથ્થ2 ઉપર પાણી હોળવા માઝ્ક નિરવ ક થયુ અભયા ગુસ્સા કરી 
માલી, સુટશન-માર કહેલું માન્ય કર છુ તુષ્ટમાત થઈ તેણ રાજય ખધુ 
તારે આધીન છે અને માયાથમાન્‌ વ તો આ તાર જીવિત-ચ પણુ 
તથી એમ નિહ્રય ગખજઝે પણ સાભળે કે।યું? આ મમાલે આખી શતિ 
મુદ મ'નતે મનાવતા ગઇ આખઃ પ્રાત ડાળ થનો જણી પોતાતુ 
કામ સિવ્ધ ન વયુ અને હુવે ઉવટે। કજેતો થશે એમ “તણી પોતાને 
હાથે પોતાના શરીર ઉમર? રેટલાક જખમ કરી પોકાર કરી ઉઠી ઝે 
રાગ દોડે, ફોઇ માણુસ અત સુરમા પેસે છે, અને મારી આખર 
કુદ છે, “ખગ શ્રીએ ના પ્રપચેદ ચા ચસ્તિને પાર કોઇ પાસતુ 
તવી ચોરનો દોડી આવ્યા અને કેગથીક વારે રાવત પણુ આવ્યો 
સુટથનને રાજએ એળખ્યેોદ અભયાએ ગજાને જણાવ્યુ કે આચિ તે 
આ માણુચ મહેલમાં દાખલ થયો અને માર્‌ શીયળ છુટતો 
હુતો મે પોકાર કરી મા૩ રક્ષણ કર્યું છે રાજ સુટર્શનને "પૂછે છે, શેઠ, 
બામા સત્ય શુ' છે તે જણાવ મને તારા વચન ઉપર ભરે.સે! છે 

મેડે કિનાગ કયે! કે ઝે હુ ચતય કહીશ તો. રાજા ગતે શામી 
નણ કેગેમ પતની શેડ માન ગ્થા-ધણુ પૂછયા છતા જ્યારે કોડે 
ઉત્તરે ન આપ્ધોા ત્યારે ગ-તએ ચુસ્ત્રે વઈ ચૂળીએ ચડાવવાનો હુકમ 
કચ મેનને મડેન્માં વઈ ગૂશીએ દેવા લઈ જતા જેઈ શહેરમાં 
હાડાકાર થઈ ગ્યો તેતી સો મનતોરમાને ખણર થઝ સતી મનો 
[ર્માખે ગૃડુ ચેત્યમાં ૪ઈ શાસનડેતીઓતે વિસપ્તિ કરી કે ને મારા 
ન્વાસો નિદૌયષ હૈષ્થ તો, શામનાધિષ્ટાતૃ દેવદદેવીએ, મને ગહાય 
કગ્જે અને પોતે સ્કામીનું કલક ટગ ત થાય ત્યા સુધી કાચોત્સગ 
કરી શ્યાતસ્વપા] રટી સુદર્નને ગામ ખડા: લઈ ગયા શૂળી ૯પર 
ચડાવવાની તૈયારી કરેછે સત્ય તે મત્ય એ છુપુ ગ્હેજ તહિ ચતી 
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મનોરમાની લાગણી અને ઝૃદ્શનની સત્યતા પ્રગટ કરા ચાસના 
ધિષ્ટાહું દેવીએ શુળીનુ' સિ"ડાસન કરી દીધુ સને સત્યને જયજય 
કાર થયે, રાજ ત્યાં આવ્યો. સુદર્શન પાસે પોતાના ત્રજાણુપણાના, 
સપરાધની માઠી માગી સને કાથી ઉપર બેસાડી રાળ સભામાં 
લઈ ગયે. કભયાને ખખર પડવાથી ગળે કોરે ખાઇ તે મરી ગઈ, 
અને ધાવ માતા નાશી ગઇ. શેઠે ઘેર આવી ટખદાઈ સ'સારવાસથી 
વિરકત થઈ ચારિત્ર ગ્રડણુ કયું" અને એકલ વિડાારી થઈ ઝ્રુનાં 
વતો, જ'ગલે!, પહાડો, ગુક્રાએા અસે રાતોમાં ધ્યાનસ્થ રહી ક 
સાધનમાં સાવધાન થયા-પ'ડિતા નાથી, પાટલીસુત્ર રાહેરમાં દેવદત્ત 
વેશ્યાને ત્યાં રહી, તેની આગળ ઝુટશનતના રૂપ, ગુણુ અને શેર્યતા 
વિગેરેનુ' વણુંન કયુ”. એક દિવસે સુદર્શન સુનિ કરતા કરતા પા- 
ટલીપુત્રના વનમાં ધ્યાનસ્થ રહ્યા હતા. ડાર્ચ પ્રસગે શરતી શ્રડેલી 
પુ'ડિતાએ તેને નેઇ, ઓળખી, પોતાની સ્વામિનીને વાત કહી- લે. 
તેને પોતાને ત્યાં લાવવા કહ્ય. સુનિ પણુ ષ્યાન ધારી આકાર અર્ધેજ 
ફરતા ત્યાં આવી ચડયા, વેશ્યાના ઘરતી ખખર ન હોવાથી તેએ 
ભ'દર ગયા, વેશ્યાએ આખે દિવસ હાવ ભાવ કરી ગ્રલાયમાન 
કરવા પ્રયત્ન ક્ચો1 પણ તે નિરર્થક ગચેો, ક્ષાંજે થાકીને વેક્યાએ 
જવા દીધા, તે ત્યાંથી નીકળી વનમાં કાચોત્સગે રહ્યા, અશયા રાણી 
આર્તથ્યાને મરીને વ્ય'તરીપણે થચેલી તે કરતી ક્રતી જહ આવી, 
તેણે સુદર્શનને ન્નેયા, પૂર્વ નુ” વેર સાંભરી આવ્યુ. તેણે ઘણ્‌' *“ઉપસ 
ગ]' કર્યા. સુનિ પણુ મનને ટૃઢ કરી આત્મ થ્યાનની શ્રિ ઉપર 
આગળ વધ્યા અને પરિણામની વિજુદ્ધતાથી કસ" અપાવી કેવળ 
જ્ઞાન ઉત્પન્ન ક્ઝું” અનેક ભવ્ય જીવોને બધ આપીને તે સુદર્શન , 
સુનિ મોક્ષ ગયા. આ પ્રમાણે પરસ્ત્રીથી વિરક્ત રહેનારા સહાયુર્ષે 
સુદર્શનતુ' ચસ્ત્રિ સમાપ્ત થયુ', આ ચારિત્ર ઉપરથી સુદર્શનની 
શિયળ વિષેની ટઢતા સ'બ'ધી ઘણુ' સમજવા તરને મનન કરવા 
જેવુ' છે. તે મહાશચે ત્રણે ઠેકાણે અને તેમાં અભયા રાણી પાસેથી 
જે પોતાનો બચાવ કર્યે કી સેમ ખરેખર મશ'સવ!- લાયક છે. 


ઉડ ' 


પર્ષુરૂષને ત્યાય ફરવા માટે સ્રીએને ઉપરેશ આપે છે, 
ેરમેસઝરગોવિ વમન” તગોવિય 
સૌતવાસવળ 2વ ત્વાસ્યોતાવીત(પર. 2૦૨” 
' અશ્ચર્યમા રાજાના રાજા સરખો-અને કૃપા કામદેવ જેવા 
પણુ શવણુનો જેમ ગીતાએ ત્યાગ કર્યો તેમ સીએએ પગ્યુરૂષનો 
યાગ રવો. ૧૦૨ 
અન્ય આ પુર્ષમાં આસડ્ત થનારને ફેળ બતાવે છે 
સુરત તિવેવત્ત સમત સ મવેમને 
મવેસરાળા ણીના ચ્યા 7ર 
ખીજ સુરૂષમાં અનેં ખીછજી (૫ર) સઆચૅૉમા આસક્ત મનવાળા 
ઔ પુરૂષને ભવોભવમાં નંપુ સકપણુ, તિર્ય ચપણુ અને દોર્ભાગ્ય 
પણૂ માંપ્ત થાય છે ૧૦૩ _ 
ખ્રહ્મચર્ય પાળવાતુ ફળા 


યળમૂતચ્રરિગરય યરત્રકરજારળ ] ન 
સવપન તણચર્ષ ળગિેશવે વૂડ્વતે 9૦૮ 
ચિરયુષાણુસધ્યાના દટઈટતના સરા: 

સેઝા્તતો મદ્ાવીથી મવેયુમસિતઃ 9૦૧ 


ચારિનના પ્રાણુ સરણુ અને મેક્ષતા એડ અસાપ્ારણુ કારણ 
સરખા બ્રહ્મચર્યને આદરવાથી દેવાવડે ડરીને પણુ તે પૂજય કે 
છૂલચર્યના પાલન કરવાથી લાખા અઆડયુષ્યવાળા, સાશ સ સ્થાત 
( આકૃતિ )વાળા, દ્રહ મઘેણ્વાળા, તેજશ્કિ અને મહાન પરાકમ 
વાળા સુકૃ્ષે ઘઈ રકે છે ૧૦૪-૬૦૫ 

આ પ્રમાણે ઝૃડસ્વોતુ સ્વદારામ તોષ યા પરી ત્યાગ કરવા 
૩2૫ ચોથુ તરત્ત સમધ્ત યયુ 
ઇંચ્છાતે નિયસસા રાખવારૃપ પરિચ્રહતા નિયસવાળુ 

ગૃહસ્થે્તુ પાચઝુ વત કહે છે. 


જ જારમાલ જરુર 


પક 


તી 


ને 


સલામૂછીજરંઝુયાત્‌ વાસત્રટ નિયત્રળ '?૦ 

૫ દુઃખનાં કોરણુરૃપ અસ'તીષ, અવિશ્વાસ અને આરભ આ સર્વ 
સૂછોનાં ફળો છે એમ જાણીને, પરિગ્રહુનાો નિયમ કરવે।. (પરિ- 
માણુ કરવુ.) ી પે 

વિવેચન. _ દ. 
તણો પરમિટ વત્તો નાર્પુસેન તારૂળા _ ક 
", મુરા ૧સ્મિદો ૧ત્તો રરઝસ મરેસિના 
કેમકે જગતૂના જીવરોનુ' રક્ષણુ કરનાર મડુર્ષિ જ્ઞાનપુત્ર ભગ" 
વાન મહાવીર-દેવે સુર્છો છે તે પરિગ્રડુ છે, પણુ સુ્છી (આસક્તિ) 
ન હાય તે પરિગ્રડુ નથી આ પ્રમાણે કહેલું છે. 

_ખાહ્યથી ષ્રનાદિકનો ત્યાગ કચે પણુ અ'દરથી ચ્છા જાગૃત હોય 
તે! તે ત્યાગી કહી શકાય નહિ. જે ખાહ્ા ત્યાગથીજ ત્યાગ કહેવાતો 
હોય તો ઘણાં નિર્ધન, રક તથા પશુ આદિ જનાવરો પાસે કડ 
ઈપણુ હાતુ' નથી. તેને પણુ વાગીમાં ગણુવા'નેઇએ, પણ તેમ ન 
થવાનુ' કારણુ તેઓની અ'દરની ઈચ્છા-મૂર્છો-ગઈ નથીં, તેથી વસ્તુ 
પાસે વિદ્યમાન્‌ ન છતાં તેએ! ત્યાગી નથી. ત્યારે કેટલાક પાસે 
વસતુ હાય છે પણુ મમત્વ ત હોવાથી તે-ત્યાગી સરપ્પા કરી શકાય છે, 
પરિગણુતો ખાહાથી ત્યાગ કચ] હાય અને અ'હરથી ઈચ*્છા-તુખ્ણા પણુ 
ગઇહોાય'તે તો ખરેખર ત્યાગ છે એતો નિર્વિવાદ છે. પણુ વસ્તુને! 
ખાહ્યત્રી ત્યાગ કર્યા સિવાય વસ્છુ વિમાન છતા. તેમાં મૃછા ન શે” 
વી એ વિકટ કામ છે. “ે કે અશક્ય નથીં છતાં ડૂઃશક્ય તો! જ” 
ણાય છે, કેટલાએક સલુષ્યો વસ્તુ વિઘમાન્‌ છતાં મૂર્છા ત્યાગનો ડોળ 
કરે “છે ખણુ આવે! ત્યાગપણાનાો ડોળ એ ખરેખર ત્યાગ માગસર 
જેખમભરેલોા છે, વસ્તુ જેને જેઈએ તેને શાપી દેવાય, ચાલી જાય, : 
નાશ પાસે તુ; શોક ન થાય, આવે તો ટુર્ષ નજ હોય, અને તેના રહ્ષ- 
છાદિક સ'મ'ધમાં સ્માત્માં કાંઈપણુ ખેદ કે'ક્છુષિત ન થતો હોય 
તે! સસજવતુ' છે ફે તેના ઉપર - સૂર્છો તથીઃ ષણુ ને તે સાં હેથી 


વદ 


કાઈપણુ વિં્માન્‌ હાય તો મૂછાંગડ તથી એમ સમજવુ એેડએ સાટે 
ખીજ ત્યાગને ગોણુ કરી ગથમના ભાહ્ધાતગ, ત્યાત્રને સુખ્મ-કરી, ભ 
ત્યારના વખતમાં વતવુ એ નિરોષ આરત્માહુત ઢ્નેછે 


ય 


પરિચહથી થતેદ રોષ જ 
પાશટ્મમન્વાટ્ટિ ૧ઝત્વેવ મવાગુમો 
મદાયોત ટવ પાળી સ્થગેચસ્માન્વારતદ 2૦૭ 


જેમ ઘણા ભારથી ભરેકુ મેઠઠુ વડાાણુ શસુદ્રમાં ડુળી જાવ 
છે, તેમ પરિત્રટ ઉપરના મમત્વથી પાણિઓ ક સાર૩પ અસુટમા 
ડુગેજ છે માટે પરિશ્રડુને! ત્યાગ કમનો નેઇએ ૧૦૪ 
શ્રલેળુલમેવ્યત સળુળ/જવિવિશતે સિ 

રોવાશ્નુ ૧ષતધ્યૂજાઃ દ્રારુવસિ પારે ૬૦૮ 

એક ત્રસરેભુના જેટલો પણુ પરિમ્હુમા કોઇપણુ શુણુ વિવમાન્‌ 


તથી, છતા પવત જેવડા મોટા મોટા દોષો તોઃ તેનાથી ઉત્પન્ન 
યાવ છે ૧૦૮ 


વિવેચત-ઝેટલાએક મનુષ્યે! પશ્મિડુમાથી એવા ગધ દેખ ડે છે 

કેપૈસો! હોય તો દાન આપીએ, સ હિમ આદિ બ ધાડીએ, વિગેરે વિગેરે 
પરમના કાર્યો કરીએ માટે કાઠ આગ્ભાદિ કરીતે પણુ ધર્મ કરવા 
માટે પૈમો પેદા કરને, અતે દાત આપવાથી મ દિર આદિ બ ધાવવાથી 
કરલુ પાપ નિ/ત્ત વગે જ્ઞાનીગા કછુ છે કે પત્રાધી દાત આપવાનુ 
તથા મદિર સઆદિ બધાવવાતુ જે સપા તહેવામાં આવ્યુ છે તે 
ચળત્રેલ, ચા હયાત વેમાતો સદગ્યય કરવાનું કહેવામાં ગાન્યુ છે પણ 
ધર્મને માટે આગમ કરી પસે પેદા ડરે છે તેઓ ઉજવળ વગને 
કાદવમાં બોળી પછી ધાવાના જગુ કર છે; અથવા માતુ કડીને શીરા 
અવા જેવુ «રે છે તૈ ડરતા બહતર છે કે ધમમ નિમિત્ત 
આારભ ત ફરવે, કે જેથી તે પાપ ધાવાના પ્રયાસમાં ઉતરથુ ત પડે 
સાજ્મા કહ્યુ છે ક-- ક 

વ ૧ળયળિવળળ થમવદરરતો સિષૂમતળતજઝ 

સ્જારિત્સરગિળણં સગો રિ તલમોગરિનો 


1 


નહ 


૬૭૬ ' ક 
સુવર્ણુના પગથીઆવાળ9ુ' અને મણિના ટુજાર ક્થ'ભલાથી ઉ'ચા 
ભવનના તળીતરાવાછુ' જો જીતમ'દિર કરાવે તેનાથી પણુ તપ .અને 
સ'યમ! અધિક છે, (કહેવાનો આશય એવે છે કે પેસાથી જે ધર્મ થાય' 
છે તેના કરતાં પોતાના આત્માથી ઈચ્છારાધરૃપ તપ તથા સ'યમ 
કરવે કરી અધિક લાભ મેળવાય છે, કેસકે ખવૈસાર્રપ સુદ્ગલથી કરાચેલે, 
ધર્મ-તે સુદ્ગલિક સુખ આપે છે અને આત્માથી કરાચેલ ધર્મ તે] 
આત્મિક વસ્તુ આપે છે. ) રી 
સમારવંસ્વસતોવિ રાનદ્દેવા્વો દિપઃ 
સુનેરષિ સઇસેતો યરોતાંઢોજિતાતમનઃ 9૦૨ 
પરિત્રડુથી (ધનથી ) અછતા પણ્‌ રાગદ્રેષાદિ શાઝુએ પ્રગટ થાય 
છે, ફેમકે તે પસ્ગ્રિહથી આંદોલિત્તાત્માવાળા ( પ્રેરાચેલા ) ઝુનિઓનાં 
પણુ ચિત્ત ચપળ થઇ જાય છે (તો ગૃહુસ્થોની તે! વાતજ ૨ કરવી?) 
જન ફે 
ગઝૃહસ્થોએ શું કરવુ' જોઇએ? 
સંલારમૂજપારંમા જ્યાં રેલ ૧ર્ત્રિદઃ ા પ્‌ 
તશ્માહુયાલવાઃજીયોટર્વમસ્યં પરિત્દં 29૦ 
સ'સારતુ' મૂંછા કારણુ આર'લોા છે, અને આર'ભનું મૂળ ફારણુ 
પપરિગ્રહુ છે. માટે શ્રાવકોએ (ગૃહુસ્થોએ ) જેમ બને તેમ પરિગ્રહ 
એછે કરવો ( રાખવો, ) ૧૧૦ 
પરિગ્રહથી થતો! ભય. 
સુષ્ળતિ [વેષયસ્તેના દદતિ સ્તરપાવવાઃ ૫ 
હ ક નિ ૦ ૭ «૧ હ ્ે 
''સેધતિ વતિતાવ્યાધાઃ સમેરમીનૂત સર્‌ ₹?૨?- 
' ધન અ'ગીકાર કરવાવાળા પુરૂષને વિષયરૂપ ચોરે લુ'ટી લે છે, 
કામરૂપ-અગ્તિ નિર'તર ખાળે છે, અને શરીરનાં સ્વાર્થી સ્ત્રીએ 


ન 


રૂપી વ્યાધો સ'સારમાં રોકી રાખે છે, ૧૧૧. ૨. , ૧ 
“પરિગ્રહથી તૃપ્તિ થતી- નથી. ન 
૬ ૧૩ જ 
તણો ન પુનેઃસન₹ જિકરનોન મોધનેઃ “* 
- ત ધાન્યોસ્તિણવત્રેછી ન તંજ: વતો ત્ર?  ?૨૨., 


પુત્રાવડે જ્ઞગર રાજા, ગાચોવડે કુચિકર્ણ, ગૃહુધતિ- અનાજ 
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ય'પહે કરી તિલક રોડ અતે સોનાના હગલાવડે ન'દરાજે તૃપ્ત ઘયા 
1હિ ૧૧૨ 

(વિવેચત) ઇધણાઓથી અખ્નિની તૃપ્તિ થતી નથી તેમ 
મરિત્રહુથી મનુષ્મોની તૃષ્તિ નથી ગગર ચક્વર્તિ રાજન હતે. તેની 
દજધાની અચોધ્યા હુતી, તેને સાઠ હુન્નર સુત્રો હતા, પણુ તે સુત્રની 
ઈચ્છાથી અપૂર્ણુજ રહે. દેવિક ઉપટ્વથી તેતા સાઠંટુજર પુત્ર માર્યા 
ગય આખર વેશગ્ષ પામી અજીતનાથ સ્વામિ પાસે ચાસ્ત્રિ લીધુ 
ત્યારેજ તેતે ખરા સ તતોષ અને આત્મશાતિ મળી 

ઝુચિકણું ગૃડુપતિ મગધ દેશના સુષોષ ગામનો ફણુખી પટેલ 
હતો. ગામેદ ઉપરની પ્રીતિ તેની બધાગ હતી અતુકે તેણે એક 
લાખ ગાયો! મેળવી હતી, છતા પણુ તે અસ તોપિત પરિણામી રભ. 
તેજ ગાધોના છૃત, દથ્યાદિથી અજીલુતાવળોા થઈ આત ઘ્યાતે મરણુ 
ચામી તિય ચપણે ઉત્પ થયો! મમતવનુ હલુ ખરાબ પરિશામ ! 

તિલક રેડ અચળપુ? ગામને રટીશ વભિક હ્તો અનાજ 
સઝહ કરવા ઉપર અતે તેના નફા મેળવવા 6પ? તેની મોતિ અગાધ 
હવી ઘરની સાદી વસ્તુ વેચીતે પણુ તે ધાન્યનો સ ત્રહુ કરતો અને 
દુકાળ પડવાની રાડુ નેયા કરતે. એક વખત નિપિત્તિશાએ તેને 
જણાવ્યુ કે આ વર્ષમા ડુકાળ પડરે, તે સાભળતાજ તેતું અના 
જની એટલી ખપી ખરીદી કરી લીધી કે પાતાતા ઘરતા સુષ્કળ 
નાણા છતા તે સજથા ઘર વેચી અને છેવટમાં વ્યાજે નાણા 
તૈવાની જરૂ૨ પટી કઝ સચથોગે પૃથ્ડીપર કોઇ ભાચ્યવાનનો જન્મ 
થતા ડ્કાળ #૨ર થયેદ અતે તે એટલી બધી ખોટમાં આવી પડયો 
જ આર્ત'યાનમાં છાતી પીને તેતે મરવુ પડયું મરીને નરકે 
ગમો! આહદ શુ મનુષ્યોની લેભવૃત્તિ ! 
પૃવે પાટલીયુત્ર નગરમાં નદ રાળ રાજ્ય કરતો હતો. તેની 

લોભવજત્તિ મર્યાદા ધિનાની હતી, મળ ઉપર મે!ટા કરે તેલ સાંખ્યા, 
પાટા આરોપો તી પતાડથોઃ પાસેથી ધન કહ્ાત્ઝુ અને સે।!તાના 
મિક્કાએ કારી ગામડાના નાણા થનાગ્યા, પ્રળને નિર્ધન કરી તેતે 
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સોનાના ડુ'ગરિ 'ધતાગ્થા. છેલ્લી . અવસ્થામાં 'અનતેક વ્યાધિએથી 
પીડા પામી રીખાઇ રીખાઈ મરણુ પામ્યો અને મરીને'નરકે ગયે. 
આ પ્રમાણે લોભથી થતા અવગુણો! જણી પોતાની .નિર્મયાંદ ઇચ્છાને 
«સ'તોષ.વૃશ્તિએ.ફરી નિય“ત્રિત કરવી-અર્થાત્‌ ઈચ્છાને અસુક હદમાં 
લાની મૂકવી, જેથી વિશેષ અનર્થ શ્રતો અટકે. 
“ પરિગ્રહ ઇચ્છા ચાગીઓતે પણુ નાશ.ઝરે છે. *. 
તપાશ્રવવસ્વિરાં ગપલાત્રાગ્યસપટં 
. ઘશ્િષ્ાજલ્તા સ્તસેયુયેમિનોવિદિ ક 
પરિર ગ્રડ્રૂપગ્રડુથી “ગ્રાસત થંચેલા'( ભક્ષણુ કરાચેલા) ચોગીએ। 
પણુ પોતાની તપ અને શ્રત સાનના પરિવારવાળી શભાવ રૃપ 
સાચ્રાજય ( સ્ત્રત'ત્ર ) લક્મીને! નાશ કરે છે ( ત્યાગ કરે છે,) ૧૧૫ 
'જસતોવરતાતોલ્થ તથત્રસ્વ ત ચત્રિ?અ 4 
સતો? લતોપમાગાવટમયશ્વેવ ગયત રે 
તે સુખ અસ'તોષવાળા ઈદ્રને કે, ચકવ્રતિનૈ પણ મળી શકતુ 
નથરી. કે જે સુખ સ'તોષ વૃત્તિવાળા અભય કુમાર-જેવાને પ્રાપ્ત 
થાય છે. ૧૧૬ જ ઝે 
“વિવેચન, મગધ દેશના પાટનગર રાજગઝૃહી નગરીમાં .૫૨- 
મોર્હીત ભક્ત ગ્રેિક રાજા રાજ્ય કરતો હતો. તેનો અભયકુમાર 
પુત્ર , હુતો., ખુદ્ધિના , વેશવથી પાંચસો! પ્રધાનોને 'તે આગેવાન્‌ 
હ્તો અતે રાજ્યત'ત્રના એક ધુર'ધર હુતો. તેના ખુદ્ધિખળથી 
ખીજા' રાજ્યો ભાશ્રય' અને ભય પામી નિરતર તેનાથી સાવધ 
રહેતાં અતે તેવા વિકટ પ્રસ'ગામાં અભયઝ્ુમારની સલાહુ માંગતા 
હેતા, પ્રજ્નહિતનાં, રાજ્યહિતનાં અને ધમ્ત્હેતનાં તેણે એટલાં' બધાં, 
સારાં કાર્યો કર્યાં' હુતાં કે તૈ વખતના રાજા મજાનેસે સર્વ અડુકરણુ 
કરવા જેવાં હતાં, ઈત્યાદિ સુત્રનાં આવાં અલેકિક કાર્ચોપ અને ખુદ્ડિ 
વૈભવથી આકર્વાઈ બીત્ત રાજચુત્રો છતાં શ્રેણિક મહા૨.જાએ તેને 
શજ્ય આધવાત્તે નિણુય કચન અને અભયકુમારતે સ્વીકારવા જ- 
ણાન્યુ” અભયકુમારે ઉત્તર આપ્યો કે પિતાજી, સારી' સતનોઇસિએ 
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હુને પશ્લેક સભી ચરમાઈ સાધવા પ્રેરાય છે મતે રાજ્યની 
પીલકુલ ઈમ નથી મતુષ્યોએ પોતાની જી દગી અને ખુદ્ધિબળ 
માત્મશાલિ માકે વાપરવા જેઈએ છતા છેવટની સ્‍વસ્ધામાં પણુ 
ને તેએ રાન્તયારિકતા લેો!ભી થડ વિષયાસપ્ત બની પરમાર્થ સિદ્ધ 
1 કરે તે! તે મનુ'યપણુને લાયકજ નથી સાટે ટુ હુવે માર 
ખાત્મ સાધન ફરીશ અવે રાજ્ય આપ ઈન્કાતુમાર ખૌજ્ શાજકુમા- 
રતે મોપમો રાન્તએ ઘસે! આત્રડ ડયે] છતા સ તોષ #તિવાળા 
શને ત્માત્મજગૃતિવાળા અભયકુમારે તેને! સ્વીકાર કરવા છેવટ સુધી 
ના પાડી કાને પિતાની આતના મેળવી ભગવાન મડાાવીગ દેવ પામે 
ચારિત્ર સ્વિકાર કયુ અને ધર્મ ધ્યાનમા લીન ચડ બતે મર્વા્થ 
સિદ્ધ નામના નિમાને દેવપણે ઉત્પન વચે! આ પ્રમાતે સ તોષ & 


(વાળદ અભયકુમારતુ ટ%6ુક જીવન કહેવાયુ વાચકોએ ચઘાશકિંત 
તેમતુ અનુ*ગ્ણ કરવા મૉવધાન થવુ ર 


મત્તોપની સ્તુતિ. ' 
ઘનિતોસિવવલ્તસ્ય જપમન્યતુમપિમી 
અપ? નિંતરાયતે સતોપો પષ્વ મપણ 99૭ 
જે મડાશયતુ સતોષ તેજ ભૂષણ છે તેને નિધાને! પાસે સછે 
છે, કામધેનુ તેની પછાડી ચાલે છે અને દેવો! કિ -રની માફક આવા 
ઉવૂવે છે ૧૧૭ 
આ પ્રમાદ પરિગટુર્ની ઈમ શને શોધ કરવા૩૫ #કુર્મોનુ પા 
ગમ્ઠુ તત કહેવાગુ અને બીજો પ્રકાલ પણ સમાપ્ત થયો 
ઇતિ પરમાર્ઈત્‌ કુમારપાળ ભૂપાળ શુશ્રવિતે આચાર્ય શ્રી જેમ 
ચદ્રવિરગિતે અધ્યાત્મોપનિષદ્‌ નાશ્નિ સનત પટબ ષે પોણશાગષે 
સુનિ કૈમરવિજય ગળિ વિર્ચિન બાલાતબેધ દ્વિતીય પ્રકાશ 
ફક 
લતીય વરસ વાન્મ્થતે 
ઝયમ્યના પાગ ત્મ તો કર હને બરના ગુબુ ખો અને 
મિથાથતે કહેવામા ત્માવે છે- 
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છુ' ત્રત દિંગવિરતિ યા દિશાને નિયમ, 
«્રસ્વવિ તા [હેજી યત્ર સીમા ન દવે 
સથાર્ત ટિમ્વિશ્તિરિતિ 4થમં તટનત્રત ક 
જે ત્રતમાં દશે દિશાઓમાં જવા આવવાના ટરેલા નિયમનો 
મર્યાદા એલ'ઘન ન કરાય તે દિગ્વિરતિ નામનુ” પહેલુ' ગુણુત્રત 
કડુ” છે, ૧ 
(વિવેચ્વન) શુણુત્રત જે અહિ'સાદિ પાંચ અુત્રતોને 
ફાયદો કરનાર ગુણુ ઉત્પન્ન કરાવનાર તે ગુણુત્રત. તેમાં આ છટુ 
ત્રત પહેલા અહિ'સા ત્રતને વેડ ટ્રાયટાજનક છે. પહેલાં પાંચ 
સૂછા ત્રતો છે અને તેનેજ પુષ્ટ કરતાર આ ઉત્તર ત્રતે। કહેવાય છે. 
ઉત્તર, દક્ષિણ, પૂર્જ, પશ્ચિમ, ઇશાન, વાયવ્ય, નૈરૂય, અગ્નિ, 
ઉ્વ અને અધેઈ. આ ચાર દિશા, ચાર વિદિશા, ઉ'ચે અને નિચે 
એમ દશે દિશાએમાં વ્યાપારાદિ દુનિયાદારીના કાય” પ્રસ'ગે જવું 
આવવુ” થાય, તેનો નિયમ રાખવો ફે અસુક શહેરથી દિશે દિશા- 
તરકટ્ર જવાતુ' થાય તો આટલા ચોજન કે ગાઉ જવું તેથી વિશેષ 
આગળ ન જવુ, તેને દિશા વિરમણુ ચા દિંગ્વિરમણુ નામતુ' છઠુ” 
ત્રત એટલે પહેલુ' શુણ ત્રત કહે છે. ૧ 
માંહી જ્રેઈ શ'કા કરે છે. પાપની તીવ્રતા જેમાં થાય તેને! 
નિયમ લેવા તે ચોગ્ય છે પણુ આમ દિશાઓમાં જવા આવવાને 


નિય્મ સેળવવાથી ક્યુ' યાપ રેકાગુ'“અથવા જવામાં શઞુ' પાપ લાગે 
છે તેનો ઉત્તર આપે છે. 


વસચરળાં ગીવાનાં વિધરરન સિવર્સનાવ્‌ 
તક્ષાયોનોળજન્વસ્વ સટ ઇદિભોવ્યટઃ ર્‌ 
જેમ તપેલો! લોઢાનો ગોળો જ્યાં જાય ત્યાં જીવાતો નાશ કરે છે” 
તેસ તપેલા લોઢાના ગોળા સરખા અવિરતિ ગૃટસ્થ્રોને આ વ્રતમાં 
ચરાચર ( ચાલતા અને સ્થિર ) જીવોના વિમર્દનતું' નિવર્તતત કરવા- 
પણુ' હોવાથી આ વ્રત ઉત્તમ છે. (અર્થાતૂ આ -તતમાં પાપથી 
નિવૃત્તિ થઈ શફે છે એટલે તે ઝહ્સ્થને ચોગ્ય છે. ) 
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આ ન્રતથી લોભની 'પણ્‌ નિષૃત્તિ થાયછે 
₹્લઇત વિર્પે તેતે વેત રિગ્વિરતિઃ રતા ન 
જે માણુસાએ દિશાએમા ગમન કરવાતો નિયમ લીધો છે તેત્તે 
જગતૂને ભાકમણુ કરવાનો (દખાવવાન્।) પ્રસરતા (ફેલાતા ) 
લોભરૂપી સસુદ્રને આગળ વધતો અટકાવ્યો છે ૩ 
(રેમકે લોભથી પેરાઇ વિશેષ લાભને માટે વિરતિ ડરેલા પ્રદે 
સમા તે જતો અટકશે તેથી લોભ સમુદ્રના પણુ તેણે અટડાવ . 
કયો એમ કહી શકાય ) 
ભાગે'પપલોગ નાસતુ બીજી ગુણુતત 
મોળોપમોશયોઃ તદ્વા શવત્યા ૧2 વિગતે 
પોળોપમોપમાન ત ટવીથીજ સળ ર 
નારીરની શક્તિ પ્રમાણે જે તતમા ભોગોાપલોગની સ બ્યાતો 
નિયમ કરાય છે તે ભોગાપબોગ નામતુ ખીજી ગુશુત્રત કહેવાય છે ૪ 
ભાગાપભાગ એટલે શુ તે બત્તાવે છે 
સરરેતર સુર્ય યઃ સ મોશોડ્સલમારરઃ 
ુતાવુતઃવુતમોરવ ૩૧મોમપતા રિજ, ક્‌ 
જે'એકજવાર કગવવામાં આવે તે અનાજ, સુધ્પમાલા, તાં 
અલ, વિલેપન, ડિગેરે ભોગ કહેવાય છે, અને જે વાર વાર દરી 
ફરી ભોગવવામાં આડે તે સરી, વત, અલ કાર, ઘરરત્યા, આસન, 
વાહુન, વિગેરે ઉપભોગ કહવાય પ 
(સા ભોગવવપમાં અર્થાતૂ ખાવાપીવામાં આવતી ડુનિયાનો 
ફ્ેગલીક વસ્તુ સર્જથા વર્જવા લાયક છે અને કેટલીક અગ્રુક હત 
માટે નિયમ ડરવા જેવી છે તેમા પ્રથમ સર્વથા વર્જવા લાયક 
તસ્તુગા બતાવે છે ) 
મઝ માઉનત્રતીત ૫ રરુવ (વજ 
સતતરાવમત જજ રાગે ચ મોગર 


_૬૨ક જાનો દાર માંસ-માખણુ, મધ, ઉ 
ટેટા, અનપેકાય (9 ક'દસૂલાદિ), અજાણ્યાં ફળ, 


પ 


૧૫ 


૪પ 


, શમમારલશવુકત, ટ્િટિછ પુદ્ષિતોટ્ને - - 
ઈ. 4&#-. ૧% 


હ%વરૃદ્રિતીયાવત જુ યિતાસત્રિવગયેત 


૭ 


ઉ'ભરાદિ પાંચ જાતના 
રાત્રિભોજન, કાથા 


ધ; દડી તથા છાશની સાથે કહોળ ખાવુ તે, વાસી અનાજ, ળે" 
જ ઉપરાંતનુ' દહાં' અને ચલિત રસવાળ' ( કેહિલુ' ) અનાજ 
શ લુ 
તેનો ત્યાગ કરવે।, ૬-છ ર ી 


ર 


સદિરા પીવાથી થતે। દધ. 
મટ્રિપાનમાતરેન ત્રાધિતેશવતિરૂરત! 


*_-4-.-.-૭ “- 5... - ઈ. ૮૫ 
વદ્ાર્વલવુર્સ્થાધ કામેગ્વિળવ વપતા 


પાપાઃ જાલવસેવાન વિવશીજતસગલલઃ 
અતનીં દા ધિયૉવંતિ સનનોયંતિ ત્ત વિયાં 
ત ગસનાતિ પર્‌ સ્વ વા મત્સર તયત? 


સ્વરામીયાતે વરાવ વે સ્વામિ જિંજરીયતિ 
' મદ્વસ્વરવશ્વેવ જીટ્તિય્ય સતુષ્યધે ” - 


મૃત્રયતિ સુલે શ્વાનો વ્યાસ વ્વિવરંકા 


મ્રયાનર્સ મલો સઃ સ્તવિતિ અત્તર 


સટ શ્મમિયાર્ય વજાશવતિ છીજવા * 


“ જ્વારળીયાનતા માંત્તિ જૉંવિજીતિમાતિષ્િયઃ ' 


વિચિત્રાથિત્રસ્યના વિ્સ્કઝ્જાટિત્ર 


ી મુતાતતન્નરીનતિ રન્ટીકિ સશકત 


૪૬ાર્વરાસવટ મલા ઝુરષાછોજુટીતિ વર 


વરિટ્વન્વનચિર્વ રાવયંતીટ્રિયાળિ ત્ર 


મછીપતુસ્ઝાથચ્છતો દાણા દાછારછોવમા 
[વિવ સંવધો કાન સત્યનો «યા હમા 
મઘાત્તરનીયત સચ તપા વસ્સ્તિળાટ્વિ 


29? 


નદ 
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ઝશનીયન્‌ સરા માસ ટયાં વ દિ ચિવીપેતિ 
સવછતિ સ્વજતે વછી સરોવચિર્ણામિસ્ઝીતિ #૧ 
“ ગ્રાણિઓનતા પ્રાણુનો " નાશ કરીને જે માંસ ખાવાને ઈચ્છે છે 
તે ટયા નામના ધર્મ ઇક્ષના સૂછને મૂળથી ઉખેડી નાખે છે. નિર 
તર માંસ ખાય છે અને દયા કરવાની ઇચ્છા રાખે છે તે મળતા 
અગ્નિ વિષે વેલડી રેપવાને ઈચ્છે છે, ( અર્થાત્‌ માંસ ખાવાવાળામાં 
દચા ટકો શકતી નથી. ડી ૧૮-૧૯. 
ફોઇ શ'કા ડરે છે, માંસ ખાનાર અને જીવ સારનાર તેમાંથી 
જવ હિ'સાનતે। દોષ ફેશન લાગે ? આચાર્યશ્રી ઉ ઉત્તર આપે છે, 
. દતા પર્વ પિત્વેતા સેસ્તાતો મકવસ્તથા 
્રતતાનુર્મત( «તા પ ધાતવા ઇવ થત્મતુઃ જર 
પ્રાણિઓને હુણુનાર, માંસ વેચનાર, રાંધનાર, ખાનાર, વેચાતુ' 
લેનારુ અતુસાદન આપનાર અને, દેવાવાળા, આ સર્વ, હિ'સા કર! 
નારજ છે, ( કેમકે ખાનાર ન હાય તે! માંસ વેચનાર કે મારનાર , 
હોય કયાંથી? માટે'તે સર્વ હિં'સાના *ભાગીદારો છે.) ૨૦. 
#મતુ 'પણુ કહુ છે કેઃ-- ન્‍ 
અતુમતા વિશતિતાં નિદતા ત્રવવિદ્રવી 
સસ્તા સોપદ્સોત સારવથેતિ વાતવાઃ 2૬ 
સ્મૃતિડાર સંતુ કહે છે કે અતુસાહન આપનોર, _ વેહે'ચનાર, 
મારનાર, હે લેનાર, દેનાર, રાંધનાર; પીરસનાર, અને ખાવાવાળા એ 
ર સર્વા મ્રાણિના ઘાત કરનાર છે ર૧. કેમકે.-- 


નાજત્વા ત્રાળિનાં ફ્વાં માંતણત્પતે જ સિત્‌ જું 
ન ચ પાળિવધઃ સ્રમ્ય સ્તસ્પાન્માંસ વિવગેયેત્‌ ક્ર! 
પ્રાણની હિ'સા કર્યા સિવાય *માંસ કદાપિ ઉત્પશ્ન થતુ' નથો, 


અને પ્રાણિનો વધ કરવાથી ટ્વ્ગ ક નથી માટે માંસને! વાગ 
કૅર્વોા, ૨૨* ર 


૬્પ્પ 
હેક્ષ તેજ વધ ફરનાર છે 


ત (વ ઘાત વષવે પકવે પિતા ર્ર 
પોતાના માસની પુધ્તિને માંટે જે માણસો ત્મન્ય જતાવરીનુ 
“સાસ ભક્ષણુ કરે છે તેજ તે જીવોના ઘાતક છે ફેમફે ખાનાર સિ 
વાય વધ ફરનાર હોય નહિ ૨૩ ક 
સપર શરીર માહે પ ત સુરેપ 
પિદાન્નન્વિષિ વિણલા 2ણતાન્યવિ મૂત્રતાત્‌ 
સ્યુયરિતિમન્વાસ્વ રતે જઃ પાવા સ 
જે શરીરમાં નાખેલું (ખાધેલું) મિષ્ટ ભજ્ઞાદિ પણુ વિણારૂપ 
થાય છે અભને અસૃતાદિ (પાણી ) પણુ મૂત્ર (પેશાણ ) રૂપ થાય 
છે તો! આવા અસાર રેટુ માટે કોણુ પાપ આચરે? ૩૪ 
ભાસ લક્ણુમા રેપ્ષ નથી એસ ક્હેનારતો, ગુગ્ુ ફોણુ? 
: માંલાશને ન હોષોડ્લો સ્યુસ્યસે મેડેરસમામેઃ 
વ્યાપ શહદવન્યાત્ન શુપાણાલમેન્કતાઃ ર૯ 
જે હુરાત્મા પાપી જીવો શાસ ભક્ષણુ કરવામા દોષ નથી, એમ 
કહે છે તેએએ શિકારી, ગીધ, નાર, વાધ અને શિયાળીયા પ્રસુખતે 
પાતાના ગુરૂ ખનાયા છે (કારણ કે તેમતુ માચભક્ષણુ ફરવાપણુ 
જોઈને તેએ માસભક્ષણુ કરવા શીખ્યા છે, અથૈતૂ ઉત્તમ સતુ 
યોનો તે ખોરાક નથી, એટલે મતુષ્ય તરફથી તેમને ઉપદેશ 
મળેલો નથી ૨પ 
સાસ ભક્ષણુના સબભધસાં સતુએ સાંસ શખ્ટતી 
કરેલી નિઝડિતિ, ક 
,ખોણ પણપિસાડ્શત્ર વસ્ત પણ્ય 
લતન્માંલસ્વ મસલત સિર ઘસુરત્રથીત્‌ રદ્‌ 
જેનુ માસ હુ આહી ખાઉ ૪, (સ) તે (મા) મને પરભષસા 
મક્ષણુ કરશે ત્રા પ્રમાણ માસ :ખ્ટના માસ ખાનારત! સ”ભ ધમા 
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સતુએ નિરૃક્તિ કહેલી છે, ( માંસના અક્ષરો અવળી રીતે વાંચ 
વાથી (સમાં) તે મને ભક્ષણુ ડરશે તેવો ક્રથ' થાય છે..) ૨૬* 
કન સાંસભક્ષણુથી આગળ ઉપર વધતા જતા રોષે. 
કેગ સિન ર ડિલ “ ₹હ 
માંસ શાસ્વાટન કરવામાં લુખ્ધ -થચેલા માણુસની શાકિનીની 
માફક દરક પ્રાણિઓને હેણુવા માટે ડુર્ઝુદ્ધિ થતી જાય છે. ૨૪ 
મે મક્યતિ પિસ્િર્ત ટિવ્વમોગ્મેજ સત્લ્વજિ 
સુધાર વર્ત્વિગ્ય સુંગ્તે તે દાદ - સ 
જે માણસો સુ'દર દિવ્ય ભોજનેો  વિદ્યમાન્‌ છે છતાં તેને 
સૂદીને માંસ ભક્ટણુ કરે છે, તે અસ્તના રસને લાગ કરીને ઝેદ 
પીચે છે, ૨૮ 
ત ધમો સિર્ક્વસ્વાસ્તિ વળાદસ્વ ગીતો રવા 
પજવ્બો ન તટેસિ વિદ્વાટ્રોપરિશેબ્નદિ ડે 
નિદ્ય માણુસમાં ધર્મ હોય નહિ. તથા માંસ ભક્ષણ કરનારાં 
* દયા ક્યાંથી હાય? ટયા અને થમંને માંસમાં લુખ્ધ થએલ .જાણુતો 
નથી, અથવા કદાચ જાણે તોષણુ પોતે માંસ ભક્ષક હાવાથી તેની 
નિઇત્તિ માટે ખીજાને ઉપદેશ આપે નહિ ર૯ 
સાંસ 'ખાનારની એડ બીજી અગ્નતતા, 
વાિન્માંલ મરાયોદા «શતિ ન ૧રં સ્વયં 
હેવવિત્રાતિથિમ્યોષિ વત્યમંતિ ચટ્સિરિ - '; 'રે૦ 
ઝેટલાએક માણુસા પોતે, માંસ ખાય છે એટથુ' નહિ પણ 
અસ્તાનથી દેવ પિતૃ અને અતિથિઓને સાટે પણુ તે સાંસ કલ્પે 
છે, ૩૦. તેએએ પોતાના શાસ્ત્રોમાં કહ્યુ' છે ૩ે-- 
ત્રીત્યા સ્વર્થ વાપ્યુત્વાલત પસેવરુતમેવ વા 
ફેન વિઝન સમમ્યર્મે સરન્‌ માસ સ કુવ્યાને રે? 


શણ 


- (કશાઈતી દુકાન સિવાય ખીજેથી ) ધેચાતુ લાવીને અથવા 
પ્રોતે ઉત્પન્ન કરીને ( માણી લાવીને ) અથવા ખીન્તએ બેલા 
શાસ વ?ે કરી રેલોને તથા પિતૃએપે પૃજીને તે માસ પોતે આતય 
ફ#ષિત થતો નથી શ્રર્યાત્‌ તેમ ડગી ખાવાસા દોષ નથી આરા પ્રમાકે 
મતુ હહ છે ૩૧ 
* વિવેચત--અકમોસ છે કે મનૃષ્યોને માસ ન ખાવાન્‌* 
એક વખત ખતાવી દેવોની ભક્તિ કરી કરીને ખાવાતુ' બતાવવામા 
આવે છે «યારે મનુષ્યોને માસ ખાવુ તે અનુચિત છે તો! રવાને 
તે કેવી ગતે (ચેત ગણાયું ? અને આવા મળમૂંત્રોથી ભરેલા ફુગ - 
દુનીચ માસને ખાનારા દેવો મતૃષ્ય ડરતા કેટલા અધમ ગણી 


ડ્ઞકાય તથા તેવા દેવો! મનુષ્યોને રવી ગીતે સહાયકારી થઈ શકે 
એ વિચારવા જેવુ છે 


સત્રથી સ'સ્કૃત માસ ખાવામાં ઝાડચણુ નથી એસ મનુ 
પહે છેં, આચાર્ય શ્રો ઉત્તર આપે છે. 
મત મળ્તમળના ૧17મવિ નો પ૦ 
મવેત્ીવિતનાતાય દાનળઇ્ન્વોણિ ?િ ૩૨ 
સત્રથી સગ્યર્કચયેવુ પણ માત્ર ગેડ જવના દ્વાણા જેટલુ ધડ 
પણ ખાવુ નહિ કેમકે એક ઝેરતો લેશ પણુ જીવિતન્યના નાશતે 
માટે થાય છે (તેમ વોડુ પણુ માગ ડુર્ગતિ શ્ાપનાર છે ૩૨ 
ઉપસ હાર્‌ ડુરે છે 
સત$ સળ્ડત્તિતત બતુસતાતરપેસ 
સગાને ઘમેય સડશીયાવ્‌ વિત્ત છઃ સ્ક 
પ્રાતીએને માર્યા માદ તતકાળ ઉત્પન્ન યતા અનત જ તુએના 
પમભૂકથી દૃવિત થચેજુ અને નરકના માર્ગમા' પાથેય તુલ્ય મામનુ 
[કયો ખુપ્ધિસાન માલુસ ભક્ષણ કરે ? અર્થાત ન કરે. ૩૩ 
સા'ભણુ “'ખાવાત્તા રાપેદ ખતાવે છે 
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૧૫૮ 


છાશમાંથી ખહાર' કાઢયા પછી એ 'તસુટુત થચે પા ઘણા 
સૂક્મ જ'તુના-સસૂહે પેદા થાય છે. માટે વિવેકી પુરૂષોએ તે માખણુ 
ન ખાવુ'. ૩૪ પુ 
ર ળ્વાસ્થાષિ દિ ગોવસ્ત દિંતને વિમર્વ મવેત્‌ . 
બંતઞાતપયં તત્તતે નવનીત સિષિવતે 
- એક પણુ જીવને મારવામાં અભ'ત પાપ થાય છે, તે! જ'તુએના 
સગ્રુદાયથી ભરપુર આ માખણતુ કેણુ ડાહ્યો માણુસ ભક્ટણુ કરે ? અ- 
થાત -ટયાળુ માણસ ભક્ષણુ ન કરે. ૩૫ 
સધ "ખાવાના રોષેો બતાવે છે 
અતેવાગેલુસવાત સિવાતનતશર્રવે 
ઝુમુપ્તનોય જાજાવત વઃ સ્વારયાતિ માત્તિજો રદ 
અતેક જ'તુએના સસુદ ચતો! નાશ થવાથી પેદા થએલુ' અને જી", 
ગુપ્સનીય લાળવાળી' મધતુ' આસ્વાદન (ભક્ષણ) કે।ણુ કરે ? અર્થોત્‌- 
ન કરવુ' જેઈએ, ૩૬. . 
“ શઆપધ ખાવામાં વધારે પાપ બતાવે છે. 


મકવને પાક્ષિવ્ષુદ્ર જતુજસણયોર્વ 
સ્તોઝગતુસિદેસ-મ્વઃ સં નિવિમ્યોતિર્સ્યતે - ર્‌છ 
લાખો નાતા જ'તુએના ક્ષયથી પેટા થએલુ' મધ તેને ખાવા- 
વાળે થોડા જીવોને મારવા વાળા ચ'ડાળથી (જીવો સારવાની સ"ખ્યાની ' 
અપેક્ષાએ) પણુ વધી જાય છે છે. ૩૪- 
' શમેજુમત્રેમટા દ્રસમાવીચ પક્તિવાઃ 
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નશ 


પ ચદ્મતિમયૂસ્છિઈ તર્ક ન પામિવાઃ સેટ 
આપ્ૌષષદૃતતે બ્મ્મ મણ શ્ર સિવેધરને ર 
મક્ષિતઃ વાળનાસાથ વાજન્ટવળોવિષિ ર૨ 


મધુનોડિરિ માયે :મવોષે ર્રદોસ્યતે 
ઝાસાવતે યવાસ્વારા સિરંનરવવેલનાઃ ૪૦ 


શપક 


એક એક સુષ્પતા મધમાથી માખીએ રસ પીતે ખીજે ઠેકાણે તે 
રસને વમે છે તેથી પેદા થએવુ તે સધ ડહેવાય છે આવુ ઉચ્છિટ (એડ) 
મધ ધાર્મિક ઝુરૂધો ખાતા નથી કેટલાએડ મતુપ્યો મધનો લ્યાગ ડરે 
છે પણુ બથધને માટે તે મધ ખાય છે. જ્તાનીગ ડહે છે કે બપ 
ઘે માટે ખાધેલું મધ પણુ નરકતુ ડા$ણુ છે ઝેમકે કાળ 
કુટ ઝેરનો કણીચો પણુ ખાધો હોય તો તે પ્રાણુના નાગને માટે થાય છે 
રટલાએક અજ્ઞાની જીવે! કહે છે ડે મધમા પણુ અીંદોશ «હેલી 
છે પણુ જેના આસ્તરાદ કરવાથી ઘણા વખત સુધી નરકની વેદના 
ભ્ાગવવી પડે છે તેને તાત્તિક મીઠાશ કેમ કહેવાય ? જેનું પરિણામ 
હુખદાયી આવે તૈમઃ મીઠાશ હાય તો પણ તે મીઠાશ ન કહેવાય 
માટે સધને! વિવેકી સુરૂવાએ ત્યાગ કરવ જઇએ ૩૮-૩૯-૪૦ 
આ અપવિત્ર મધને પવિત્ર સમાની ફેટ્લાએઝ દેવસ્થાનમા 
તેતો! ઉપચોગ કરે છે તેને હે છે. 
મક્િકણલનિજ્યૂત બત ઘાતોરત છ 
અદ્ઞે યવિતૅ મત્તાના લેવલને ॥રયુંગતે ૮? 
અહે! મહાન્‌ અફમોસ ડરવા જેવુ છે કે અનેક જ તુના ઘાતથી 
પેદા યએલુ માખીએના ઝખતુ યુક તેને પવિત્ર માનીને દેવને સ્નાન 
ઠરવા માટે વાપરે છે (અવૉત તે અપવિત્ર મધને દેવસ્તાત માઝે ન 
વાપશવુ જોઈએ.) ૪૧ 
પાચે ત્રડારતા ઉ બરા ગ્રસુખતા ફળોાતે ત્યાગ ડુરવાતુ કહે છે 
૨ રરરપ્ઝસજાગોદ્વરશાસિતા 
વેત્તઝસ્વ ૨ તાશ્ીયાત્જઝ મિ ઝાજુજ 4૨ 
અમાજવશ્રન્યમક્ય ઉ કમોગજકવા 
સ કસવવિ યુજ્યાન્ય પરોરુવતન જૂર ૮3 
કૃમિગઓના સસઠથી ભરપુર ઉ ભરાતા, વડના, પીંષરના, ડાકુ બરતા 
1થા પીપળાના જશન ટળે! ખાવા ન જેર્ડએ બીજી ખાવાળુ ન 
1ળતુ હય ગને ભૂખથી ઉઠર ખાલી છવ, છત પણુ સુદ્યાત્મા 
ઉત્તમ મતુષ્યો ઉભરા પાે મકારના અભનષ ટળે ખાતા નથી ૪૨-૪૩ 
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જ: જૂ અનત 'કાયને! યાગ કરવાનુ' કહે છે.” 
શ્ર ી જુ 
- આદર! વર્‌ સમે વિ લવઃ વિશજવાવિ ત ” 


સુદ છવળટસત્તજ્‌ જમારી મિરિકિખિર, , ૪9: 

શતાવરી વિહ્ટાનિ મટથી વૉવછામ્જિજા ર 
પછવંજોઇલવસ્ઝી ત. વસ્છઃગવરસકિતઃ “ જક 

ઝન અનંતજાવાઃ સત્રોવતા અવષિ જૂપાષિ્‌- સા 
મિધ્વારશામવિજ્ઞાતા વગોવાઃ પ્રવત્તત રઃ ઝદ 


, * આદુ, સર્વ જાતનાં લીલાં'ક"દ મૂછ, સર્જ જાતનાં ઉગતાં કુ'પલીયાં, 


સ્તુહિ (થાર), લવણુ.૬ક્ષની" છાલ; કુમાર, ગિરિ કર્ણિકા, શતાવરી, 


દ્રિદલવાળાં અ_કુરા, કુટેલ ધાન્ય, ગડુચી, કુણી આંખલી, પલ્ય'ક (શાક 
વિશેષ); અમૃતવલ્લી વિરેષ, શુકર જાતના વાલ, આ સર્વ શ્રાર્ય દેશમાં 
ગ્રસિદ્ધં છે, બીજા પણુ સ્લેચ્છ દેશમાં પ્રસિદ્ધ સૂત્રોક્ત અન'ન કાચો 
જીવદયામાં તત્પર મનુષ્યોએ મયત્નપૂવક ત્યાગ કરવાં, આ અન'ત 
કાયો શિથ્યાટ ષ્િઓએ જાણેલા નથી (કેમકે તેઓ વનસ્પતિમાં પણુ 
જીવ માનતા નથી: અત્યારની નવીન શધથી હુલે વનસ્પતિમાં જીવ છે 
તે'માનવુ' પ્રસિદ્ધ થઈ ચુક્યું” છે. ૪૪-૪૫-૪૬. - * 
ી અનાણયાં ફળ 'ન' “ખાવા વિષે, ' 
“સતય પરેળ'વા જાર્ત વજમવાદ્દિાસ્ટ ર 
. _ _[સવેવે વિષે વા મામૃટલ્ય તવન, ૪૭ 
અજાણ્યાં કળા કે જેવુ” નામ યા સ્વરૃપ પોતે યા બીજા જાણુતાં ન 
હાય ય તે ન “ખાવા જઇએ, કારણ્‌ કે તેમ- કરવાથી કદાચ નિષેધ કરેલાં 
ફૂળામાં અથવા વિષ ઉક્ષનાં-ટ્ળે ખાવામાં મવર્તિ થઈ જય માટે વિદ્ધા-_ 
નોએ પોતે અથવા બીજાએ જાણીતાં ફળા હોય તે ખાવાં નેઇએ. ૪૭ 
_, ક, શત્નિલાજન સિષધ, - :, “ 
ડી અજ મેતવિશાગાયેઃ સગર સિરજુરે જરેઃ “: 
રસ્છિજંછિયતે યત્ર તત્ર સાયા ક્તિસ્મય? ૪૮ 


3 


રદ 


શત્રિ વખતે નિર કુશાપણે વિચરતા પ્રેત પિરાચાદિકે અન્નને 
કકટુ કરે છે માટે સૂર્યારત થવા પછી ભોજન ન કરવુ -૪૮ 
ઃ જોધા “જાલ પતો થત એતવઃ 
સૈત મોરે સિરીદ્યતે તગ સુસ્ત હો સિશે, જુર 
ઘોર ભધકારથી તેતતી રક્તિ 2 ધાઇ જવાવાળાં મનુષ્યો જે ભો 
જનની અદર પડતા જતુએઓતે જઇ શકતા નથી તે શત્રિ વિષે 
[ણુ ભદ્રાણુ કરે -૪૯ 
શત્રિ ભોજનથી થતા રેપો. 
મેધાં પિજષિત સતિ મૂર જુથ ગ્ગજો2ર 
જુર મણિ વાંતિ જ શેમ ત જિમ: ૧૦ 
વરશે (1૯% ચ વિતતોતિ મર્યયા 
ઘ્યઝતાતનિયતિત સાણુ વિષ્શતે ટ યજ” ૦? 
ઉણક મછે વાણ સ મળાય ભાથે 
કવા?યો ર૪ ટોડ સર્વેશ નિશિ મોને ઉર 
ભાજનમી જે કીડી ખાવામાં આવી અય તો ખુહ્િનો નારા કરે 
છે, માખો વસન કરાવે છે કરાળીઆથી કેઢનેદ રોશ થાય છે, કાંટે 
અનર લાકડાની કરચ ગળામાં ડ ખ ઉત્યન્ન કરેછે, શાકની જ દર વીંછીના 
આકારની વનસ્પતિ થાય છે તેની અદર ને વીંછી આયાં જાય તે! 
તાળવુ વીંધી નાખે છે અને જે ગળામાં વાળ રહી જાય તે રવરતો 
ભશગયાપષ છે ગા સવ દપે! શત્રિ લૈજતમાં દેખાય છે -૫૦ ૫1 પ૨ 


- મેક્વ રૃશ્મમેફને નિશ્વવાન્ળાશકાન્યવિ 
ચનુયતતરમાત નોરત માનશે ક્ઝ 


“રાતે નાના જતુસા જેઈ રકાતા નથી માટ પ્રાગુક ( મોદક 
પ્રમુખ) પણુ ન ખાવા, કૅમકે ,પ્રગટ કેવળ જ્ઞાનીએએ પણુ તુ 
રાત્રિભોજન ફરવુ ચવીકાયું નથી -પ૩, 

૨ 


મર્‌ 


'ઘમેવિલેવ સંગીત જરાગનહિનાતવથે . ' 
વાલા ગવિ'નિશામોગ્યં ચટ્મોગ્યં મતતે ' ૧૪% 
ધમના જાણુકાર મતુષ્યે દિવસ અસ્ત-થયા "પછી કેઈ વખત 
ખાવુ નહિ. 'જૈતી -સિવાયના ખીજ દર્શનકારો પણુ રાત્રિ ભોજનને 
અભોજન તરીકે કહે છે.-૫પ૪ , જુ 
અન્ય દરશનકારેસ પોતાના શાં લખે છે ફે- -: 


ક રિવિવેટ્વિશઞે વિદુઃ 


સ ઘૂતમસિઈ શુમં વમ સમારેત પી હહ્‌ 
કડ જ સતાન સ શ્રાધ્ધ હેવતા પેન - 
હાસ વા વિદિત શતો માઞન તુ વિશ્ષેવસેઃ - બ્દ્દ 


* વેદના જાણકારો સૂર્યને ત્રણુ તેનેમય _ ( રૃગ્વેદ, યજીવે દ અને 
સામવેદ એ ત્રણે વેદોતુ' તેજ સૂર્યમાં સ'ફમ'છે માટે તેને ત્રિ 
તેન્તેમય ) કહે છે. તેના કિરણાએ કરી પવિત્ર થએલાં સવે” શુભ કાય 
સમાચરવાં. રાત્રે શતિ; ૨ સ્નાન, શ્રાદ્ધ, 'દેવતાર્ચન અને દાન એ ન 
"કરવાં તથા ભોજન તો! વિશેષ મકારે ન કરવુ'.-પપ. ૫૬. 
ફેટ્લાએક નડત ભે।જન કરવાતું શાસ્સ્રમાં કુહે છે અને તે 

રાત્રે થઇ રાફે તેસ કુહેનારને તકત ભોજનને 
“ખરે અથ ખતાવે છે. 
લ્વિતસ્યાઈમ મામે મહીમૂતે હિવાવરે . ી 
નસ તર્રિવિઝાનીયા શ તંજ 1તિશિમોઝનં 6 
દિવસનો આડમાં ભાગ "કે જે અવસરે સૂર્ચ્નુ' તેજ મ'હ થાય 
છે તે વખતે ભાજન કરલુ' તે. ન3ત ભોજન જાણુવુ', પણુ રાત્રિ ભાન 
જન કરવુ' તે નક્ત ભોજ્ત ન કહેવાય. ૫૭. ૪ 
ન્ય ' દર્ચનના' શાસ્ત્રમાં ત્રિ ભોજન નિષેધ, 


“જેવેસ્તુ સુસ્ત પ્વાન્ફે મધ્વાન્ફે” જષિિસ્તમા 
અરજ્ટે તુ વિસમિઃ સાવાન્દે' વૈલ્લટાનનેઃ કદ 


૧૬૭ 


સાયા થઇન” 2 રર નોટ ા 
સયવેજાં વ્જસિઝ ન્વ (ત ઝુતમમોગન ૧૬ શુષમં 
રું સુપિષ્ડર, નિરતર રૃવોએ દ્વિવસના પહેલા ભાગમાં જોજન 
કરેતુ છે મપ્યાન્છ રૂવિએ એ, ત્રીજ પરારે પિતૃએસ્ે, સાજે 
તય તથા હાતરેગએ અને સ ધ્યા વેળાએ યજ તથા રાદસેોશએ બોજન 
પરક છે અ રાઈ રેવાદિકની ભોનન વેળાએ એ મીને જે રાલિ 
ભોજન કરવુ તે અતાજત છે, અર્ધાત તે ખરાય બોજન છે-૫૮ ૫૯ 
આયુવેદ પ્રમાણે રાત્રિભોજન નિષેધ 
દશામિપપ્રલસેનશ્રરશેનિ(્વાવતઃ 
અત્ર તત ન મોત્તત્યં પૃસ્મતીરરતાર રિ ૬૦ 
સૂર્ષ ત્રસ્ન થવા પછી હૃદય કમળ અને નાભિ કમળ સકે 
ગાઈ જાય છે તેથી તથા સૂક્મ છીડોનું પણૃ શક્ષણ થઇ જાય છે માટે 
૬૧ ભોજન ન કરવુ -€૦ 
અન્ય દશનનો. ગ વાદ જણાવ્યા બપ્દ સાચાર્ય સ્વદર્સનથી 
સગમપત કરે છે 
શમતત્રીયલનાર્મ પુંતાના શિરિખોસ 
મવેમ્પો ચિત્િ્યને મૃળત્યાત' ૧૫ં ઝુ ને દડ 
જે ભૈઃજતમાં અનેક જુવેદ ગેપ્ડા શન્યા છે તેતા રાનિ 
બોજનને ખાતારા શહ છવોએે મદ્મોથી આરો ડેમ પાડી શકાય ? 
અર્યાત્‌ શક્તમોધી તેમા તિચ્રેષતા કાઈ નથો.-“૧ 
શાત પ સ્તન્ય વષ માશ્કેમ નિભાવ 
શૂળી સં શ વકર દિ ટડ 
દિવમે અને રળે જે મ.બુમ ખતોજ જે છેતે સિંગ કને 
સુછડા વિનાનો! પ્રઝર રીતે પરજ છે ૨. 
પગ્તેઝવેન્સતાગ વ શો રે ટે વનક સ્વ 
મિકાષામમનવેર કાતી પુભ્તમાત્રર્ન દદ્૩ 


૧૬૪૮ 


. જે રાત્રિલોજનતના દોષને. જાણુ માણુસ-દિવસનીઃ આદિની અને 
દિવસ અ'તની ખખે ઘડી ગ્રુક્ઠીને ભોજન ડરે છે તે સુણ્યનું ભો1જ- 
ન થાય છે.-૬૩, હ ડ 

દવસે ભાજન કરે છે; છતાં પચ્ચખાણ ન હોય તો 

 કલાભ નેથી મળતો તે કહેં છે. . 

'અજ્નસ્તા સિયમં હોપ મોતતાદિનમોગ્વષિ 
વં મસેલે નિચ્યાસે ત ર્િમોપિતં વિના / 
દિવસે ભોજન કરે છે છતાં પણુ રાત્રિભોજન ત્યાગને નિયમ 
ન કરેલો હોવાથી (પચ્ચખાણુના) કારણુ સિવાંય કૂળા મળતુ નથી. 
લોકમાં પણુ એ ન્યાય છે કે વ્યાજની બોલી કર્યા સિવાય સુકેલી 
થાપણુનુ વ્યાજ મળતુ નથી.-૬૪. ક ર . 
'“ થેવાત ૧રિત્વ્ય રઝન્યાતેવ- સુંગતે ી 
તે પર્ત્થિગ્ય માળિવર્થં જાસમાટ્ટતે ગરાઃ દ 
, વાસે સતિ ચે શ્ેવસ્સામ્યયા તેસ સુંગ્તે ન 
તે વવત્યુવરે લેત્રે શાનીન્‌ સસ્યષિ પત્તટે 88 
જે મસતુષ્યો દિવસને સુકીને રાત્રિમાંજ ભાજન કરે છે તે જડે 
મનુષ્યો માણેકતે ત્યાગ કરીને કાગ્ર ગહણુ કરે છે. દિવસ વિવ્રમાન 
છે, છતાં જે કલ્યાણુની ઇચ્છાએ રાત્રે ભોજન કરે છે,. તે મીઠા પાણી- 


૨ 


ના કયારા ભરેલા છે છતાં પણુ ખારી જમીન વાળા ક્ષેત્રમાં ડાંગર વાવે 
છે તેના સસ્ણુ' કરે છે.-ટ્ચ-૯૬ ક ગક 

પ :“ :: “રાત્રિભોજનતનું' ફળ. 

રજઞકાવાજમાગોર શકામવરરરરા? _ 

અરિરશ્િવનોધાશથ- ખાયતે સતિમોઞનાત ' ૬૭ 

, રાત્રિભોજન કરધાથી મનુષ્યો ઘુવડ, કાગડા, બિલાડી, ગીધ;- 
સાભર, ભુ'ડ, સર્પ, વૉ'છી “અને ગેાધા પ્રસુખપણે' ઉત્પન્ન થાય છે.-£છ- . 

રાત્રિભોજનરોષની ટૃષ્ટાંતથી સહત્વતા-ડહે 'છે. 

ી શ્રયતે ભન્વરવથા નારે જઝદ્મળઃ. ર 

' .ર .-« :મિશામોઝનશવયયં વાર્તો વતમાણય . . . &4 


* દ 


7#' 


ર 
ધીજા શનને અતાદગ .રૂ વંતમાહાએ ઉદ્મણુને ર્ર 
ભેજના સૌગાન કરાવ્યા હતા સમ રામાયયુ ગ્રઝુબમા સભળાય 
(કહેક છે )._,. 
અનુભવસિદ્ 


શદ 


તેવાંજ જીવમિશ્રિત બોર, અથાણા વિગેરેએ શેનયચં પરાયણ શ્રાવ- 

કોએ ત્યાગ કરવે।,-છર, * 
એ કહેવે કરી ખીન્નુ' ગુણુત્રત સમાપ્ત થયુ. 

ત્રોજુ' અનથ* દ'ડ વિરમણ નામનું ચુણવત એટલે ગ્રહ- 
સ્થતુ' અઆડઠસુ' વત ડુણે છે. 


આસસદ્રધવ*્વાને પાષરમોવરેકિતા 
દિંવપજારિ ૨1 ત પરમારને તમા હે 
શરીરાથટંટ્ય પત્તિપદ્વતવાસ્થિતઃ 
મોડનમફરતસ્ત્યામ' સ્ઝતીયં તુ મુળત્રર્સ ૭ 


ભાર્ત્તરોદ્ર ધ્યાનરૂપ ખરાબ ધ્યાન, પાપ કર્મનો ઉપદેશ 
આપવે, જેનાથી હિં'સા થાય તેવાં ઉપકરણે। બીજાને આપવાં, અને 
પ્રમાદ ત્રાચરણુ સ્‍્રાચાર, શરીરાદિકને અથે: થાય તે અથ ૬'ડ, 
તેના પ્રતિષક્ષીપણે ( અર્થાત્‌ પોતાના શરીરાદિકનો પ્રચોજન સિવાય ' 
જે કાંઇ વગર 'ક્રોગટનુ' કરવામાં આવે તે શનર્થ દ'ડ, એવા ચાર 
પ્રકારના અનર્થ દ*ડને ત્યાગ કરવો, તે ઝૃહસ્થાતુ' ત્રીજુ' ચુથુત્રત 
અડુવાય છે.-૪૩-૭૪. 
તે ચારમાં પથમ દુષ્યાં'નનુ' સ્વરૂપ ડુહે છે. 
થર્વિતો સરં્રટ્ય પુરઘાતાિટીપને 
સેતરત્ાચવવ્યાને છટ્સોત્વરતલ્યગેતસત્‌ ૪૦. 
વેશીતો ઘાત કર્‌ હુ' રાજા થાઉ” શહેર નાશ કરૂ ', અગ્તિ 
સળગોવી સુકુ', યા આકાશમાં ઉડવાની વિઘા મળે તો આકાચમ ” 
ઉડુ, અથવા વિદ્યાધર થાઉ ત્રો ટીક, વિગેરે બરાખ ધ્યાને (કદ્ર . 
આવી'જાય તો પણુ એક સુહુર્તવાર ન ટકવા ન આપવાં; શર્થાત્‌_ / 
તત્કાળ તેનો ત્યાગ ડરવેો.,.-છપ, - ' 
પાપોાષરેશ--બજ્ેઃ ભેદ.. 
છષમાન રમન લત્રં જવ પટયવાતિન .- - જ. 
% “ સ્સિન્યાવિષવેયાયો વરેશોગં સવસ્યતે , છટ 


ા 
કુ," ન 
જહે કકક 


“શણ 


બળદને સત ડર ક્ષેત્ર ખેડે, ઘોડાએ ને પઢે (નુ સક) 
રે, વિગેરે «યા સઝ, આ, ભાઇ, વિગેર સિવાયના બીજા માણસમા 
ઘક્ષિણુતા નૃ પહોચે તેમ જુજ વ્યા આવે! પાપત ઉપદેશ આપવે& 
ન જેોઇએ.-છટૃ 

(વિવેચન) પોતાના કુ ડ્ેબમા જ્યા દાક્ષિણુતા પરેોચતી હાય 
અને પોતાની આજીવિકા વિગેરે માધો ચાલતા હે।ય તથા કટુ ભમા 
આગેવાન તરીફરે હેવાથી તેવે ઠકાણે સલાહ કે ઉષ્દૃડ આપ્યા 
સિવાય ચાલતુ ન હેય તેન કેકાણાએ।એે શુકીને વગર્‌ મચોજને 
શુહ્ધિયું હહાપણુ કાપરવા યા લોકોને સારુ -૧/ માટે આવા પાશ 


કરૂણા! માં તૃત્પરૃ શ્રાવકોએ # યા ઉપર જાવેદ રીતે દાક્ષિ 
થતા ન પહોચતી હેર ભાત્ર, હળ, અ, અગ્નિ, સાભેકુ, અને 
તી, ખારણીઓ વિગેરે હિં સ થાય તેવા ઉપકરણે। ન આપવા -છ્છ 


મમાદાચરણુ-ચ[થે ભેદ, 


ષ્ 


૧૬૮ 


' કૉડા કરવી, “હી'ચાળા પ્રસુખી - વિતોદ 'કરવો,'આપસમાં ' જનાવરો 


નાં યુધ ડરાવવાં, શતુના સુત્રાદિક ઉપર વૈર વાળવુ”, ભોજનની 


' સની, દેશની તશ્રા રાજ્યની કથા "કરવી, અને રોગ યા રસ્તાનો 


પરિશ્રમ સિવાય આખી રાત્રિ સુઇ રહેવુ” એ આદિ પમાદનાં નરા 
ચરણેનો ખુદ્ધિમાનોએ ત્યાગ કરવે.-૪૮-છ૯-૮૦. 
' વિછાલરાલાનિઇત નિદ્ાજઝકટ વયા 
અિસટ્રમવનસ્વાત રારારે ત્ર ચતુવિધ “4 
તેમજ જીનેશ્વરના મ'દિરની અદર વિલારા હાસ્ય, ચુ'કવુ', નિંદ્રા, 
કુલેશ, ખરાખ કથા અને ચાર પ્રકારના આહારનો ત્યાગ કરવે!,-૮૧. 
સા કહેવાથી ત્રાજુ' ગુણુત્રત સમાપ્ત થયુ. ( હુવે ચાર શિ- 
ક્ાત્રવા ખતાવે છે. ) ક 
સ્ાસાયિકુ વત. ગૃહુંસ્થંત્રત નેવસુ, શાશાવિક 
 શેઢલે ફુ'? . ્ 
ત્યસ્ાસસૈદ્રષ્વાનશ્ય સ્વસલાવયજમળઃ 
. ુડસ-લમત( થા તાં વિકુઃસાતાિષં ત્રસ ૮2 
આત્તરોદ્રધ્યાનનો ત્યાગ કરી તથા સાવવ્ર (સપાપ ) કર્મ- 
નો ત્યાગ કરી એક સુટુત્ત પર્ય'ત જે સમભાવમાં રહેવુ' તેને 
ક્ષાસાયિક ત્રત કહે .છે.-૮૨. મ 
- ( વિવેચન ) *"સમ-આય. સમપરિણામે એટલે રાગટ્રેથની 
શોણુતાવાળી સ્થિતિમાં રહ્યા છતાં જે આય જ્તાનાદિકનો લાભ થાય 
વા કર્મની. નિર્જરા થાય તેને સામાયિક ડહે છે: આ સામાયિકમાં 
ખહુધા બોલવા. ચાલવાનુ' બ'ધ કરવાનુ" છે અને તેનાં બે ઘડી જેટલા 
વખતમાં ધમ ધ્યાનમાંજ મગ્ન રહેવાતુ'' છે. "પરિણામની વિશદ 
વિશેષ રાખવાની છે અને ગૃહકાર્ય સ'બ'ધી કોઈપણુ વિચાર લાવ- યે 
વાનો નથી, ફેવળ પર્સધ્યાનમાં કે સ્તાધ્યાયમાં ફે ધર્સશ્રવણુમાં 
લેટલો! વખત વ્યતિત કરવાનો છે. આવી ' સામાથિકની સ્થિતિમાં 
તેટલો વખત ગૃહસ્થ સાધુઓની સરખો કહી શફાય છે, આવા સા" 


માવિકો કમ'નિજરાના પરમ કારણો છે માંટે *આર્તરે[દ્ર ખરાબ 
દથાનેો આઔલકુલ ન નમાવે તેવી મીતે સાવધ રહી તથા ભતષથી, વ- 
તથી, અને શરીર્થી' ફાઈ પાપ કરી પ્રવર્તિ ન થાય તેને માટે 
સાવચેત રહી અઆા-સામાચિક જેટલીવાર ખની શકે તેટલીવાર *કરલુ 
' “સાસાયડુમા ડુર્મસિર્જરા 
સામાયિજ્તરવસ્યદ્ય છદિનોજિ-સ્થિતહનઃ 
ચરાવતલળસ્લેવ સીયતે વળે સંચિત ૮૩ 
સામાયિકત્રતમાં રહેલા સ્થિર પરિણામત્રાણા ઝૃટુસ્થિઓતે પણુ 
ષદ્ાવતસફ રાજાની માફ્ફ સચય કરેલ કર્મનો ક્ષય થા્‌ય છે -૮૩ 
# વિવેચન--સાકેંતપુર્‌ નાગના નગરમાં ધર્મપરાયણુ ચ દ્રા 
મૃત સક રાજા રાજ્ય કરતો હુતે! સદ્શુરૂના સ ચે!ગે તત્વને નિર્ણય 
કરી માત્મોદ્ધાગ માટે શકત્યાતુસાર ગૃહુસ્થધર્મ' તેણે સ્વીકાર્યો 
પતો ખરેખર તેજ ખુદ્ધિ કહી શકાય છે કે જેનાથી આત્મોદ્ધાર 
માટે વિચાર કરાય છે તેજ ધન છે કે જેનાથી પરને ઉપકાર થાય 
ખને તે૪ દેહતુ સાર્થકપણુ છે, કે જેનાથી ધર્મસાધનમા પ્રવૃત્તિ 
કરાય છે ખાછી તો પંશુએ મા કે મનુષ્યોમાં બીજે શું તફાવત છે ? 
કાઈ તહિં એંક દિવસે આ મહારાજા રાત્રિના 'વખતમાં એક ખાજી 
સામાયિક લઈ પર્મધ્યાનમાં લીત થચો. હુતો તેણે એવા અભિત્રષુ 
રાખ્યો હુતો ફે તતા ખાજીના ભાગ ઉપર જે દીપક ખળે છે'ત્તે 
કરયાસુધી બુઝાઈ નહિ જાય ત્યાસુધી માર ધર્મધ્યાન કરવુ પોતે 
પહેલા નિર્ણય કચ હતે કે “એક પ્રટુરથી "વધારે તે-દીપક' ચાલરો 
નહિં રાજા ધ્યાનમા હતો તેટલામાં ' દાસી ત્યાં આવીઃ રાજાને 
ધ્યાતમગ્ન નેઈ તે ઘણી ખુશી થઈ કહા | રાજ્યના ત્રાવા સ્વ 
સત્ર સુખા _તિઘમાન્‌ છે; છતાં પણુ આ અમારા મહારાજતે ધર્મ” 
પ્રતયે કેટલો દઢ મેમ છે!-ખરેખર, એજ તેમની સદૃગતિની શને 
કહાપુરૂષતાની નિશાની છે દુનિયાના પામર જીવે! સેહેજસાજ પનની , 
ગ્રૌપ્તિ થઈ કે નષ્ઠ કોઇ વખત ન મળેલી અપૂર્વ વસ્તુ હેય તેમ 
તે પ્રનને વળશી રહે છે અતે ખોટી રીતે ડુર્પયો3 ફરે છે, તયારે 
નર્‌ 


ધૂકુડુ 


આ અમાશ મટાશજા ધનને તો થું પણુ દેહતો પણુ સદ્ઉપચેગ 
કરે છે, આ પ્રમાણે રાજની પ્રશ'સા કરી રાજાને કોઈ વિશ્વ ન આવે 
તેમાટે તેણે દીવામાં વધારે તેલ પૂર્યુ'' ધર્મધ્યાન કરતાં બે પ્રહર 
થઇ ગયા- રાજા હુજી ઉઠયા નથી તે «તણી કરી દાસી ત્યાં આવી 
અને દીવાને ઝાંખો થયો! જાણી વળી એક પ્રહર પહોંચે તેટકુ 
તેલ પૂજું. રાજાતુ' રારીર સુકુમાળ હોવાથી થાકી ગગરુ'. સટ્ભાવથી 
પણુ દાસીએ રાજાના રારીરને ખાધાતુ' કારણુ મેળન્યુ આ ધર્મિષ્ઠ 
રાજાએ પણુ પોતાને અભિગ્રડુ સાંગોપાંગ પાળવા માટે દઢ ઘઈ 
ત્રયત્ત શરૂજ રાખ્યો, ત્રણુ પ્રહર પૂરા થયા બાદ ફરી દાસી ત્યાં 
આવી, રાજાના ધ્મધ્યાનથી દાસી હુર્ષ ઘેલી જેવી થઈ ગઇ, વાર'વાર 
એતુસાદન કરતાં તેણીએ દીવાસાં વધારે તેલ પૂર્યું', 

આ ખાજી ચટ્રાવતસક રાજા વિશેષ થાકી ગયો હતો. તેતુ' 
શરીર હુવે ટકી ન શકયુ. કાચોત્સગ' સુદ્રામાં ઉભાં ઉભાં રાજાને. 
ચોથો મેટર થયો હુતો. આવો લાંબો નિરતરના અભ્યાસ ન હો- 
વાથી રાજાતુ' શરીર' તુટવા લાગ્યુ' છતાં ધર્સધ્યાનની સ'તતિ તે! 
વધતીજ ઢુતી. ચોથા પ્રહુરને ચ'તે દીપક ખુઝાવાની સાથે રાજા પણુ 
તરા દેઠુથી યુઝાઈ ગચે!.' તેના આત્મા આ પરિષટુ સહુન ન કરી શ- 
કનારા દેટુને સૂદી ખીજા ઉત્તમ દેહુમાં ચાલ્યો ગચે।, ધ્યાનની પરા-* 
કાષ્ટા ન હોવાથી તેમજ કર્સો હુજી ખાટી હવાથી તે રાજા સ્વર્ગમાં 
ગચેો ભને ત્યાંથી માનવ ભવમાં આવી કર્મ ખપાવી સોક્ષે ગયો આવી , 
રીતે સામાવિક કરવાથી કર્મનો! ક્ષય થાય તથા સટ્ગત્યાદટક પણુ 
મળે છે, માટે ગ્રહુસ્થોએ કમ ક્ષપાવવા નિસિ-તે સામાયિક નિર'તર 
કરડું જોઇએ. એ કહેવે કરી ગઝૃહુસ્થોનુ' સામાચિક ત્રત કહેવાયુ 

હેવે ખીજુ' શિક્ષા ત્રત દેશાવકાશિક કહે છે, _ ર 
ગ્રહસ્થેનુ' દશસુઃ તરત. 
રિમ્રતે ૫રિમાળે વ સહ્યલજ્ષેપન પુત્‌? છ 
રિતે સત્રો ચ દેશાવ વાસિવત્રતકસ્યતે - - ૮૪ 
છડ દિગ્ત્રતમાં જે યરિમાણુ-જવા - ભાવવાતુ' રાખવામાં 
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આવ્યું છે તેતો દિવસે તઘા શત્ે સ'દિપ કરવો, તે દેશાવકાશિક 
શ્રત કહેવાય છે -૮૪ 
વિવેચત--છડ્ઠા દિશા પરિમાણુ વતમાં અગ્રુક શહેરથી 
આટલા ચોજજન સુધી વેપારાદિ ઘર કાર્યો જવાતો જે નિયમ રાખ- 
વામા આવ્યો છે તે યાવતૂ જીવ પર્યત માટે છે પણુ તેટછુ' નિર 
તર કાઈ જવામાં આવતુ નથી, માટે પૂર્વે રાખેલ હિશાના તિયમમાંથી 
ઘણુંજ એણ જવાનું પ્રમાણુ દિવસનું કૅ રાત્રિતુ રાખવુ' અર્થાત્‌ 
ધારા ફે પાચસો ગાઉ જવા આવવાનો નિયમ રાખ્યો છે તેટલુ” 
ગાજે જવાનુ નથી, તો આજે દિવસે અથવા રાત્રે એક ગાઉ કે છે 
થાર ગાઉ જવાની જરૂર જણાય તો તેટકુ જવું પણુ વધારે ન 
જવુ, અથવા તેટલી પશુ જરૂર ત જણાય અને વધારે સ ક્ષેપ કરવ 
હાથ તો આ મારા ઘરતી બહાર આજે દિવમે હે રાશ્રે'નડિ' જાઉ", 
પયુ આ દરવાજાની અ'દરજ રહીશ આમા વિગેરે તિયમ રાખવે, તે 
રશાવકારિક ત્રત કહેવાય છે આવો નિયમ રાખવાથી ખહાર કરતા 
ભાપણાથી જે શકાય, અધર્મ કે સારભ થવાનો ણેય તે તટકી 
જાય છે ઉપલક્ષણુથી ખીજા ભોગાપભેોગ ત્રત્તોના પણુ સ ટ્ેપા આ 
ન્રતમાં કરવામાં ભાવે છે તે સર્વને રેશાવકાશિક.કહે છે એ પમાણે 
રેશાવકાશિક વ્રત કહેવાયુ ( હુવે ત્રીજી શિદ્યાત્રત ડહુ છે ) 
ગ્રહસ્થનુ અગીયારસુ' પોષધે તતર 
શતા અતુયોરિ જુન્યાયાશસિપેપને પ 
વ્રષર્મભિવાાના રિત્યારઃ વોષધતરય ક્‌ 
શ્રાર પર્વમા-ઉપવાસાઠિક તપ કરવો, પાપવાળા સદોષ 
વ્યાપારના હ્યાગ કરવો, બ્રહ્મચર્ય પાળવું અને સ્નાતાદિં રારીરની 
શોભાના યાગ કરવો એમ ઝોષધ વ્રત ચાર મકારતુ છે-૮પ 
વિધેચન--અઠમ, ચાદર, પૂણિમાં અને અમાવાસ તા ચાર 
પર્વો કહેવાય છે ચાર પવમા પોાવધ કરવાતુ કહ્યુ છે, તેને આશય 
એવા સમજાય છે કે ઝૃહરધેદ નિરતર સ સારિક કાપોથી કારગત 
મયઈ શકતા તથી ,,એટલે ઓછામાં આછા એક મહિનામાં ચાર 


દેઈ 

ર્ર 

પોાષધ તે! કરવા જેઈએ, પણુ કે!ઇ વિમૈવ ધર્ાભિલાપી ચારથી પસ 

વધારે પોષધ ઢરે તો કાંઇ અડચણુ જેવુ” નથી, બલ્કે વિચેષ ટ્ાયદા- 

જનક છે. તથા તાથી ગ્રાર પણુ ન ખની શાકે તેતે જેટલા મને 

તેટલા પણુ કરવા જણએ. પોષધ ખે પ્રકારના છે. દેશથી અને સવી 

જે આહારનો સવથા ત્યાગ-ગ્યાપારને। સર્વથા ત્યાગ-ષ્રદાચર્ય સવથ 
પાળવું અને શરીર સત્કાર ખીલકુલ ત કરવો, એ સવથી પોપધ 

, કડેવાય છે. અતે જેમાં પૂર્વોક્ત ચારે વરતુનો થોડો ઘણો નિયમ 

કરવામાં આવે છે તે દેશ પોષધ કહેવાચ છે. 


આહારને મૂટીને બાકીના ત્રણુ પ્રકારના સજથા ત્યાગ કર" 
નારને સાસાચિક ઉચ્વરવી જર્રની છે અને તે ત્રણુ સાથે નાઢારતો 
ત્યાગ દેશથી કે સવ થી બેઉ પ્રકારે થઇ શકે છે, 
દેશથી ચારે પ્રકારના ત્યાગ કરનારતે આખા દિવસ માટે 
સામાયિક ઉચ્વરવાની નથી પણુ જ્યારે ત્યાગ કરે ત્યારે ઉચરી શકાય) 
છે. આ પોષધ ચાર પ્રતો કે આઠ પુરતો થઇ શકે છેઃ , 
પોષધે તરત કરનારની મશ'સા 
શાર્‌ળાે રિ ધન્યાસ્તે પુળ્ય સે જેવષદ્સે 
દાં વાજવસ્વેવ યથા ઝુરુજીતો[વિતા ઃ 
તે-ગૃહસ્થિઓને પણુ ધન્ય છે ઝે ટે ચુલનીપિતાની માફક 
( ઉપસર્ગ મસગમાં) દુઃખે પાળી શકાય તેવા પવિત્ર પોષધ ત્રતને 
પાળે છે-૮ટ, . 


વિવેચન--પૃજ જ્યારે શ્રીમાન્‌ મહાવીર દેવ અ! પૃથ્વી 
વલપર વિચરતા હતા ત્યારે વારાણુસી નગકીમાં ચુલની પિતા / 
નામનો ગૃહપતિ એક ધનાઢય હતો. તેને શ્યામા નામની સર 
ચુણુશાળી જ્રી હુતી સ્રને ચાવીસ કરાડ સોના સહેઃર તથા ત્માઠ 
ગેદકુળનો તે માલિક હતો, એક વખત તે વારાણુસી નગરીના ફેાષ્ટક 
હવાનસાં ભગવાન્‌ સહાવીર રેવ પધાર્યા હેતા, તેમની પાસે ધમ? ; 
શ્રવણુ,કરી.#ચુલનીપિતાએ  ટૈરતર્થધરસ' સ્વીકાચે ? હતો અતે*તાટશ- 


ફેક 


થતિધશ્' લાયક મામરર્યના અભાવે તેણે શ્રાવકતાં ઝુટ્રથોતે લાયક 
દ્વાદશ ગતો લીધા ઢુતા તથા પતિની આનાથી ધમ શ્રવણુ કરવા 
આવેવી શ્યામાએ પણુ પાછળથી ખાર ગતો લીધા હુતા પોતાની 
વ્રદ્ધ ઉમ્મર થતા વડિલ પુત્રને ગૃડુના કારોબાર સોપી પોતાની 
તપોાષપશાળામાં ધમ ધ્યાન કરતા તે કાળ નિર્ગમન કરતો હતો, 
, ખરેખર મનુષ્યોએ ત્માત્મડિવ માટે તિરતગ જાગૃત ઝગ્હેવાતુ* છે 
તેમા પુત્રાની પ્રાપ્તિ અને વચેરદ્ધ થતા તે! અવશ્ય ચેતવાનુ છે 
એક દિવસે પાષધશાળામા પોષધ કરી ચુલનીશતા ધમ ધ્યાનમા 
રયા ટુતો મધ્ય રાવિતા વખતે તેડું પોષધ વત ભ ગ ડરવા માટે 
એક મિથ્યાદૃષ્ટિ રેવ ત્યા આવ્યો હાથમાં ખડ્શ લઈ તે બોલ્યો, 
અરે ચુલની(પતા, આ તા૩ વ્રત તુ મૂદી રે, નહિતર તાગ જેષ્ટ 
સુદ્નને તારા દેખતા ખડ્ઝથી મારી નાખીને હુ તેનુ માય ખાઇ. 
ગુલનીપિતા શાત ર્યો, તેમ# મોન રહ્યા ત્યારે તે દેવે તેની 
“આગળ તેના મોટા પુત્રને લાની મારી નાખ્યો, તોપણ તે ચલાયમાન્‌ 
ન થચો ત્યારે વિચેષ દુ ખ આપવા પૂર્વની માફક તેના ત્રરે સુત્ર 
માથી નાખ્યા અને રેવ બોલ્યો કે ને તુ આ ત્રત ત્યાગ નહિ 
કેરેત્તો તારી ભદ્રા માતાને તારી આગળ લાવી મારી નાખીશ, 
જૈથી ત શ્ા્ત્ત ધ્યાને મરણુ પામીશ આ પ્રમાણે કહેતા પણ 
ન્ટ્યારે તે શ્રાવક શાત સ્વભાને ધર્મ ધ્યાનમા લીન થયો, ત્યાર 
રૂદન કગ્તી તેની ભદ્રામાતાને દેવ યા લાવ્યો તે નેતા” આ શ્રાવફ 
વિચાગ્મા પડયો કે ત્રા કોઇ રૃષ્ટ માણુસ જણાય છે, જેણે મારા 
રેખતા આવુ શ્ાનાય કામ કયુ અને હવે માતાને પણુ તે મારો 
નાખમૅ,*માટે ચાલ ટુ તેને પકડી લઉ, એમ ઘારી તે જેટલામા 
[કેવને પકડવા આપે છે તેન્લામાં પાર ગ“ટના કરી રેવ ચાવ્યો 
ગપો સુલનીપિતાથબૂમ પાડી ઉષ્યો 
સુ।ની ખમ સાભળી ભદ્રા ત્યા આડી અને વતાત પૃછયુ 
ગુલનીપિતાએ બનેડી હકીકત “ણાવી તેની માતાએ જણાવ્યુ, 
સુવ,ત્તે માહિછુ કાઈ પણુ બન્યુ તથી તારા નત્તે સુત્રો ઘગ્મા” 


કેદ દહ * 


સુતા છે. ફોઇ મિથ્યાદૃણ્ધિ રેવ તસે ત્રતથી ચલાવવા આવ્યો 
જણાય છે. તને તારા વ્રતમાં આટલી ખામી આવી, માટે : ત્રત* 
ભ'ગની આલોચના કર. ચુલનીષિતાએ ત્રતભ'ગની આલે!ચના 
જરી. અતુકુમે શ્રાવકની પ્રતિમાઓ ( અભિગ્રડુ વિરેષ ) અ'ગીકાર 
'જરી શુભ ધ્યાને મરણુ પામી સેોપધ્મ દેવલેા કે સ્‍્ફ્ણાત્મ નામન 
વિમાનમાં દેવપણેુ ઉત્પન્ન થચે.. ત્યાંથી મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં માનવ; 
ભવ પામી %મ? ખપાવી સોદ્ે “જશે. આવી રીતે પાષટુવતની રહતા 
રાખવા ઉપર ચુલનીપિતા નામતા શ્રાવકતું દષ્ટાંત બતાવ્યુ. આ 
સાંહીથી એ સમજવાતુ' છે કે આટલા ઉપસર્ગ થતાં પણુ ચુલની- 
પિતા પોતાના ત્રતમાં દઢ રડુચો! હુતા અતે સહેજ ભ'ગ થતાં 
તેનુ પ્રાયશ્ચિત ફરીને શુદ્ધ થયો સુતો. તેવી રીતે પોતાનાં ગતો 
પાળવામોં શ્રાવકોએ દહ થવુ* સ્‍ેઈએ. આ કરડેવાથી ગૃહુસ્ધનું 
અગીયારસુ' તરત સમાપ્ત થયું, 


હેવે ખારસુ' અતિથિ સ'વિભાગ તરત કહ છે. ર; 
'ચોશુ' શિક્ષાવ્રત યાને ગૃહસ્થ ધેસષ્તુ' તરત # 
જાને ચ્તુવિધાદાર પાત્રાસ્છાટનવટયનાં પ 

અતિયિમ્યોડલિયેલ નિ મામત્રતુરીસતિ - ૮4૮ 


, ચાર પ્રકારતો શ્ાહાર, અશન, પાન, ખાદિમ અતે સ્વાદિમિ 
(૧) પાત્રો, (ર) વર, (૩)અને શ્વાસો ઝકાસ (૪) આ અતિથિમોને 
' (સાધુઓને ) સઆપવુ' ને અતિથિ સ'વિભાગ નામનુ' તૃત 
કડેલુ' છે-૮૮. “ 

' વિવિચન--અન્ઞ પાચિ આદિના ઓધારે રેટ ટકી રહે 
છે. દેહુ ઉપર ચારિત્રના આધાર છે અતે' ચાંરિત્રથી' કમતા ક્ષય, 
કરી શકાય છે માટે શરીરના ઉપાણ'ભ ( આધાર )ને ગથે' ઝરે 
સ્થાએ અતિથિએઓને આહાર પાણી આપવાં, આહાર પાણી લઈ તેએ! 
" “પોતાનો તેમ પરને।,ઉદ્ધાર કરે છે. તેથી તેમાં સહાય - આપનારને 
“સારો હિસ્સો ( લાભ ) મળી શકે છે. આહાર પાણી" બીજા તર- 
કૂચી મળતાં હવાથી તેઓને પૈસા- વિગેરે- રાખવાની જરૂર પ્રડતી - 
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નૈથી સ્‍્રતે તેથીજ નિરિટુ ખની નિસ્પઠુપસે ખુહ્ા હુદયર્થી સત્ય 
ઉપદશ તાપી બીજા ઉપર સત્ય માર્ગની છાપ બેસાડે છે પૈસાતુ 
દાન ત્યાગીએતે આપવુ એ સદ્ય માર્ગમાંથી તે સાધુનો નાશ 
કરવા જેવુઃ છે, કેમકે બનર્થતુ મૂળ કારણુ ચૈસોજ છે પાત્ર 
ડ્રાય ત્મન્નપાણી લેવામાં ખાવામા અડચણુ પડે છે ત્તેમ ધાતુ 
આના વાસણ પણુ ત્યાગીએતે નિરૂપચોગી છે ગૃહસ્થતા ભે! 
તમો ખાવાપીવાથી પશ્ચાત કમ ( એટલે ધોવા વિછળવા વિગેરે) 
મા આરભલતો સભવ છે માહે પાત્ર દાનની જરૂર છે શરીરતુ 
શ્ક્ષણુ કરવા માટે તથા શીત, તાપ, ડાસ, મભચ્છરાદિતા 
ઉપટ્રવને દર કરવા માટે વર ફળલાદિ અત્યારના વખતમા સાધુ 
એને આપવાની જરૂર છે હીત સત્વવાળા , જીવે! તે સિવાય ધર્મ 
પ્યાનમાં સ્થિર થવા અશકય છે તેમજ રહેવાને ઝુકામ આપવા 
ની પણુ જરૂર છે દેર-ડાળની ભપેક્ષાએ આ ચાર પ્રકારતા દાને! 
દુ'તિએતે કલ્પનીય છે તે ચાર પ્રકારમાથી કોઇ પણુ જાતનુ દાન 
ઔપવુ તે અતિથિ સવિસાગ તત ફહેવાય છે, જેને તિથિ પર્વ 
વિગેરે મહેત્સવતા દિવસો ફોઈ નથી, નિર તર ધૈરાગ્ય દશામા ઝીં 
લવાપણુ' છે, માટે તેમને અતિ।થ ફહેવામાં આવે છે તેમને દાત 
જપવુ તેં અતિથિ સ વિભાગ ખરા અથ ભામ છે, પણુ વૃદ્ધ 
પરપરાએ પોષઠષે પારણે ગૃટુર્ક્રાએે સાધુને દાનત આપી પછી 
શુ કરવુ, તેતુ નામ ભતિથિ સ વિભાગ દ્રત કહેવાય છે, 
સુનિદાતતું ફળ. જે 
ઘર સમત તામ વં ૧તસપારર? 
લવત્જાશરીં ગાય ફાનિકાતપમાવતઃ «૬ 
.;« જુએ-સગમક નાસતો યાછડાતે પાળવાવાળા માણુસ, 
ગ્રુનિતે ટત ભાપવાના મરભાવ્થી ચમત્કાર ઉત્પ થાય તેટલી 
સપદાતે પામ્યો --૮૯ 
વિવેચન--મરપ રૈશના ભૂપ્ઠણુ તુલ્ય શજગૃટુ નગરમાં 
પશ્માર્ટ્ત્‌ ભરત કોતિક રાજ રાત્ત્ય કરતો ટુતેદ તે તખતમાં એક 


ર્દર 


સધ્યમ સ્થિતિવાળી જી પોતાનાં સ'ગમક તામતાં “-બાળફને સાધે 
લઈ" શાલિગ્રાસમાં આવી રહેલી હુતી, સ'ગસક લોકોના વાછરડાં 
વિગેરે ચારતે હતો! અને સાતા અન્ય ઘરમાં કાર્ય .કરતી હતી, 
એમ ખબેઉતુ* ગુજરાન ચાલતુ' હુતુ'' એક વખત પર્વના દિવસે માં 
ઘેર ઘેર સારૃ્‌' સાર્‌ ખાવાનુ થતું' જેઈ સ'ગમકે પોતાનાં મા પાસે) 
ક્વીરતું ભોજન સાંગ્યું, ગરીબ સ્થિતિવાળી માતા ખોલી, બેટા, મારી 
પાસે તેવી કાઈ સામગ્રી નથી કે જેની હુ' તને ખીર કરી આપુ. 
આટલુ' ડહેતાંજ પૉતાની પૂર્વનો સારી સ્થતિ તેને સાંભરી આવી 
અતે ઉચ્ચ સ્વરે સાતા રડવા લાગી, સાતાને રડતી નેઈ છેોકરે 
પણુ રડવા લાગ્યો. આ શખ્દ્દો સાંભળી - કેટલીક “પાડાશણે। ત્યાં 
દોડી આવી, અને રૂદન કરવાનું કારણુ ચુછયુ'' પોતાતું' દુઃખ 
તેઓને ડહેવાથી તેએતે દયા આવાં, તંથી ખીરતાં " સવ - સામગ્રી 
તેઓએ તેને આપી, તેની ખીર ખનાવી એફ થાળમાં સુત્રતે આપી 
સાતા નજીકમાં કાય શ્રસગે ગઇ તેવામાં "સાસ ઉપવાસી એકો 
તપસ્વી જ્રુનિ પારણા માટે ફરતાં ક્રતાં તેનેજ ઘેર સવો થમા 
પોતાને ઘેર ઝુનિતે આધેલા જેઈ છોકરો ઘણી “ ખુશી થયો. -તે 
બાલી ઉઠચે[; અહો, હુ' ધન્યભાગ્ય "છું. "- આવાં ધનાઢયોનાં ઘસે 
સૂફી આવા તપસ્વી સુને સારે ઘેર- આવી ચડયા," મહારાજ તપ- 
શ્વીજી, આજ 'તો મારૂ' અજ્ઞ સહુણુ કરા અતે મતે નરતારો. એધ 
સ'સાએ પણું તપસ્વીઓને આપવાથી લાભ થાય 'છે, તેમ નાણુતાર 
આ ખાળકતે જેઈ સુન આશ્ચર્ય પાસ્યા, દ્રવ્યભાવથી શુદ્ધતા 
જાણી સુનિએ'પાત્ર ધુ અતે સ'ગમકે પોતાના ભાજતમાં લાધેલી 
ખધી 'ીર ભાપી રીધી, એક તે! બાવી ફુઃખી અવસ્થા, કેઈ પણ્‌ 
વખત તેવુ' સ્વાદિષ્ટ ભોજન' ખાવા 'નહિ' મળેલ, લુખ લાગેલી, 
સાંગીને મેળવેલી, ખાળક' અવસ્થા કને પરિણામનાં વિશુદ્ધતા તે 
એક એકથા ચડીયાતુ' હુતુ'' આ વિશુદ્ધતાસાં -કસની 'નિાર્જશ 
તતે સુન્યબ'ધ સઘાતે તેણે ઉત્તસ સતુષ્ય 'ભવતુ' આયુષ્ય બાં'્સુ* 
ઝુંનિ ગયા પછી પાછળ રહેલી ખીર સાટતેોઃ ' હુતો, ત્યાં વેનો 
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મા ભાવી છોકરાને' હુછી ભૃખ્યે, જાણી ખીજી ખીર તેને આપી 
રત્રાના વખતમાં અજીર્ગું થવાથી સુનિદાનની પ્રશસા કહતે તે 
મરણુ પામ્યો અને રા૪ઝૃટી નગરીમાં ધનાઢય ગોશદ્ર શેઠની 
ભદ્રા નામની સ્રીની કુખે પુત્રપભું ઉત્પન્ન થયે! ચુવાન વયમાં 
: પિતાએ ખત્રીશ કન્યાએ પરણાવી સાત માળત્તા મહેલમાં રાગુ દક 
દેવોની માફક સુખ વૈભવ ભોગવે છે તેના પિતા ગોભદ્ર શેકે 
વીર પ્રભુની પાસે ચારિત્ર લીધુ અતે પયતે સુસમાધિમાં મર્ણુ 
પામી તે દેવલોકમાં ગચો. સુતર્નેડુથી તે પોતાના પુત્રના સ્તર 
મનોરથો પૂણું કરતો હુતો એક દિવસે એક પરદેશી સુસાફ્ર સોળ 
રત્ન કાભળે! લઇ રાજગૃયીમાં વેચવા આવ્યા શ્રેણિક શજાએ તેતુ 
મૂલ્ય પૂછયુ તેણુ એક એકતુ સવાવાખ મોનામહાર જણાવ્યુ ભારે 
સૃલ્યની આવી રત્તકાભળે। લેવી તે ગાને ઉચિત ન જણાયુ સુચાર્ર 
ઉદાસ થયો, કે જ્યારે રાજા જેવા મારી રત્તકાબળે। નથી લેતા તે ખીજા 
#ક્ેણુ લેશે ? તે કરતો! ફરતો શાલિભટ્રને ઘેર આવ્યે, અને ભદ્રા શેઠા 
ણીને મળ્યો અને ભદ્રાએ રત્નકામળે ફેટવી છે અને મૂન્ય શુ છે 
તે પૂડ્યુ જુમાક્રે કહ્યુ , મારી પામે સોળ રત્તકામળે છે અને તેની 
વીશલાખ સોનામહોર દી મત થશે ભદ્રાએ જણાવ્યુ કે મૂષ્યની કાઇ 
હરકત નથી, પણુ મારા સુત્રને ખત્રીશ સ્રીએ હોવાથી મને ખતાોશની 
જરર હુતી પણુ સુમાફર પાસે તેટવી ન હોવાથી વીશલાખ સોના 
સોહુદશ આપી તે રત્નકાબળ લીધી અને અરધી અરધી રતન 
કાબળ થનોરે આને વેહે ચી ત્રાપા સુસાર્ર પણુ ખુશી થઇ ચાલતો 
થયો ક્રેણિક રાનની હુડીની રાણીએ હુઠ લીધો કે હુ રાજાની રાણી 
થઈ છતા શુ મને એક રત્નકાભળ ભારે મૂશ્યની ન મળે ? રાળએ 
“ફગ ઝુસાક્રને બોલાવ્યો, તેતે રાલિભદ્રને ઘેર રત્તકાખળ નેચ્યાના 
“ સમાચાઃ આપ્યા અનેકવ્યુ કે તમે એકપણુ લઈ ન શકયા પણુ તેદે તો 
શ્રોરની માગણી કરીછે આ સાભળી રાળઆત્રયમાં ગરકાવ થયે! અડુા, 
સારા રાન્વમાં આવા ધતાઠયેો રહુ છે રાનળએ એક રત્નકાબળ 


નાપવા માટે શાલિભટ્રને ત્યા કરુવરાગ્યુ ભવએ જવાબ આપ્યો કે 
ર્ય 


શક 


તે ર#્નકાંબળા 'મારા પુત્રની આઓએએ પહેરી નિર્માલ્ય તરીકે કાઢી 
નાખી છે, આપ: કહો તો મોકલાવુ. રાળને' અધિક આશ્ચર્ય થયુ” 
તેણે શાલિભલ્ને પોતાની પાસે બોલાવવા આમત્રણુ કચું'. ' ભદ 
રોઠાણી રાજ પાસે આવી અને રાતને વિસપ્તિ કરી કે શાલિભદ 
જાઇ વખત ખટાર નીકળ્યો નથી તો આપ અમાર્‌' ઘર પવિત્ર કરે. 
રાજા તેને જેવાની ઉત્ક ઠાથી ભદદ શેઠાણીને ઘેર આવ્યે।. તેના ધરની 
ત્રથ્ધિ જેતાંજ રાજા દિગ્મૂઢ થઈ ગચે।. ભદ્યએ સાતમી ભૂમિકા ઉપર 
રહુલાશાલિભદ્ને જણાવ્યુ, કે સુત્ર નીચ આવે।, 'ભૈભિક આપણે ઘેર 
માવ્યોા'છે. શાલિભદ્રે જવાબ આપ્થે।, માતાજી, જેમ આપને ઉચિત 
લાગે લેમ કરો, તેમાં મતે પૂછવાની કાંઇ જરૂર નથી, માતાએ જણુ!- 
જ્યુ',, બેટા, વે કાપણે સ્વામિ રાજા છે. કાંઈ વેપારનું કાર્ય નથી, તેને 
આવી નમસ્કાર કરો, મળે. આ સાંભળતાંજ શાલિભ#તુ' સુખ ઉતરી 
ગચુ*. તેના ચહેરા ઉપર ગ્લાનિ સરાવી ગઇ, શુ' મારે માથે ફોઇ ધણી, 
છે-! હુ' આજસુધી તો એમ સમજતો હતે! કે હુ' સુખી છુ તે. 
' સાથે ધણી હાય, ખીન્ને સ્વામી હોય, તો! સુખી શાનો ? તે અવસરે 
નીચે આવ્યે, બ્વેણિક રાજાને મળ્યો, રાજાએ ગ્રીતિથી ખોળામાં ખબેસાર્યૉ 
અતે સુત્રની' માફક સુ'બન કર્ઝું".- થાયા વખતમાં તે તેના શરીર 
ઉપર પસીનો થઈ આવ્યે. ભદ્રાએ કહ્યુ, મહારાજ, લેને જવારા, 
માણુસના પરિચયમાં 'ન શ્રાવેલ હોવાથી તે ગભરાય છે, 'શાલિ- 
ભદ્રને રાજાએ જવાનુ કલ્યુ' તે પોતાના મહેલમાં આવ્યો. ભદ્રાએ 
પણુ થૈણિકની ઘણી ખરદાશ ડરી. રાજા. ણુશી થઈ પોતાને સુકામે 
આવ્યો અને આવા ધનાઢચે।, 'તથા સુખી જીવે! “ મારા રાજ્યમાં 
વસે છે. તેથી વિરોષ હુષિત થયે, શાલિભ%ને ચેત ન પડયુ, તે 
વિચારવા લાગ્યો; અરે! પૂવ ભવે નેઈએ તેવુ સુન્ય. કે કર્મ નથી 
માટે મારે માથે સ્વામી છે પણુ હુવે એવાં કર્મ કર્‌' ફે મારે સાથે 
, કોઈ ધણી ન હય.' તે અવસરમાં ધર્મ્ઘાોષાચાર્ય ચાર સ્તાનધારકે 
ત્યાં આવ્યા. શાલિભદ્ર - તેમને વ'દનત કરવા .ગંચે અસે વિનયથી 
યુછયુ* કે મહારાજ એવુ કગુ* સાર્‌' કાર્ય, કરવુ". જોઇએ કે જેથી. 
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માથે ધણી ન હોય તેવી સ્થિતિ મળે, ચુરૂએ જવાબ આપ્યો, ચા 
રિત્ર લેવાથી માથે ધણી ન હેય તેવુ નિર્ભય સ્થાન મળે છે પોતે 
તે અગીકાર ડરવાની ઇગ્છા જણાવી ઘેર આવ્યો ન્રને માતા પાસે 
આજ્ઞા માગી તેના સુકુમાળપણા વિષે, યોાવન વિષે; ચાસિત્રની ડુર્ઘ ટતા 
વિષે માતાએ ઘણૂ। સમજાવ્યો પણુ જયારે તે પોતાના નિશ્ચયથી ડચ્યોજ 
નહિ ભારે માતાએ તેને કહ્યુ, આ દિવ્ય ભાગોનો ત્યાગ કરી મતુ- 
ષ્યની સ્થિતિનો થોડો વખત અભ્યાસ કર, પછી ખુશીથી ચારિત્ર 
લેજે શાલિભદ્રે તેમ કરવા ચ્વિકાર્ઝું , અને દિવસે દિવસે એક એક 
શ્રી, શમ્યા વિગેરે ત્યાગ કરવા લાગ્યે! આ વાતની શાલિભદ્રની બહેન 
જે ધન્નાસાથે વિવાહિત હુતી તેને ખખર પડી, તે રડવા લાગી ધનના 
એ કારણુ પૂછ્યુ ત્યારે શાલિભદ્તો એક એક ઔને। ત્યાગ અને 
થોડા વખતમા ચારિત્ર લેવાતુ જણાવ્યુ * ત્યારે ધન્નાએ હાથી કરી કે 
શાલિભ% કાયર છે, ત્યાગ કરવો! તો વળી એક એકનો ત્યાગ શામાટે 
કરવો? એક સાથે સર્વનો તાગ કરવો સીએએ આથી જવાબ આપ્યો, 
સ્વામિનાથ, કહેવુ સુલભછે પણ કરવુ ડુર્લભછે ધન્નાએ કહ્યુ કે મને 
તમારો સ્તેહુજ આડે આવતો ઢુતો પણુ ને તમારી સમ્મતિ છે 
તો નાજ આઠ સતો ત્યાગ કચો અતે હુ ચારિત્ર લઉ છુ, ઓએ 
નમી પડી અને અમે હમતાકલ્યુ હતુ તેમ જણાવ્યુ પણુ પન્ના 
પાતાના નિશ્ચયમાં અડગ રહુચો ત્યારે છીઓએ પણુ સ યમ! લેવાનો 
પોતાનો અભિપ્રાય જણા.યેો! ધનને તેમને રામાશી,ચ્યાપી રજા આપી 
આ ગ્રમાણે સ સારથી વિરકત થએલ ધનના શાલિભદ્ર બેઉએ મહાવીર 
રવપાસે ચારિત્ર લીધુ અતે માસક્ષણાદિ ઘોર તપસ્યાઓ કરી કર્મ 
તથા શરીર ડૃષ કરી નાખ્યા શ્રાખર વૈભાર ગિરિ પહાડઉપર ખેઉ જશે 
'“ભનસન કર્યુ ગાહધમષ્યાતમાં મગ્ત રહેતા ઘણા કર્મો ખપાવી નાખ્યા 
શુભ ધ્યાનમાં મરભુપામી સર્વાર્થ સિદ્ધ વિમાનમા દેવપશે ઉત્પન્ન 
થયા એક લવ માનવને! કરી તે મોક્ષ જરે એવી રીતે દાનના પ્રભા 
વમા ઉત્તરોત્તર પર પરાએ મોક્ષની પણુ પ્રાપ્તિ થાય છે તે આ ચારિ 
શ્રથી સમજી શકાય છે આ ચાસ્ત્રિ ઉપરથી સમજવાનું એ છે કે પાતા* 
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ની હુઃખી અવસ્થામાં પણુ દાનને ઉત્સાહુ, પરિશામની વિશુદ્ધતા, દેવિક 
વૈભવ, છતાં પણુ આત્મિક સ્વત'ત્રતાની ઇચ્છા, સુકોસળ દેહ છતાં 
કઠોર તપસ્યા અતે ધ્યાનની નિર્મળતા એ સર્વ મનન કરવા ક ક 
અતિથિ સ'વિભાગ ઉપર શાલિભદ કથાનક સમાપ્ત થયુ'. આ ક 
વાથી શ્રાવકેતુ' ખારસુ'તત સસાય્ત થયુ” અને કમે કહેવાચેલાં ખાર 4 
વ્રતો પણુ સમાપ્ત થયાં. ર 
' ખારત્રતસાં લગતા ગઅતિચ॥રેા દુર કરવા વિષે. 
ત્રતાનિ તાતિ ચારિ ગુન્નતાવ મતિ તત 
અતિષાસસ્તલોટેયાઃ પત પંત ત્રતે'ત્રતે ૮૨ 
ભતિચારવાળાં ત્રતો કહ્યાણુ માટે થતાં નથી. માટે દરેક ત્- 
તમાં લાંગતો પૉચ પાંચ અતિચારે ( દોષે)ત્યાગ ડરવા, ૮૯. 
, કથમ વ્રતના અતિચાર. 
ર દ્રોધાટ્વેધર્ઝીવેસ્છેને ડથિ્માસષિસપળં 
ત્રદાસેડ્સારિસેધથા દિંતાવાં પર્તિસિતાઃ ૨૦ 
તીત્ર કોધથી, મરણુથી , નિરપેક્ષપણે ( મરી જશે તેની દરકાર 
રાખ્યા સિવાય) મતુષ્ય તથા જનાવરાદિ તે ખાંધવાં ૧, તેમની ચામડી 
છેદવી ૨,. શક્તિ કરતાં 'વિશેષ ભાર ભરવો! ૩, મર્મસ્થળાદિમાં પ્રહાર 
કરવો! ૪, અને શ્રનાજ આદિ તેમનો ખોરાક આપવો બ'ધ કરવે। પ, 
તરા પાંચ અતિચાર અહિ'સા વ્રતમાં કહેલા છે. ૯૦ 
 વિવેશ્ચન--જીવને' મારવાતાં 'પસ્ચખાણુ કર્યાં' છે પણુ તેને 
તીત્ર ખાંધવાને કે દુઃખ.આપવાનાં કર્યાં નથી. વા આશયની અષેક્ષા 
હોવાથી દુ :ખ ભાપવા વિગેરેને વ્રતમાં ટ્ૂષણુર્પ અતિચાર કહેલા છે. _ 
ખીજા ત્રતના અતિચાર. _ “ન 
, યિથ*્યોપટેશઃ સદા મઘારવ્યાર્ન ગુરમાવળે , . 
વિશ્વર્તપંત્રમે્ય જેર સતત ૨૬- 
ખીજાને દુઃખ થાય તેવો મિથ્યા પાપકારી ઉપદેશ આપવે!% 
૧, વિચ્વાર કર્યા સિવાય કે *ભિમ્રાય જાણ્યા સિવાય” (ત ચોર -છે 


ડિ 
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: જર્ીલ પટ છે વિગેરે) બીજ ઉપર ખોડો આરોપ સુકવો ૨- 
[જવિરૂહ્ધાદિ જે પ્રગટ કરવા લાયક ન હોય તે ઇ ગિતાદિ કાકો 
થીં જાણી પ્રગટ કરી આપવુ ૩-શિત્રકલત્રાદિ વિશ્વાસવાળાની 
ગુપ્ત વાત ગ્રકામ કરી દેવી ૪-અને જૂઠા લેખ કરવા આ પાચ 
સથાનના અતિચાર છે ૯૧ 

તીજ ત્રતના અતિચા૨ 


લેનતિક/ ૧૨ નીતા રાન ટ્રિટાગ્યન્નન 
મતિજ્વત્રિયામાના ડ્ન્યત્વ ચાત્તેયર્ભાશ્રતા ૨2 
ચારને ચારી કરવામા પ્રેરણા કરવી ૧-ચોરતો સોરી કરી 
લાવેલો માલ વેચાતો શ્રહણુ ફરવેદ ર-વેપાર નિમિતે વિરૂદ્ધ રા 
જય (ઝુ રાજાએ નિધેધ કરેલા દેશ) મા જવુ ૩-માલમા સારી 
મરમી વસ્તુતુ બેળ સ ભેલન ડરવુ ૪-અને ખોટા તોલે-માષો ખના 
“પવા-વધુ માપાથી લેવુ, આછા માપથી દેવુ પ-આ પાચ અરીર્ય 
વ્રતના અતિચાર છે ૯૩? રી 
# ચોથા તરતના અતિંચાર 
કત્વ(તાળમોનાતા મલિદન્યનિવાટ્ન 
મર્નાત્યાપ લન ષ્રીરા ચ ત્રાળ સમતા _ ૧૨, 
થોડા વખત સાટે ભાડુ આપી પોતાની આ કરી શખેલી 
વૈશ્યાગમન ૧ વેશ્યા, અનાથ, વિધવા, રધૈરણી, બ્રોષિતભતૃકા 
વિગેરેતુ લેવન કરલુ ૧-પોતાની સુત્ર સુત્રી સિવાય અન્યના વિવાઢુ 
કશ્વા ૩-સ્૧આ્રો સ બ ધી વિષયમાં પણુ વિશેષ આસક્તિ ૪-, 
પભન ગકીડા હુરત કર્માદિ પ-આ પાચ ચોથા ખહ્ાચર્ય તરતના 
અતિંચારા કહેલા છે ૯૩ 
વિવેચન--ભાડુ આપી ચોડા વખત મારે પોતાની ઔ 
કરી રાખેલી હેવવાથી મારી પે(તાની# સ્રી છે, આવા અભિપ્રાયને 
લઈને અતિચાર, નહિં તર તતભ ગ કહેવાય વેશ્યા, અનાથ, વિધવા 
કને અનણ્પચોગે અતિક્રમાદિકની અપેક્ષાએ અતિચાર છે આ 


ક 


શકે 


, સચિત્ત આણાર૧.- સચિત્ત સાથે નેડાચેલ ર._ સચિત્ત અચિત્તથી 
મિશ્ર ૩, અનેક દ્રવ્ય સચોગથી ખતેલ જુર કાવીરાદિ ૪ અને સેજ, 
સાજ પાકેલો આહાર પ, આ પાંચ અતિચારે રો સચિત્ત વસ્તુના (સજીવ 
વરતુને) લાગ કરનારને ભોગાપબોગ . વ્રતમાં લાગે છે (આંહી જે 
ગતિચ્ચાર કહ્યા છે ,.લે અનઉપચેોગે અજાણુપણાથી લાગે છે.) ૯છ, 

આ અતિચારે। ભોજનના સ'બ'ધસાં છે ડુસમના 7 

/' સ્સ'બ'ધમાં બતાવે છે. 
અધી મોગતતશ્વાગ્યાઃ વમેતઃ સરવામ છુ 
તાસ્મિન્પચટ્શ માન વમોદાનાનિ સત્યસત્‌ -*4 
ઉપર ખતાવેંલ 'પાંચ અતિચારો ભાજેન આશ્રવિ વાગ કરભ 


' “અતે કર્મ આશ્રયિ ખર કર્સાદિ પ'દર કમાદાનરૂપ અતિચારેને 


શ 


'ત્યાગ કરવો, «૮ 


વિવેચન-ભોગોપભેગર્‌પ ધન પેદા કરવામાં આ પદર 
કારના દોષો લાગે છે, તે પાપના કારણુ૩પ હોવાથી તેમતુ' નામ 
કર્માદાન રાખવામાં' વ્યુ છે. ી 
પ'દર* ટેર્માદાનનાં નામ ડુહૅ છે. 
અમાર્વનરવર માયવરજોનવ ગાવત 


હંતછાલર્સવોશ વિષવાળિરયવા સિ ત ટજ 
યંત્રવોટાનિજાઝત મલતી વોષળં તથા 
ટ્વટાને સરઃઓ રતિ પંચર સ્થગેત મક 


ઝઅ'ગારાનોવ્યાંપાર' '૧, વત ડાપવાને। ૨ર. ગાગા બનાવવાનો ૩, 


૧% 


ભાડાં કરવાનો ૮; જમીન ફે્‌ાડ યાસે પ, દાંતનો ૬, ખાખને છ) રસનો 4, નુ 


-કેશનોા હ, વિષ વેચવાનો ૧૦, ય“ત્રથી વસ્તુ પીલવાનો ૧૧, ખળ 


પ્રસુખને નિલ'છિન કરવાનો ૧૨, અસતી પોષણુનો ૧૩, દવ આપવાને 
ક્ષેત્રાદિમાં અગ્નિ લગાડવાનો ) ૧૪, અને તળાવ ગ્રસુખ સૂકાવી 
તૉષવાનો વ્યાપાર-૧૫૬. અઇ.-પદર મકારતા .અતિચારાનો લાગ 
ઝરવો, ૯૯-૧૦૦#.:*.*..... “: હ ા 


પદર અતિચારેપ્તે અતુડ્મે વિગેષતાથી બતાવે. જે. 
(અગન 9). દે 
અમાર્રાઇવરળ જીમાવઃ સવળી 
ટટાન્સ્ેદશાપાજા પિનિયમારગોવિશ ?૮? 
લાકડાના ડોલમાં બનાવવાનો, ચણા મગ અનાજ ભુ જ 
વાનો, કુ ભાગ્નો, લુટાનને, સોનાનો, ડ ગાગંનો, અતે ઈ ટ પડાગનગા 
પિગ?થાં આજીવિતા ડરવી તે તઅ ગાગ કર્મ કહેવાય છે -૧૦૧ 
વતતડમ 
ઝિત્વાકિલ1તયત ધતતજછાનિડવઃ 
ત્રળાના ટ૦્તાતયા ટૂતિવ તતગીવિરા 7૦૦ 
ઇેદેલા અને નહિ છેદેલા વનમા થતા પાદડા, કુલ, દ્રછા વિગરે 
વચવા તથા *નાજને દળીને ૩ ષથ્થગ ઉપર પીંમાવાંને છે અ 
જીવિ) ૭૨ની તે વતઆજીવિત ડહેવાય છે -૧૦૨ 
ગફટ અપ્જીવિકા. 
છજટાતા ત#માના વટન સેટન તવા 
વિત્્યત્રેતિ શર ગવત ઘર્વીતિયા 7૦ 
ગાડ ડા મમુખ ગે ડ્‌ નિ 
મ વેન વિકી કાક લામાં 
વિકા કહેલી છે -૧૦૩ 
ભપ્ટડ આજીવિંડા* 
રોલઝુમવોઝ સરાશવતલાગિના 
માશ્ય તાહનાદ્ાશે મેગેસારવગીવિજા ૦૮ 
શાડા, ણળદ, પાડા, ઉ ટ, ગનેડા, ખગ્ચ- કને ચાડા પ્રઝુખ 
ઉપર શાર વહન ડરાવી આજીવિકા કગવી તે ભાટ; આજીવિકા 
ફહેવાય છે -૧૦૪ 
ર૫ટ૩ ગપ્છવિડુ, 
શઇકલારિનનન સિઇટનકમામિ, 
પૃનિવ્વાર્મમમત ગાતન *્જેરઝીવિજ 7૦૦ 
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સરવર, કવા ડ્રઝુખ "માદાવવા અત પચ્ચર જોડવારૂપ, 
પૃથ્વીના આરભવાળાં કમા વડે કરી આજીવિકા કરવી તે રફોટક 
આજીવિકા કહૈવાય.-૧૦૫* 
દપતતા! વ્યા'પાર- 
ટતવરાનાસ્યત્ત ત્રોશ્નાત્રનપા ૧ 
ત્રતાતસ્વવળિરવાથ રતવા નરવણસવત 2૬ 
હાથી દાંત, ચમરી ગાય પ્રસુખના વાળ, નખ, હાડકાં, ચામડં 
તથા રમ (ર્વાટાં) પ્રસુખ ત્રસ જીવાનાં અંગોને વ્યાપારને અથે 
તેની ઉત્પત્તિને ડેકાણે જઈ શ્રડુણ કરવાં તન દત વાણિજય 
ક્હે છે.-૧૦૨, 
લાપખ્મને1 -વ્યાપાર, 
જાકજ્ષાપનઃ શિજાનીન ધાતત્રાન્જળાટિનઃ ી 
વિત્ર્યઃ પાપ્તટ્ને જાલાવાળિગ્વણુ સ્વને ફક 
લાખ, મનશીલ, ગળી, ધાવડી અને ટ'કણુખારાદિ એ સવ 
વિશેષ પાપનાં સ્થાનક રપ છે. તેનો વ્યાપાર કરવો તેને લાખ 
વાણિજ્ય કહે છે--૧૦૪, 
રન્‍્સ તથા ફેશનેો। વ્યાપાર, 
તવતીતવસાક્ષોદ્ર મપ્રમ સિવ! 
દયાચતુષ્યાર્‌ યિત્રેયો વાળિગ્થ રવેશયોર :*4 
માખણુ; ચરખી, મધ અતે મદિશરદિ વેચવું તે રસ 
વાણિજ્ય ન મતુષ્ય તથા જાનવરોના વ્યાપાર કરવા તે કેશ 
વાણિજય કહેવાય. ૧૦૮, ળે 
વિષ વાણિજય. . 
થેવાભ્રદણયંત્રાય રાસ્તાણાટ્વિસ્નુનઃ 
_ પેત્રાયો ગોવિતત્સ્વ વિષવાણિસ્યસસ્યતે કે 
ઝેર, હથિયાર, હળ, અર્હટ્ાદિ ય'ત્ર, લોટ અને હેરતાલ 


ફહહ્ 


આદિ છનોતે નાથ કરનારી વત્તુએને! વેપાર ઝરવે! તેને વિષ 
વાણિન્ય કહે છે ૧૦૯ 
યત્ર 'પીડ્ન ફુર્સ 
વિરુતલવેવેરટ ઝન્યત્રાર્ષીટન 
હબતેઝ્લ્વ ચ ઝવિ ચેતપીદા તરસી તિતા 99૦ 
તલ પીવાના ચત્રે, મુ (શેગ્ડી )ે પીલવાના, સરસવ 
વીડવાના, એર ડ પીલવાના, અસ્ડટાદિ જલ ખે ચવાતા#ય તરે! અને 
ખોળ આપી તેલ લેવુ એ આદિના યતો બનાવવી તેનાથી આ 
જીવિકા કરવી તે ચત્રપીડનકર્મ ૧૧૦ / 
નિલાછત કર્મ 
સાલા ૨ને શઞમા”્ન 
કભરત્રગવેન્ઝો સિન ઝતયમીસ્તિ 999 
જનાવરોની નાશિડા વિધવી, અ'કવુ, અડ છેદેવે, પૂછ ગાળી 
નાખવી અને કાન તથા કબ છેદવા કઝ વડે તજીવિકા ચલાવી 
તેતે નિલોછન કર્મ દત છે ૧૧૧ 
ઝામતી પોપ. ક 
સાશા પામીસ ક# વતા 
યૉવોરામ્યાપ ડિતામે મક્ષીવોવળ વિરુ 93 
જસ્ારિકા, ૬, બીતા, દ્તરા, કુકડા મમુગ્, અને દામા 
પ્રમુખનું ધન કમાવા નિમિતે પોષણુ દરવુ તેને શ્શતી પોષતુ 
કતુ છે ૧૧૨. 
દાગ અપ્પવા અને તળાવ સૃકાવવા, 
“થળ પુષ્યક વા વા શવનન મરે? દિ॥ 
૫ને * ન? વિ ૪નગ્સ્વુમત્ઝ, 992 
કુઝ્વર્ધી અથવા સહ્ય બુતિએ તથા તળાવ નરી ગને 
શ્રઠ, યુડાસ્તિ, પને મોતી નાખવા ત સન્રે કર્માદાન ક્છે 
મ છે ૧૧૨૩ 


૧૮ 


«૫, 


વિવેચત---કમાદાતને! થાખ્ટાર્થજ એવે છે કે કતને 

આાવવાતુ' ડાર. દુનિયાતા વહા વ્યાપાર આ સિવાયતા પહ કર્મે 
અ'ધના કારણુ ભૂત છે છતાં આ પરને કમાદાન કહેવાતો અભિ- 
પ્રાય એવો છે કે આ વ્યાપારોથી વિશેષ વિચોષ પાપ આવે છે. 
તેમજ કાયદો મોડો અને અનેક જીવોને દઃખ, તાસ તઘા સ'ડા- 
રના હેતુભુત છે માટે ધ્મિષ્ટ મનુષ્યએ આવા વ્યાપારને 
સથા3જ કરવો નેઇએ. આંડાં કે દ 
કર્માદાનને ઝર્પરાતચાર શા મારે કહ્યા, કારણ કે કમાદાન વાતેજ 
યાય રૃપે છે, અને તે કરવાથી તો! ત્રત ભ'ગ થ ર 
એ છે કે પોતે અથ દ'ડમાં જે કમારાનેદની છટ રાખી છે તે 
સિવાય આવા વ્યાપાર કટાશ્ર અન્તખુપડે મર અથાત્‌ અનકપયેગે 
થઈ ગયા હાય તતો અતિ ત્થ્રાર રપ છે વન્ય જ. જાણીને તે વ્યાપાર 
કરવામાં આવે તો વ્રત ભ'ગ થાય છે. એમ ભોગોપબોગમ તરતના 
વીશ અતિચાર _મતાવ્યા, 

હવે અનર્થદ'ડુ તતના અતિચારે- 

મંમુાબિશ્રળત્તર સપમોમાતિસ્ત્તતા 

મોલમમથજો [વક્ષ દત ડતથટરમાઃ 7% 

હૈ, સુશળા, ગાળા મસ્ુખ અધિક રાગ્‌ સ'ચેો।!જ (જેડી) 

રાખવાં. ૧. પ્રમાણથી અધિક ઉપભોગબી વસ્તુ રાખવી, ૨. ળાચાળ- 
પણુ' અર્થાત્‌ પૂવાપર વિચાર કર્યા. સિવાય બોલવુ, 9 ૩. ભાંડાદિકના 
જેવી બ્ર, નયન, એબ્યાલિથી ચેષ્ટા કરવી, ૪. ' કામ ઉત્પન્ન થાય તેવાં 


વચને _મોલવાં, એ અનર્થ €': વિરમણ ત્રતના પાંગ બાત 
યારા છે. ' ક? જક કેડ દ 
નન સપ્માયડે ત્રતતા ગતિચ।ર, 
વાવવાદનલાં ૩ વખિષાતપત[૨૨$ ુ 
અુર્મસુપસ્થાવમં ચ સમતા સાયાવિનતરતે ક 
મન, વચને,” કાયાને સાવથ' કાર્ય માં ગ્રવતોવવાં, (૩. સામા 


ધિ 


યિકમાં અનાદર ( તનામા ) ૪. “અને સાસાથિક કયે ક 


ઉહ 


સુનિ અટારારધે ઘેર આવ્યે દેવા લાયક વરતુ સચિત્ત પૃથ્વી, 
જલ, અગ્તિ, આદિ ઉપર મૂકે, ૧ અથવા સજીવ વસ્તુથી તે ઢાંકે 
૨. ગાચરીનો વખત થવા પછી ભોજન તેયાર કરે. ૩ ઇર્ષા કરી 
દાન આપવુ. (આણે આપ્યું તો હું” કાંઇ તેનાથી ઓછો નથી સ'ટે . 
છુ' પણુ આપીશ અથવા સાધુપર ઈર્ષા કરી દાન આપે) ૪. આ ! 
ખીજાની વસ્તુ છે એમ ખાતુ કરી ન આપે. પ આ ચોથા શિક્ષા 
ત્રતના પાંચ અતિચારો કહ્યા છે. આંહી પણ અનઉપયેગથી 
અતિચાર સમજવા: ૧૧૮. 
આ પ્રમાણે ખાર ત્રતોના સ્‍્રતિચારો કહેવાયા--. ર 
સણહુપ શ્રાવડે પણું બતાવે છે. 
દ પવૈ ત્રતસ્વિતૉ ચવા  શ્લેન્યાં પ્રત વષન 
હ્ચમય[૨ ત્રાતિહોતેણુ મદ્‌ ટાથાવવરસ્થતે 22૨ 
આ પ્રમાણે બાર વ્રતમાં રહે છતો. ભકિતપૂવક સાત 
1 (સાધુ, સાધ્વો, શ્રાવક, થાવિકા પ્રતિમા દેરાસર, અને ઞાન ) 
પાં ધને ખરચતો મસે દયા વડે કરી શ્રતિ દીન જીવોને આપતે। 
તે મહા શ્રાવક કહેવાય છે. ૧૧૯ 
સાત ક્ષેત્રમાં ધત તહિ' વાપરવાતુ' તિએળ'પાણુ', 
ગ$ સર્વારપતિત્થે ૨ ત લ્તેરેજ સં પરન ચવેદ 
વ વરવાથાશ્તિં કથં સ સમાવે ૨૦ 
જે માણુસ પોતાની પાસે ધન વિદ્યમાન્‌ છે, વળી હે ખાદ્ય 
છે અતે અનિત્ય છે છતાં તે ઉત્તમ સ્થળે ખરચી શકતે! નથી તે 
બિચારા ફુઃખે પાળી શકાય તેવુ' ચાશ્ત્રિ કેવી રીતે સ્‍્રાદરી 
શક્ગ્‌? ૧૨૦ ી 
જ 4 મહા શ્રાવકની દિવસચચ 
વ્રા્ત સક્સ રસ્છિત વરમછિશ્ગુતિ પ્ટત્‌ 
હિમ વિઝા ક્ત્િતોસ્મીતિ ત્રસ્ત ?2? 


સખ ન૮ 


કે શીશ શુષ્વામિષસ્તોત્રે ટેવમગ્વસ્વે તેરમાનિ 


૧ 


ષે 
ફર? 


ત્રયાસ્ત્રાત થવામા જનતા સેવર ઝત ? 
૧વિશ્વ વિગિતા તત તિઃકસશિળવેસ્તિત 
મુજાશિમિલમમ્વચ્કે સતમેલ્તમઃ સુયત ?23 
પાછત્તી મે ઘડી શત્રી રહે ત્યા? (તે પહેલા “4ગૃત થત્રાય તો વવા 
શેચાર્‌ ઝજાઝૃત થઇ પ ચપરમેષ્ટિ નવકાર મ ત્રનીસ્તુતિ કરી થ્રાવકે યાદ 
ડરવું ક માને ગુ ધમ છે, માર્‌ કુલ કયુ છે, મે કયા કયા તતે! 
અખિકાન ફયા છે ( ઉપલક્ટણુથી મારો ગુરૂ પર્માચાર્ય કેણુ છે 9 તે 
સર્જ યાદ કરી પજ્તિ ઘ પુષ્પ તૈવેવ અને સ્તોત્રવડે ( ગ્તુતિ કરવે ) 
કરી પોતાના ગૃડયલમાં શહેલ રેવાધિદેવની પૃત્ત કરી ગકલાનુસાર 
ન્વકારરી પોરમી પશ્ચખાણુૂ ડરી મોટા દેવાલય મત્યે જવું વિધિ 
પૂર્કઝ મ ઠિરમા પ્રવેરા ડરી જીતેથરના કગ્તી ત્રણુ ત્રદક્ષિણા કરી 
પછી સુષ્પાદિ ( આદિ શ*દથી ઝેશર, ચદન, ખરાસાદિથી ) પૂજત 
“રરી ઉત્તમ -તવનાએ ઠરી શગયાનની સ્તુતિ કરે -૧૨૧-૨૨-૨૩ 
આ ડેકાણે દેવવ દન ભધ્યાદિથી અરોષ વિષિ જણી લેવો 
ચત્્યવ દન કુર્યા "પછી. 
તતળિન્યામમ્વગ પતિયાસિપુરતર 
શીત (જઢ્ત કત્યા”યાનકજથત 7*૦ 
પછી ગુરૂ મહારાજની પાઞેં આડી નધમ્કારાદિ ભકિત કરવા 
પૂર્વક વિશુદ્ધ આત્મા શ્રાવકે પાતે પહેલા દેવ સાક્ીએ કરેવુ પ 
ચ્ચખાણુ શુર્‌ પામે પ્રકારિત કરવુ અથાત શુરૂ પામે ક્રી પચ્ચ્‌ 
ખાણું કરવુ ,-૧૨7 
વિવચત--પઃચખાણુ પાતાની સામિએ, ઇવ ગાક્ષિએ અને 
78 સાક્િએ સેમ ત્રણુ મકા? ઘઈ ગઝ છે તેથી ત્રાહી ઝુ૩ 
આગળ મકાશિત ડરવાનું જજાજ્યુ છે ગુરૃવદત ગે હાઘ તેડી 
મમગેલુ વદામિ ડહેવુ તેજ ધન્ય છે ગ' વતત ન્સ્તામા 
સન્‍્નુખ મઝત' ડન્વાતુ છ “ડે ખમાતમણુ દઈ રાતા પૃષ્ટી 
ગઅભ્મુડિઓના પાડ કહવા તે મમ્યમ વદત છે બતે ડ્ાહશાવત્‌ 


ન 


વ“દત કરવું ત ઉત્દૃછ ક છે. શ ઝુર્વહત વિધા વિરતારથી 
ગુરૃવ'ટન ભાધ [ચથી જખવી તથા પશ્ચખદણે લેનાર, દેનાર તથા 
ભાંગા ન પ્રકાર, તે ના પૃશ્ચ્રખાણુ ભાજ્યરથી જતી લેવા 

ગય પ જણાન્યુ' કે, ગુર્ની તિપત્તિ પૂર્વક પચ્સખાછુ 
કરવુ' તે ભક્તિ કહે છે. )' 


ઝમ્યુત્થાર્ન તઢા ઢાવૂરડામિવાને 5 સઃ તંદ્ાયમે 


ર લિવંત્રજિતંજવઃ સ્તરવધાલનટવિને 72૦2 
ી આઉનામિજ્દોમવરથા વદના ્યુહા્ર્સ 
ી તશાસિડ્સુમમથવિ ત્રતવસિરથ પરઃ 9ક્દ્દ 


ગુરૂને જોતાજ ઉભા થઈ જવુ, આવતા સાંભળી થન્છુય 
જવું; દૂરથી સરતકે હાથ નેેડવા, ખેગવાને પાલે ત્ાાસન આપવુ ગુર 
ખેડા હાય ત્યાં સુની પ્રોતે આસન ઉપર ન ન લકતથી વહન 
તથા સેવા કરવી, ઝને જુર આન્યે છતે તેની પછાર્ડા 
જુટટલાંક સમલાં જડું તથા ઝુરૃ પાસે ધર્મ સાંભળવો, શ્રા સર્વ 
ગુટ્ની ગ્રતિપત્તિ-ઊંચત આચરણા-કહેવાય છે.-૧૨૫-૧૨૬. 
તતિન કાલિનઇરાઃ સન સ્થાન ર મત્તા યથો[ચિર્તે 
સુધોધમવિમેધત તિદ્ધીલાધિતસે 9૨૭ 
ગુર્‌ પાસેથી: પાછા. ટ્યા.ખાદ વ્યાપાર કરવાના. ઉચત સ્થાને 
જઇ ધર્મને માધા ન પહોંચે તેવી રીતે ખુથ્ધિમાન શ્રાવકે ધન 
કમાવાતે। (વિચાર) પ્રચત્ત કરવે।. -૧૨૪. 
* તતો માધ્યાક્વિં પૂં જુ જુ કસ્‍્વા ચ માનન 
તદ્િર્િ'સદ શાણા સ્દ્ક્યાસિ વિ્ાર્યત 92૮ 
પછી મપધ્યાન્ટુ વખતની ખૃશ્ત કરે. ત્યારખાદ ભાજન કરી શા- 
લી જાણકારની સાથે શાસનના અત્રી અને રહસ્યોનો વિચાર 


ઇુર,.-૧૨૮. - હક 
રા તતથ સંદયાલપતર થ્ન્ત્યા સેવાચર્લ પુત 

જૂતાવઃ્મયમા ત ઝળાત્ન્તા દશાવ જજ 
*. પછી સ'્યા વેળાએ ફ્રી દેવાચન (છુપરીપાદિથી રવપૂજા 


ઇજ્ી તશ્રા પ્રતિકમણ (દિવસે શ્રાવક ત્રન સ'મ'ધી વાંઈ પણુ દૂયણ 


લાવ્યુ હાય તેની ઝુદ્ધિ ઝરી, પછી ઉત્તમ પ્રકારસુ' સ્વાધ્યાય (મફળ 
સુરૂપાના જીવન સભારવા, સાગ વિચાર કશા, પડ્તિ યાદ કરવુ) 
વિગે? ધ્યાન ફુગ્વુ ૧૨૯ 
ત્યા૧ઃ જાજલ્તતો રેવ સુસ્સ્મસિષવિત્રિત ' 
સિશ્રામરવાણવાલીતત તાવેળાત્રણવગેજઃ 92૦ 
[સ્વાવ્યાયાદિ ધમ ધ્યાન- કરવામા કેટલોક #વખત વ્યતિત ડર્યા 
ખાદ પોતાના ઈષ્ટદેવ ગુરૂનેમ સ ભારવે-ડરી પવિત્ર થઈ પ્રાચે અખ્રહ 
ચર્યનો (મેથુતને) ત્યાગ કેટી અહ્પ * (થોડી) નિદ્રા કરે, હડુસ્ય 
રાવાથી મેયુન ત્યાગ ડરવા માટે પ્રાય શખ્દ સૂક્યો છે ) ૧૩૦ 
, સ્દ્રિસટ્‌ સોપિક્મત્સતત્વઃ૧તિિતવેત્‌ * 
સ્મૂજમટરાસ્તાયૂતાં તસિ્ટસે પરાથશન . હો 
* પ નિદ્ર! યાગ કર્યાં પછી સ્થૂલ ભદ્રાદિ સાધુએએ કરેલી ઔંના 
શરીરની બિવૃતતિતુ સ્મરણુ ફરતેદ  વતપૂર્જક ગ્રીસના શરીચ્ની તરસામ 
તાતુ શિતવન 4ર ૧૩૧ 
તેજ -અતાવે છે. 
થજચ્છઝન્મઇજેવ્મ મગ્તાસ્યિયરિપૂર્તિ , 
સાયુસ્તૃતા વદીસ્યાઃ લિયમમે પરલેચિક્ા* 72 
કદ્તતિિર્યાસઃ લી શરીર્સ્ય ચેટ મવેત્‌ * 
સપ ૧1૪% જુવી2.₹:ળોપાગુમોવન 92% 
સૌરજેળાવિચેત્તામા સમરે તસ્તિમીવિં 
સુસ્ઝાપન્ઝમય તહ જિ નાદે સૂરી? 9૨૮ 
આંએતા શરીરમાં નિગ્તર વિષ્ટા, મળ, *લેષ્મ, મજ્જા 
મને હાડકાએથી -ભરસુગ છે ત્વા7 ડારણુધી મહારથી રમણિક 
ખને સ્નાચ્યી વેરથી ભમાક (પમણુ ઝેસગ્ખો સ્‍ૉોએ છે એના 
ઘરીરને ત્તે વિપર્યોસ ડચ્વામા સ્ત્રાવે અર્ઘાત્‌ જે બહા: રમણિકતા 
દેખાય છે તે' અ ૬૦ કરવામાં અત્વે, અને અં દરની રિવતિ બહાર 
લાવવામા આવે ત્તો તેજ સ્ટ્રીના શર્‌ીશ્નુ” કામી સુરૂષતે ગીધ મતે 


૯ 


જ “જ 


દ્્્૪ 


''રિષાળીયાં તરક્કી રાત્ર દિવસ રહણુ કરવાની «રર પડે, સર્પ 
શસ્રવડે કરીને પણુ જે કાસ આ જગતતે જીતવાતે ઇચ્છે છે તો તે 
સૂરણુદ્ધિવાળા કામ-સુખે મળી શકે પ કે શસ શા માટે 
નથી લેતે? ભાવ એ છે કે અસાર રસ, રુધર, સાંસ, સદા, અર્થ, 
સજ્જા અતે વીર્યથી લરપુર તથા ઘણુ રી સળી શકે સા 
સ્રોરૃપ શસ્વડે કરીને કામ જગતને જીતવાને ઇચ્છે છે તો સુલભ 
અને પવિત્ર પિ'છાને જગત જીતવા સારૃ શા માટે તે લેતે! નથી ? 
અર્થાત્‌ પિછાં પ્રઝુખ સાપાત્ય વસ્તુમાં જેટલે! સાર છે તેટલે પણ 
રોના શરીરમાં સાર નથી, ૧૩૨. ૧૩૩, ૧૭૪. ી 

તંકરવવાનનાનેન દાદ વિશ્વ વિદોવિવ 

તુલના શંવ્્ય નૂછપસ્વેહિ ચિતનેલ 2૨૦ 

હા હઠ સંકલ્પથી ઉત્પન થતા આ કામે તિશ્રને વિડ' ભિત 
કર્યું છે, માટે આ કામના સ'કલ્પર્ષ મૂલને હુ' ઉખેડી નાણુ, ૨ 
પ્રમાતે વિચાર કરે. ૧૩૫ 
* ચોયઃસ્ય!જ વાધવોહ્‌ોપસ્તસ્વતશ્વ કસિક્રિયાં 

ચિવવેસપયુસેણ ગયાં વતિણ કસન કે 
છે જે દોષ પોતાને બાધા કરતો હામ, તે'તે દોપથી સુ 
થવાને અથે યતિ ઉપર મસોદ પામીને (શુણાઝુરાગ રાખીને) જ ક 
રોષના ઉપાયને ચિ'તવવા (જેમકે રોગનો ઉપાય વેરાગ્ય ટેષનેો 
ઉપાય ચૈત્રો, ક્રોધનો ઉપધ્ય ક્ષમા, સાતતે। નસ્રતા, સાયાને।! સરલતા, 
લેભને સ તોષ, મોહુતો વિવેક, કાસનો સીતા શરીરની અરોચતા; 
ઈર્ષાનો અતિર્ષો. વિગેરે ઉપાચો1 ચિ તવવા, )- ૧૩૬ 


દુક્યાં ગવસ્થિતિ સયના સયેગીેયુ તવન 


તિ 


સિતમ જુલલમતે પ્વવવમે વિમામેવેત્‌ ૨ણ 
સ'સારસાં રહેવાપણુ' તે સર્વ જીવોને ડુઃખરૂપ છે. એમ 


સ્થિર ચિત્તથી વિચાર કરત! શ્રાવકે સર્વ જીવોને માટે મમાકાવિજ 
સુખના સસર્ગવાછુ' સેક્ષ માંશવુ' (જેમકે સવે? સ'સારી જીવે 
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સમત કુ ખી શુ્ત વઈ સોક્ષ પામે અથવા વચેત્ર ઉસ્તિસ સંજુ 
સથૅતઝ સિતતયા-લગેમતાણ પરરઝુ ક જશ્ન ૪ લ માજુયાત ₹૨છ 
લસમેવ્રુપતમીના ₹₹2વરાવળાઃ 
વન્યાલ્તે જામરેવાના! ક્ઞાઘ્યાસ્તીપટતાધષિ ?ર૮ 
વળી વિચાર ડરે કે ઉપમર્ગતા પ્રસગમાં પણુ ગત રક્ષ 
“થની દહતામાં મજખુત ગ્હેલા અને તેથીજ તીર્થ ૭? પણુ પ્રગ સા 
રેલા તે કાસદૅવાદિ શ્રાવડોને ધન્ય છે ૧૩૮ 


વિવેચન વીર પરમાત્માના વખતમા ચ્ર પાનગરીમા જી 
તૃશન્ુ રાજા રાજ્ય કરતો હુતો તે ગણેરમાં ડામદેવ નતામતે ધતા 
ઢય ગૃહસ્થ રહેતો હતો તેને ભદ્રા નામની પત્તી હતી તે કામદેવ 
પાસે અઢાર કરાડ સોનામહોર અને છ ગોમુળો જેટલી ત્વ્ધિ હુલી 
ચપાના સુણ્યભર નામતા વનતમ' એડ વખત મડાવીર દેવ સમવ 
મર્યા હુતા તેમના ઉપદેશથી કામદેવ બાગ્નતધારી દઢ શ્રાવક થયે 
સડ તરને ભદ્રા પણુ વ્રતધારી શ્રાવિકા થઈ હતી ફેટલેક વખત 
જવા પઠી પોતાના જ્યેષ્ટ પુત્રને ઘગ્નો કારાબાર મોપી નિશ્ચિ*ત 
નઈ કામદેવ શ્રાવઝ પોત'ની પેષવશાળામાં ધમ ધ્યાત કરતેદ હતે! 
એક વખત તેણ પાષધનુ તત લીધુ હતુ મષ્યગત્રિએ એક મિથ્થા 
ટૃષ્ટીદેવ ભયડર પ્િશ્ાચતુ ૩૫ લઈ તેની પાસે આવ્યો હાથમા 
ખુલ્લુ ખડગ લર્ડ તે પિમાચે કામદેવને ડછુ કે તુ આ ધર્મ સુકી 
રૃ શુ તારા જેવા રાક જીના પણુ મ્વર્ગ અતે મોકાની ધગ્છા કરે 
છે ખરા? જે ધમનો ત્યાગ નહિ કરે તો સ ખડગથી તારૂ મરતક 
ઉડાવી દઈટા દેવે બે ચાર વાર કલ્યુ અને ઘણી તર્ન્ટના કરી પણુ કા- 
1મદેવ ધમધ્યાનથી ચલાયમાન ન થયો, થારે તેણે પિશાચતુ રૂપ 
$ હળ ભયપ્રદ હાથીનું રૂપ કર્જ અને પૂર્વની માફક પર્મ ગૂકવા 
સૂચન્યુ' જયારે તે દઢજ ગ્લો ત્યારે સુડાદડથી પ#ડી ડામ 
રેવને શાકાશમાં જછાન્યો અને પગ હેડે પકડી કચરી નાખ્યો! કામદેને 
ફુખ સહન કર્યું , દેવપ્રલાવથ્રી મરણુ ન પામ્યો, અને ધમ મા ટૃઢજ 
રથો વાર્‌ તેદ્તુ સપનુ 2૫ ડરી ઘણા ડસ રીધા અને ગળે વી ટા 


૬ર 


વળ્યા, ખામ ક્મનેક રુઃખ દેવા છતાં તે તો ધચગપણેજ રહેત. દેવ 
થાડચો, અને સાધે સાહુસ નેઈ ખુશી થચે।. દિવ્ય રૂપ સંકટ ડરી 
કામદેવ પાસે પોતાના ડરેલા અપરાધની માડી માગી, અને ઈદ્ર 
તમારી રેવસભામાં પ્રશ'સા ડરી તે મારાથ્રી સટુન ન થઈ 
માટે સે તમારી પરીક્ષા કરી છે, આ પ્રમાણે કટી 
રવ ચાલ્યો ગચો, કામદેવ પ્રભાતે પોષધ પૂર્ણ કરી ત્યાં પધા- 
કલા મહાવીરદેવને નમન કરવા ગચયેો* મહાવીરદેવે સાનથી 
રાત્રિની સર્વ હુકીકત કામદેવને કહી કે કામદેવ, રાત્રે એક દેવ આ* 
વ્યો હુલો ? કામદેવે હા કહી. મટાવીર દેવે ગૌતમાદિ સુનિએ 
ને ઉદ્શીને કહ્યુ', ગોતમ ચાટ રાખો, આવા ગ્ૃહુસ્થાવસ્ધામાં રહેલા 
શ્રાવકો પણુ દેવાથી ચલ્લાયમાન થતો નથી, માટે તમારે સાગીઓનેતે 
પ્રમમાં વિશેષ પ્રકારે દહ રહેવુ. ગોતમ સ્વામીએ હાથે તેડી તહત્તી 
કહી તે વાત સ્વીકારી, કામદેવ આયુષ્ય પૃણું કરી અરૃણાભવિમાનમાં 
દેવપણે ઉત્યન્ન થચે।, યાંથી ચવી મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં મોક્ષ જશે 
આયા । ધીર શ્રાવકોર્નાં ચરિત્રી પ્રાતઃફાળમાં શ્રાવકોએ, યાદ કરવા) 
' અને તેતુ: અતુકરણુ કરતાં શીખવુ”. 
: સસિતોરેનઃ જયાષર્મો સુરવો થત્ર શાષવઃ 
શ્રાવવસ્વાય વત્તરમે નકઝાવેતા નેણૂટધીઃ "શર, 
જીનેશ્વર જેનો દેવ છે, દયામય ધમ છે, અને જયાં નિગ્રે'થે! 
શુફ તરીકે છે, તેવા શ્રાવકપણાની કયો ખુદ્ઠિમાન પ્રસ'શા ન'કરે, ૧૩૯- 
શ્રાવકોએ નીચેના અતોરથેોપ ડુરવા, “ 


સિસધમેચિસિધેસ્તે ઘામૂર્વ ચવ્રનસ્થેવિ 


૭ ૧ ૧૧૫ 


સ્વાં ગટા ટાર્દ્રોષિ ગિતધમષિવાસિતર₹ર₹ ?%૦ 
તૈનધમથી રહિત થઇ ચ્રક્વર્તિ' પણુ હુ' ન થાઉ. પણુ જૈન” 
ધર્મથી વાસિત દાસ કે' દરિદ્ર પણુ થાઉ' તો તે પણુ મને સ'મત છે, ૧૪૧ _ 
સ્યતસમો બીભેવાતા મછવિર વરેવર$ . , .. ' 
મઝન્‌ માધવરીં રસ સતિત્ર્યો વરાશ્રયે .: - 2૪? 


સત્ત દુઃબોઝ સમે શરારત સશન્‌ 


૧£ ચોળપમ્વલ્યન્‌ ત્રમવેથ સિ 2૪૩ 
મજ્ઞાનિગાયા ૧૪ન જાવોન્સમ શુરાટ્રાદિઃ ક 

ી સ્તમતત્સધરવેળ ઇવાઃ જીરુ” વદા ' 9ર 
વસે પન્નાલનાલીન જોદસ્યતણમામેા 


! ૧ર વ્રાણાત તેમા બતો શય - 29૪ 
શતી [થગ જળ સન સનેન્તાને મળી શરિ 
જોલ મવ માવેજ્યામિ 1તાવેશ્રેવમાતેઃ વનને ?%% 
પેજઞેદ શુનત્રાગ [તત્રેનો મુતત: 
પનત જતાવત્રાન્‌ જુવીરિતિ મતોરાન્‌ 9 
અહા! ટુ આ સર્વ મ ચોગોતો ત્યાગ કરી, છષુંપ્રાય વગ્ન- 
, પાળે થઇ, મળથી કિલન્ન (શિ “યેલા ) શરીરવાળે! ( અર્થાત્‌ શરીર 
ઉપરથી નિગ્પેજ્ન બની 3 માધુક્રી વૃત્તિવાળી મુનિચર્યાતે કયારે 
આશય કરીશ ? દુ શીલે!ની સોભતને! ત્યાગ ડરી, રુટ મહારાજની પા- 
દ્રશ્જને સ્પર્શ કરતો, ચોગને। અભ્યાત કરી આ બવેોનને નાશ કરવાને 
દૂ કયારે સમર્વ થઇશ? શ યરાત્રિએ શેરની ખઢાર કાયોત્સગ મુદ્રા 
સે ઘ્યાનમાં છેલા મને સ્ત ભની માફક સ્થિર શ્સ્‍્લાને શ્વ ભ જાતત 
બળર પોતાતા ૨8 ધનુ કયાગે કર્ષ લુ (ઘષબુ ) કરરે ? વનની અ ર 
ચદ્રાતનમાં ભેટેલા અને ખોળામાં મૃગતા બચ્ચાગા રહેલા મને 
મોહાદપર ટદ્ધ પ્ગસુથ પતિએ! (અચેતન વસ્તુ જા) કયારે ત્રાદણુ 
ક્રમે ? ( સ ઘરે) શવના ઉપર તમને ચિત્ર ઉપર, તૃબુ ઉપર શને આ 
ના સમુદાય ઉપર, એના અને પષ્ધર ઉપર, મતિ અને માટી ઉપર, 
કઇ તનને ભષ ૫ર, એક સરખી ખુડ્ડિવા ળો (ર 1 રાપવિનાનો ટુ કયાર્‌ 
મઈશ આ પ્રમાલે બોજ મહેવ ઉપર ચડતાને સુલ્યછાની શ્રેલિ૩્પ 
નિસરત્પી| મગ્ખા તઘા પરમ શાન દ૩પ લતાતા કદ સરખા મનેરપેદ 
ભ્ાવદોએ ફરવા ૧૪૧ થી ૧૮૬ 


ર. 


રસ્યાક્શઝિજી ટી ઘષમત! સપાચરન્‌ 


યથાવરત્તતલ્યો ઝટસ્યોષિ વિગુઝ્વતતિ- ?%૭ 
સ પમાણે અહો રાત્રી સ'બ'ધી ચર્યાને અપ્રમાદીપલે આચ- 


રતે।, શને પૂર્વે જેવી રીતે ટું છે તેવી રીતે વતમાં રહેલે ગૃ.ટરઘ પણ 
વિશુદ્ધ થાય છે. ૧૪૪ 
વિરેષ વિશ્ષિ બતાવે છે. 
શોથાવયવવા વોમાનાં મેમ શૃત્વાસ્થાનમે 
જતા સજેત્વનામારો પતિ ત સંવત ?%૮ 
ત્ન્મઢીલા તાનમોક સ્થાતેજ શ્રીતરદતાં 
તરમાવે ગરેડા થે સ્થર્જે ગતવાસિતે ૬૫૪૨ 
સ્યવત્વા અતુચિષાદાર તપલ્તાર૬રવળઃ 
આશધતાં ચિધાવોશ ક શ્રગઃશરળપાશ્રતઃ ૨૦૦ 
કરુ જોવે પરણવા ખીતિતે.૧રળ તથા ક 
ન સ્ઘસ્વા મંહાં સિકાનં ત તમાધે ઝુધયોલિતઃ ?૦? 
ં પર્વિદ્ોવલમેમ્યો 1સિમિવે ગિત માતિમાથ 
પ્રતિપત્રેત ૫રળ માતઇશ્રાવજો વથા 


મ્ન્શ્છ 
નુ 


જ 
વત્તસિઃ કુક 
શ્રાવક અવશ્ય ફરવા લાયક સ'યમાદિ ચોગો કરવાજ્ઞાં કશક્ત 
હાય અથવા મરણુ નજીક આવ્યુ' જણાય તો! પ્રથમ કારીર તથા કપાયને 
પાતળા કરવારૂપ સ'લેખણુ કરી ષછી સ'યમ અ'ગિકાર કરે. સવથા 
સ'લે'ણુ કરવા સાટે શ્રીમાન અરિટુ'તના જન્સ કલ્યાણુક, રીક્ષા કહ્યા- 
ણુક, જ્ઞાન કક્યાણુક ચા મોક્ષ કલ્યાણુક જેવા સ્થળે(શાં જવું અથવા 
જા ક્ર્થળો નજીક ન હૉય તે॥ જીવજ”તું વર્છીત ઘેર અથવા અરણ્ય- 
વાળી જગ્યાએ સ'લેખણા કરવી, યાં પમ ચાર પ્રકારના આકારને ' 
ત્યાગ કરી, નસસ્કાર, સત્ર જપવામાં તત્પર થવુ, તથા સારીરીતે આ- 
રાધના કરી ( પૂર્કનાં કરેલ પાપો! ગુર્સાથે યા તે ન હાય તે પોતાની 
સેળે આલોવી ) ન્રરશિહિ'તાદિ ચાર શરણુતો આશ્રય કરવે।, તથા આ- 
લેફ સ'બ'ધી, પરલોફ સ'બ'ધી, જીવિત સ'બ'ધી, મરણુ સ'ખ'ષ્રી 


કકક 


સ્રાશસાનેો ( ઇચ્છાને! ) તથા નિયાણાનો ત્યાગ'કરી, સમાધિરૂપ 
અમૃતથી સીચ્ચાયેલે! ષજિષડુ તથા ઉપસર્ગાથી નિર્ભય અને જી- 
નેશ્વર વિષે યા આરાધના કરાવવા પોાતાવિષે ખડું માત પરતેદ 
માણુ ૬ શ્રાવડની માફક સમાધિ સગણુ અ ગિડાર કરે ૧૪૮ થી ૧૫ર 

વિવેચન--સલેખના બે પ્રકારની છે ' શરીર સલેબનો 
તથા કષાય યલેખના અનશન કરવાની ઈન્છા રાખનાર મ 
જળુત શરીગ વાળાએ તપસ્યા કરી હળવે હુળવે શરીરને ડુ 
બળ કરવુ તથા તેની સાથે ફોધ, માન, માયા, લોશાદિ કપા 
પોને વિશેષ પ્રકાર પાતળા ડરી દેવા મજબુત નારીરવાળાએ 
પણુ ષાતાતુ આયુ'ય નજીક જણાય તોઃ શરીરને ડુર્બળ કરવાનુ 
છે જ્ઞાન ધ્યાન થઇ જાકતા હોય તેવા શરીરને પાડી નાખવુ એ 
વી જ્ઞાનીની આજ્ઞા નથી પણુ જયારે ઞાન ધ્યાન કાઈ પણુ ટઢુવે 
બની શકવુ અશકય છે એમ જણાય, અથવા આયુષ્ય હુવે 
ઘણા થોડા વખતમા પૂર્ણ થવાતું છે તેમ સમજાય, ત્યારે મરણાત 
સલંખના યા અણુસણુ 4#રવાતુ છે અણુસણુ કરવાની ભૂમિકા 
બહુધા તિર્થ કરાતા ડલ્યાલુકવાળી હાય તે વિરોષ કોષ્ટ છે, 
કેમકે પરિણામ વિશુદ્ધિમા તેવા રથળે! વિશેષ અતુમકૂળ છે 
તે નહાય તો ઘર કે અરભ્ય કોઇ પણુ નિછીવ ભૂમિમાં જઈ શમ 
ણુશણુ કરવુ અણુસણુ કર્યા પહેવા આ જન્સ પર્ય તના સર્વા 
પાપો સુર નાક્ષોરો યા તેમતા અભાવે આ મ સાક્ષીએ આળા 
વવા છેલ્ડુ અણુમણુ હોવાથી સાધુના તરતો અગીકાર કરી 
ક્ષેવા સર્વ જીનેને ખમાની, ચાર પ્રકાગ્ના આડારતેદ ત્યાગ કરી 
ચાર શરણુ લઈ ધમ ધ્યાનમા તતપ- થઈ રછેવુ, તેમ-૪ અલ 
સખુ કરી આલોક ગલધી મનાવા પૂજ્તવાની દરકાર ન કાખવી 
પરલેોકે દેવાદિ વવાની ૪ન૬ ન કરવી સાન ગન્માત વિચે। 
યતુ હોવાથી વિરોષ જીવવાની ઈમ્વા ન થવા દેવી અને પ્રરાસા 
વિગૈર થતુ ન હોવાથી જલદી મરવાની ઇન્ડા પણુ ન «રવી, 
તથા તપચ્યાહિ ધર્મમા ને મામ્ય દોષ તો આ ડ્યાથી ટૂં રે 


%*ડડ- 


વે%,* ચકવતિ રાજા; સ્રી' વલ્લભાદિ થાઉ તેવુ* નિદાન નિયાણું' પણુ 
ન. કરવુ'. પણુ એકજ પરમ સ્વરૃપમાં લક્ષ રાખી સમભાવિત 
ર્થિતિએ તે આયુષ્ય પૂણુ કરવુ'. જેમ આણુ'દ શ્રાવકે 'અણુસણ 
કરી અવધિત્તાન'સેળવવા ઉપરાંત -સ'સાર પરિબ્રંમણુ ઘણ'જ ઓછુ”, 
કર્‌ી દીધુ. ભગવાન મહાવીર દેવના વખ્તમાં વાણીજ્યસુરના શાસ્તા 
જીતશઝુ રાજા હતો. તે શહેરમાં જગતના જીવોને આન'દ આપનાર 
આન'દ નામનો ગૃહુપતિ હતે, અને ચ“ તે જેમ રોહિણી તેસ આનદ ને 
શિવાન'ટા નામની પ્રિયા હુતી, આન'ઠની પાસે ખાર કરોડ સાતામહાર 
અને ચાર ગોકુળ હતાં, તે શહેરથી ઇશાન ખુણુમાં કોક્લાક નામના 
ગામમાં આન'દનાં સગાં સ'ગ'ધી રહેતાં હુતાં. એક વખત વીરપ્રલુ 
વિટાર કરતાં તે શહેર નજીકના વનમાં પધાર્યા, રાજા અતે આન'"દ વિગેરે 
પ્રભુવ*દના્છે ગસ્રા, ધમદેશના સાંભળી આણદ દ્વાદશ તતધારી શ્રા- 
વક થર અતે શિવાન'દા શ્રાવિકા થઇ. નિરતિચાર શ્રાવક ત્રત પા 
લન કરતાં આન'દને શદ વષે નીકળી ગયાં. એક વખત પાછલી 
રાત્રે આન'દ વિચારવા લાગ્યો કે ુ'ટુ'ખના બરોબર જથ્થામાં અને 
લેવડદેવડના કાર્યમાં જેઈએ તેટલુ ધમડાર્યમાં માર્‌ ચિત્ત લા- 
ગતુ' નથી. માટે કોલ્લાક ગામમાં પાષધશાળા .બ'ધાવી મારે હુવે 
નિશ્ચિ'ત થઇ ધમશ્યાનમાં મગ્તજ રહેવું. આવે! વિચાર કરી સવા- 
રમાં તેસ તે પ્રમાણે કર્ઝું- સગાંવટાલાંને , પ જમાડી સોટા 
સુત્રતે ઘરનો કારોબાર સોંપ્યો અતે પોતે કેોલ્લાક ગામમાં પાષધ- 
શાળામાં ઝુસમાધિએ ધમ કર્મમાં રક્ત થયો, તેણે શ્રાવકની ગ્રતિ- 
માએ! વહટુત કરી. અતુકસે તેનુ” શરીર જીર્ણ હાડપિ” જર જેવુ" થઈ 
ગચુ'. એક વેળા સધ્યરાત્રિએ તે વિચારવા લાગ્યો કે હજી આ શ-*. 
રીરમાં બેસવા ઉઠવાની થોડી શક્તિ છે. સારા ધર્માચાર્ય સહાવીર] 
દેવ .યણ વિદ્યમાન'-છે તો! મારે મા ્વાતની મરણાંતિક-સ'લૅ- 
ખના કરી લેવી અને ચારે અહારતેો ત્યાગ- કરવો, “વિચાર સુજબ 
બીજે દિવસે તેણે તે ગ્રમાણુ ક્યું. દેહ ગેડાદિથી મમત્વ છટી ગચે! . 
અતે એક વીર પરમાત્સાના મનહરણુ જીવનમાં પ્રોતાનુ' ચિત્ત 


ર્વ 


પરેવ્યુ ' પરિલામની વિશુદ્ધ રૃદ્ધે પામી અને કમે વાડા” વખતમાં 
અહંધિસોન પેદા થયુ આમ વીસવષે પયત ઉત્તમ શ્રાવક ધમ પાળી 
સુર્ચમાધિએ મરણુ પામી સાધર્મ દેવલોડતા અરૃણાભવિમાનમાં દેવ" 
ચે ઉત્પન્ન થયે! ત્યાથી ચવી માનવદેહ પામી મોક્ષે જરો. આમ 
શાન દ શ્રા્કની ઉત્તમ સમાધિવાળી સ લેખના સાભળી તેનુ અતુકરણુ 
મરવાને શ્રાવરોએ યથાષોગ્ય પ્રયત્ન કરવો 
 શ્રાવકતી ઉત્તરભવની સ્થિતિ, 
૧0* લવત્ેબ્વિટત્ય મન્વટ્રા સ્થાનણુત્તમ ? 
મૌલ્તેગઝુતરતરાગ્ય યુમ્વસમારમાર તતઃ શ્ર 
જ્યુત્વોત્વન મતુવ્વેજુ સ્ર્વલ્વા મોળાર્‌ શરુઈમાન 
* & વિશ્યતે! ચુસ્્મિસોે સસ્ાત્માતમેવાઇન શ્ર 
આ.પ્રમાણે ઉત્તમ શ્રાવક ધર્મ પાળી ઓ સૌધમા દિ કલ્પો " (દેન 
લેકે) નેવિષે ઇદ્રપણુ અથવા કોઈ ખીજી ઉત્તમ સ્થાન (સામા 
દ,નક રેવાહિ) પામી અનન્યસદ્રશ અને મહાન્‌ સુણ્યસમૂડુને ભોગ 
વતા આનદમા રહે છે ત્યાથી આયુષ્ય પૂર્ણુ થયે ચવી મનુષ્યભવ 
મા ઉત્પશ્ થઇ,”ટુર્લભ ભાગોને ભોગવી, સ સારથી વિરક્ત થઈ, તે 
શુદ્ધાત્માબ।ા આડ ભવની અદર મોક્ષ પામે છે ૧૫૩, ૧૫૪ 
ઉપસ હાર. 
વિ શંરેષ* સઘ્વ સ્સતરયયુટ્ીસ્તિ 
શવિ વ્નાસાન નાસારયતિ નિરિસિ ક્વ 
જે રત્નત્રયતે (દશન, જ્ઞાન, ચારિત્રને ) પામ્યા સિવાય કોઈ 
પણુ મોક્ષ પામી શકતું નથી, તે સમ્યક રશત્નત્રયતુ આ પ્રમાધે 
હે કેપથી વર્ણન કર્યું ૧૫૫ 
5/ ઈંતિથી પરમારત કુમામ્પાળ ભૂપાળ ગું'વિતે ન્ાચાર્યશ્રી 
જ્રેમચદ્રવિર્ચિતે અપ્યાત્માપનિષકના*્નિમ જાતપદબ ધે ચોગશાજે બા 
લાવબોધૅ તૃતિય પ્રકાશ સામપ્ત 
રતિ શ્રી સાચા રતવ વિર્સચને વોપત્તાન મુતિ થી મેર 
િત્રવર્નાળ શત વાળને તૃતાવ વતત # 


ક 


ડડ 
જ. ક 
ત્રઝુથૅઃ વવારઃ પ્ારઞ્યત. 
-ઉટક ૦ 
“પૂર્વના પ્રકારોમાં ધમ અને ધર્મનો ભેદ નયની અપેક્ષાએ 
ઇર્ી આત્માતે રત્નત્રય સુક્તિતુ' કારણ છે એમ જણાવ્યુ હમણા અભેદ 
તયની અપેક્ષાએ આત્માતુ' રત્નત્રયની સાથે એકયપણુ' છે ત્ત 
ખતાવે છે, : મ 
ન શકુ ક ક ર 
આલ્મવ છ્‌યોનજ્ઞન ચાસ્ત્રિગ્યયવા યતઃ 
જડ “- ૬ 
ચસ્તટાતમવા ઇવેપ રરીર્મધિતિળલિ ર 
અભેદ નયની અપેક્ષાએ યતિને સ્તાત્માજ દર્શન જ્ઞાન અને ચા- 
ઉત્ર છે, ફેમકે સાન દશને ચારિત્ર રૂપજ આત્મા શરીરમાં રહેલેદ છે.૧ 
ક. ન્ન «૧-. 2 
તે અભેદૃતપ અતાવે છે. 
ઝાલ્માનમાત્મના વેરિ મોદસ્મામાવ આાત્માનિ . 
ક. ્ ૬ 
તહેવ તસ્ય ચારિત્ર સતતા તસરસે ૨ 
જે ચોગી સાહસો ત્યાગ કરવાથી આત્માને , વિષે આત્માવડે 
કરી આત્માને જાખે છે, તેજ તેતુ' ચારિત્ર છે, તેજ જ્તાન છે, અને તેજ 
દર્શન છે. ૨. ી 
આત્મજ્ઞાનની સુખ્યતા બતાવે છે, 

, ગાસમાજ્ઞાનમવં દુઃ ધાસમજાનેન દ્યે 
સપણાવ્યાત્મિજ્ઞાન રીનેશ્ઝેસું ન શવયતે '" 
આત્મ'અસાનતાથી પેદા થયેલું 'હુઃખ સ્‍ાત્મજ્ઞાત વડે સશ 
પાસે છે,,જે દુખ આત્મવિજ્ઞાન વિનાના મતુષ્યો તપસ્યા «વડે કરીને પ 
_ છેદી: શકતાં :નથી.. ૩. ક ક ઝે. જગ ₹ 
ઝયપાત્મેવ સિદ્રયઃ શરીર વમેયોળતઃ 

ધથાનાપર્્યવમા તું સિદ્ધાત્મા સ્વાત્નિસતતઃ 


નૂ 
હ 


રી 
1 
અળમાભેવ લતા વાયેદ્વિસિનિતઃ 
સમેત સદ્ગિતાર મોસભારમેરીવિળ' _ ક્‌ 
જયારે સ્વસ્વભાવમા (આત્માપયોગમા) ન્રાત્મા રહે છે ત્યારે 
ભા ભાત્માજ સાનસ્વરૂપ છે અને કર્મના ચોગથી તેજ આત્મા શરીરી 
“(૬ુધારી) કહેવાય છે તથા શુકલષ્યાતરૂપ 'અચ્નિએ કરી કર્મને 
ખાળી નાખે છે, યારે નિર જન સિદ્ધાત્મા થાય છે કષાય તથા ઈ 
દ્રિયવડે છીતાઇ જાય છે, યારે આ આદમા તેજ સ સાર છે, અને 
જ્યારે તે કયાય ઈ દ્રિયને જીતનાર ચાય છે, યારે વિદ્દાન સુરૃષો તેને, 
મોક્ષ કહેછે ૪-પ' * 


ક સયુ? યવાવાઃ હ્રૉષપાન માયામાં: શરી રિના 


સતુિધાસ્તે પત્વેવા ખેર: લંત્તઝતારિમિઃ દદ 
ર વણ સંરતરજતઃ પ્રતયા સ્કાતોશલયતુઇનં 
1 અપર્યાય્યાનસેવર્ષ લન્તાનતાનુ વગ: ૭ 
ડી યીતરામયસિ શ્ર સથ્વમરામિત્તાતત્રાઃ 

તે જેવત્તપનુષ્યત્વ િવેતત્તરરવમ, ી દ 


દેહધારી જીવોને ક્રોધ, માનત, માયા, અને લોભ એમ ચાર 
પ્રકારના કષાયો હોય છે તે કોધાદિ ચારે પણુ સ જ્વલન, પ્રથા 
ખ્યાની, અપ્રત્યાખ્યાની અને અન તાતુખ ધી એમ ચાર ચાર પ્રકા 
રતા હોવાથી સોળ ભેદ થાય છે તેમાં સ જવલનના કષાયો એક 
પખવાડીયાની મર્યાદાવાળા છે પ્રત્યાખ્યાની ચાર માસ, અપ્રત્યાખ્યાની 
એશ વર્ષ, અને અનતાનુણ ધી કષાયો યાવત્‌ જીવ સુધી રહે છે 
સત્વલનાદિ ડપાયે! અનુકમે વીતરાગપણાને(, યતિપણાનો, હ્ાદ્ધ 
પણાને, ( ભાવકપણાને )ેબને સમ્યકદર્રાનપણાને! નાશ કરેછે ત 
મજ સ ન્વલનાઠિ કપાયો અનુકમે દેવગતિ, મનુષ્યગતિ, તિય ચગતિ, 
ગતે નરફગતિ ચપતારા છે ૬-૩૦-૮ 


કોાધથી થતા રોધે. 
તગોપતાપજઃ કાંધ! જપો ધેરસ્ય વારે 


£૨૯% ૬૫0% (“ર્‌ ટૂર વક હ 
છુમતેવેતેની ત્રીધઃ ત્રોધઃ શપજુલામળા ટ્‌ 
, પ૯ચવાનઃ પ્રયમે ટ્દ્ત્યેવ સપાશ્રવ 
ત્રોધઃ જ્શાનુત્રત્યશ્ા હન્યં તિ વા ન વા 2૦ 


અર્થ--ક્ોધ શરીર તથા મનને ઉપતાપ કરનાર છે, કાધ વેરનુ” 
'કારણુ છે. ક્રોધ ફુર્ગતિનો માર્ગ છે શરતે શામસુખતે રેકવાસે અર્ગલા 
( ભાગળ ) સરખો ક્રોધ છે, અગ્નિની માકક ઉત્યન્ન થતે। ક્રોધ પહેલુ' 
તો પાતાનુ' સ્થાન ( આત્મગુણુતે ) બાળીજ નાખે છે. અને ષછી શ્રત્ય 
કથાનકને ( ખીજા માણુસને ક્રોધ ઉત્પન્ન કરાવી તેના ન્માત્મગુણુને ) 
આળે ફે ન પણુ ખાળે હ્‌-૧૦. 
વિવેચત-સ્‍પરાધી મનુષ્ય ઉપર ક્રોધ કેમ રેછી શકાય? ઉત્તર 
બ છે કે, પરાકમથી અથવા ભાવનાથો. જેમકે, પોતે પાપ અ'ડે 
ગીકાર કરી જેમને ડુઃખ આપવા ઈચ્છે છે, તે પોતાના કમ'થોજ 
હણુચેલે છે, તેના ઉપર કોણ ક્રોધ કરે? અપકારી ઉપરજ કોધ 
કરવો! એવી ને તમારો મરજી હોય તે' દુઃખના કારણુરૂપ પોતાનાં 
કરેલાં ભશુભ કર્મો ઉપર શા સાટે ક્રેણ કરતા નથો? ?વાન 
હાય વે પોતાને પથ્થર મારનાર માણુસની ઉપેશ્ા કરી, પથ્થરને કર- 
ડયા દોડે છે, પણુ સિ'હ તો _ખાણુની ઉપેક્ષા કરી ખાણુ મારનારને 
મારવા રેડે છે. તેમ તમારે ખરા અપરાધીતે શોધી કાતી તેતે 
, શિક્ષા કરવી જેઈએ. પણુ તમારા ફર કર્મની પ્રેરણાથી અસુક માઃ 
, “લુસે દુઃખ દીધુ', તે કર્મોની ઉપેક્ષા કરીતે માણુસને તમે દુખ કા 
“કેપ કરો, તો શુ'તે તમે શ્વાનતુ' અતુકરણુ નથી કરતા ? સ'ભળાય છે 
જે મહાવીર દેવ ક્રેધ સહુન કરવા માટે છરા સ્થપણેુ મ્લેશ્છ દેશમ 
ગયા ઢુતા તો બ તો 'વગર પ્રયત્ને તેવા અવસર તમને મળ્યે છે 
'સે! શા માટે તસે સહુન નથી કરતા? પ્રલચથી ત્રણુ લોકતુ' રક્ષણ 
કરનાર મહાપુર્ષાએ પણુ આત્મગુણુમાટે ક્ષસાતોજ આ્રાશ્રય કર્યો 


છે, તો! કેળના થડ જેવા સત્વવાળા પ્રાણીએ તમે શા માટે તે ક્ષ 
માતે! આશ્રય નથી કરતા? તમે એવુ સુન્ય શા માટે ન કર્યું કે 
તમને કોઈ પણુ બાધા ન ફરે? હુવે તમારા તે પ્રમાદનો શોચ 
કગ્તા તમે, હુછી પણુ હામાતોજ આશ્રય ફરા ક્રોધથી અ ધ થચેલ 
સુનિ અને ચડાળમા કાઈ પણુ અતર નથી એક મહાન તપસ્વી, 
પણુ ક્રોધી હતે! તેને મૂદીને નિર તર ભોજન કરનાર પણુ ક્ષમાશીલ 
કુરગડુ સુનિને દેવાએ વ દન કર્યું માટે તપસ્યાથી પણુ ક્ષમાજ પ્રધાન 
છે સર્વ ઈદ્રિચોને :લાનિ ઠરનાર, અને સર્ષની માક્‌ક પ્રસરતાર 
કાધતે જીતવા માટે નશુલી મત્ર સમાન ક્ષમા તેજ સમર્થ છે, 
1દાદે છે ભન્યો તમે સૂમાનોજ નિર તર આદર કરા 
ક્રોધને ગાત ફરવાનો! ઉપાય 
તોધવન્દ્ેણ્ાન્દાવ ૧૫નાય રુમાત્મમિ* 
શ્રવળીવા ઇમેજ સવમારમલારભી? ૨? 
ક્રાધરૂપ અગ્તિને તહાળ શાત ટરવા માટે ઉત્તમ મતુધ્પાએ 
ગયમરૂપ બગીચાને નવ પલ્લવિત કરનાર નીક ( પાણીના ધોરીયા ) 


સમાન એક ક્ષમાનાજ આશ્રય કરવો! અમાતૂ ક્રોધને રાત કરવા માટે 
“એક ક્ષમાજ સમથ છે ૧૧ 


સાનથી થતા ગેરફાયદા અને તેને જય કરવાને! ઉપાય 
વિત શ્રતશીસાના તિગમેર્વ સ ઘાત? ' 
* વિવેજકોપન છુવન્‌ યામોક્વકળો રળા વિ 
જ્ઞાતિળમગુલશય વઝવતવ, કત” 
જીવન્‌ પર્‌ વુનસ્તાને દ્‌તાસિ સમત ગતઃ 9૩ 
રત્સવવત્‌ ઢોપશાણા ગુળપૂગન્યપોતવનત. 
પન્મૃૂજતીયો મનક સન્માસલર્ત્વે ?« 
વિતય, થુતસ્ાન, શીલ. ( આચાર ) અને, ધર્મ, અય, કામરૂપ 
ત્રકૂ વર્ગનો ઘાત કરનાર માન વિવેકરૂપ નેત દોડી નાખી મનુષ્યોને 
બ।પધળા ફરે છે જાતિતો, લાભનો, કુળનો, અશ્રયતે, ભલનો, રૂપનો, 


જ્વર 


તપતો, અને શ્રતતોઃમદ કરતાર માણુસ ફૂટી કરી તે તે વરતુની હીન 
નતા પામે છેઃ માટે: દોષરૂપી શાખાએને વિસ્તારતો અને :ગુણુર્પ 
સૂલોતે નીચે લઈ જતો-માનરૃપ વૃટાતે નચ્મતા યા કોમળતારૃપ નદોતા 
પૂરવડે કરી સૂલથી ઉખેડી નાંખવો. ૧૨-૧૩-૧૪, 
વિવેચન--ઉત્તમ, મધ્યમ, અધમાદિ અનેક જાતિના લેદ્દોતા 
અતુભવ કરનારે તેનો મદ કરવો એ સ્મયોગ્ય છે. ઉત્તમ જાતિ પામેલ 
અધમ જાતિ પણુ પામે છે, ભાતે અધમજાતિ પામેલ ઉત્તમ પણુ પામે 
છે, માટે જાતિ શાશ્ચતી તે નથીજ, એટલે તેનો ગવ કરવો એ કેવળ 
તરજ્ઞાનતાજ છે, અ'તરાય કર્મતો ક્ષય થવાથીજ ધનાદિતો લાભ મળે 
છે. તો વસ્તુ તત્વના સાતાએ. લાભમદ શામાટે કરવો! નેઈએ ? કેમકે 
મહેનત કરીને વસ્તુ મેળવી છે, અકુલિતા પણુ ખુદ્ધિ અને વૈભવમાં 
યા આશ્ચારમાં અધિક નેવામાં આવે છે, તે સેઈ ઉતમ કુળમાં ઉત્પન્વ 
થચેલાઓએ કુળમદ ન કરવો જેઈએ. જે પોતે ઝુશીળ છે તો ઉત્તમ 
મુળમાં પેદા થચો તોપણુ શું', સને જે પોતે સુશીળ છે તો ગમેતેવા 
કુળમાં પેદા થચે। તોપણુ શી હુરકત છે? ઇઈંદ્રાદિકની ત્રણુ ભુવનપણાના 
એશ્ચર્યની સ'પદ્દા જોઈને કચે। જ્ઞાની, સુર, ગ્રાસ, અતે ધતાદિકનો વર્ગ 
કરશે ? કુશીળ' સ્રીની સાકટ્ક ગુણ્‌।જવળા પુરૂષે પાસેથી જે લક્ષ્મી ચા* 
લી જાય છે; અતે દોષવાન જીવે।ને પણુ જે આશ્રય કરે-છે, તેવુ' એશ્રય 
વિવેકી સુરૂષાને મદને અર્થે હોયજ નહિ”. મહા બળવાન જીવોને પણુ 
દ્રાગાદિ એક ક્ષણુમાત્રમાં નિખ'ળ કરી નાંખે છે. એવા અનિત્ય બળને 
ગર્વ કચે। ડાહ્યો મતુષ્ય કરર સપ્ત ધાતુથી ખનેલે।, અને' વખતો વખત 
ચચ, અપચય પામનાર, તથા જરા, અને રોગોથી ' વ્યાપ્ત, આ કૈડુના 
રૂપને! કેણુ ગર્વ કરે? સતત્કુસરતુ' રૂપ, અતે થોડાજ વખતમાં થયેલો! 
નાશ, એતે। વિચાર કરનાર ક્ચે। માણુસ સ્વપ્તાંને વિષે યણુ મદ કરે 
તષભરેવ ભગવાસ' ઝને ભગવાન મહાવીર દેવની ઘોર તપર્યાને 
જાંભળીને પોતાનો સ્વહ્ષ તપને મઢ કે'ણુ કથ ?: શ્રીમાન ગણુધર 
રૃવોની શાસ રચવાની; અને ધારી "રાખવાની શક્તિતે સોંભળીતે, ગયાઃ 
કવીસ્વક્ય શક્તિનો કયે! ખુદ્ધિસાત્‌ સદ ઝરે? પૂર્વ -સુર્ષસિહાવી દરિજ્ઞાતિ 


થતા, જોરહ્યતા, અને આત્મપગયણુતામાંશળીને સાપ્રતકાળના મતુ- 
ચોતે એક લેશમાત્ર પણુ અત્યારના સ્વહપ જાનને! મદ કરવાજેવુ નથી 
માયાથી થતા રોષે! અને તેતો! જય કરવાને! ઉ'પાય 
અતૃરતલ્વ બતની ૫૨૩: શજશાસિનઃ ' 


જ્ન્યમુષિર્વિતાના માવા દુમતિતારળ શ્વ 

જૌરિસ્વવર4ઃ વાયા ૧૫૧ વજરટતવઃ 

_મુવન વષવમાના વચયતે સ્મેતદિ 2૬ 
દોવા ગમરાનેદ્રેતુના 

અપેઝમણોદતરી થાયા વિષ્પરીમિત 9૭ 


* સાયા (કપટ % અસત્યને પેદા કરનારી, શીલ2પ વૃક્ષનો નાશ 
કરવા માટે પરશુસરખી, અવિદ્યા, ( મિથ્યાત્વ, યા અત્નાન? ની જન્મ- 
ભૂમિ સમાન, અને રુર્ગતિમા જવાના કારલુરૂપ છે માયાવડે કરી બ 
ગલાની માકક આચરણુ કરનારા, અને ઝુટિલતામાં ટુશ્િયાએ, પાપી 
મનુષ્પો જગતૂતે ઠગતા છતા ( પોતાના આત્માને કર્મ ખ ધન કરી 
હુર્ગંતિમા નાખતા હોવાથી ) પોતેજ ઠગાય છે માટે જગત જીવોને 
ભાન દના હૈતુરૂપ આર્જવતા ( સરલતા) ૩૫ મહા! એયષધીવરે, જગ 
તના દ્રોહ કરૅનારી સર્પ સરખી માયાનો જય કરવે।.૧૫ ૧૬ ૧૪ 

લોભથી થતા દોષો અતે તેને જીતવાનો ઇપાય- 
જ સયગેવાળા સુળત્રતન રિસ” 
વરતેવ્વતનગઝીતા એમ સર્વામેવાપરાઃ 9૮ 
પ્રતદીતઃ શતપેજ સર શતરાનવિ 
સદ્ઘાયિપસિજજ્ સેઈ જેમ્સે સ ૦ 
ચત્તી ચ ટેવત્વ જેવોપીટ્તાવિસટનિ 2૦ 
રત્ત્તોવિ ફિ તળાવે થરી₹-21 ત સિત્મતે 
કરે ન્વીવાત્ત-કોમઃ મરત ર ચય ૩9 


રેક 


- * “ શેમલામટરઇપત્તિવક મદાપતિ જ ણ 
સંતોવતેતુવંવન પ્રતત સિવારવેત્‌ . 25 
લોભ ફુનિયાના સર્જ જાતના દોષોની ઉત્પત્તિની "ખીણુ સમા: 
ન છે. ઉત્તમ ગુણુ।તુ' ગ્રસન (ભદાણુ-નાશ ) કરવામાં રાક્ષસ તુલ્ય 
છે. દુઃખર્પ વહ્લીએના મૂળ સરખો છે અને ધમ કામાદિ યુરૂષાર્ય_ 
ને! આધ કરનાર લોભજ છે, સૂછામાં શરોવ ( રામપાતર્‌ ) ની માફક 
લોભ નાને હોય છે પણુ આગળ ચાલતાં તે શરાવની માક્‌ક વૃદ્ધિ પામે 
છે, જેમકે*ધન રહિત માણુસ એડસે। રૂપા નાણાની -ફે સુવર્ણ નાણાં . 
ખી ઈચ્છા કરે છે. સે વાળો પણુ હજારની ઇચ્છા ફરે છે. હજારનો 
ગ્મધિપતિ લાખની ઇચ્છા કરે છે. અને લક્ષેશ્વર પણુ કરોડની ઈચ્છા 
રાખે છે, ચકૃવ્તિ” દેવ થવાને અને દેવ પણુ ઇ'્ર થવાને ઇચ્છે છે. છળ 
પણુ માપ્ત થસુ' છતાં પણુ ઈચ્છા નિવૃત્ત ( શાંત ) થતી નથી, ,માઢે 
વારવાર સોટી ભરતીની માકક ટ્ેલાતા લોભ સસુદ્રને મડાખુદ્ધિવાન્યે- 
ગીએ સ'તોષરૂપ પાજ ખાંધવે ડરી તેન। ફેલાવાતો નિરોધ કરવો. 
વિવેચન-જેમ સવ પાપોનુ' મૂછ હિ'સા છે, ડ્મોનતુ' ફલ મિ, 
શ્યાત્વ છે, રોગે]તું મૂળા. ધાતુક્ષય છે, તેમ સવ અપરાધોતુ' મૂડી લોભ 
છે. ગ્રહો! આ પૃથ્વી ઉપરલોભતુ' એકછત્ર સાસ્રાજ્યપણ' કે વૃક્ષો પણુ 
નિધાન પામીને પોતાના મૂલોથી તેને ટખાવે છે, દબ્યના લોભથી પોતાનાં 
પૂર્વનાં નિધાનો ઉપર પ'ચેદ્રિયાદિજીવો પણુ રગ્કાથી ઉત્પન્ન થાયછે. 
સર્પ, ઉ'દર, ગહુ, ગોધા, પિશાચ, પ્રેત, ભૂત, અને ચક્ષાદિફે। પણુ નિધાન 
ભૂમિ ઉપર લોભથી ફૂર્યી ૩ર છે. આભૂષણ, ઉઘાન, અને વાપિકા- 
દિકમાં સાહુ પાસેલૉ., દેવો મરીને ત્યાંજ ઉત્પન્ન થાય છે, ક્ાધાદિકનો 
વિજય કરી, ઉપશાંત મોહુપણુ* પામેલા યતિએ પણુ લોભના અ શથી 
તેવી ઉચ્ચ રિથિતિથી નીચો 'પડે છે. ધનના લોભથી એક માંસના અભિ- 
લાષી યુતરાઓની સાક્ક સેગા ભાઈએ પણુ લડેછે. ગ્રાસાદિકની સીમાના 
લોભને ઉદેશીને દયા રહિત થઇ મોટા રાજાએ પણુ ' આપસમાં લડે 
છે. મોટુ આશ્ચર્ય છે કે, આ લોભ રૂપ ખાઈને: જેમ જેમ પૂર- 


ડ્‌ 


ની મેરેનન કરાયછે તેમ તેમ તે પુગવાને મદ્લે ઉડી જતી જયસ 
પાળ્રીથી જેમ ગમુટ્ટ પૂરી કાકાતો નથી, તેમ ત્રજુ લોકના રાજ્યથી 
પણ્‌ ભા લેભ સમુદ્ર પૂગતો નધી બોજત, આછાદનાદિ વિષશિક ભ 
તત વિષયોનો અતુશવ સ્તાજ પર્યત કપો પણુ છી લોભનો સેફ 
ગરા પણ્‌ પૂમધેદ નધી સા સર્વ સાક્ોનુ પરાવર્તન કરીને એ તે 
એનો નિર્ણય કપો છે કે, લોભને ગઞાછેઃ કરવા માટે શુહ્ધિમાનેઃએ 
ધ્ન કરને જેઈએ 
કષાય છતવાના ઉપાયોનો મ શ્રહ કરી કહે છે. 
૪ ૧ જેને ફરતે જતોશયદગરત ચ 
ભેમમાનીદવા મેવા. ૧૧૫ શનિ %દ* 32 
ક્ષમાએ કરી દપને!, નયતાએ કરો માનનો, સરળનાએ કરી 
માયાનો, અને અનિષ્ડાગે કરી ( સતોપે) લોભનો જવ કરવો 
જા પ્રમાદ સર્વ કષાધોતે જીતવાનો સ પઠ બતામ્ધો ૨૩ 
#દ્રિમ જય ફુર્યો સિવાય કપાયનેો। જય ન થાય તે વિષે. 
પિમેકવતય ૨ કે. ગવાપાત ગેળુપીમ્કઇ 
(૧ને દલે ગાદ ત વિગ 3રઈિઝાનગ ૨૨ 
ઇદ્િયોનો જવ કર્યો મિવાપ કષાયો છીતવાને મનુષ્પો મમર્ષ 
મતા નપી કમકે શુમત રૃતુની દડી (216) ભજતલમાન ભ્જન્ત 
સિવ'ય હળી રાયતા નથી ૨૪ 


ઝર નિવ મરરનિમ' 

ઝાદૃનન ગળ્સણવ્વે ૩મ* જરર તીવ 3 
* $ધશ જળ ૨ર ઉમિમ્ 

રઈ રરર ઈ ૨૨૦ ૨૫૨ સ્તો શદ 

યૃ#સતાળ જવ ૬ થ ૧2 હ 

ગ્ાઝિ(મેકનિ જવ ₹ૂ રિ તપા *્ઝ 
પત નડે છ જને 3 પ્રધા થાન મ ઈદિવરૂષ પ" 

ડેવ અ નપમે પ્રદિટિધિઉ તમ્ર%જ શ ધપા કઈ જ૧૧ છે, 
હઝ 


ઉપરના ગ ધમાં આસડત્‌ થઈ કપે!ઉ-ઉપર બેસતાં તેના કાતના ઝપા 
ટાથી ભ્રમર મરલું પામે છે સુવર્ણના તેજ સરખા શિખાના પ્રકાશમાં 
મોહિત થયેલ પત ગીએ રભસવૃત્તિથી દીવામાં પડીને મરણુ પામે છે 
સતેોહુર ગાયન “સાભળવામાં ઉત્સુક થએલો હુરિણુ કાન પર્થ ત એ' 
ચેલા વ્યાધના ખાણુથી વેષપણાને)(મરણુતાને) પામે છે આ પ્રમાણે 
'સેવેલો એક એક વિષય મરણુ માટે થાય છે તો એકી સાથે સેવવામાં 
ભાવતા પાચ વિષયો! મરણુને માટે કેમ ન થાય ? અર્થાત્‌ થાયજ, 
૨૮ ૩૩ 
* વિવેચન--ઇદ્રિયાના વિષષોને પરાધીન થએલા કેણુ કેણુ 
વિડબના નથી પામતા ? શાસ્રાર્થના જણુકારો, યણુ ઇદ્રિયાધીન થએ 
લાએ ખાળકની માકક ચેછ્ા કર છે ઓથી હવે ખીજી પદ્રિયોનુ” 
નિદનીકપણુ અમે શુ ખતાવીએ, કે પોતાના સગા ભાઇ ખાહુબલિ 
ઉપૃર પણુ ઈદ્રિયાર્થને પરાધીન થએલા ભરત રાજાએ ચક સૂફયુ 
હેતુ, બાહભલીનો જય અને ભરતને પરાજય, આ જય અતે પરા 
'%ય, જીતેલી અને નહિ જીતેવી ઈ ડ્રિચાથીજ થયો હુતે, પોતાના 
પ્રચડ ઇદ્રિયોના ચરિત્ર વડે કરી અજ્ઞાની પશુઓ તે! ૬ ડાયા, પણુ 
શમા આશ્ચર્ય છે કે, શાત મોહુવાળા પૂર્વધરા પણુ ઇદ્રિચાથી દ ડાય છે 
ઈદ્રિયાથી પરાભવ પામેલા દેવ, દાનવ, માનવો ત્તે તપસ્વીઓ 
પણુ નિંદનીક કર્મો આચરે છે ઇદ્રેય પરાધીન મનુષ્યે! નહિ ખાવાનુ 
આય છે, નહિ પીવાનુ' પીચે'છે અને અંગમ્ય પણુ ગન કરે છે ૪- 
દ્િયાથી હણાયેલા' માનવો, જુલ,' શીળ, અને કરૂણાનો ત્યાગ કરી, 
વેશ્યાના નીચ કર્મો અને દાસપણ પણુ કરેછે મોહાધ મનુષ્યોની 
પરટ્રવ્યર્માં કે પરસ્રીમા જે મવૃત્તિ થાય છે તે સ્વતત્ર ઇદ્રિચોનુ જ 
ડ્સેદિત છે જેનાથી સાધ, પગ, અતે ઉદ્રિયાના છૈટ તે મતુષ્ય પામે 
છૈ, તે ઇ દ્રિયોને નમસ્કાર કરવા જેવુ છે, અર્થાત્‌ તેતે! દૂરથી ત્યાગ 
કરવો જઇએ. પોતે ઈ'દ્રિયાથી જીતાયેલો છે, છતા જે તેના સ ખ ધમા 
ખીજાને ઉપરેશ આપે છે, તેને નેઈને વિવેકી પુરૂષો હાથથી સુખ બ ધ 
કરીને હસે છે, અર્થાત્‌ તેની અત્તાનેતાને અથવા પરોપરેશ કુશળતાને 
પિષ્ઠાર છે 1 


ફશય્‌ 


'દૃદિયજયનેો ઉપરેશ અને ઉપાય. 

તહિદ્રિવતયંજીયો સ્‍૫ન! શ્ય મદાપાતિઃ 

માં વિના ચર્માસિવપઃ જાયછે ઇયા શળાં' રે" 

માટે ખુદ્ધિમાન્‌ મતુષ્યોએ મનની શુદ્ધિ કરવે કરી ઇ'દ્રિઓનોા 
વિજય કરવે।. મનની જીહદ્ડિ થયા સિવાય મનુષ્યોને યમ નિમમે વડે” 
કરી ક્રોગટ કાયકલેશ થાય છે ૩૪. 
સનને। વિજય ત કરવાથી થતા ગેરફાયદા. 
મત! લવા ખ્ાચ્યસપશેર નિમેશ 


પ્રવાલવતિ સતાર વર્સેમસે ગમત્રવીં 2૦ 
' લવ્યમાનાંત્તવોણતે મંતવામાન ઘરીરિળઃ 
વાત્યવ તરજ ચેત ધ્તિવત્યન્વત્ર ઝુરત્રાચિત્‌ રદ 
દા સન્‌ ચોળશ્રદ્રાં ્પાતિ થઃ 
ઘસ્યા પિનપિણુરષ સપશુર્વિ ૪્ર્યતે' રષ! 
મનોસેષે સિશ્ક્યતે વમીળ્યવિ સધ 
ઝનિસ્ટ્રમનશકસ્ય પત્ાંતિ દિ ત્તાન્વવિ 2૮ 


_ નિઃશ'ક અતે નિર'કુશપણે ભમતો સ્રા મનરૃપી રાક્ષસ આ 
વર્તવાળીઃ સ'સારકૂષ ખાર્ડમાં ત્રણુ જગતમા જીવોને પાડે છે. વળી મોક્ષે 
-જવાની ઇચ્છાથી કઠોર તપસ્યા કરવાવાળા મનુષ્યોને આ ચપળ મન 
વાયરાની માકૂક કોઈ જુદેજ ઠેકાણે ફ્રે” રે છે. માથે મનને રોક્યા કેં 
સ્વાધીન કર્યાં સિવાય જે માણુસ | ચગી થવાનો નિશ્ચય રાખે છે તૈ 
જૈમ પાંગળે' માણુસ પગવડે ત્રામાન્તર૨ જવાની ઇચ્છા રાખતાં હાંસીપા 
'ત્રઃખને છે, તેમ તે જગત્‌ જીવોને હાંસીધાત્ર થાય છે. -મનને. શાકત્રાથી ' 
"સર્વ ખાતછુથી આવતાં કમે? પણુ રોકાઈ જય છે અતે જેમ મન રેકયુ & 
નથી તેવા માણુસને તેજ કમે વૃદ્ધિ પાસે છે.-૩૫ થી 3૬ 

મંનાવાવિર્યં વિશ્વ વસ્ત્રિમનજવટઃ સ ૦-૦૭ 
નિયંત્રળીયો વસ્નેન ઘાસ્િમિચ્છુમિસત્મનઃ રૂ૨ 


ર 


ક્્ડ 


કમથી પોતાની સુકિત મેળવવાના ઇચ્છક મનુષ્યોએ પિશ્વર્સા 
પરિભ્રમણુ કરવામાં લપટ આ મનરૃપ વાદરાને પ્રચત્તથી રડી 
રાખવે। -૩૯, 
શન જુદ્દિ ફરવાની જરૂર _ 
દ્‌ીવિજ્ન વત્તનિર્યોના સિવોળપયફરિસી 
ભત મતતઃ શસ સપાજ્વાતા મમમ ૦ 
શમાં દે મનઃ જુ સસ્વસતોવે ચજૂળાઃ 
સંતોપ્વલરયા નો સંસિ સવ વાયો થષલ્તર ૬૧? 
મતાુદ્ધિધવિષ્રાળા પે તપસ્વંસિ સુસ્ત 
શતા નાવે સુગામ્યાં તે સિતીવસ વરા્ભરસી ૧૨૦ 
સવસ્તિતેમતાજીર્ટ વિતતા મૃત્ય લપેષા 
મ્યાન સ2 ૫ પજુનિકરવેવ દ્પેળ* 73 
સયકર્ત મતાજીર્િઃ વરેન્વા લિષ્િવિસ્ઝતા 
તપઃ બુતમમવાવેઃ વિમન્ેઃ જાવરરનેઃ ૪7 
મતામુષ્યે ચ શર્તવ્યો રમદ્વવિિગેવઃ 
શાજય વેત દિત્ગાત્યા શશ્યસ્વેડ્ગતિદતે જ્‌ 
વિટ્ટાન્‌ મુરૂષાગે એક મન રુદ્િનેજ મોક્ષ માગ દેખાડનારી 
અને નહિ ખુઝાય તેવી દીષિકા (દીવી) કહેલી છે ને મનશુદ્ધિ વિવ 
માન્‌ હાય તો અવિવમાન રુખ પણુ આવી મળે છે અને ગુણો 
વિવમાન હોય છતા ને મન શુદ્ડિ ત હોય તે તે શુણ્ા છેજ નહિં 
(અથતત્‌તે સુણ! ચાલ્યા જવાના અથવા છે તો! તે નકામાં છે ) 
1 માટે વિઠ્ઠાતાએ મન શુદ્ધિ અવશ્ય કરવી, મન શુદ્ધિને ધારણ કય 
સિવાયજેએ સોથ મેળવવા માટે તપડંય કર છે તેએ; ખેતાને 
મળેલી નાવને! ત્યાગ કરીને બુનાએ વડે કરી મઢાન્‌ સમુદ્રને તરવાને 
ઇચ્છે છે ત્ાધળા માણસને દર્ષલુ દેખાડવુ જેમ નિરધક છે તેમ 
શરતની મોરી પણુ શુદ્ડિ થયા સિંવાયનુ તપસ્વિએનુ પ્યાન નિરર્થક છે 


“ નત 7 


માથે સોદાની ઈચ્છા રાખનારાઓએ અવશ્ય-મનની-ચુદ્ધિ કર્વીકોઇએે, 
તે શુદ્ધિ સિવાય ખીજ” તપ, કત-અને યમ્ાદિ--( પાંચ-મહાકતાદિ ર 
કરી કાયાને દ'ડવે કરી (દુઃખી કરવે કરી) શુ સાધ્ય યવાનું' ક; અથાત 
મન શુદ્ધિ સિવાય તે કેવળ સ'સાર 'વધારવાનાં કારણ સ્રખાંછે, 
(રાગ દ્રેષતો જપ કરવાથી મનની શુદ્ધિ થાય છે તે ખતાવે છે, મંત 
શુદ્ધિ સાટે રાગ દ્વેષનો વિજય કરવો, કૅ જેથી આત્મા મલિન 
ત્યાગ કરી સ્વસ્વકૃષમાં (સ્વાભાવિક સ્થિતિમાં રટી શકે)-૪૦ થી%૫. 
રાગ #ષનુ' ₹ુર્જય પાયું. . 
બાત્માયસમષિ સ્વાંતે જુષતાત્ર યોના . 
.રામારિમિઃ સમાન્ય પરવર વિધીયે ક 


રક્પમાળપપિસ્તાંત સવાકાય મના જ 
ક દ દ 
પિશાચાર્વ'રામાયાક્ઝઝયંતિ સુદશદઃઃ . દ. 
રળાદ્િસિમિર્વસ્ત જતિન મત્તા અનન 
“ બંધેતાધરવાજઃ પાવ્યતે સ્ાવરે ે ક 


આત્માને આધીન કરતાં પણુ ચોગીએના મનને રાગ દ્રેષ 
સોહાદિ રકત, દ્રિષ્ટ અને મૂહતા વડે દબાવી દઈ તેને પરાધીન કરી 
રછે.'ચમનિયમાદિકે કરી તેનુ” (મનનુ9 રક્ષણુ કરતાં છતાં પણુ કાંઈક 
ખાનુ”'કાઢીને પિશાચની સાક્કં રાગદ્ર્યાદિકો તેએ વારવાર ઈ 
સે છે.રાગ ડ્રેષાદિ અધકાર વડે સાનાલોકનો (જ્ઞાનપ્રકાશને) નાશ 


કરનાર મન જેમ તાંધળાને ખે“ચીનૈ આડામાં નાખે છે તેમ મનુ 
ખ્ચોને નરકરૂપખીડાંમાં પાડે છે; અટ 
ક -- ઝે 2 


પ ૪૪૪૮" 

ન ટ્ેય' જીતવાનો! ઉપાય, મ 
અશ્તવદ્ેરતઃ યુમસિળવર્નાેમિઃ ડો 
વિધાતવ્યઃ સમસ્ત રાગેવષિવઝાયર [૨ 


માટે નિર્વાણુપદના ઈશ્છક સુરૂષાએ સાવધાન થઈ સમશાવ 
રૂપ શ વડે રાગ #વ રૂપ શસુસો વિજ્ય કરવા -૪હ્‌ 


ર. 
ક 


ર્પ્પ 


' “ જ્ામંકાતદ્ઝનસે શથ્વવારિળિ મરગ્તાં - ક 
ત્રાજતે સદ્ણા પુ્ાં (મદ્રિષમજય “ જક 
7 ક જ્નણિટૂતિ સળરપેન લામ્યલન્ય વષે સત્‌ _ “* 
ચન્ન દ્યાન્નરસ્ીન તયલા ગત્મજોસિમઃ 9 
' તીવ્ર યા મઢાાત્‌ માતદ ઉત્પ્સ ફરવા સાટે સમજાવ રૂધ 
પલીમ॥ં સ્નાન કરનાર પુરૂપોને સકસ્માત્‌ રાગદેષ રૂપ મળતો ક્ષ 
॥ય છે સમશાવતુ અર્વત્ત બન કરીને” એક સુહુર્તમાં પ્રાણિએ જે 
સતો નારા કેરે છે તે છમ સમેશાવ વિતા હીત તપસ્પાવાળા કરોડો 
ષો વડે કરીને પણુ નાશ કરી શકાત નથી ૫૦-૫૧,- 
સસમકજાવથી ડુસા ફેવી રીતે તારા થાય ? 
તપ જીવ ત તાક્ઝિઇ પાર્ઞાતારમસિષવઃ 
વૉમદ્ષીઝુસ્તે સાયુઃ સામાવતરજાયયા જ્‌ 
જેમ થ્લેષ દ્રવ્યથી (ચિકણ્‌ી વસ્તુથી) જ્ેડામેલુ પત્રાદિ વાસ 
પ્રભુખની સળીધી જીડુ કરી શકાય છે તેવી રીને કર્મ અને જીવ આ 
યસમા નૈડાચેલા છે, તેવા નિણુય ફરીને સાધુઓ સમભાવ રૂપ શલાકા 
(જાળી તડે ફરી ફર્ખ અતે જીવતે જીદા ફેરે છે પર 
આત્સનિશ્ચયત બળથી કેવળ ડુસૌજ “ખપાવે છે (જીદ 
| કરે છે) એટલુજ નહિ પણુ આત્સામા 'પરમાત્મપણુ 
ડે પણુ રેખે છે ્ ક 
શારિગાતિષ્વેસે સસ સાધાવરોસના 
શદ્િન્‌ સ્્સ્ વશ્યતિ મોળનઃ પરતારન ૧૬૨ 
સમક્ષાવ ૩૫ સૂર્યા વડે રાગાદિ અ ધકારને! નાશ ક્ષે છતે 
યોગીએ! પોતામે વિતે પરમાત્માનુ ૨૧૩૫ જુવે છે ૫૨, 
સપલપ્વસેપ ગ્રશપવ 
સિ્ઘતિ ગવોનિન્વ પૈરિનોવિ ૧૬ 
અવિ ભાર્યશ્રને જાન્વ માત શાગેઃ તમારા , ૧૪ 


૧૬૬ 


જ્ાતાના' સ્વાર્થને માટે પણુ સમભાવતુ' સેવન કરનારા સાધું- 
એપના પ્રભાવથી નિત્ય વેર ધારણુ કરનારા પ્રાણુએપણુ અપ્પસમાં 
સ્વૈદુભાવ ધારણુ કરે છે. (આ સ્વ સમભાવને।જ પ્રભાવ છે.) ૫૪ 
વિવેચન-ઈટાનિષ્ટપણે રહેલા, ચૈતન્યાચેતન્ય પદાર્થોમાં જેઓનુ' 
સન'સુ'ઝાતુ' નથી, તેઆનેજ સમપણ હાય છે. કોઇએ ચ'દનથી વિલેપન 
કયુ”, અને કોઈએ હુથીયારથી છેટંન કર્યું”, એ બે પ્રેસ'ગૅમાં ચિત્તવૃત્તિ 
હુર્ષ શોક વિનાની રહે તો તેમાં અનુપમ સામ્મપણુ' રહેલુ' સમજે 
અભિષ્ટ સ્તુતિ કરનાર અને રેષાંધ થઇ શ્રાપ આપનાર ઉપર જે સમ 
દૃષ્ટિ હાય તો તે સમભાવતુ” અવગાહુન કરી શકશે, મોજુ આશ્ચય 
છે ફે, કાંઇ લેવા દેવા સિવાય સમભાવથી નિર્વ્'ત્તિ પણુ મેળવી શકાય 
છે. સ્વર્ગ” મોક્ષાદિ પરોક્ષ વસ્તુનો" અપલાપ કરનાર નાસ્તિકે। ૫૫ 
સમભાવથી ઉત્પજ્ઞ થતા સુખોને તો કણુલજ કરે છે, કવિઓના પ્રલાપ 
સાત્ર અપૃતના નોમ ઉપર તમે શા માટે સુઝાએ છે।? પણુ સ્વસ' 
વેધ્ય સાસ્યામૃતતુ'જ તમે પાન કરે. અરે ! ખાવા; પીવા,' પહેરવ 
વિગેરે રસોાથી વિઝુખ થચેલા સુનિએ પણુ આ સામ્યામૃતનું પાઃ 
યંથા ઇચ્છાએ નિર'તર “કરે છે,“પણુ તે સામ્યપણુ' તેજ કે કલ્પવૃક્ષ” 
માળા ગળામાં શ્માંવી પડો, ફે મણિધર સપ ગળામાં વિ*ટાઈ વળે 
એ બેઉં સ્થળે .સરત્મી દૃષ્ટિ હોવી- જેઈએન માટે છેં શવ્યો, જેન 
વાથી જ્ઞાનાદિ રત્તો સફળ છે અને જેના અભાવે. તે' નિષ્ફળ છે, ૨ ' 
સામ્યતાનો તમે આશ્રય કરો.-'પ૪.- “ 


- અહીં” શિષ્ય 'શ'કા ફરે છે કે સમભાવ ફ્રેવા નિમિત્તાથી 
ઊત્પન્ન થાય ર.અાચાયે શ્રી ઉત્તર આપે છે. 
કાડ ક ક 
_શાર્સ્ય-સ્યાસિષેમત્તેન તસ્ઝસે માવનાઃ શ્વેત 
ક ર 
અસિસ્યતાથશેરળં મથમેળવવમનતાં ી ક 


પ હ ર હ. દે કં ી જ 
ઘમેશાલ્વાતતાં છયે જ્રાર્શી વોિમાગનાં હ 


કદ 


7 4 
મ તે સાભ્યપણુ* (સમભાષ) નિર્મમત્તવડે કરી-થાચ છે અને 
તે નિર્મમત્તતા «માટેનભાવતાનો આશ્રય ડરનો ભાવનાએ ખાર છે 
તે અતુકમે ખતાતે છે અનિત્ય ૧ અગગ્ણુ ૨ સસાર ,૩ એકત્વ 
જ ભન્યત્ત પ#અશુચિ £ આશ્રવ છ સવર ૮ કર્મનીનિર્જરા 
: ધર્મસુ ખ્યાત ૧૦ લેડ ૧૧ અને બોધિભાવના ૧૨, પપ, પટ, 
, ક, ॥ # પણેલી અનિત્ય ભાવનાનું સ્વરુપ ર # 
ચત્માતમ્યન્ન ૫ વન્ડર વનમ" યાસટ સનતન્નિશિ , 
_સિીક્ષતે મવેશ્િન્દા ઘદ્દાથીનામસિદ્યતા જ૭ 
જારી રેરિના સર્વે વ પુસ્વાધેનિતરન ક 
"ત્રચટપનોટ્ત વતાવતવિન વર જ્દ્ 
જાળવવા ત્સ્મીઃ તમા* સ્તનમાં: 
વાણાવ્યતિત્સેસ્સિત તજ્નુસ્ય ચ મીસ કબ 
ઝ્સ્ઘતિલ્ધ સટ 1થરસચિત્તઃ પતિક્ષન 


' જૃષમાઇજારિ મત્રાય સિેમતતાવ ચિતવેવ્‌ ૧૦ 

& હા-હા જે વસ્તુની સાદય તા (થા સ્થિતિ) પ્રાત કાળમાં છે તે 
સવ્યાન્ડ વખતે “રહેતી નથી અને જે મંધ્યાત્ડુ દેખાય છે તે 
મતે દેખાતી નથી શા સંસારમા એવી 'રીતે પઠ્ઠાથેઈની -ભનિત્યતા 
રૃખાય છે જે શરીર પ્રાણિઓને “સર્જ સુરૂષાથ' સિહ્ધિનુ કારણુ છે, 
તે શરીર પણુ પ્રચડ પવનથી ઢિન્નભિન કરી નાખેલ વાદળ સરખુ 
વિનશ્ચર છે સપ્ુદ્રના કવ્લોલો (મોજા એની માફક લક્ષ્મી ચ 
પળ છે સ્વજતાદિના સચોગોા સ્વપ્ત થરખા છે, અને 
*યોવન વાયગના સમૂડથો ઉડાડેવ અકડુલની તુલનાવાછુ છે આ 
મરમાણું અનિત્ય જગત્‌ સ્વરપને સિથિરચિત્ત કરી ક્ષણુક્ષણુ પ્રત્યે તૃ 
ષ્ણારૂપી ડુષ્ણુસર્પ સે મ ત્રતુટ્ય ત્િર્સપ્રત્વ ચવા માટે ચિ તવવુ ૫૭ 8૦ 
વિવેચન--પોતા તરફ્વી, પર તરર્થી,યા સર્વ દિશાએ 

તર્ર્યી અપ્પઠાએ ત્યા આવી પડે છે, તેવો સા સ સારમા, ફૃતા 


તના દાત રષ યત્રમાં પડેવા પ્રાણીએ ડુ ખે છુવે છે વજતા જેવા 
૨૮ 


નનન 


મજખુત :દેહા ઉપર પણુ અનિયતા આવી પડે છે, તો કેળના 
ગર્ભ જેવા અલારના અસાર ટ્રેહાની-તેો વાતજ શી કરવી? મરણુ રૂપ 
વ્યાશ્રના સુખમાં પડેલા જીવોતુ' મ'ત્ર, ત'ત્ર, આષપધાદિકે કરી રહ્ષણુ 
થતુ' નથી. વૃદ્ધિ પામતા જીવોને પ્રથમ જરા, અને પછી મરણુ સ- 
પાટામાં લે છે, પાણીમાં પરપોટાએ ઉત્પ થઈ થઈને વિલય 
થાય છે, તેમ પ્રાણિઓના દેહ ઉત્પણ થઈ ,થઇ વિલય થાય .છે. 
ગુણુ।માં દાક્ષિણ્યતા, અને દોષે। ઉપર દ્વેષ આ મરણુને છેજ નહિ*એ તતા 
દાવાનળની માકક સુષું' કે લીલુ, સદોષ કે નિર્દોષ સવેનો સ'હા” 
કર્‌ છે, સ'સાર વાસનાથી માહિત થઇ તુ' એમ નિશ્ચય ન કરર 
“શ કે, કોઈ પણુ ઉપાયથી આ દૈઢતુ' રક્ષણ કરીશ, કેમકે જેએ 
જૃથ્વીતુ' છત્ર, અને મેરૃ પર્જતતો દ'ડ કરવાનુ' સામથેર્ચ ધરાવત 
હુતા તેઓ પણુ પોતાતુ' કે પરતુ મરણૂથી રહ્ષણુ કરવા સમૃથ 
થયા નથી. આ અનિત્ય થાવન, મતુષ્યોને ખળ, રૂપ વિગેરે ખતાર્વ 
ધીરજ આપે છે, તે પણુ જરાએ કરી જર્જરિત થાય છે, ઘણુ 
સ'કલેશથી પેદા કરેલુ' અને ઉપભોગ ન ક્ષેતાં સારી રીતે રક્ષણ 
કરેલુ' ધન પણુ ક્ષેણુ માત્રમાં વિનાશ પામે છે. ધનના નાશ, પામ 
વામાં કે પયાયાંતર થવામાં, પાણીના પરપોટા, કે વીજળી સિવા* 
ખીજી ચપળતાવાળો કઈ ઉપમા આપી શકાય? સ'ચોગો વિચેગર્થ 
ભરપૂર છે. સ'પદા તે વિપદટાજ છે. આમ નિત્ય અનિત્યતાને ભાવ 
નાર, અનિત્ય સ'સ્કારથી વાસિત થતાં, વહાલે 'યુત્ર ભરણુ પામ્યે 
જાય તો! પણુ શોક કરતો નથી; ત્યારે સૂહ માણુસો માટીતુ' વાસણ 
ભાંગલાં પણુ રૂદન કરે છે, આમ આત્મા સિવાય દરેક વસ્તુની 
અનિત્યતા વિચારવી. 
(ર) અરશારણા ભપ્વનાતુ' સ્વરુપ, 

અદ તતવો ૧ શળ શરીરનું &? 

વિતુમોતુઃ સ્તસુર્ષ્રાતુ સ્તનયાનાં ચ વક્વતાં ી 

ઝત્રાળો તીયતે બંતુઃ વમમિથમસટ્મસતિ . દર્‌ 


કક 


શ્ોયતે સસઝનાર્નત મોવપાતાન શરમ! 

સેવ્વમાળ સુ જોચતિ તારતાસ મૂદરટ૧ , “દરૂ 
“ શકે કુાલકાવાસિ સ્તળર્ઝ્યાણાવસાગિતે 

તને યૂમાર્મેસલન શરન તાસ્તિ રેદ્તિઃ દ્ર 


અરે! જયારે ઈદ્ર અને ઉપે દ્ર, વાસુદ્દેવાદિ પણુ જે સૃદ્યુને 

ભાધીન થાય છે, તે મરણુભય આવ્યે છતે -આ પામર પ્રાણિઓને 
કોનુ શરણુ? પિતા, માતા, બેન, ભાઈ અને પુત્રાદિના જેતજોતા 
માજ શરણુ રહિત આ પ્રાણિને ફર્મો યમના ઘર પ્રત્યે (ચાર ગતિને 
વિષે) લઇ જાય છે પોતાના ક્સૌવડે કરી અ ત પમાડાતા ( મરણુ 
પામતા) સ્વજનોને જોઈને મૂઢ ખુદ્ધિવાળા લોડે શેચ કરે છે, પણુ 
પોતાને તે કર્મો ચોડા વખતમા લઈ જરો તેને માટે તે ખીલકુલ 
શેઈચ કરતા નથી, એ અક્સોસનુ કારણુ છે* દુ ખરૃૂપી દાવાનળની 
* ખળતી જવાળાએથી ભય કર આ સ સારરૂપ વનમાં સૃગના ખાળ- 
જોની માફક પ્રાણિએને ( ધર્મ: સિવાય ) કેઈતુ શરણું નથી 
દૃ૧ થી ૬૪ 
વિવેચન--આયુર્વેઢાદિના અષ્ટાગને જણુનાર રાજવૈવો, 

અને મૃત્યુજય મત્ર વડે મ ત્રવાનીએ પણુ આ દેટુનુ મરણુથી રક્ષણુ 
ફરી ગકતા નથી ખડગના પીંજરામાં રહેનારા ગને ચતુર ગ ગેતા 
થી વિટાએલા રાજાને પણુ રાકની માકક મરણુ ખેર્ચી જાય છે, 
તો મન્યની શી વાત કરવી? સગર ચકવર્સિના સાઠ હુજાર પુત્રોને 
તૃણુની માફક જ્ષલનપ્રભ રેવે ખાળીને ભસ્મ કેરી દીધા, પચીશ 
હજાર રૃવોથી સેવન કરાતો ચક્વત્તિ તેનુ રક્ષણુ કરવા મમર્થ ન 
/ થયો! સ્‍કદાચાર્યના પાચમે! શિષ્યોને પાપી પાલકે ઘાણીમાં ઘાલી 
માર્ચા, પણુ મરણુથી ખચાવવ!ઃ કેઈ અમર્થ ન થયો જેમ મરણુના 
પ્રતિકારને જનાવરો નથી નણુના તેમ મતુષ્યો પણુ ન જાણે તો 
તે મતુષ્યપણુ ધિષરને પાત્ર છે અહા! શુ પરાકમી ગુરૂષાની 
પણુ પરાધીન દર! એક ખડગ માત્ર ઉપકરણથી જેશૈં આખી ડૃનિ 


/ 


રર? 


યાતે જીતી હુતી, તેવા વીર સુરૂષા પણુ મરણુ પાસે આવ્યે દીન 
થઇ સોાઢામાં આંગળીઓ ઘાલે છે. સ્તેહુશ્રી ખે'ચીને જેને ઈ-દ્ર- 
મડાારાજ પણુ અર્ધાસને બેસાડતા તેવા થ્રેણિકાદિ મહારાજાઓ 
પણુ વર્ણવી ન શકાય તેવી ઘેર દશા પોાસ્યા ! ખડેગ ધારાની માકક _ 
તીક્ષણુ ત્રત પાળનાર સુનિએ પણુ તેનો પ્રતિકાર નથી કેરી શકતા. 
માટેજ આ વિશ્વ અશરણ્ય, અરાજક અતે નિર્નાયક છે. એમ એક 
નાનામાં નાના %્ીડાથી લઇને દેવે! પર્ય”તના સર્જ જીવોથી ભરસુર 
આ આખુ* જગત્‌ શરણુ રહિત, કમીને યા જન્મ સરણુને પરાધીન 
છે. એક ધમતુ' શરણુ તેજ શુભ ગતિ ગાપી, કર્મની : નાળથી 
“ છોડાવી, જન્મ મરણુથી સુકત કરી ખરૂ' સુખ કે શરણુ આપનાર 
છે, માટે હે ભવ્યો ! કર્માધીન જીવોનો આશ્રય મૂકીને એક ધ્મષ્તો 
આશ્રય તમે સ્વીકારો, જેથી અક્ષય સુખ મળે. 
(2) સ'સાર' ભાવતાતુ' સ્વરૂપ* 


શરૉતરિયઃ શ્વ! સ્તાથી પત્તિધ્તાકમિથ ૨? _ 
સંતાર્નાય્તે સટયતુ સતાર દંત ચઇતે દબ 

, સ ચાંતિ વતાં યોનિ વતતમાં વા ત કંત્તતિ 
સંલારી વામેસર્યધા ટવળ્વરુટીમિવ દદ 
લષસ્તજોવાવાસેષિ તાતાસપેઃ સ્વવમેમિઃ ,' 
વાજામપાવે તત્તાસ્તિ યલ સૂઇ શરીરિમિઃ દ 


“આ સ'સારની અનેક ચેો1નિએમાં પરિભ્રમણ કરવાર્ષ નાટય 
કમમાં નટની માફક સસારી જીવે! ચેષ્ઠા કરે છે. અહે! તેમાં 
"વેદના પારગામી પણુ મરી કમચોગે ચ'ડાળ થાય છે. સ્વામી 
મરીને સેવક થાય છે, અને પ્રજાપતિ કુમી સરાદિપણે ઉત્પન્ન થાયગં 
છે, સ'સારી જીવો! "કર્મના સ'બ'ધથી ભાડાની કેટડીની' સાકૂક કઈ 
-ચોનિમાં પ્રવેશ કરતા નથી કે કઈ ચો।નિનો ત્યાગ નથી ઝરતા ? અ્થોતૂ 

દ૨ક સ્થળને। ત્યાગ કરે છે અને તેમાં પ્રવેશ પણુ કરે છે. આ 
સમસ્ત લેોકાકાશની અ'દર૨ એક વાળાગ્ર જેટલે! પણુ એવે! ભાગ 


ડર 


ફ્સ્રૃઃ 


નુહિ' મળી શકે ટે, પોતાના કસોવડે અનેડ રૂપા ધાગ્ણુ કરી આ 
પ્રાભિએએ તે સ્થળનો સ્પર્શ ન કચૌ હોય ( એમ સ સારપરિ 
બ્રમણુના સબ ધમા વિચારવુ તે સસાર ભાવના ) ૬૫-૬૬-૬૪ ' 
વિવેચત--સસારી જીતનો નરક, તિર્ય ચ, મતુષ્ય, અને 
દેવ એમ ચાર પ્રકારના છે પ્રાથે ર્વ જીના દુ ખથી ભરપૂર ભને 
કર્મ ત્ળધથી પીડાયેલા આ જગત્માં ૫૦્રમણુ કર્યા કરે છે 
પછેલી ત્રણુ નરકમાં શીત અને પાછળથી શ્વાર નરકમાં 
ઉષ્ણુ વેદના નરકના જીના અતુભવે છે ત્તે નરકની ઉષ્ણુતામા 
ક્ોઢાનો પર્વત નાખવાસ્નય આવ્યો હોય તો તે પણુ પીગળી' જાય 
તેટલી ગગ્મી યા નરકતા જીતો મહુત કરે છે તેમ? અન્યો 
 ભન્ય દ્વેષભાવથી કે પૂર્વતા ચૈરથી મારામારી ડરી નાશ્ક્ીઓ ડુ ખી 
થાય છે વળી પરમાધમી દેનો તેને દુખ આપે છે આમ ત્રણુ 
પ્રકારના ડુ ખોને ભોગવતા નારકીના જીને દુ ખે જીવે છે 
જ તિર્ય ચગતિમા પૃશ્તિપણું ઉત્પન્ન થયેલા જીવોને હુલાદિ 
જે વિદ્ારવે કરી, પાણીના પ્રવાટુમા ભી નવે કરી, અગ્નિથી દૃહુન 
કર્વે કરી, મને અનેડ વિજાતીય દ્ર્યે છેદન, ભેદન કરવે કરી 
હુખ અવતુભવવુ પડે છે 
પાણીપણુ ઉત્પત થએલા જીતે, સૂર્યના તાપેકરી, ધૂળ 
પસુખથો શોસાને કરી, તારાદિકની સિશ્રતાએ કરી, પિપાસિતના 
પોવે ડરી, ડુ ખો અતુભને છે 
) અગ્તિપદો ઉત્પન થએલા જીગો, પાણીથી ખુઝાને કરી, 
ઘણુ પ્રમુખથી કુટ્વે કરી, અને ઉંધણા પ્રમ્ુખવી ખાળવે ફરી 
ડુખી થાય છે 
#/. વાયુપણુ પેદા થએલા જીવા વી જળ પ્રમુખથી ઝપટાવે 
“કરી, શીત ઉષ્સુ* દ્રવ્યતા સ ચોગે કરી, આપસમાં પઠડાવે કરી 
મરણાદિ# અતુભવે છે ક 
વનસ્પતિના છતો! છેદાવુ, ભેદાવુ, ત્મગ્તિથી ષગવુ, 
પીલાવુ, અન્યોન્ય ઘગાવુ, વાગરા પ્રસુખથી ભગાવુ, રાવાનળ 


ક્ષ 


શ્રમુખથી મળડું, શરતે પાણીના પૂરવડે ઉન્સૂલન થવુ વિગેરે કારસુ।ધી 
અસહ્ા દુઃખોનો અતુભવ કરે છે. 

ખે ઈંદ્રિય તે ઇદ્રિય થારે'દ્રિય વિગેરે વિકલે'દ્રિય જીવા કોઇ 
એપષધાદિકથી, કેઈ પગ પ્રસુઅથી મર્દન થવે કરી, માર્જન કરવે 
કરી, અને જોઇ તાડનાદિકે ટરી દુઃખ સને સરણુ અનુભવે છે. 

પ“ચેદ્રિય જીવા ચ્રગાદિ વ્યાધ પ્રસુખના પ્રહારે કરી, નાનાં 
જનાવરો, માંસાડારી મોટા જનાવરોના ભક્ય તરીકે તેમજ ટાઢ, 
તાપ, વરસાદ, અગ્તિ, અને શસ્ટાદિકે કરી સર્વ જગ્યે ત્રાસ પામતાં 
પ્ેવલ દુઃખોનો અતુલવ કરે છે. 

મતુષ્યો અનાર્યપણે ઉત્પ્ત થએલા એટલાં તો પાપો કર્‌. છે 

કે જતું વર્ણન કરવુ' અશકય છે. આય પણે ઉત્પજ્ઞ થએલા પણ 
અનાર્ચ ચેછાવાળા દુઃખ, દારિદ્ર, અને દુર્ભાગ્યથી દગ્ધ થએલા દુઃ 
જીવન પૂર્‌' કરે છે. પરપ્રેષ્યતાથી પરાધીન થએલા, રોગ, જન્મે 
જરા, મરણાદિથી ગ્રસાચેલા, નીચ ક્મૌથી કદર્થના પામેલા, દીનદશ 
પાસેલા માનવો ટુઃખે જીવે છે. અર્તિના વર્ણું સરખી તપાવેર્લ 
સૂર્ક વડે દરેક રોમ ભેટવામાં આવે તેના કરતાં આઠગણું ડુઃષ 
ગલ'વાસતુ” છે. ખાલપણામાં સૂત્ર વિષ્ામાં પડયા રહેવે કરી, શ્ર 
વનાવસ્ઘામાં વિષયાદિમાં અ'ધ બની, અથવા વિષયાદિના વિવો 
કરી, અને વૃદ્ધાવસ્થામાં કાશ, શ્વાસ, ઇઃદ્રિચાથી હીનતા વડે ડુઃએ 
અતુલવે છે. ક કુ 

ખાલ્યાવસ્થા વિછાના શુકર સરખી, ચાવનાવસ્થા મદન પરાધી, 
ગર્દભ સરખી, અને વૃદ્ધાવસ્થા જરત ખળટ સરખી, મનુષ્યો ગુજ 
છે. પણુ ધર્મ સિવાય પુરૃષ, ચુરૂષ થઇ શક્તેો।જ નથી. 

બાલ્યાવસ્થા માતાનુ” સુખ નેવામાં, સુવાવસ્થા સ્ત્રીનુ' સું” 
જવામાં અને વૃધ્ધાવસ્થા પુત્ર સુખ નજેવામાં સૂખ મનુષ્યો કાઢે દ 
પૃણુ અ'તરઝુખ થઈ શક્તો નથી એજ શોગચનીય છે. ', 

સેવા,' કર્ષણુ, ,વાણિજ્ય, અને પાશ્રુપાહ્યાદિ કર્મ કરવે ક 
ધનની આજ્ઞામાં વિજ્ડુળ થએલો મતુષ્ય પોતાનુ' જીવન નિરશ્ર 


શ્ર્ડ 


કરે છે જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્રના ભાજન તુક્ય સનુષ્ય જન્મમા 
પાપી સુરૂષો પાપ તુલ્ય મદિરા ભરે છે સ્વર્ગ, મોક્ષની પ્રાસ્તિના 
કારણુ રૂપ મતુષ્ય જન્મ પાંમીને નરકની પ્રાત્તિ રૂપ કર્મ ડરવે 
કરી મતુષ્ય જન્મ '્રોગટ હારે છે એ મહાન્‌ અક્સોસની વાત છે 

[ન શેક, આાસર્ષ, વિષાદ, ઇર્ષ્યા, અને દીનતાદિથી હતખુદ્ધિ 

વાળા દેવોને, દેવલોકને વિષે પણુ દુ ખનુજ સાસ્રાજ્ય અનુભવાય 
છે પરજન્મતા જીવિત તુલ્ય અપર દેવોની મહાન રૃદ્ધિને જઇને 
સ્વ૯૫ તકહ્ડિવાળા દેતો સોચ કરે છે અરે ! પૂર્વેગ ફા7 વિશેષ સુકૃત 
ભમે ન કયુ તેથી આહી શ્માભિચોગિક ( ચાકર ) દેવપણુ અમે 
પામ્યા વિશેષ લક્મીવાન્‌ દેવોને જેઈ હુલકી ઝહ્ધિવાળા દેવા આ 
પ્રમાણે વિષાદ કરે છે બીજા મહથ્ધિક દેવોની આં, વિમાન, રત્ન, 
તે ઉપવનાદિક સ પદ! જેર્ડ ઇર્ષ્યા અનળથી રાત્ર દિવસ દેવે 
ખળ્યા કરે છે પુન્યથી મળેલા દેવ લોકમાં પણ્‌ કામ, ક્રાધ, અને - 
 હયાતુરા દેવા ત્યા પણુ સુખ શ્મતુભવી રાકતા નથી મ્યવન (મરણુ) 
સમય નજીક આવતા અસ્લાન માળા ગ્લાનિ પામે છે ફલ્પનટ્ા 
ચાલતા દેખે છે, નિદ્રા આવે છે, રોગ વિતા »ારીરની ,સધિએઓ 
યુઠે છે, દીનતા થાય છે, અતે જ્ઞાન દ્રષ્ટિથી આગમી ફાળમા ગર્ભ 
વાસમાં અતુશવવામાં આવનાર ડુ ખોને નઇ ત્રાસ પામે છે ત્રાસ 
શાર ગતિમાથી કાઈ પણુ ગતિમા સુખતે! લેશ માત્ર નથી ષણુ 
કેવળ શારીરિક યા માનસિક ડુ ખોથો ભરપુર આ સ સાર છે એમ 
જાણી નિર્મત્મવ થવા માટે પ્રયત્નપૂર્વક આ ભવભાવનાતે વાર વાર્‌ 
ક્મરણુમા રાખવી 

. (જ) એડફત્વ ભાવના. 

પ છત સતને મુ 3૩ પત વિષને પી 
વતપ્યુમવસ્વેક, ગાચતાગિ પવાતે દ 
અન્યલ્તાગિત વિત્ત મૃવઃ સણુય સુર્ય 

સ કસ્તેશે તરવરે હિગ્યતે સિગકમેિઃ દદ 


ઝ ઝે, 
દ્ર્જ્કુ 


બા જીવ લવાંતરમાં એકલોજ ઉત્પન થાય છે. એકલેોજ 
મરણુ પાસે છે, અને પાતે એકડાં કરેલ કમાઉ (આ બવમાં યા) 
ભવાંતરમાં એકલે! અનુભવે છે. એકડે ઉપાજન કરેલુ ધત ખીજ 
અનેક કુટખી આદિ એકડા થઈ આય છે, છતાં તે પાષ કરી ધન 
ઉપાર્જન કરતાર ધાતાનાં કમોવડે કરી નરકમાં એકલ્ોજ કલેશ 
પામે છે. (આ પ્રમાણે વિચાર કરી વિરક્તતા પામડી તે એકત્વ 
ભાવના )૬૮, ૬૯ 

ડુઃખર્‌પ દાવાનળથી ભયકર વિસ્તારવોળા સ'સારરૂપ કાનનમાં 
કર્મથી પરાધીન આ આત્મા એકલે પરિબ્રમણુ ક્યા કરે છે. આ 
ધન, સ્વજનાદિ ઉપાધિ અહી'જ સૂકી લવેોભવમાં એકડ ભટ- 
કલુ' પડે છે, પૈસાને સાઢે યા ન્વાર્થતે માટે ન સગાં હોય તે પણુ 
સગાં થતાં આવે છે. પણુ કોઇ આકત આવી પડી હોય ત્યારે 
દુઃખતો અતુલવ તો એક પોતાનેજ કરવે। પડે છે, જેમ લીલાં ફળ, 
કુલવાળાં વૃશ્નાોના યા જ'ગલોનો આશ્રય હજરો પ્રાણિએ લે છે; 
પણુ વૃક્ષ મૂળથી ઉખડી ગચુ' હોય, કે વનમાં દાવાનળ લાગ્યે 
હાય તો તત્કાળ તે વૃક્ષને કે વનનો ત્યાગ કરી પ્રાણિએ બીજાને 
આશ્રય લે છે, 'તેમ સ્વાથ' ન સરવાથી કે પૂણુ” થવાથી પ્રાણિઓ 
પોતપોતાને રસતે. પડે છે- અસે વક્લની ફે વનની માકક પાપ કર- 
નાર ડુઃખાદિતો અડુભવ કરે છે. છ ખડ 'પૃથ્વીતુ' સાસ્રાજય, નલ્ર- 
નિધાન, થાદ રત્તો, અને હજારો અ'તેઉરીનો ત્યાગ કરી ચકવર્તિ 
જેવાં માન પરાકમી રાજાએ પણુ એકલા ચાલતા થયા, ત્રણુ ભ્ુવ* 
નમાં નિધ્ક ટક બખીર્‌દ ધારણુ કરનાર અને મડાન ગર્વિદ તથા 
ખલિષ્ રાવણુ જેવા રાજાએ સર્વ વસ્તુના ત્યાગ કરી એકલાજ 
રણુશચ્યાસાં પાઢયા, પરિવાર કોઈ સાથે ન ગયે! અને નરકાદ્ધિ 
ભય'કર સ્થળોમાં દુઃખતો અતુલવ એક્લાનેજ કરવે!' પડયો. માટે 
હે આત્મન્‌ જાગૃત થા, ક્ષણુભ'ગુર ડુઃખદાઈ અને ફેવળ સ્વાર્થી 
આ પરિવારનો ત્યાગ કર, અને પરમાન'& સ્વરૂપ, અક્ષય તથા 
ગગ્યય, સ્વરૂપ પ્રગટ કરી -તેનો આન'દ અતુભવ,. દ 


ર્સ્ધ 


(૫) અર્ન્યત્વ ભાવના, _ ૫ 


'_ શ્ઞત્રાસ્વત શરીરસ્વ વૈત્તાસરવાસ્ઝરીરિળઃ 
વતવધુતદ્ાયાતા તત્રાન્વસ્ત સ હુવે ૭૦ 
_ યો રેદ્રવરુષ્વો મિત્ાતમાતમીકતે 
જ શોવરજીત( સ્વ રતાતર$ પતન્યતે ૭? 


જ્યા મૂર્ત, અમૂઈુ, ચેતન, જડ, નિત્ય, અનિત્યાદિ વિસદશષ 
છાથી આત્મા કરતા શરીર જીદાપણુ (સવત સિદ્ધ ? છે હા ધન 
ખધવાદિ સહાથિએતુ જુદાપણુ ડહેવુ કે તેઓ ભાત્માથી નદા 
છે તે અતિશય ઉક્તિવાછુ નથી અરે, જે માણુસ દડ, ધત અને 
બધુ આદિથી ભિન્ન જાદોજ આત્માને જીવે છે, તેને વિયોગાદિ જન્ય 
શૈકરૃપ શત્ય કેવી રીતે પીડા કરી શકે? આ પ્રમાણે દેહ, ગેહુ, સ્વજ 
નાદિથી આત્માં ભિન્ત છે તેમ વિચારી નિર્સળ થવુ તે અન્યત્વ 
“ભાવના ૪૦, ૭૧ 


વિવેચત--અન્યત્વ એટલે જૂદાપાડુ એક સ્વરૂપથી ખીજા 
સ્વરૂપતુ વિલત્ષણુપણુ શ્રા,વિલક્ષણુપણુ આત્મા સને દેહુના સ બ - 
ધમા પ્રત્યક્ષ અતુભવાય છે આત્મા ચૈતન્ય લક્ષણુ છે ,યારે થયા 
પશય પર્સેવાળુ શરીર જડ સ્વરૃપ છે રેહાદિ ધંદ્રિયગ્રાહ્મ છે આત્મા 
અનુભવ ગૌચર છે રાહિ કોઈ શ કા ડરે છે કે, “ આત્મા અને દહ 
જે પ્રગટ રીતે જૂદાજ છે તો દેટુ ઉપર પ્રહાર વતા આત્મા ફેમ 
ડુ ખ અતુભવે છે?” એ કહેવુ ઠીક છે, પણુ જેઓને શરીરાહ્મિા ભેદ 
થુદ્ધિ તાત્વિક નથી તેઓને દેહુ ઉપર પ્રહાર કરતા આત્મા હુ ખી થાય 
છે પણુ જેઓ દેહ, આત્માને! ભેદ સારી રીતે સ્વીકારે છે તેઓને ઠ્ેટુ 
ર પ્રહાર થતા આત્માં બીલકુલ પીડાતો નથી યાદ કરો, ભગ 
થાન્‌ મહાવીર દેવના ઉપર સ ગમકદેવે લોઢાનુ ચકુ કે ક્યુ, અને ગોવા 
બીઆએ એ પગ ઉપર ખીર રાધી, છતા દેઠાત્માની ભિન્તતાનો અનુભવુ 
કરનાર મહાવીર દેવતે દુ ખ થયુ છે? રુહાત્માની ભિન્નતા અતુભવનાર 
નમીરાજાને ઇઈદ્દે કક્યુ કે શમા તારી ગિથિલા નગરી ખળી જય છે' 

રટ જ 


ર્ર 


નમીરાજએ એજ ઉત્તર આપ્યો કે મારૃ' કાંઇ ખળતુ' નથી, આ ભેદ- 
જ્તાન કહેવાય છે, ભેદત્ઞાન જાણુનારને પિતા સ'ખ'ધી ડુઃખ આવ્યે છતે 
પણુ તે દુઃખી થતો નથી, ત્યારે અભેદ ખુદ્ધિવાળા જીવને એક ચાકર 
સ'બ'ધી દુઃખ આવ્યે છતે પણુ તે દુઃખી થાય છે. જ્યારે મતુષ્યો 
મમત્વપણુ'-પોતાપણુ' સૂરી દે છે, લારે સુત્ર હોચ તે પણુ તે પ૨ છે 
અતે જ્યાં મમત્વપણું ધરાવે છે તે પર હાય છતાં સુત્રથી પણુ અધિક 
છે. પરવસ્તુને પોતપણુ* માનનારા કોશાકારતા ( રેશમના ) કીડાતી 
માફક પોતે પોતાને ખાંધે છે. અને વિવેકસ્ાનથી સ્વપરને નિર્ણય 
કરનાર પોતાને કર્મ ભ'ધનથી છોડાવે છે, નવીન કર્મ રોકવા અને પૂર્વ 
કરમ્‌ હૂર કરવા આ ભાવના વારવાર વિચારવાની છે. 
(ક) અશુચિ ભાવનાતું સ્વરૂપ, 

ર્ાણનમાંશષેઢો સિય મગ્તજુત્રંત્રવષેસાં 

ઝરતાં પટૂં વાય રીસિસ્ તસ્ય તત્ઝીતઃ ૭% 

મવસ્ોતઃ લવદ્દલ્િ રાન સ્યટ્વિચ્છિસે 

ટેરેષિ મોત્રલજ્ો મદન્મોદાવિગમેતીે ઇછ૪રૅ 
શસ, રૂધિર, માંસ, મેદા, હાડકાં, મજ્જા; વીર્ય, આંતરડાં, 
અને વિષ્ટા પ્રસુખ અશુચિના ઘર રૂપ આ કાયા છે. તેમાં પવિત્રપણુ 
કચાંથી હાય? જે દેહના નવ દ્રારાથી ઝરતો ટૂગ”ધિત રસ અને તેના 
નીકળવાથી ખરડાચેલ દેહને વિષે પણુ પવિત્રતાની કલ્પના 'કરવી કે 
અભિમાન કરવુ' તે મહાન્‌ સોહુતુ' ચેણિતિ છે. આ' પ્રમાણે વિચારે 
કરી સ્ત્રી યા સ્વદેટુ ઉપરથી સમત્વં ઓછે કરવો તે ,અજુચિઃ 
ભાવના. ૭૨, ૭૩, ' રિ , 

વિવેચન-વીર્ચ જને ર્ધિરથી પેઢા થએલ, મળથી વૃદ્ધિ પામેલ, 

અને ગર્ભમાં જરાયુથી ઢ'કાચેલ કાયા પવિત્ર કેસ કહી શકાય? ભાતાએ 
ખધેલા અનાજ પાણીમાંથી પેટા થએલ રસ, નાડી વાટે પીઈ પીઇને 
વૃદ્ધિ પાસેલ શરીરમાં ફોણુ પવિત્રતા સાને ? ધાતુ, અને મળાઢિ 
દોષથી વ્યાસ, કમિ, -ગ'ડુપદાદિતા સ્થાનર્ષ, અને રોગ રૂપ સપ 


ય 


3 


*ટ્પ્કુ 


સગ્રુદાયથી ભતણુ કરાતા સમા શરીરને પવિત્ર કોણુ કહે? સુશ્વાદિઇ, 
ઉત્તમ લોજનાદિ ખાધેલા જેના સંગથી વિણારૂપ વઈ જાય છે, તે 
શરીર "પવિત્ર કેમ હોય? કસ્તુરી, અને ચ દનાદિના સુગ ધી વિલે 
પનો ગએ જેતા ઉપર લગાડવાથી મળરૂપ થઇ ન્ય છે તે શરીરમાં 
પવિત્રતા શી ? સુગ ધી તાખુળાદિ ખાધા હોય છતા પ્રાત માં ઉઠતા 
સુખ જીગુષપ્સનીય યા ફર્ગ ધિત થાય છે, તે શરીગ શુ પવિત્ર 
કહેવાય ? 
સવત પવિત્ર યા ચુગધી ગધ, ધૂપ, સુષ્પ, સગ, વસ્નાદ્િ જે 
રહના સખધથી ફૂર્ગધિત અતે અપવિન (મલિન) થાય' છે, તે 
કાયાને પવિત્ર માતવી એ કેટલુ ખધુ મોાચનીય છે? મદિરાના ઘડાની 
માફક સેકડા વાર ત કાયાને ધુવા, વિલેપન કરો કે અભ્ય ગત 
કરો તેપપણુ પવિત્ર થવાની નયી માટે આ અનિત્ય દેહથી જેટલી 
તપસ્યા, જાન, કયાત, અને પરેોપકારાદિ ખની શકે તે કરી લેવુ 
એજ આ માનવ રેટતુ સાર્થકપણુ છે આ અશુચિ ભાવના ભાવ 
વાથી શરીર સબધી મદ, અભિમાન ગળી જાય છે અને રથો 
આત્માને જીદે જવો માવે છે 
6હ₹) આશ્રવ ભાવનાનું સ્વઝપ 
ી ઘનોવાજવકલોળિ યોમા: મે શુખાશીમ 
પી ચરાથવતિ જનતા માષ્રવાસેત અોચિતા, ૭૮ 
પૈત્રવાટ્1લિત ચત? મે સૂત માત્ર 
જવાવિષયાઝત વિતનોત્યુમ યુન * « ૭૦ 
શીમામેનાય સિર્યેશ્ય કતરા ત્રિ વર 


સિવરીત યુવ મકુમાગેન દેતે હઠ 
કરશે ઇશુજોન વીશી ચિતુતે શુ 
સવવ્‌રપિળા ઝતુ ઘાતજ્નાશુમ પુત ૭૭ 
૧તાવવિષયાયોળા* ત્રમારાનિશો સયા 


મિષ્યાત્વમાર્ચરીટે ચેસ્વશમ વિરેસને ૭૮ 


૧૨૯ ઝે 


, . , શન; વચત અતે કાયાનો વ્યાપાર તે. ચોગે। કહેવાય છે. તે 
ચોમરટ્વાશ. જાલિસામાં શુભાશુશ કર્મ આવે છે.. માટે “તે: શુભાશુશ ' 
કર્મને આશ્રવ કહેલ છે, તેજ કમે - કેરી ખતાવે છે. : મન જયારે 
તર પ્રમાદાદિ ભાવના વડે વાસિત થાય છે ભારે શુભ કર્મ ઉત્પન્ન 
કરે છે અને ક્રેધાદિ કષાય તથા ઈદ્રિયોના વિષયોથી જયારે આ કાંત * 
( ન્યાપ્ત ) થાય છે થારે તે અશુભ કર્મ વધારે છે. 
શ્રતજ્ઞાનાશ્રિત 'સયથ : વચન તે શુભ કર્મ ઉપાજ*વા 
સાટે થાય છે, અને તેથી વિપરીત ધર્માદિ વિરૂદ્ધ “તથા અસત્ય _ 
વચન અશુભ કર્મ માટે થાય છે. શરીરને સારી રીતે શુભ 
કાથોથી ગોપવી રાખી નને ધામિક વ્યાપારેમાં પ્રવર્તાવવાથી ન્ાત્મા - 
શુભ કમ એકઠાં કર છે અને નિર'તર જ'તુએના ઘાતક અશુભ 
વ્યાપારો વડે અશુભ કર્મ એકઠાં થાય છે. તેમજ ક્રાધ,, માન, 
સાયા, લોભ, પાંચ ઈંદ્રેચાના ત્રેવીશ વિષચે।, મન,. વચન, કાયાના 
ચોગો-નિદ્રા આલય્યાદિ પ્રમાદ, કોઈ પણુ. જાતતૉં ત્રત નિયમો નં 
ક્ષેવાં તેવી થોડી કે ઝાઝી અવિરતી, મિથ્યાત્વ, આત્ત'ધ્માન, શેદ્રધ્યાન 
વિગેરે શ્મશુભ ફર્મ ઉત્પન કરવાનાં કારણ છે. 'આ સર્વ કમ' 
આવવાનાં કારણો! છે એમ વિચારી જેમ ખને “તેમ તેથી પાછા 


હુઠેવુ' એ આશ્રવ* ભાવતા જણ ફે સમજવાતુ' રહસ્ય છે 
છ્૪ થી ૭૮. ર 


વિવેચન--કમ પુદ્ગલો ગ્રહણુ કરવાનો હૈતુ તેને ભાશ્રજ 
કહે છે. તે કર્મો ્તાનાવરણીયાદિ ભેટથો આઠ પ્રકારનાં છે. સાના 
વરણીય, દર્શનાવરણીય, વેદની, સોહુની, આયુષ્ય, નામ, ગોત્ર 


અ'તરાય, કેવાં કારણે! (હેતુએ) મળવાથી કયાં કર્મો ખ'ધાય દૈ 
તે કમે ખતાવવામાં આવે છે. ી 


ગ્નાનાવરણીય, અને ટૃશ્દનાવરણીય કર્મૌ, તે તે શુણુ 


વાળાઓને, અને સાન, દર્શનના હેતુભૂત , કારશે।માં વિઘ્ન કરવાથી 
તેને એળાવવાથી, નિ'દા કરવાથી, આશાતના કરવાથી, ઘાત કરવાર્થ 
કે મત્સર કરવાથી ખ'ધાય છે, 


# 


જ: કબા 


રુવપૂજા, સુર્ની મેવા, સુપાત્ર દાન, દયા, ક્ષમા, સરાગસ'યમ, 
દશવિરતિ, બકામ નિર્જરા, રેદચ, અને અર્ત તપ, ગ સર્વે 
શાતાવેદૃતીય કમના કારણે! છે 
દુ ખ, શોક, વધ, સતપ, આકદ, અને પરિવેદન, પો 
,તાના સબ ધમા કરવુ , બીજાને કરવુ અથવા'સ્વપર્‌ ઉભયને કરવુ 
તે અશાતા વેદનીય કર્મ ખાધવાના કારણે! છે 
વીતરાગ, ગરૂત, અધ, ધર્મ અને સર્વ દેવોના સ બ ધમા 
અવભુવાદ બોલવા, તીત્ર મિથ્યા પરિણામ, સર્જસ, સિદ્ધ, અને 
રવાના અપલાપ કરવો! ( નથી એમ કઠહેવુ ), પધાર્સિક્ર પુરૂષોને 
કૂષણુ આપવુ, ઉન્માર્ગની પ્રઝપણા કરવી, અનથને! આપ્નટ કરવે।, 
અસયતિત્તુ પૂજન કરવુ, પૂર્વાપર વિચાર કર્યા સિવાંય કાર્ય 
કરવાપણ , અને ચુર્વાદિકનુ અપમાન કરવુ આ સવ દશન મોહન 
નીચ કમના આશ્રવે! છે 
ચ કષાયના ઉદયથી આત્માના તીવ્ર પરિણામ તે ચાશિત્રમોહ 
નીય ક્મબ ધતના કારત્‌ા છે ર 
કદર્પ ઉત્પન્ન થાય તેવી ચેષ્ટાએ, ઉપડડાસ (મ'મેરી), 
સટુનશીલતા, બઠુપ્રલાપ, અને દીત વચન વિગેરે હાસ્ય મોહનીય 
કર્મના આઘ્વવો છે ક 
ઇર્ષા, પાપનીલતા, ખીન્તના સુખતો નાશ કરવાપામૂ, 
ખરાણ કાર્યોમાં ખીજાને ઉત્માતિત કરવા, વિગેરે અરતી મેરહુનખીય 
કર્મના આથવેો છે 
રશાદ રેખવપ્મા' ઉત્સુકતા, ચિત્રો કાઠવા, રમવુ , ખેક્ષવુ 
ભને ખીજનુ મન સ્વાધીન કરી લેવુ વિગેરે રતિ મે!ઢુનીયર્તા 
& જામવા! છે 
જમના પરિણામ, બીજાને ભથ પમાડવે, ત્રાસ આપવો, 
નિર્દયપલુ' વિગેરે ભય મે!હનીયના આશ્રડે! છે 
પોતે ગોક કરવે,, બીજાને ગોક કરાવવે, સોચ કરવે, 
રૂદન કરવુ વિગેરે મોક નેહનીય કર્મબ ધતના કારલા છે 


ક 


“, સક્યમ 'પરિણામ, સ 
; નોને માત્‌ આપવાપણુ' પ્રિય આલાપ, સુખે બાધ કરી શકાય યા 


૨૩૬૦ ર દિ 


ગ્રયુર્વિંધ સ'ઘના અપવાદ બોલવા, જુચુપ્સા કરવી, સદા- 
ચારની નિ'ટા કરવી વિગેરે જીઝુપ્સા મોહનીયનાં આશ્રવો છે." 
પ વિષયમાં આસક્તિ, અસત્ય નીલું , વકતા, પરસ્ર 
લ'પટતા, વિગેરે ગ્ઞોવેદ્ટ ખ'ધનનાં કારણે। છે " 
ક સ્રીમાં સ'તોષ, ઇર્ષા ન કરવાપણુ કપાયની મ'દતા,, 
સરલતા, શીયળા પાળવુ', ઈત્યાદિ સુર્ષવેદ ખ'ધનનાં કારણે! છે. “ 
આ, સુર્ષ સ'બ'ધી અન'ગ સેવા, ઉત્કટ કષાય, તીવ્ર વિષ" 
ચાવિલાસ, સતી સ્્રીએના શીયળા ખ'ડન કરવાપણુ', ઈત્યાદિ નપ" 
સક્વેદ બાંધવાનાં આશ્રવે। છે 
સાધુ પુરૂષોની નિ'દા કરવી, ધર્મ ડરવા તત્પર થએલાઓને 
વિષ્ત કરવુ, મધુ, માંસ વિગેરેથી વિરસેલાએ પાસે તેના ગુણોનું 
વર્ણન કરવુ', વિરતિ, ચા અવિરતિઓને ઝા'તરાય કરવી, સ'સાર!- 
વસ્થાના ગુણે! કહેવા, ચારિત્રને દૂષિત કહેવું, શાંત થએલા કષાય 
સોકેષાયની ઉટદીરણા। કરવી [વિગેરે સામાન્યથી સિને સોણહનીય જ. 
આવવાના આશ્રવે। છે. 
પ'ચે'દ્રિય પ્રાણિનો વધ, ઘણે! આરભ, ઘણે પરિગ્રહુ, નિર્દ- 
યતા; માંસતુ' , ભોજન, લાંબો કાળ વેર રાખવાપષણુ', રેટ્રધ્યાન, 
સિશ્ચાત્વ, અન 'તાતુખ'ધી કષાય, કુષ્ણુ, નીલ, કાપાતલેશ્યા, 'અસત્ય 
ભાષણુ, પરદ્રવ્યાપહુરણુ, વાર' વાર શૈશુન સેવન, અને ઇંદ્રિય પરા- 
ધીનતા વિગેરે નરકે આયુષ્ય ખ'ધનનાં કારણે છે. 
“ 3 ઉત્માર્ગનતા ઉપદેશ, ધર્મમા્ગ'નોા! નાશં, ચિત્તની મૂહૃતા, 
આત્તધ્યાન, કરેલ પાપને છુપાવવુ', કપટ, આર'ભ, પરિગ્રહ, અતિ- 
ચારવાછુ'- શોયળત્રત, નીલ, કાપાતલેશ્યા, અને અમત્યાખ્યાનાવરણ 
કષાય આ સર્વે તિર્યચ ( જનાવર )નાં આચરુષ્ય બ'ધનનાં કરલે! છે 
અલ્પ આરભ, ૫૯૫ ચરિગ્રહ, સ્વાભાવિક નચ્તા, સરલતાં 
કાયોત, પીતલેશ્યા, ધમ્ષ્ધ્યાનમાં પ્રીતિ/ પ્રત્યાખ્યાનાવરણી કંષાય. 
"વિભાગ કરવાપણું, ,દેવ ચુરૂતુ' પૂજન, સજજ 


કન કેં. ટપકે 


શ 
સમજાવી શકાય તેવી ખુહ્ધિ, અને લોક/સસુદાયમાં સધ્યમ્થપણે 
ગ્ડુવુ-આ સર્જ સતુષ્ય આયુષ્ય ખબ ધન કરવાના કારણૂ! છે 
સરાગસચમ, દેશવિરતિ, અકામ નિજરા, ઉત્તમ મનુષ્યોની 
સેઈમત, પર્મશ્રવણુ, સુપાત્રદાન, તપ, શ્રદ્ધા, રત્નત્રયની વિરાધના, 
-મરણુ અવસરે પીત અતે પદ્મ લેર્યાના પરિણામ, ખાળતપ, શુભ 
પદ્ણિમ પૂર્કક અગ્નિ, પાણી આદિમાં મરણુ, અને અવ્યકત્‌ (અથષ, 
ઢારણુ સમજયા વગર્‌ ) સામાયિક વિગેરે રેવ આયુષ્ય ખાધવાના 
કારણે। છે કે ્ 
મન, વચન, કાયાતુ વકૃપણુ , બીજાને ઠગવા, માયાપ્રચોગ, 
મિથ્યાત્વ, પૈથૂન્ય, ચળચિત્તતા, વસ્તુઓમાં મેળભેળ ડરવુ , જૂડી 
સાર્ફા ભરવી, અન્યના અગેોાપાગ ઝાપવા, યતશ્રે, પિજરાઓ 
નિગેરે બનાવવા, કુડા તોલા, માપા ખનાવવા, અન્યની નિદા, 
પાતાની પ્રશ સા, હિ સા, અસષ્ય, ચોરી, મગન, આગ્ભ, મહા પરિ- 
ઉ કકાર અતે અસભ્યતાવાળા વચનો, વાચાલપણુ , આક્રોશ, 
પરના નૌભાગ્યનો નાશ કરવે!, કાર્મણુફ્ડિયા, કુતુડુલ, પરની હામી, 
વિડ ભના દગ્વી, વેશ્યા પ્રમુખ નીચ સ્ાંઓત્તુ પોષણુ, દાવાનળ આપવે, 
રેવાહિકના ખાનાથી વસ્તુ લઈ પોતે ભોગવવી, તીન ઝડપાય, ચૈત્ય, 
ઉપાશ્રય, આરામ, અને પ્રતિમાદિનો વિનાશ કરવો, અતે અ ગારા 
પાડવાદિકની ફિયા, એ સને અશુજ નાસ કમખ ધનતા આથ્વે 
( કારણે! ) છે 
અરુભ નામ કર્મના નિમિત્તાથી ઉલટી રીતે વર્તન કરવુ, 
સસારથી ભય પામતો, ચમાદ ઓછે કરને, સદ્ભાવ અપણુ, ક્ષમા- 
દી વૃદ્ધિ, ધર્મો સુરૃષોના દર્શનથી સ બ્રમ તેની સ્વાગતકિયા, આ. 
૦શભ નાસ ડર્મભ ધનના કારણુ છે 
/ ભર્હિત, સિદ્ધ, શુ, સ્થવિર, અદુક્ૃત, ગગછ, ગ્રતજ્ઞાન 
અતે તપરવીઓની ભક્તિ કગ્વી, આવશ્યક, અને રીયળને વિષે 
પ્રમાદ, વિનીતપણુ , જ્તાનાભ્યાસ, તપસ્યા, ભાગ, વાર વાર ધ્યાન,* 
શાસનની પ્રભાવના, સઘમા ગાતિ કરવી, સાધુઓની શયાવચ્ચ, 


ક્ડર્‌ 


અપૂર્વ સાત ગહુણુ, વિશુદ્ધ સમ્યક્ત્વ, આ વીશ રથાર્નકોનુ મન, 
વચન, કાયાથી સેવન કરવામાં આવવાથી . તીથ”કુર નામ કમ 
ખ'ધાય છે. ા ટ ડક 
પરતી નિ'દા, કવર, ઉપડાસ; સદ્ગુણુલેપત, સદગમસ' 
દાપકથન, ન્માત્મ પ્રશ'સા, સદઅસદગુણુકથન, સદદોષ આચ્છાદન 
જાતિનાદિને ગર્વ; આ સર્વ તીંચ ગોત્ર કમનાં કારણે! છે. 

નીચ ગોત્ર કર્મંબ'ધનનાં કારણથી વિપરીત વર્તન, ગવ 
રહિત મન, વચન, કાયાએ વિનય કરવો તે સર્વ ઉચ્ચ ગેધર કર્મ 
ખ'ધતતાં કારણેપ છે, ર ર 

કરાઈ દાન આપતેદ હેય તેના સ'બ'ધમાં, 


દપ 


, કોઈ દાન લેતે 
હાય તેના સ'બ'ધમાં, વીર્ચ ( શક્તિ ) કરવવાના સ'બ'ધમાં, ભોગ 
અને ઉપભોાગના સ'મ*ધમાં, કારણુસર કે વગર કારણે વિચ્ન કરવું 
અં'તરાય કરવીગ્લતે અ'તરાય કર્મબ'ધતનાં કારણે છે. દિ 

આ પ્રમાણે કારણે (નિંમતે!) સમજી એ કર્મન્‌ "ધનોથી સુક્તથવ 
માટે-મેશગ્ય પામવા માટે-સ્મા ત્ાશ્રવ ભાવનાને વાર'વાર ચાદ કરવી 


(€/ . સ'વર ભલાવતાતુ' સવરપ. 
” મકે મા ત નસિસધઃ સવર્‌: ન 


કક દ » ન ૪" છર ટ [૭૨ 
શુ ક. ન 
ઘસકટરાકાત ૨ જર સદ્રવ્વતવરઃ 
“ મરવરતક્વિયાત્વામ! સપુત્મીવર્લવર: - ૮૬ 


મિથ્યાત્વ, -અવિરતિ, પ્રમાદ, ડપાય અને ચોગાદિથી આવત! 
સર્વ આશ્રવોનો નિરોધ કરવો! તેને સ'વર કશા છે. તે સ'વર દ્રજર 
અને ભાવ એવા વિભાગાથી બે પકારનો છે. જે કર્સ સુદ્ગલોનુ 
આકશ્રવ દ્રારા વડે કરી ગ્રડુણુ કરવાનુ' બ'ધ કરડું. તે દ્રવ્ય સ'વઃ 
અને ભવનાકુહેતુભૃત સ્‍્ાત્મ - વ્યાપારરંપ કિયાસો ત્યાગ 'કરવે દ 
લાવ્ર સ'વર્‌ કહેવાય છે. છક, ૮૦, 


આશ્રવ રેડ્વાને! ઉપરેશ અને ઉષાય* 
મેન વેત પાપે ₹ યત યોયમાત્રવઃ ર 


સદ્ય તર સિરેધાય તઘયોર ય મતી વિમિઃ ૮? 
લષયા જહુમાનેત તઝુલ્મનાવ્યતોરયા 
ક્ત માન સયા ગાયા સોમ સત્રવયાત્ર્મ ૮2 
અણયમનૂતોલતાન વિષયાન્‌ વિષત્તસિમાન્‌ 
સિસ્તઝુગૉટભદેન ઘયવેન મદાપત્તિ. દ્ધ 
સિઇમિર્યુક્િમિયોળાન્‌ તમારં યા તમાર: 

ડે સાવતયોમદાસેના વિત ચાષિ સાષવેત્‌ ૮૪ 
સરશતેતવિષ્યાત્ત ઝુમલયળ વતત, 
વિગ્યેતાપેરૈટ્ટે ચ સવતરષ જતોવવઃ ૮૦ 


. ,જે જે ઉપાષે કરી જે જે આશ્રવ રોકાય તેતા તેના નિર 
''ધતે માથે તે તે ઉપાચે1 વિદ્દાનાએ લાગુ પાડવા સવર માટે ઉધમ 
કરતાર મતુષ્યોએ ક્ષમા, કે!(મળતા, સરલતા, અતે અનિન્છા 
(સતોષ) વડે અતુડમે ક્રોધ, માન, માયા, તથા લોભને થકવો 
અમષયમે કરી (ઈટ્િચેની સ્વછ દ પ્રવૃત્તિએ ડરી ) ₹દ્વિ પમાડાતા 
વિંષ સરખા વિષયોને છુદ્ધિમાને અખ ડ સ યમ વડે (જીતે દ્રિયપસે) 
કર્‌ી ટગ કરવા મનશુપ્તિ, વચનગુપ્તિ, અતે ડાયગુષ્તિ વઝે મસ, 
વચન, કાયાના ચોગોને, અપ્રમાદથી પ્રમાદને અતે સાવવ (સપાપ- 
થદાપ) ચોગોાનતો યાગ ડગ્વે ટરી વિરતિતે પણુ સાધવી (રવાધીન 
કરવી) તેમજ સમ્યર્ત્ન વડ શિથ્યાત્વતો અને શુસ વિચારામા 
. મનને સ્ઘિરતા કગવવે ડરી આત્ત તથા ગ; ધ્યાનનો વિજય ડગ્યા 
“7૧ થી ૮૫, 
સવર ભાવના. 
વિવૅચન--જેમ રા-૪માર્ગ ઉપર અનેડ ઠારાવાછુ, ખુલ્છુ 
ઘર રાય વૌ બારણાના માર્ગથી તેમા ધુળ ભશય છે, તેમ આ 


સ'સારર્રપ રાજરસ્તામાં રાગટ્રેપરપ ખુહ્લાં ટ્વારોએ કમર 
ધુળ ભશય છે, પણુ ને ટ્વારો ખ'ધ કરેવામાં આન્યાં હોય તો કમ 
રૂપ છુળ ભરવાતોા સ'ભવ નથી, અથવા જેમ સરોવરમાં પાણી 
આવવાન રસ્તાએ ખુલ્લા હોવાથી તેદ્રારા પાણી અ'દર આવે છે 
અને તે ટ્વારા ખ'ધ કરવાથી, પાણી આવતુ' અટકે છે, તેમ અહા 
પાપસ્થાનકરૂપ દ્વારોથી પાપટૂપ પાણી શ જીવ સરોવરમાં આ 
છે; અને તે પાપસ્થાનકેોને ખ'ધ કરવાથી પાપ અ!વતુ' અટકે છે 
અથવા વહાણમાં છદ્દ હોવાથી છિદ્રદ્રારે પાણી અદર પેસે દે 
ચણુ છદ્ર ખ'ધ કરવાથી પાણી આવતુ' અટકે છે, તેમ ચોગા 
આશ્રવદ્રારો ખ'ધ કરવાથી સ'વરવાળા જીવમાં કમે દ્રવ્યોનો. પ્રવેઃ 
થતો નથી. સ'વરે' કરી ભ્રાશ્રવટ્વારોનો રેોધ કરવો: આ સ 
ક્ષમાદિ ભેદથી અનેક પ્રકારનો છે જે પૂવે કહેવાચોઃ છે. તથા 
ક એજ કહેવાનુ' છે કે સિથ્યાત્વના અનુદયથી સિથ્યા( 
ર, દેશથી વિરતિ કરતાં દેશવિરતિ સ'વર, સવથા વિરતિ કર 
સર્વનિરલિ સ'વર, અપ્રમત્ત સ'યતિને ધમાદ સં'વર, પ્રશાંતમે!!' 
યા થ્રીણુમાહુ ગુણુડાણે કપાય સવર, અને અયેોગી કેવલી ( ચોદ 
ગુણુઠાણે ) પરિપૂર્ણ ચોગ સ'વર. આ પ્રમાણે આશ્રવના નિરેોધરૂ 
સ'વર કહ્યો, આ સ'વર સવ ભાવનામાં શિરોસણિ તુલ્ય છે. મા 
આ ભાવનાનુ' વારવાર મનનપૂર્વક ર્ટણુ કરવુ', જેથી કર્મામ 
શાકવાનાં કારણમાં પ્રખળ જાગૃતિ થ્રતાં સ'વરની પ્રાપ્તિ થાય. 
, આ, ગ્રસાણે પ્રયત્ન કરી આશ્રવને. રોકવાથી સ'વર એટ 
આવતાં ,ફમૌ બધ થાય છે, તે સ'વર ભાવના કહેવાય. છે. 
(67 નિર્જરા ભાવનાનું સ્વર". 

સંસાર્વીઝમતાનાં હમેળાં સ્તરના હિ 

વિકી સા સતા દ્વા સવામા જામવગિતા * સે 

ત્વયા સવામા યમના થવામા ત્વન્યટે રિના - 

વચેળા જાણવર્વાજો વટુવાયાસ્સસોડવે ચ ર 


નક 


સરોવતવિ ટીધત સુવન વસ્ટ્તિ યધા 


તયોલિતા સપ્યમાન સ્ત જવો વિશષ્યતિ , 4દ્ધ 
અનરતમોનોલય દસે? સતેવળ તથા ડ્‌ 
રતત્યાળ સ્તતુરેગ જોતતેતિ વહિષઃ ૮૦, 
ન્ન ૃ્રાવલિસ પૈવારત્ય ચ્વામ્યાયોચિનયોવિ સ 
 થમુર્તમોથ સીમ પ્યાત પોદેટ્વામ્યતદ તપઃ - ૧૬ 


ટીબપાને તયોવન્ટ્ી યાતે વામ્વેલરેવિ ચ 

થપી બતે વભ દુગેતળ્યપિ તત્લળાત્‌ બક 

સસાગ્ના ખીજભૂત્ત ( ડારણુભૃત )» કર્માતતુ આત્મપ્રદેમોધી 

ઝશ્વુ થતુ હોવાથી તેને સિદ્ધાતમ્‌ નિર્જરા કડી છે તે બે પના 
રની છે ઞકામનિર્જગ અને અકામનિર્જસ ( આ ક્રિયાથી મારા 
કોસ થય થાએ અ'નગા અજિલામથી ઉષચોગપૂર્વકક આત્મ 
“દેને રગને અનુભવી કમચુદ્ગલેસુ પરિશાટન કરકુ તે સકામ નિ 
જરા અને હર્સ મુરત વવાની ઈચ્છા સિવાય (યાહ, તાપ, શ્રુખતરમાદિથી) 
શ્રાત્મપ્રરેશે ગ્સૃઅનુભવી કર્મ સુદ્ગલોનુ નિર્જરનુ તે અન્નામનિર્જગ) 
આ મકામ નિર્ન્ટગા સાકુએતે હાય છે અને એકે દ્રિયાદી ઓન પ્રા 
ણિઓને મકામ નિર્જગ હૈય છે ફેમક ક્લની મટક કમાતો 
પાક પણુ બે પ્રડારે વાય છે એક -ધભાતથી અને ખીને ઉપાયમીં 
(-મ કલને ઘામ પ્રમુખની ગરમીમાં નાખવાથી પાકી જાય છે 
કને ટૃથ ઉપર પણ્‌ પાકે છે તેમ કર્મા પણુ એડ તે! સ્વાભાવિક 
કાળે કરી નિર્ન્ટગે છે હારે ખીન્ન ઉદેરણા મસુખ ઉપાયોએ કરી 
1 નિ્જરાય છે માટે કર્મોનો પાક બે પ્રકારે કહેવામાં આવ્યે! છે 
એક સકામ અને 'ડીજ્ને અકામ ) ટ ટાતપૂર્વફ સકામ નિજરાતેદ 
તુ ખતાતે છે કે, જેમ મેવવાળુ મોન હાય પણુ દેદીપ્યમાત 
અગ્નિમા નાખવાથી તે વડે સદ થાય છે, તેમ જીવ પણુ અશાતા 
ઘેદનીયાંદ કસોએ કરી દોષ યુકન છે, છતા તપશ્યા ૩૫ પ્રખળ 
ક્સ્નિવડે ડરી શુ થાય છે, કેમકે તપસ્યા નિર્જગનુ કારણુ છે 


૨૩૬ 


તે, તપ માદ ઝને ગભ્ય'તર “જમ ભે પ્રકારને છે, ખાઇ તપ, 
ગનશન, -ઉતોદરી, “વૃત્તિસ'ક્ષેપ, રસત્યાગ, શરીરકલેશ અતે સ'લી- 
નતા એમ છ પ્રકારતો છે અને અભ્યંતર તપ, પ્રાયશ્ચિત, વયા- 
વચ્ચ, સ્વાધ્યાય, વિનય, કપષાયત્યાગ અને શુભ 'થ્યાન ઝોમ છ પ્રકા- 
રતો છે. આ ખાદ્ય અને ગભ્ય'તર તપરૃપ અગ્નિ પ્રદીપ્ત થચે- 
છતે સ'યમવાન સુનિઓ દુઃખે ટ્ર કરી શકાય તેવાં પણ કમને 
તહઠાઊ ખાળી ભરમસાત કરે છે. ૮૯ થી «૧. ી 
વિવેચન-જેમ ઉપાયથી સવ ઠરા ખ'ધ કચેં, નવીન 
પાણીથી સરોવર ભરાતુ' નથી, તેમ સ'વરવડે આશ્રવને નિરોધ 
કર્ચાથી ,નવીન કમદ્ર્યવડે આ જીત્ર પુરાતો નથી. જેમ પૂર્વે 
એકટુ' થસેલું સરેવરતુ પાણી સૂર્યનાં તીક તાપથી સુકાઈ જાય 
છે, તેમ પૂર્વનાં ખાંધેલ સર્જ કર્મો તપસ્થાથી શ્રોસાઈને ક્ષય થાય 
છે. નિજરા માટે ખાહ્ય તપથી શ્રાભ્ય'તર તપ શ્રેદ છે અને અભ્ય- 
તર્‌ તપમાં પણુ ધ્યાન છે તે જીગર તુલ્ય છે. કેમકે *થ્યાનવાળદ 
સ્ુનિએ, ઘણા કાળનાં એકઠાં કરેલાં, ઘણાં અને પ્રમળ કર્મોને 
પણુ એક ક્ષણુ માત્રમાં નિર્જરી નાખે છે. જેમ ૬“ પામેલ અછી- 
ણૌદિ દોષ લાંઘણુ કરવાથી સોષાઈ જાય છે, તેમ તપસ્યાથી પૂર્ય 
સ'ચિત કર્મો ક્ષય થાય છે. જેમ પ્રચ્ર"ડ પવનથી હણાચેલ વાદ- 
ળનો સસૂડુ વીખરાઈ જાય છે તેમ તપદ્યાથી . કર્મો છૂટી -જાય છે. 
શ્રા બે પ્રકારના તપ વડે નિર્જરા કરતાં સર્વ કર્મના ક્ષયથી મોક્ષ 
પ્રાખ્ત થાય છે. માટે સસાર સસુદ્ર પાર ઉતરવા સેતુ (પાળ યા ચુલ, 
તુલ્ય અને મસત્ત્ર નાશના કારણુરષ અ નિજરા ભાવનાને વારવાર 
ચાટ કરવી અને તે પ્રમાણે વર્તન કરવું. ..' ા 
(€?- ધર્મ સુઅપખ્યાતતા ભાવના. 
સ્ાણ્યાતઃ સ્તરઝુ ધમો મમવારેઞિનોસપે! 
ચં-સમાજંતરમાનો દિ ત મત્તેજ મવતામરરર ** 
સંવમઃ સરત શે વ્રસાજિસનતા તપઃ 


પુ ક સિ 
ક્ાંતિમોભેવણઝતા સુસ્ત -રશષા સતુ : શ 


ક 
1 


ભગવાન્‌ કેવળ ઝાની તીર્થ કરાએ વિ! /પ્રતિયેધ ૩પ આ 
ઘમ ધેણી” સરસ રીને પૂર્વાપર ન્રિધ રહિત કહેત છે કે છે 
પર્મતુ ડર્ગતિમા પડવાના ભયથી અવલ બન ડરતાર સાલુસ સ સાર 
સાગરમા-ખુડતો નથી તે ધમ ઞયમ ( પ્રાણની દયા, ) ગત્ય, 


જે્ચ ( અદત્તા 


હાન પક્હિાર, » બ્રહ્મચર્ય, અહિચનતા ( શરીર તથા 


પૂ્પકરણુઈદિતે વિષે પ્ણ નર્મ મતા, ) તપ, કામા, નમતા, સરલતા 
અને નિલભતા ( ગાહ્યાભ્ય ત? વસ્તુ વિષે તૃષ્ણા વિચ્છેડ ) ૩૫ દશ 


પ્રકારનો છે 


પ્્ર્ન્લ્૩ 

ર ધર્મનુ માહાત્સ્ય, 
ધધેતરમાવત! જયૂન્ય ઝુઘાનાટરલીવ્તિત 
સોચે સ તેશ્યુ સધ િતાસવસા 
જયારે વ્યતનામોષી વતવે વાત્તિ હેટિન 
8૬ શવિષવરત્વેશો થકુધમોડવિવસ્તત* 
' જાપ્યાનયતિ સામો િ રશાસમતિ જ્ઞાઝ્ટ$ 
યન્મદી સતરમાવોવ છવ ધમેવ્વ વેતણઃ 


સ રતઝ્યત્છાસ્તવેમ થટ'યે વાત વાનિણ' 


શાચિત્ચવદિમાં તક પમેજન નિવવત 
' સિરાજ સિશવાર વિશાપાસે વણુર 

ક ત પ્રમેરન્વન્નરળ 

નલી વિશ્યોવશતિદેતને 
મમ જ ઝમત્મસ્મિત્‌ ગન પ્રમિસ્ત શાલનાતૂ 
જાતવૃતાલસી, વણ સ્તભીનાયણી સતા 
અતામાનામલી નામો પરષો પિચેનતસ્તઃ 
સોયલોરમવ્યાત્ર ચ્યાજનરમતસ૧ઃ 


ન્ટ 


સાપર્સુત્રઝ તેવા મેમ શમ તિત” 


બ્૭ 


મ્દ્ર 


ભ 


મ .૨૬૮ 


થમો તરસળતાઇ પાતાદરરિ દેદિતિશ . . " 
હ્રણિસ્ણમં ગસ, ત્વષિ સવવેમાં , 2૦૨ 
ધર્મના પ્રભાવથી ફહ્પવૃક્ષ, કામધેડુ, ઈચ'તામણ્યાદિ સને. 

ઉચ્છિત ટૂળા આપે છે અને તેજ કલ્પરક્ષાદિ ગપ્રસિછ મતુષ્યાને 
ત્રછેગોચર પણુ' થતાં નથી. મડુન્‌, દુ;ખરપ સસ્ુદ્રમાં પડેતાં, 
પ્રાણિએને નિરંતર પાસે રહેવાવાળે શો. ખ'ધુ સમાન અતિ વત્સલ 
એક પર્સ રહ્ાણુ કરે છે. સસુદ્ર પૃથ્વીને ભી'જાવી દેતો નથી , અને 
વરસાદ પ્રચ્વીને તૃસ કરે છે. આ પ્રભાવ નિશ્ચે કેવળ ધમનોજ 
છે. અગ્નિ તિચ્છિ રીતે બળતો નથી, અને પવન ઉર્ધ્વવહુન' થતો 
નથી, આ અચિ'ત્ય મહિમાનુ' કારણુ ધર્મજ છે. વિશ્વના આધાર 
ભૂત પૃશચ્વી આલ'મન અતે આધાર વિના રહી શકેછે. ત્યાં ધમ સિવાય 
બીજી” કેઈ કારણુ નથી, તમા સૂર્ય સ્‍્મતે ચ'દ્રમા વિશ્વને ઉપકાશાર્થે 
આ જગતમાં ઉદય "પાશે છે. નિશ્ચે તે ધમની આજ્ઞાથી ઉદય પામે 
છે. આ ધર્મ જેતે ખાંધવ ન હાય તેને! ખાંધવ છે, મિત્ર ન હોય 
તેતો મિત્ર છે) અનાથને નાથ છે અને- સર્વતુ' હિત કરનાર છે. 
જેએગએ પર્મતુ' શરણુ લીધુ' છે તેઓતતે રાક્ષસ, યક્ષ, સર્ષ, જ્યાથ્ર, 
વ્યાલ, અગ્તિ' અને વિષાદિ દુઃખ આપવાને કે ખુર્‌' કરવાને સમર્થ 
થતાં નથી. ધર્મ નરક ગને. પાતાળમાં ,પડતા પ્રાણિઓનુ' રક્ષણ 
કરે છે નને ઉપમા રહિત' સર્જસપણાના વૈભવને પણુ પ્રમજ 
આપે છે, ૯૪ થી યે:  જોકનાતતા 

જાસિલ્થજર્પેશા સ્થાતવજાસ્ધ તરજતિં 

' જ્રરમેઃ પરભ રપરેછોબે સ્થિત્યુસ્સિચ્યયાત્મે? ?નરે 


છવ ગમત્રયારો સુંવઃ લપાત્ર વેછિતાઃ ન 
વતાંમૉધિષરાવાત તનુવાેમેદાવજેઃ? _ ?૦% 


વેત્રાઉન લમોડ્વસ્તા નષ્યતો ઝછસનિમઃ . 
અત્રણુસ્સ સવા છોવડામ્ાલેવવરનિઃ 9૦૦ 


[સિવ્યારતોન વેતાવિ ત ડત જેતચિશ્ર સ. 
થ્ગવવિઝો સિરાતામ મળસે વિન્તગસ્થિત મઢ 
ડડ ઉપ૨ બેઉ હાવ ચુખ્મી અને પગ પહોળા ડરી ઉભેલા 
સુર્ષની આડૃતિ મ-ખા ન્વિતિ ઉત્યત્તિ તઘા વ્યય ધર્મવાળા “7 
દ્રવ્યાથી પૂર્ણ આ વાદ ડુ પ્રમાણ લોકને ચિ તત્રવા તે લેક ઉષ્વ 
અધા ચાને તિથ્છી એમ ત્રણુ જગ્ત્થી વ્યા છે અધો લોકમાં 
«હેલી નગ્ડની ત્રાત 'પૃશ્વીએ મડા અઆળવાન વનોદધિ ( નિવિક 
«મેલ પાણીથી ) ઘનવા ( નિવિડ «મેલ વાયુષી ) અને પાતળા 
વાયુથી નિચે વિટાયેલી છે ગા ચોદ રાનતય લોક અડો! ભાગમાં 
વૈત્રાયનતે આકા? (નીચે /વિગ્તાગ્વાળા કાને ઉપર €૫૨ સકાય 
પામતા ગાદાગ્વાળા) છે મધ્ય શાગમાં ઝાલર ગરખા ત્માડારનેો 
છે કને ઉપરના શાગમા સુગ્જ (ઉપર તધા નિશે સ ફોચવા'ી 
અને વચમા વિમ્તારવાળા સ્ુસ્૪ )ના “માકરવાળા છે આ પ્રમા 
વાદ શજ્ય લાકની આપૃતિ છે આ લોન્તે કોઈએ બનાવ્યો નથી 
લેમતેને કોઈએ પકડી ગખ્પે નથી પગુ ગ્વરય મિટ અને નિગ- 
ધાર આકાશમા ગ્ટેલો છે આ પન'પે ડિચાર દરી લોકમ્વરૃપનુ 
શિતવન કરી લવભ્રમભુથી વિરત્તતા મેની તે લાતમ્વરપ વિચ - 
લાનું પ્રચે-ન છે લે!ડમ્વરૂપ જપ્વના અ પપ્ત ઘઇ ૧૧૩ ચી ૧૦૬ 
(1૨9) મભ્યકત્વ ફુર્લસત્ત જાપ્વના, 

4રત્મસિગેલન્વા *રુજ્યાત્તો. તરતાયતે 

થાતા થમત્ત 1 વિવસ્ત 3 સ્પચ્ન ? ૯૭ 

વરિ”માવર્તરથ તાવે સરી 


ઝાવમ માયે તત સ વિ-સ્થગનાન 9૬૯૮ 
ત્રળછ ૫૫૧* 421 72 
૧તનિયવર-પ1ર્‌ શો. રેમ 9૬૦ 


11 મિમાત શિવિમાનિતતાતનઃ 


સિધપઃ સવેમાવેછુ તમત્તમવનત્રત" 992 
અકામ નિર્જરારૃપ પુષ્યથી કોઇપણ ચકાર જ'તુઓને 
( નિગાદથી ) સ્થાવરપણુ', ત્રસપા%' અતે તિર્ચ"ચપણું માપ્ત થાય 
છે, અને તેનાથી પણુ વિશેષ ઇમલાઘવતા થતાં મતુષ્ય જન્મ, 
આય દેશ, ઉત્તમ જાતિ, સર્વઈદ્રિયપટુતા. ( પરિપૂર્ણતા ) અને 
લાંણુ આયુષ્ય પ્રાપ્ત થાય છે તેમજ વિશેષ સુન્યાદયથી ધર્મ 
શ્રવણુ કરવાનો અભિલાષ, ધર્મકથન કરનાર શુરૂ અને ધમતુ' 
શ્રવણુ એ સર્વ મળ્યે છતે પણુ તત્વ નિશ્રયર્‌પ ભાધિરત્ન (સમ્યકત્વ ) 
પામવું” એ વિશેપ રુર્લભ છે. આ પ્રમાણે વિચાર કર્‌ી સમ્યકત્યમાં 
દૃઢ થવુ' તે બોધિટર્લભ ભાવના છે. આ ખાર ભાવનાએવડે 
સનતે નિરંતર વ!સિત-ભાવિત-કરતાં સવ પદાર્થોને વિષે મમત્વ 
રહિત થઇ પ્રાણિએ સમભાવને પ્રાપ્ત થાય છે. સાછે સમ સુ 
ખર્થરએએ તરા બાર ભાવનાથી અહોનિશ જ'તઃકરણુને વાસિદ 
કરવુ' જોઇએ, ૧૦૭ થી ૧૧૦ 


સસભાવતુ ફળ. 


થિષવેમ્વૉ વિર્સ્તાનાં સામ્યવાસિત ચેતથાં 

ઝવશાસ્વેત્વાપાયાસિ વૉિડીપઃ સણસ્મિવેત્‌ 2૬ 

વિષચોથી વિરક્ત પામેલા અને સમભાવથી વાસિત ચિત્ત 

વાળા મનુષ્યોના કષાય અગ્તિ ઉપશમી જાય છે અને સમ્યક; 
દીપક પ્રદીપ્ત થાય છે. ૧૧૧. 


ર 
ન્ન 


, * કમત્વ આવ્યા પછી શુ' ડરવુ'? 
નિ હ. ૧: ૧64. ત 
સપત્વમવછવવાય ધ્યાને યૉમીલમાથવત 
વિતાસમત્વપારવે ધ્યાને સ્તાત્મા વિકેવ્યતત ૨: 
, સમત્વવુ” અવલ'ભન કરીને ચોગીઓએ જ"્યાનનો આથ 
કરલા ( ધ્યાન ધરવુ' ). સમભાવ સિવાય ધ્યાનનો પ્રારભ કરવા 


આપે તેદ “યાનમાં પ્રલેશ ત થતાં. આત્માં વિડ'બના પારે છે, ૧૧ 


૧૪૨ 


મોક? વર્મવાહેવ સતાત્મજ્ઞાનતો મત્‌ _ 
* ગનલ થ પતં તર લરયાને દિતપાતતઃ ?ટ્રૂ 
ફર્મદ્દાયથીજ મોત થાય છે તે ડર્મક્ષય આાત્મરાનથી થાય 
છે તે આત્મર!ત ષ્યાનથ્રી સા“્ય થાય છે માટે તે ધ્યાનજ આ 
ભાને હિતકારી માતેછુ છે ૧૧૩ 
ત સાથ્વેત વિના પ્યાત સય્યાનેન ગિતના ત્ર તત્‌ 
સિત્વય ખાયતે તદાટુયમન્યોન્વવા*ળ 7#૮ 
માસયતા સિવાય ધ્યાન હેતુ નથી અતે વ્યાન શિવાય 
નિધ્કપ (મજણુત) સામ્યતા સાવતી નથી માટે તે બેઉ આપસમ્મા 
( અન્યાઅન્ય) ષહેતુરૂપ છે ૧૧૪. 
કયાનતું સ્વક્‌'પ, 
મુદસાતમત' સ્મેર્ય પ્યાત ઝશપ્યવોનિના 
ી ધર્શ્ક સુરજ ચ તહ્ટ્રેષા યોશપણ્તયોમિના ??૧ 
એક આલબન્માં અતર્ઝીફત પર્યત મનની સ્થિરતા તે 
સ્વાથ ચોગીએતુ ધ્યાન કહવાય પછે તે પર્મધ્યાન્‌ અને ગુક્લ 
દ એમ ખે પ્રકારતુ છે અને ચોગના તિશેષ૩પ ધ્યાન અધો 
ગિઓને (નોમાં ચુશુ હાણાવાળાને ) હાય છે ૧૧૬ 


ઝુદ્સતરતાથિતા યદા ધાનાતર્‌ મવેવ ન 
વ્રદ્પેશતપે તુ સ્વા રતોવિ ન્ાલરશેઃ શ9૬ 
એક સુડ્ત ધ્યાનમમાં જવા પછી ધ્યાન સભધી ચિતા 
હેય ચાઘવા આલ બનના ભેદથી ખીન્નુ ધ્યાનાતર હાય પણુ એક 
મુક્ત શિવાય એકજ સાક્ષ બનમાં વષારે વખત પ્યાતા રહી શક્તો, 
નચી ) એમ ઘણુ તધમા ગ્રવેરા ઝગ્વાથી એટલે અ તર્મૂડતત 
એક ટાલ લન રાખી, વળી ખીન્ઝુ સાલખન લીધુ તેમા અત 
સુંર્ત રદ્દી વગી ત્રીજુ આાલબન લીધુ એવી રીતે લાખા 
વ્ખત સુધી પણુ ધ્યાનની મતતિ હેય છે ૧૧૬ 
5.1 


૬.૪*. 
*૪ન 


થ્યાતતી વૃધ્ધિ ડુરવા માટે ધયાતમાં ભાવનાઓ કુર્તી 
તે બતાવે છે. 
પૈત્રવાર્મા લવ વરવસ્યારિ નિત્રાગવત 
ઘષવ્વાનણુયવ્સ તસ ૧2૧ સ્તાવર્ન 22૭ 
મુકેલા ક્યાનને કરી ધ્યાનાંતરની આાશ્રે તેડવા માટે મૈત્રી, 
ત્રસોદ, કરણા અને માધ્યસ્થતા આ ચાર ભાવતાએઓ આત્માની 
છાથે પ્રચે!જવી કેમકે આ અર લાવનાએ ધ્યાનને રસાયણુની સાટ્ક 
સુષ્ટિ આપનારી છે, ૧૧૦ 


ર 


મત્ર્ય્રાદિ લાવનાતું સ્વર. 
માવાપીત્ઝોવિ વાવાનિ માચ મ્ત્કાવિ દુઃન્િવઃ - 


ુર્વતાં ઝળદ*્યવા મતિ નિ ઘરને ??૮ 
અવાલ્તારવદાપાળાં વહ્તુ;ગાતજાવિનાં 
ઝળકુ વલવાતોવઃ સકરકરઃ તરજીસિતઃ ક 
કીસપ્લાસૅંજ મીતેજુ વાતરવાસક ગચ 
કરતજારવત વર્ડ જાવ્ગ્વધમિધીવને ન 
જુરવમજુ નિઃજજ દેવતાગુરસિંર્જુ 
આત્યર્થાલજ વોષેલા તન્માધ્વસ્થઇટી સિનિ વદ; 

- આત્તાન માવવજ્ામિ માવા મિમદાતિઃ 
ી ત્રુસિતિષામિલધસે વિશુઝય્યાનનંતનિ જ 


કોઇ ષણ છીશે પાષ ન કરો, કોઈ ચણુ ડુ ન થાઇ 
કૂ ઝા જગતના કશવ જીવે! પણુ કર્મથી સુક્ત થાએ 9 

પ્રકારની . ભાવનાખ્ુદ્ધિ તે બરત્રી કહવાય છે. જવિ સાદિ સમ 
રાધાને ડ્ર કરનારા” અનેં યથાચ્થિત વસ્તુતત્વને નતેવાવાળા સહ 
સુર્ધાના થમ, દમ, શાચિત્ય, ગાંલિય,  ધૈર્ચત્વાદિ ઝહ્રાને વિ 
સણપણાના જે પજાત ( તેમના વિનય, "દન, સ્તુતિ, લા! 


હા. 


અતે બચાવૃત્યાદિ કરવા રૂપ પક્ષપાત ) તેતે પ્રસાદ *ડહેકા - 


*્૩ 


દીન દયાપાત્ર ” આર્ત તૃષ્ણા2પ સ્‍ગ્તિ વડે કરી ખધાતા વિવિધ 
ફુ ખથી પીડાચેલા, વૈરીથી દળાચેલા, રોગથી પીડાચેલા સ્તથવા 
મલના સુખમાં સપડાયેલા માટેજ પ્રાણુવરાણુ માટે યાચના 
કરતા જીવોને તે તે ડુ“ખામ્ાથી ઝુપ્ત કરવા માટે હિતોપદેશ 
તથા દેશકાલની ન્પેક્ષાએ અન્ન, પાન, આશ્રય, વસ્ત, ભેષજાદિ 
૧5૩ ફરી મદર કરવી તે કરૃણ ફહેવાય છે ગમ્યાગમ્ય શક્ષાભક્ય 
કર્તવ્યાકર્તન્યાદિ વિનિક વિનાના અને તેથી ફેર કર્મ કરવાવાળા, 
તિ થકપભે રેવગુડની નિદ્દા કરનારા અને સદ્દોષ છતા પણુ 
પાતાની પ્રચયા કરવાવાવાળા આવા જીને ધમ દેશવાને અયોગ્ય 
જણાતા તેઓની ઉપેક્ષા કરવી, તેને માષ્યૅમ્થ ભાવના કહે છે 
આ લાવનાએ। વડે પોતાના આત્માને ભાવિત કરતા-વાસિત 
કરતા-મહાખુદ્ધિમાન્‌ જીવે! ત્રુટેવી વિશુદ્ધ ્યાનની ચતતિને પાછી 
ગશજવન કરે છે સાધી આપે છે ૧૧૮-૧૨૦૭ _ 
ખ્યાન ફેવા સ્થળેપ્મા રહી કરવુ' તે. 
તીર્મ વા સ્તઘ્યતવું મતા વાનણિટ્ષે 
જતાલનત્રયો યોત વિવિ સ્યાતપાધમેત્‌ 92૨ 
આગમનનો જય ફરવાવાળા ચોગીએ પ્યાનની સિદ્ધિ માટે 
તીથ કરેના જન્મ, નિતા, કેવળ ગાને નિર્વાણુ ભૂમિકામાં જવુ 
જોઇએ તેના અભાને સ્વમ્થતાના હેતુ ભૃત ગો, પશુ, પ ડકાનિ રહિત 
શાઇપલુ સાગ સ્થળનો આત્રય કરત ૧૦૩ 
આસતનેોનાં નાસ 
વષ વીર્વત્ન્ત મત્રટંરાલતાસિ ચ 
રત્ન મોરોજત જયોત્લમેલ્સધાતન 9૬% 
પર્ય કામન, વીરાઞન, વ“ાસન, પદ્ષાસત, ભટ્રાસત, ૬ ૭% 
પન, ઉત્રટિકામન, ઝેરાહિક્સન, અને કાયોત્મ્ગોસન, વિગેરે આમતો 
ક્સ્વા છે ૧૨૪ * 


#૧# 
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જડની નીચેના ઢગરાએ ( જુલાએ ) તે પાનીની સાશ્રે 
નીચે જમીન ઉપર શ્રડકાડવા-તેને.ઉત્કટિકાસન કહે છે ( તે આસ- 
નમાં મહાવીર દેવને કેવલગાન થયુ' હુતુ' ) અતે પગની પાની- 
ગો જમીન સાથ્રે અટકે તેવી રીતે ગાય રોવાતે આકારે બેચવુ' તેને 
ગોાદામ્ડિકાસન કહે છે. ૧૩૨ 
ડાપ્યોત્સર્ગાસન. 
ત્રા્ાવતમુઞદટ મૃશ્વશ્યલ્યાલિતષ્વ વા 
સ્થાર્ન જાયાનપેલં વત સાવોતમઃ ત હતિતઃ ?22 
ખન્તે ભુજાએતે નીચી લટકતી રાખી. ઉભાં અશ્રવા બેડાં કાયાની 
અપેક્ષા રાખ્યા વગર રહેવુ તેને કાયોત્સર્ગ આસન કહે છે. ૧2૨ 
આ આઓસતેો તો એક દિગમાત્ર બતાવ્યાં છે પણુ ખીશત* ભનેક 
ઝાંસનો છે છતાં. 
ગ્ાયતે મત યેસેટ વિદ્તિન સવિ મત 
તરરેવ વિધાતવ્વ વાતને દવાનલાધરને ?ટ્્ટ 
જે જે આસન કરવે કરી મત સ્થિર થાય, ધ્યાનના સાધન 
ભૂત તે તે આસતેોજ કરવાં. આંહઠી કગ્ુક આસનજ કરવુ તતેઈએ 
તેલે।-કૉંઈ આગ્રડુ નથી. સુ'મપૃવક લાંબો કાછ ચિત્ત સમાધિમાં બેનર 
શકાય તે આસન કરવા લાયક છે. આ સવ આચતોમાંથી તેવુ''પાતાને 
ચોગ્ય કોઇપણુ ન્રાસન કરવુ'. ૧૩% 


ઝુ્વાતન મમાલીત્તઃ ઝુકિિછાધરવણવઃ | 
સાણાજ્રન્યસ્તદગકટો હતતાનલનશન - ? 

પ્રણક્ષવરતઃ પતી 1મેણુલોવાપ્યુટ્કયુતતઃ- 
" અળરમરઃ ઝુ્તલ્યાતો પ્યાસ ક્વાનોલ્વો મવેત્‌ ?સ38 
લાંખા વખત સુધી- સુખે" બેસી શકાય તેવા આસને-બેત્રી પવન 
અઢાર ન જાય તેવી રીતે મજખુતાઈથી. અનને હોહા બ"ધ કરી નાસિ- 
કાના અગ્ર ભાગ ઉપર બન્ને દષ્ટિ સ્થાપન કરી, ઉપરના દાંતોની સાધે 
નિચેના દાંતેપ્તો સ્પશ ન થાય તેવી રીતે દાંતેતે રાઝી, ( દાંતની સાથે 


૨/7 
મો 


જ૪#૭ 


દાત લામવાથી સત સ્થિર થતુ નથી ) રજે, તમોગુણુરહિત ખ્રફુટીના 
વિદ્દેપાવિનાનુ પ્રસન્ન સુખ કરી, પૂર્ડ સન્સુખ યા ઉત્તર સન્ઝુખ બેની 
( અથવા જીતેશરની પ્રતિમાં મન્ઝુખ બેબી ) અપ્રમત્ત અને શરી 
રતે સરલ (મિ'છુ ) યા મેર્દડને અક રાખો ધ્યાતાએ ધ્યાન 
કરવા માથે ઉઘમવાન્‌ થવુ ૧૩૫-૧૩૬ 
ફિ આજ્વાર્યશ્રી હેતૃતાગર્યચન થોમત્તાલે સુસિશ્રી વેરારવિગવ 
સશિટાત ઘાણાનનોપ્ે ચસુરવ ઘરતરા 


નન૦-નછફછ-૦---૦...૦. 


પ્ર 


ડ્ક # 


અધ પત્તત પરવાર. ધારમ્થતે 





ગ્રાણાયામ 
ચોગના યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણૂ, 
પ્યાત ગને સમાધિ એમ આડ અગો છે તેમાં ચાયુ અગ પ્રાણા 
યામ છે પતજલી પ્રઝુખ ચોગાચાથીએ માટ સાધન માટે તાણા 
યામને ઉપયોગી ગણી સ્વીડાયૌ છે પણુ ખરી રીતે પ્રાણાયામ મોતના 
સાધન૩પ પ્યાનમાં ઉપયોગી નથી છતા પણ્‌ શરીર નિરોાગતા અને 
કાળતાનાદિમાં ઉપયોગી છે, એમ ધારી અમે પણુ પ્રાણાયામનુ સ્તરૂષ 
સાહી આપીએ છીએ 
દ જ ર 
પ્રળાયાયષ્તતઃ યાશ્રિત્‌ ગાતિયો વાતતિટ્મે 
શયો સેતરયા વક મન'વતતસિર્મેવઃ 2 
શાસન ઇ/ય કર્યા અન તર હોઈ પત્ત «તી પ્રઝુખે ધ્યાન સિટિ 
શાટે પ્રાણાયામનો આવય લીધો છે કેમકે પ્રાણાયામ કયા સિષ ૨ 
મત અને પવનનો જય થઈ સકતો નથી ૧ 


2૪૮ 


ક 


પ્રાણાયામથી પવનનો જય થાય પણ મનના જય 
કૅસ થાય તેનો ઉત્તર આપે છે. 
ઘનાયત્ર મ્‌સ્સત્ર મહે મનણલત# 
અતલ્તુસ્યત્વિત્યાવેન( સંવીલો લીસી વત શિ 
મન જે હેકાતે છે. તે ડેકાતે પવન છે, તરને જયાં પવત ' 
ત્યાં મત છે. અ કારણુથી સરખો કિયાવાળાં મન અને પવન ડુધ * 
પાણીની માકક એકટાં મળેલાં રહે છે. ૨ 
વિલેચત--મન અને પવનની ફિયા તથા સ્થાન એકસરણ 
છે. શરીરના કોઈપણ ભાગ ઉપર મનને રેકશેા તો તે ડેકાસે અવફ 
પવનનો ખઢકારોા થતો જણાશે. મતને કોઈપણ ભાગ ઉપર રોકવું મે 
ટલે ઉપચોગ રાખી તે તે ભાગો ઉપર જયા કરવુ', આમ કરવાથ 
ખીજા કોઇપણ વિચાર સ'ભ'ધી મનની કિયા ખ'ધ પડશે, અને ૧ 
રેકાણે રોકવામાં આવ્યુ છે તે ઠેકાણુ ઉપયોગની જાગૃતિ હોવાથી વિ 
ચાર નહિ' કરે, પણુ ઉપયોગની નગઝૃતિ સુધી ત્યાંજ રોકાઈ રહેશો શન 
પવન પણુ ત્યાં ખટક ખટક એવા શખ્ટ કરતે! કે કેઈ ખીજી પણુ રીત 
ત્યાં છે એમ સતુભવાશે, 2 
સત પવનતુ' તુલ્ય ડિયાપણુ' બનાવે છે. 


વાલમ નાશેન્વલ્ય સ્વાન્નાગો છો ત વતન 
દવસ્સવા(રદ્િવભતિ ધવંતાન્મોણ ગાયને ર 
સત, પવન, બેમાંથી એકનેદ નાશ થયે ખીજાતે! નાશ થાય 
છે, અને બેઉમાંથી એક હાય તો! ખીજે પણુ ખન્યોા રહે છે. બેઉના નાર 
થવાથી ઇંટ્રેય, અને ખુદ્ધિના બ્યાપારતો। નાશ થાય છે, અને ઈ'દ્રિયર્ન 
પ્રવૃત્તિ તથા મનના વિચ્વારો ખ'ધ થવાથી મોક્ષની પ્રાસ થાય છે, ૩ 
વિવેચન--મન અને પવનને! નાશ શરીરમાંથી જીવ જવ 
પછી થઇ જાય છે. અને ત્યારે ઈીદ્રેય તથા વિચારની પ્રવૃત્તિ પણુ અ'ધ 
થાય છે. તે આંહી શ્રડુણુ કરવાની નથી. અતે તેથી મોક્ષ થતુ' નથી, 


જપફ૦ડ 


પૈણું આત્મ ઉપચેગની પૂર્ણ જાગૃતિ હોય હારે મન અને પવતની પ્ર- 
તૃત્તિય ધ થાય છે, તે પ્રવૃત્તિ બ ધ થતા ઇંદ્રિયના વ્યાપાર ગને ખુદ્ધિની 
પ્રવૃત્તિ ખ ધ થાય છે, તે નાહી ગ્રહણુ ફરવાની છે અતે તેથીજ મોક્ષ 
સળેછે ૩ 
પ્રાણાયામ. 
પ્રાણુપ્યામતુ' લક્ષણુ અને તેના ભેરે, 
પ્રાળાવામો મતિચ્ઝેરઃ શ્રાતમમવાલયોમેતઃ 
૨ દ હ 
રેવ: પૃર્તાથેવ કુમતિ સ નિધા જ 
શ્ચાસ ઉશ્છાસની ગતિને! નિરોધ કરવે।, તેને પ્રાણાયામ કહે 
છ તે પ્રાણાયામ રેચડ, પૂરક અને કુ ભક એમ ત્રણ પ્રકારનો છે (૪, 
વિતેચન--નાસિકાદિના છદ્વેથી મહાર નિકળતા વાયુને 
_શ્રાસ કહે છે ખહારથી અ દર પ્રવેશ કરતા વાયુને નિશ્ચાસ કહે છે 
તૈ બેઉ પ્રકારના વાયુની ગતિને રેકવી તેને પ્રાણામ્રામ કહે છે 
તે પ્રાણાયામતો અભ્યાસ આ પ્રમાણે કરવાનો છે કે પ્રથમ જે 
નાસિકાના છિદ્રમાથી પવન વહેતો હોય તેના ખીજ છિદ્રને અ શુઠાથી 
દબાવી સોળ ૬4કા૨ ગણાય તેટલા વખત સુધી ચાલતા પવનવાળા 
નાસિકાના છિદ્રથી પવનને ખે ચવે! ચે!સઠ કાર ગણાય તેટલો 
વખત નાભી આગળ રોકી રાખવો અને ખત્રીશ જેંકાર ગણાય 
તેટલા વખતે જે નાસિકા છિદ્રથી પવન પૂર્યો છે તેની ખીજી ખાજીના 
છિદ્રથી હળવે હછાવે પવન ખફાર કાહવોા પવન ખટાર કાઢતી 
વખતે ખીજુ નસકોર ત્રશુઠાથી દબાવી રાખવુ પછી જે નેસકે 
[રાથી રેચક કયૌ હાય તે” નસકેોરાથી પૂરક કરી, પૂવે કણેલ 
વખત પ્રમાણે કુ ભક કરી, બીજા નસકેરાથી રેચક કરવો-એ 
એક પ્રાણાયામ થયે 
ભા સામાન્ય પ્રાણાયામ છે સામાન્ય પ્રાણાયામે પ્રથમ અભ્યાસ 
કરી, "પછી બત્રીસ જડાર જેટલા વખતે વાયુ પુર્વે, એકસો અડ્ડા 


વીસ કાર પ્રમાણે રોકવો બતે ચોસઠ ડરે રેચન કરવો એ 
ય્રૃ 


૨૫૭ 


વિશેષ ધાણાયામ છે. સમા પ્રમાણે અભ્યાસે કરી પવનને! જય કરવે।. 
હુળવે હુછવે યુક્તિપૃર્વક પ્રાણાયામનો અભ્યાસ કરવાથી સારે 
ટ્રાંચદ્દો થાય છે. પણુ ગુક્તિ સિવાય શરવવિધિથી પ્રાણાયામ કરતાં 
હિક્કા ( હેડકી ), શ્વાસ, ખાંસી અને મસ્તક તથા કાનની વેદના 
વિગેરે રાગો ઉત્પન્ન થાય છે. માટે જેમ સિ'હુ, વ્યાશ્ર અને હાથી 
વિગેરે પ્રાણીએ હુળવે હુળવે ચુક્તિથી વશ થાય છે તેમ વાયુને 
વશ કરવે।- તેમ કરવામાં ન આવે તો! જેમ સિ'દાદિ વશ કરતારનેજ 
મારી નાંખે છે, તેમ પ્રાણાયામ કરનારને રોગાદિ ઉત્પન થાય છે. 
માટે સાવચેતી રાખી હુળવે હુળવે પૂરક કરવે।, હુળવે હુળવે વાચુને 
રશાકવો! ( કુ'ભક કરવો ) અને હુળવે હુળવે રેચન કરવે। (શરીરથી 
ખહાર કાઢવે1), ૪, 
બીન આપચાયતા સતે પ્રાણાયાસતા સાત ભેદે કહે છે* 
મત્યારારસ્તયાશાંત સતસ્થાધરસ્તથા 
ઇમિમેલેતામિસ્તું તપ્ધાવી રેતે પરેડ દ્‌ 
પ્રત્યાહાર, શાંત, ઉત્તર અતે અધર આ ચાર ભેર સહિત 
( પૃવના ત્રણુ સાથે મેળવતાં ? સાત પ્રકારતો માણાયામ કેટલાક 
આચાર્ય કહે છે, પ. 

એ સાતેનાં અતુકમે લક્ષણે! બતાવે છે. 
યત્યોળવતિયત્તેન નાતાવ્રસ પુરાનસેઃ 
વરઃ ઘક્ષેવભ વાવો? સરવા રતિ સ્તૃત દ્‌ 

કોઠામાંથી ઘણા પ્રયત્તપૂર્જક-તાસિકા, ખહાર'દ્ર અસે સુખે કરી 
વાયુને ખહાર કાઢવે તેને રેચક માણાયામ કહે છે. દૂ 
સપણુષ્ય ચરાપાનાવ્‌ પરન સ તુ વૂર્જૂઝ - 
નામિયટ્મે સ્યિરીજત્ય સેધર્સે જ જ જુમ? , ૭ 
ખહારથી પવનને ખે'ચીને અપાન ( 


પૂરવો! તે પૂરક અને નાભિકમળમાં સ્થિર 
” ભક કહેવાય છે, ૭, 


સુદાદ્ધાર) પર્યત કેઠામાં 


કરીને તેને રોાફવે-તે 


"વટ 


* સ્થાતાત્લ્યાનાતસેત્કપૈઃ પ્યાદા પ્રરસિતઃ 
શેખ શત રસયતે તિ 


એક સ્થાનથી ખીજ સ્થાનમાં વાયુને ખેચી જવો તેતે 
( પેત્યાહાર દ્યા છે અને તાળવુ , નાસિકા તથા સુખના દ્વારેથી 
 વાયુતો નિરોધ કરવો તેને શાત ડહે છે ૮ 


વિવેચન-નાભિથી વાયુને -ખે ચી હદયમાં લઈ જવો, હુદયથી 
નાલિમા લઈ જવો વિગેરે એક ઠેકાણુથી બીજે ઠેકાણું લઈ જવો 
તે પ્રત્યાહાર પ્રાણાયામ શાત અને જુભકમા ક્રેર એટલે! જણાય 
છે કે કુજકમા, નાલિકમળમાં પવનને રાકવામાં આવે છે અને 
શાતમા તેવો નિયમ નથી પણુ નિકળવાના દ્વારોથી રોકવો! તેવો 
સામાન્ય નિંયમ છૈ ૮ ? 


આપીયોગ્વે ચરુત્કવ્ય ુહ્યારિઇ ધારે 
સ્તર સલપાણ્યાતો વિષરીતસ્તતોડ્વર શ્‌ 
ખહારના વાયુને પીને ઉચે ખેચી હુદયાદિકેને વિષે ધારી 
રાખવો તે ઉત્તર પ્રાણાયામ અને તેથી અવળી રીતે એટલે નાભિ 
ભાદિ નિચા પ્રદેશમાં ધારી રાખવો તે અધર પ્રાણાયામ ૯ 
વિવેચન--આહી એ શકા થાય છે કે રેચકાદિમા પ્રાણાયામ 
જેવી રીતે સલવે કેમકે પ્રાણાયામનો અર્થ ગ્યેવો થાય છે કે શ્વાસ 
પ્રશ્ચાસની ગતિનો નિરોધ કરવે! તે તે રેચકાદિકેમા ખતી શકતે! નથી 
તેતો ઉત્તર આ પ્રમાલે છે કે રેચક કય” પછી પ્રાણુને નાસિકાના 
ક્ષાર ભાગળ ખહારજ રોકવો સ્મ દર આકર્ષવા નહિ તેમ મૂકવાનો 
તો છેજ નહિ એટલે તે શ્વાસ પ્રશ્ચાંસની ગતિ વિચ્છેટરૂપ પ્રાણાયામ 
કહી શકાય તેમજ પૂરકમા બડ્ડારના વાચુને ટુળવે હળવે આષકર્ષીને 
જફ્ોઠામા રાકવો ત્યાથી રેચવો નહિ અને પૂર્વે! પણુ નહિ એટલે 
થા ગતિવિ*્છૈઠરૂપ પ્રાણાયામ થયો એવી રીતે સર્જ પ્રાણાયામમા 
શ્રાસ પ્રશ્ચાસની ગતિને ર][કવાતુ બની શકે છે હ 


ર્પર 
- પ્રાણાયામતુ' કેજો. 
રેતનાદટરયવાવેઃ ૧૫૪ ત્ર ૫સ્‍્તવઃ 
પુછ! ૧૨વોમન વ્યાવિવાસશતાવતે ૯ 
ર્ચેક પ્રાણાયામથી ઉદર (પેટ) ની 'બ્યાધિ અને કક્તેો 
નાશ શાય છે અને પૃરક પ્રાણાયામના ચગે શરીરને યુષધિ મળે 
છે. તથા વ્યાધિ (રાગ ) ની શાંતિ થાય છે. ૧૦, 
વિતાતત્યાુ દત્પરમં ત્થિરતાનિમિયન 
. વજસ્તવેવિટસ્િ કં'મનાટ મવતિ હ્છુર્ટ ક 
હૃદય કમળ તત્કાળ વિક્સ્વર થોય છે, ભ'દરની ગાંઠ ભેદાય 
છે, શરીરમાં ખળની વૃદ્ધિ. થાય છે અને વાયુ સ્થિર રહી રકે, છે. 
કુ'શક કરવાથી ઉપર પ્રમાણે પ્રગટ રીતે બની શકે છે, ૧૧. 
પ્રત્વાટારટ વં વાસિરપમાંતિશ્ર શાંતત? જ 
સત્તરધર સેવાતઃ સ્વિત્તા કુમવસ્વતુ ક 
" શ્રયાહાર નામના પ્રાણાયામથી શરીરમાં ખળ અને કાંતિ 
આવે છેં, શાંત નામના પ્રાણાયામથી વાત પિત અતે કષ્ટ અથવા 
ત્રિદોષ ( સજ્ઞિયાત) ની શાંતિ થાય છછે અને ઉત્તર તથા અધર 
પ્રાણાયામની સેવાથી કુ'ભકની સ્થિરતા થાય છે. ૧૨. 
અત્યાર સુધીતુ' વિવેચન પ્રાણુ વાયુને માટે આવ્યુ* છે. આ 
પ્રાણાયામથી એકલા પ્રાણુ વાયુને! જય થાય છે વેંમ નશ્રી, પણુ 
પાંચે નાતના વાયુનો જય થાય છે તેજ ખતાવે છે. 
વાચુ્નાં સ્થાનાદિ-અને તેને! જય ડુરવાનો! ઉપાય? 
કળમવાનલવાના વરા વ્યાનપેવ ત્ર ક 
ત્રાળાયામેગેયેત્‌ સ્થાન વભેત્રિવાધવોગવિત્‌ ?૨ 
 શ્રાણ, શ્રપાન, સમાને, ઉદ્ાન અને વ્યાન આ પાંચ વાયુતેઇ 


તે વાયુનાં સ્થાન; વર્ણ, ફિયા, અચ અને ખીજને જાણુનાર ચોગિએ 
પ્રાણાયામે કરી જપ કરવે।. ૧૨. 


વિવેચન--શ્વાસ,- નિશ્ચાસાદિ ઘણે। વ્યાપાર કરે તે માણુ- 
[યુ ૧, સૂન, સુર્ષિ (વિદા) અને ગર્ભાદિકને શરીરની બહાર 


૨૫૩ 


હ્વાવે તે અપાનવાચુ ૨, ત્રનાજ જતે પાણી આહ પદાર્થોની 
પરિષકવતાથી ઉત્પન્ન થતા રસોને યથાચોગ્ય સ્થાનકે 'પહોચાડે તે 
સમાન વાયુ ૩, રસાદિકતે ઉંચે લઈ જનાર તે ઉદ્દાત વાયુ ૪ 
અતે સઘળા શરીરને વ્યાપીને રહે તે વ્યાત વાયુ મ આ .પાચે 
[વાયુના સ્થાન, વણ, કિયા, અથ અને ખીજ અતુકેમે ખતાવવામા 
બવરે ૧૩ ક 
ષાણુવાયુતા સ્થાનાદિક હે છે * 
દ્રાળોનાતાપ્રર્નામિ વાઢાયુદાવમો દિ 
“॥ાળમમયોનેળ તત્તયો પારળેન ચ ?% 
પ્રાણુવાયુ નાસિકાના અગ્ર ભાગ ઉપર હદયસા, નાભિસા 
અને પગના ભ શુઠા પર્યત પ્રસરેલો છે તેને વર્ણુ લીલો, નવા 
ઉગેલા તૃણુના જેવો છે અને ગમાગમના પ્રષોગે કરીને તથા ધારણા 
કં ફરીને તેના જય કશ્વો ૧૪; . પુ 
વિવેચત--ગમ એટલે રેચકક્રિયા, આગમ એટલે પૂરક- 
ડ્િયા અને ધારણુ એટલે ઝુભકની ક્રિયા-એ ત્રણુ કમે કરી પએક 
પ્રાણાયામ થાય ભ પ્રાણાયામ ક્રિયાએ કરી પ્રાભુવાયુના જય 
કરવો, અર્થાત્‌ જે જે ,ટેકાતુ જે જે વાયુતુ સ્થાન બતાવ્યુ «છે તે 
તે ડેકાલુ રેચક, પૂરક અને કુભફ કરી તે વાયુનો જય .કરવે 
આહી નાસિકાનો અગ્ર ભાગ, ટ્રદય, નાભિ અને અશુઠા પર્ય ત- 
એ સર્વ સમાના બતાવ્યા, લીલે રગ એ વણ જણાવ્યો અને 
રેચક, પૂરક, ઝુ ભક, રૂપ, ગમાગમ, પ્રચોગ તે ક્રિયા બતાવી પૂવે” 
ણાવેલ પાચમાથી આંહી ત્રણુ મતાવ્યા બને ખાછી રહેલા 
રથ તે બીજ એ ખે પાચે વાયુના સ્થાનાહિ ત્રણુ ખતાવ્યા પછી 
જણાવવામા આવશે ૧૪ 
એજ ગસભાગભ ગ્રચોગ અને ધારણ બતાવે છે, 


તાસિકાદિ સ્થાને કરી વાર”ૂવાર વાયને પ્રવેકરી અને ન 


ર૫૪ 


ડર્વેકરી ગમાગમ પ્રચોગ થાય છે અને તે વાયુને: તે તે ટૈકાણે' 
શકવાથી ( કુ'ભક કરવાથી ) ધારણુ નામને] પ્રચોગ થાય છે, ૧૫. 
'અ'ાન વાચુના સ્થાનાદિ બતાવે છેન 


અવાનઃ્રળ્ન રતવા પૂછપૂછતપાજવ્નિમઃ દ 
સેવઃ સ્વસ્યાનયોનેના સ્તનાત્વૃસ્નન્સુદઃ જ 
ત્રપાન વાચુને। વર્ણુ કાળે છે. ઇ“ઠેની પાછલી નાડિ, પુ'5,” 
ગુદા અને પંશાત્ીમાં તેનુ' સ્થાન છે, તે સ્થાનમાં વાર'વાર રેચક, 
પૂરક કરવેકરી અપાન વાયુતેો જય કરવો, ૧૬, 
સસાત્ત વાયુનાં સ્થાનાદિ* 
જુવસ્ઃ સપાનોદજાખે સવેલપિવ્વવસ્મિતઃ 
ગ્રેવઃસ્તસ્થાનવોમેના લષ્ટદ્રેગનવરળાતૂ દ 
સમાન વાયુતો વણું ધોળે છે. હ્દય, નાભિ અને સર્વ 
સાંધાને વિષે તેતુ' રહેવાનુ' સ્થાન છે, તે સ્થાને વાર'વાર રેચકેદ 
પૂરક, (છુ'ભક) કરવેકરી તેનો જય કરવો, ૧૪, 
ઉદ્દાન વાયુનાં સ્થાનાદિ. 
સ્તોર્વકસાઇએ પષ્યમૃસિ ત વંસ્થિતઃ ર 
રર1નો વઃવતાતેયો મત્વાપતિ સિવોમતઃ શ્૮ 
ઉદાન વાયુનો ર'ગ લાલ છે. છ્ુદય, ક'ડે, તાળવુ' (દશમદ્રાર) 
બ્રકુટીના મષ્ય ભાગમાં અને મસ્તકમાં તેતુ' સ્થાન છે (તે રહેછે.) 
ગ[તિ ને આગતિના પ્રચોાગથી તેને વશ કરવો. ૧૮. 
ગતિ આગતિતે। પ્રચોગ ફેવી રીતે ડરવા! તે બતપવે છે. 


ક્વ મે યેસ દ ્િ | 
વણાહુસ્કર્યપાર્ળ ત ર્વા રષ્યા વર્શ સવેત ર્જ 


નાસિકાએ બહારથી વાયુને ખે'ચી તેને હુદયાટિકમાં સ્થાપન 
૪રવો,, જેરથીઃ તે વાજ ખીજે હેકાણે ચાલ્યો તો છાય તે તેને 
વાર'વાર રોકી રાટીને વશ કો. 
વિતેચન--ઝઅઆ ઉપાય દરેક વાયુ જીતવા -માટે લાગુ પાડ-. 
વાને “છે. .ન્યોં જ્યાં વાયુને રહેવાનાં સ્થાનો બતાવવામાં આવ્યાં છે, 


શ્ધપ 


તા થા પહેલો પૂરક કરી (એટલે ખહારથી નાસિકાટ્દારા વાયુને 
અદ૨ ખેચી) તે તે સ્થાને રોડી રાખવો, એટલે ખે ચવે! કે મૂકવો 
એ બેઉ કિયા ખધ કરવી તેમ થતા તે વાયુ તેતે ઠેકાણુ અસુક 
વખત સુધી સ્થિર રહુચે કદાચ જેર કરી તે વાયુ બીજે ડેકાણે 
“ાલ્યો જાય તો તે તે સ્થળે વારવાર રોકી _રોફીને (એટલે કુ ભક 
કરીને) કેટલોક વખત રાખીને પાછે રેચક કરી દેવો (તાસિકાના 
એક છિટ્રદ્રારા ટુળવે હળવે ખઠ્ઠાર કાઢી નાખવે પાછે તેજ 
છિદ્રથી અદર ખેચી કુભક કરવે।-આ પ્રકારે તેતે વાયુનો જય 
કરવો યા પોતાને સ્વાધીન કરવે। ૧૯ 
વ્યાત વાયુના સ્થાનાદિ બતાવે છે 
સવૈત્તવજૃસિતોવ્યાન શત્રજાયેવસકિપઃ 
સેસન્યઃ જુમવામ્યાતા સ્લંજો વશ્ણતિતમાતૂ ૨૦ 
_ વ્યાન વાયુને! વર્ણું ઇંદ્ર ધત્તુ્યના સરખો ( વિવિધ રગી) 
છે ચામડીના સર્વ ભાગોમાં તેતુ સ્યાન છે સ કોચ અને પ્રસતિ 
(પૂરક અને રેચક) ના 'કમે કુભકના અલ્યાસથી તેતો જય 
હર્વો ૨૦ 
પાચે વાયુતા ધ્યાતવ્ય બીજે બતાવે છે. 


જ્રળાપાનલમોર્‌ાન જ્યાનેબેઇ ચવાયુછુ 
ચેધવસ છો વોન ધ્વાતવ્યાનિ યયાત્રણ ૨૬૨ 
પ્રાણ, અપાન, સમાન, ઉદાન અને વ્યાનૃ એ પાચ વાયુને 
વિષે અનુકમે ચે, પં, વે, રા, લે! આ પાચ ખીનેતુ ધ્યાન કરવુ ૨૧ 
, વિવેચત--પ્રાણાદિ વાયુના જે સ્વાતો બતાવવામા આવ્યા 

છે, તે તતે સ્થાને પ્રાણાદિ વાયુને! જય કરવા 

અને રેચક કરતી ખે પ્રાણાદિ વાયુના થે આ મકમુ જાન 
કરું અર્થાત્‌ પ્રાણુ વાયુના જય કરતી વખતે ચૈ, અપાનનાં જય 
વખતે પૈ, સમાનના જય વખતે ધે, ઉઠાનના જય વખતે રો તરને 
બ્યાનના જમ વખતે લો નુ 'યાન કરવુ, ધ્યાન કરવુ એટલે તે 
મે આદિ અક્ષરની આારૃતિ કલ્પી તેના જાપ પૂરક, કું ભક અતે 


કધહ્‌ 
રેચક કરતી વખતે કરવો. ર૧.-(પ્રાણાદિ વાયુના જ્ય કરવાતુ' અથ 
પ્રચાજન શુ' છે તે પાંચમો ભેદ બતાવે છે.) 
વાસુ જય કરવાથી _ ચતા ફાયદા. 
પૃ્રાવર્ષ સાટરસ્યાન્ત હીંધેશ્વાલમસ્ઝઞયો 
જીષર્વ વ રરીરસ્ય માળસ્ય વિગયે મવેત્‌ ર૨1 
પ્રાણુવાયુને જીતવાથી (વશ કરવાથી) જડઠંરાગ્તિની પ્રભ- 
ળતા થાય, દીઘ્યાસ ચાલે (દમ ન ચડે), વાયુનો જય થાય (બાદી 
મટી જાય) શને શરીર હુલકુ' થાય. ૨૨. 
સદભ કતમાં રરર? મહીપસે 
વ્ચોસ્યર્ત્વ વ્યાષિવાતઃ ભમાનાપાનવોગિયે ર્ર 
સમાન વાયુ અતે અપાન વાયુને જીતવાથી, ગડ, શુ'ખડ 
અને ઘા આદિનાં ત્રણુ (છીદ્રો) રૂઝાઈ જાય, હાડકુ' ભાંગી ગયુ' હોય 
તે .સ'ધાઈ જાય, ઉદરની અડિન પ્રદીપ્ત થાય, મલ ગુત્રાદ થોડે 
થાય અતે રોગોનો નાશ થાય, ૨૩, 
રસ્રાતિવોર્વિજાવેશ્રાવાધોરાનીનએયે 
જયે ચ્યાનસ્ય શીતોપ્ના સમ વાંતિરરમિતા ૨૪ 
ઉદ્યાન વાયુનો જ્ય કરવાથી ઉત્કાંતિ એટલે મરણુ અવસરે 
દશમે દ્વારથી પ્રાણુયાગ, કરી શકાય, પાણી તથા કાદવથી શરીરને 
ખાધા ન થાય, ગમાદિ શખ્ટથી કાંટાદિકની પીડા પણ્‌ ન થાય, વ્યાન 


વાયુને જીતવારથી ઢાઢ તથા તાપથી રારીરતે પીડા ન થાય, શરીરતુ તેજ 
વધે અતે નિરોગતાની પ્રાસિ થાય, ર૪ 


પાંચે 'વાસ્ુને જીતવાનાં -જીઠાં રળે ખતાવી હવે પાંટે 
વાયુ જીતવાતુ' એક્ટુ' ફળા ખતાવે છે. * * 
ચત્ર યત્ર મવેલ્શ્યાને અંતોરોમઃ પ્રયોટવાઃ 
લત્ઝાંસયે પાસ્તેત્‌ તત્ર માળારિમસ્તઃ સ્ટ જબ્‌ 
'જે જે ડેકાણે પ્રાણિઓતે “પીડા કરનાર રાગ ઉત્પન્ન થયો હાય 
લેતી શોતિને માટે'તે તેઠેકાણુ મ્રાણાદિ વાયુને ત્માં રોકી રાખવો. રપ 


૨૫૭ 


વિવેચન--ગરીરના કોઈ પણુ ભાગમા પાચ વાસુમાથી કોઈ 
પણુ વાયુનું સ્થાન હોય છૈ, તે આગળ ખતાની ગયા છીએ તો 
જે હેકાભ રોગ ઉત્પન થયો હોય તે રોગ મટાડવા મોતે પ્રથમ 
પૂરક કરી, તે રોગને ફેકાગુ (શાગતા ઉપર) કુભક કરવે( આમ 
કરવાથી તે રાગ નાણુદ થશે ઘણુ ભાગે વાત, પિત્ત અને કક્ની 
વિષમતાથી ર્‌ાગોાની ઉત્પત્તિ થાય છે શ્વેને રેકાયુ વાયુને રાકવાથી 
ખરાળ નત્વો ટ્ર૨ વઈ, વાયુ પ્રમુખની વિષમતા ચ્રાની «ય છે, અને 
મનુષ્ય નિરોગી ખનેછે આમ કરવાથી કર્મના સિદ્ધાતોને ફોઇ પણુ 
રીતે ટ્ાનિ પહોચતી નથી, કેમકે કેટલાએક રોગોની કે અશાતા 
વેદ્નીની શાતિ આવા ઉપચારાથી કે આવા નિમિત્તાથી પણુ થઈ 
શકે છે કોઈ કર્મ એકજ રીતે વેદવાતુ કે નિર્જરવાનુ ખની શકે 
એનો સિદ્ધાત નપી 
* ((પ્રાણાદિક વાયુને જીતવાના ક્લે ખતાવી હવે તેની ધારણા 
વાતુ કહે છે) ૨૫ 
વાચુની ધારણુા 
છ માળાક્વિગષે જતામ્યાલઃમાતિક્ષણ _ પ 
પાળાસ્તિમમ્યલ્તેત્મનાસ્મેયકતેતરા 2૬ 
ભા પ્રમાણે પ્રાણાદિ વાયુને જીતવા માટે વાર વાર અભ્યાસ 
કરીને મનને સ્થિર કરત્રા માટે નિરતર પારણાદિકનો ( આદિ 
શખ્દથી ધ્યાન, સમાધિનેો।) અભ્પાસ કરનો! ૨૬ 
“ પાચ શ્લેકે કરી ધારણાતુ સ્વંઝ ૫ બતાવે છે 

પત્જાલતલમાલીનો રેચાવિત્તાસિણ શસેઃ 

આપાદાનુઇવયત વામમામેળ પૃરષેત્‌ ગ્હ 

વાહાંશ મત્ય (તા વાજતે તતઃ 

શજ્થા ગુસ્જે ચ બંધાયા શાતુન્યૂરી મરે સત' ૩૮ 

છે તામી સ હરે વ ઝત્કકે રસસોવ ત 

તાણુતાશાત્રનેત ચ મવોર્ાજે શિત્ત્વમ ર૦ 

પતત (ાકત્રતમેલન ધાર્ન્મસ્તાતદ * 


૯ 


૩૩ 


૨૫૮ 


ફુ 


સ્થાનાત્સ્યાનાંતરં સૌત્વા વાવર વ્રતણુર્‌ં સંવત્‌ રે 
તત! ત્રમેળ તેનવ વાઢાંણછાંતમાનવેત્‌ 
તામિવશ્[તમ તીલ્વા તતો વાળું વિરેસવેત્‌ 
વત્મ જુર સ? 
પૂવગ ચોથા પ્રકાશમાં અતાવેલ આસને બેસી, હુળવે ઢુળ 
પવન રેચક ફરી (પવનને ખહાર કારી) નાસિકાના ડાબા છિટ્રથી 
પવનને અ'દર ખે'ચીને પગના *'ગુઠા સુધી પહોંચે ત્યાં સુધી પૂરવે, 
પછી પ્રથમ પગના અ'શુઠા ઉપર મનને રેક્વુ'. (જ્યાં મન હાં પવન 
એ ન્યાયથી મનને રેકવાતુ' કહેતાં પવન પણુ તેજ ઠેકાણુ રોકાય)પછી 
અતુકૃમે પગનાં તળીયાં ઉપર, પાનીમાં, ગુહ્ક્માં, જ'ઘામાં, જાતુમાં, 
સાથળમાં, ગુદામાં, લિ'ગમાં, નાભિમાં, પેટમાં, (ટમાં, ક'ઠમાં, છીભ 
ઉપર, તાછુમાં, નાકના અશ્ર ભાગ્ર ઉપર, નેત્રમાં, ભ્રકુટિમાં, કપાલમાં ભને 
માથામાં એમ એક પછી એક સ્થાનમાં આગળ વધતાં, વાયુની સ'ધાતે 
મનને છેતટમાં ખાહ્ાર' પર્ય'ત લઈ જવુ'* ત્યાર પછી તેજ કમે પાછા 
કૂરી પના અ“ગુઠામાં મન સહિત પવનને લાવી, ત્યાંથી નાશિકમળમાં 
લઈ જઈ વાચુતેો। રેચક કરવો. રછ-૨૮-૨૯-૩૦-૩૧. 
વાયુની ધારણાતુ' ફલ. 
વાદાંગુછાટો ઝવાયવાં ગાનૂરગરમેરને 
ઘાર્તઃ જ્રમનો વાવડ શીદ્રમત્મે વછાય ત રૈ? 
સામો સ્તરારિવાતાય અકર જાળજીવ્વવે 
ત્ાનાવ દૃઢયે મમ સારનાં રોમ ગરા રિછટે ર5 


મધજાતાવ નાસા રવજ્ઞાનાય તજો! રે 
માણે તદ્રોતતાશાવ ત્રોધર્ગોપશમાયત્ 
ત્રસરપ્ે ત સિશ્ધાનાં લાણારરનરેતવે રૂજ્‌ 


પગના અ'ગુઠામાં, જ'ઘામાં, ઘુ'ટણુમાં, સાથળમાં, ગુદામાં બને 


લિ'ગમાં અતુકમે વાયુને ધારી રાખવાથી ઉતાવળી ગતિ અને બળન 


ઝં 


પ્રાત્તિ થાય છે નાભિમા વાયુને ધારિ રાખવાથી તાવ ઉતરી જાય છે 
જઠરમા ધારી રાખવાથી મળ સાફ થઇ રારીર શુદ્ધ રહે છે હદયમાં 
પ્રારી રાખવાથી જ્ઞાનની વૃદ્ધિ થાય છે ;ર્મનાડીમાં રાખવાથી રોગ 
અતે વૃદ્ધાવસ્થાનો નાથ થાય છે (વૃદ્ધાવસ્થામાં યુવાન જેવુ શરીર 
બન્યુ «હૈ છે) ક ઠમા વાયુને ધારવાથી ભુખ અને તરસ લાગવી નથી, 
લાગી હોય તોપણુ શાત થાય છે જીશના શ્રગ્ન જાગ ઉપર વાયુને 
શકવાથી સર્જ જાતના રસનુ જ્ઞાન થાય છે નાસિકાના અશ્ર ભાગ 
ઉપર રોકવાથી ગ ધતુ સાન થાય છે ચકુમા પધારી રાખવા થી રૂપોતુ 
સાન થાય છે કપાલમા ધારી રાખવાથી કપાળના રોગનો નાશ 
માય છે અને કપની રાતિ થાય છે (કોધવાળે સ્વજાવ મટી જાય 
9) અને ભદ્ર ધ્રમા વાચુને રોકી રાખવાથી સાક્ષાત્‌ સિધ્ધોના દર્શન 
શાઠે થાય છે ૩૨-૩૩-૩૪-૨૩૫ 


ધારણુપતુ સ્વ૩પ બતાવી હવે પવતનુ ચેઇિત બતાવે છે. 


અમ્વલ્વ ધારળામેવ સિઝીના ₹ળ ૧ર 
ચદિત ઘવમાનથ્ય સાતોયાર્‌ પતતશયઃ સદ્‌ 
સ્રા પ્રમાતે ધારણાને! અભ્યાન કરી સિદ્ધિઓના પરમ ફારણુ 
રૂપ, મરાયરહ્િત પવનનુ સ્વરૂપ જાણુવુ , ૩* 
વિવેચન--પારણ'ના;અભ્યામ પય ત પવનને! અશયાસ કરવા 


પછી વિશેષ પવતતુ રાન મેછાવતા અનેક પ્રકારની સિદ્ધિએ મેળની 
મકાય છે ૩* 


વાયુના ચારાદિ અને તેના કળે, 
સામૅસિત્તામતથાર દને મવગત 
કઇતૌટાર્નાંતે તુ નિચાયાન તમત્તઃ 3૭ 
નાસિમાથી પવનનુ નિકળવુ તે ચાર, હ૦્યના મષ્યમાથી જવુ 
તે શતિ અને બ્રજ્નર1માં સ્હેડુ તે વાયુ | રપાન જળુડું ૩૭ 


તે ચારાદિફૂના ન્નાનતું ફુલ ડુહે છે. 
તચારમમનસ્થાન જઞાનાદમ્યાલયોમતઃ 
ઝાનોયાત્ગાળમાયુથરીમારુમજરોટ્ય સદ 
તે વાયુના ચાર, ગમન ભને સ્થાનને અભ્યાસે કરી જાણુવાથી 
શુભ અતે અશુભ કફૂળના ઉદયવાળાં કાળ અને આયુખ્ય જાણી 
શકાય છે, ૩૮, ી 
હુદયમાં મતને રેાડુલુ' અને તેથી થતા ફાયદા” 
તતઃ શને! સમાન્નવ્ય પતસેન સમ મનઃ 
ચોમી દૃઢયયશાંત વિંતિવેરવ 4નિજત્રયેત્‌ રેર 
. શવનની સાથે મતતે હુળવે હુળાવે આધર્ષીને ( ખે'ચીને » 
ચોગીઓએ તેતે હુદયકમળની અ'દર પ્રવેશ કરાવીને ત્યાં રેકી 
રાખવું, ૩૯. 
તતોડવિષ્યા વિછ્ઠીયતે વિષવેસ્છા વિતરયતિ રી 
વિવારપા વિતિવર્સતે જ્ઞાસમંતાવિગુમતે ૪૦ 
હુદયકમળમાં મનને રોકવાથી અવિદ્યા (કુવાસના યા મિથ્યા- 
ટવ )તોા વિલય (નાશ ) થાય છે. પાંચ ઈંદ્રિયના વિષયોની ઇચ્છા 
વિનાશ પામે છે. વિકલ્પે! નિવૃત્ત થાય છે, ( ઉત્પન્ન થતા નથી ) અને 
અ'દર જ્ઞાન પ્રગટ થાય છે. ૪૦, 


જ મંડજે માતિવાવો! સંત્રપ! ૧ જ વિશ્રપઃ 
વા ત નારીતિ ગાનીયાત્‌ તત્ર [પતે સ્થિરીમૃતે ૪? 
તેમજ વાયુની કયા મ'ડળમાં ગતિ છે, કયા તત્વમાં સ'કુમ 
( મવેશ ) થાય છે, કયાં જઇ વિશ્રામ પામે છે, અને હુમણાં કઈ નાડી 
ચાલે છે, તે સર્વ હદયમાં મનને સ્થિર કરવાથી જાણી શકાય છે. ૪૧. 
મથસ ચાર સ'ડેળેો જણાવે છે. 
મડછાતિ 4 ચત્વારિ નાશિવાવિવરે વિટુઃ 
મૌથવારળવાયવ્વા સેયાર્યાનિ થયોત્રે ન 


ષાર્વિવ, વારૂણ, વાયભ્ય અને ભાચ્તેય, આ ચાર મડળેો 
અનુકુમે નાસિકાના વિવર્મા દહ્યા છે ૪૨ 
"પાર્થિવ મડઈતુ ૨4૩૫ ડહે છે 
પૂવિીનાત્ર સુન યત્ન જાંઝન્સમુત 
ચમર દત્ત પપ થ્વાટ મીમમેરઉ «ર 
જૃથિવોના ખીજથી પરિપૂણું ( વ્યાપ્ત ), વજન્‌ લા૭ન (ચિન્હ) 
થી યુક્ત, ચાર ખુણાવાળુ અને તપાવેલા સૌના ગગ્ણુ પાર્થિવ 
મડળ છે 
વિવેચન--પાર્થિવખીજ “અ” અક્ષર છે કેટલાએડ આચાય 
લને પણુ પાર્ધિવ ખીજ કહેછે હેમચ દ્રાચાર્ય એ “હ્ય” ને પાર્થિવ 
ખીજ તરીકે માન્યુ છે ૮૩, 
વાર્ણુ મડળત્તુ સ્વરુપ 
સ્વાર્પચટ્રલસ્યાન ચાસ્નાકરઝિતસ 
સટ્રામમપત£૫2 સાદ વળ જુ# 
શષ્ટમીના ચ ટ્ર સરખા ભાકારવાળુ , વારૂણુ અક્ષર “નકારતા 
ચિન્ડુવાછુ, ચદ્ર ગરુ ઉત#વળ, અને અમૃતના ઝરવા વડેકરી 
વ્યાપ્ન થએવુ વારૂણુ મડળ છે ૮૪ 
વાયવ્ય મભડુળતુ ૨43૫ 
ન્તિાગતનનસ્તાય છુટર વિમલ 
કૂજ્ક્ય વતનાતાત ચચ” વાયુધદઝ 7૧ 
સેલાદિકથી મિશ્રિત કરેલા અ જત ચમાન ગાઢ શ્યામ કાતિ 
વાકું, ગોળામર્વાજી , બિંદુના ચિન્સાથી વ્યાપ્ત, દુ ખે દેખી શકાય તેવુ, 
મને પવન ખીજ “ય”કારમી દભાયેલ , ચ ચળ વાયુમડ% છે ૪૫ 
આગ્નેય મડળાતુ સ્વરુપ 
ઝ-4ત7॥ચિત મોત તરન સ્સ્તિસાસ્યત 
₹1₹31૧4 તરતો સેવ વાતેયથરતક 8 


ઉ'ચી પ્રસરતી «વાલાયુષ્ત ભય આપતુ, ત્રણુ 'ખછુણાવાળી', સ્વઃ 
સ્તિક ( સાથીઆ )નતા લાંછનવાછુ, અગ્તિના કણીયા સરખુ, પીળા 
વર્ણુવાછુ, અને અગ્તિષીજ રૅક્‌ (5) સહિત, આગ્તેય મડળ 
નાણુવુ', ૪૬, 
અમ્યાતત શ્વસન સ્યાત્ધટજચતુણય 
ત્રમળ સંગર્સત્ર વાગુર્શવશનગુવિયઃ '૭ 
શ્મભ્યાસ કરવાથી આ ચાર મ'ડળ અભ્યાસને «તાણી શકાય છે. 
આ ચારે મ'ડળમાં ચાલતો વાસુ અનુકુસે ચાર મકારને! જણુવેઇ ૪૭. 
તે વાચુના ચારે ભેદો કસે બતાવે છે. 
તાઈિવાપ્રમાપમે પોતવબઃ શનવેઇન, 
વતોવોળાંઇજનન્છો મનેટ્ાગુઃ પુરરરઃ "૮૮ 
પુરદર વાયુનો વર્ણ પીળે છે, સપર કાંઇક શીત અને કાંક! 
ઉપ્ણુ છે, અને નાસિકાના વિવરને પરીને સ્વચ્છ તથા હુળવે હુળવે આ 
આંશુળના પ્રમાણુમાં મહાર વટુન થાય છે. ૪૮. 


ધવ: શૌતજોડ્યજ્તાત્‌. ત્ર્તિત્તર્તિ વદન 
ટ્રાદ્શાશુછિયાનથ વાયુવરળ ૩ચ્યતે '૮* 
ધોળા વર્ણુવાળા, શીતળ સ્પશવાળા અને નીચે ઉતાવળે 
ઉતાવળે ખાર આંશુલ પ્રમાણે વહુન થતા વાયુને વરૂણ વાયુ કહે છે. ૪૯- 
૩ળાશીતશ્ર જૃવ્ળથ વરર્તિયેળનારતે 
પટગજપમાળશ્ર વાયુ: ૫૧તસૌક્નિતઃ બ્૦ 
પવન નામને! વાયુ, કાંઈક ઉષ્ણુ અને કાંઇક ઠ'ડા છે વર્ણ 
કાળા છે અતે નિરંતર છ આંચગુલ પ્રમાણે તિચ્છો વટુન થાય છે. ૫૦ 
વાછારિત્યભમસ્યોતી રત્યુખ્ળથતુરુજઃ - 
આવસ્ેવાન્‌ વદ્‌ન્તુટને પવનોટ્રનઃ સકત! બ્ર 
ઉગતા સૂચ સમાન લાલ વ્ણુવાળા, અતિ ગરમ સ્પશ વાળા 
અને વ'ટોળીઆની માફક ઉંચા ચાર આંગુલ વહન થતે। દહુન નામને 
પવન કૅશ છે, ૫૧, 


ર્‌ડ$3 


વાયુ વહુત થતી વ'ખતે ફરવા હ્ષાયકુ કરચ 
૬ર ત્તમાહિજાષેજુ વશ્ળ શન્તરમણુ 
વાયુ યજન છોનેઇ વશ્યાફી વસ્દિયારિશેત્‌ ૯2 
સુરદર વાયુ વહેતો હાય ત્યારે સ્તભનાદિ કાર્ય ફરવા 
સારા પ્રશસ્ત ડાષ વરૂણુ વાયુમા, મલિન અને ચપળા કાયો પવન 
વાયુમાં અને વશીકરણાદિ કાર્ય વન્હિ નામને! વાયુ ચાલતે! હાય 
ત્યારે કરવા પ૨ 
પ્રારભેલ જાય*નેદ તથા પ્રશ્ન ફરવાનો વાયુ વહન થતી 
વખતને શુભાશુભ નિર્ણય 
જીત્રવાપરદલ્ય'્વા રમ રર્યાઢિલંવટ 
ઘતોવિવ જજ વાયુ? તમાચછે પુર્રર્‌ઃ બ્મ 
સુરદ્દર વાયુ વડુન થતી વખતે ભમ્મામ્રળ અતાવે છે તેના 
“તેભધમા પ્રશ્ન કરે, અથવા પોતા _માટે તેવા કર્યનો પ્રારભ 
કરે તો છત્ર, ચામર, હાથી, અશ્વ, આરામ, રાજયાદિ સ પદા અને 
સતેોઇસ્કિત ક્ળની પ્રાપ્તિ થાય ૫૩ 
તથા ₹ગ્યા સ?ળઃ ષુત્રહ્ગન વ્ડુમિઃ 
સારેળ વધ્યુના ચાષિ વોગવેટ્સળઃ ળાત્‌ બ્ટ 
પ્રશ્ન ચા પ્રારભ અવસરે વરૂણુ વાયુ હોય તો રાજ્યાદિકથી 
સ પૂણુ સુત, સ્તજન, ખધુઓ અને ઉત્તમ વસ્તુઓની માથે મેળાપ 
કરવી આપે ૫૪ 
જ્વિસવારિજ ભયે પવિ સિદ્ટ વિતમયતિ 
મૃત્યુમીઃ યાદો વેદ તાલથ્ ૧%રને મવેત્‌ જ્જ્‌ 
ગ્રશ્ન વખતે પવન નામને! વાયુ હોય તો ખેતી અને મેવા 
પ્રમુખ સર્જ કાર્ય કૂળ રેવાને તેયાર થયુ તેણપણુ તેનો નાશ થાય 
અને મૃત્યુના ભય, કલેશ, વેર તથા ત્રાસ થાય પપ 
મય જોવા સ્ત દુઃ ચિત્રવ્યદવરવતુ 
શંતૃચયેદ્રિનાત ચ ટદનોરદનાત રઃ લ્દ્‌ 


દો 


૨૬૪ 


અને દન સ્વભાવવાળે દડુત વાઝ હોથ તો ભય, શ્રોક, 
ન દુઃખ, વિદ્યના સમ્ુકુની પરપરા તથા ધન ધ!ન્યાદિકતા પિકો? 
પણુ 2 શ્વે છે, પદ્‌, 

એ ચારે વાયુનુ' સુહ્મ કળ ખતાવે છે. 


તડ 


૧ # 


છશાજરવિયાર્મન વાવવો મરજવ્મી ન 
વિર્ત્રતઃ ઝુમદાઃ સર્ને નિવ્કાવતડવવથા અતઃ? ૦૭ 
ચ'& અને સૃયમાગે થઇ (ડાળી અને જમણી નાડીમાં 
થઇ ) આ ચારે મ'ડળમાં પ્રવેશ કરતા વાયુ સવે કુભ દેવાવાળા છે, 
ગને તે મ“: માંથી નીકળતા અશુભ દેનારા કહ્યા! છે. પ૭. 
તેતુ' ડારણ બતાવે છે. 


જક 


ત્રવશલમવે વાયુ સવો ક્વુદગુ સિમમે 


ષક 


રુન્‍્વતે જાનિમિન્તાટજ જજપઘ્યતયો*નવઃ ક 


દ 
વાયુ જયારે મ'ડળમાં પ્રવેશ કરે છે ત્યારે તેને જીવ કહે” 
છે અને મ“ડળમાંથી નીકળે છે યારે તેતે મૃત્યુ કહે છે, માટે તે 
બેઉનું કળા પણુ જ્તાની સુર્ષો। તેવુંજ કહે છે. ૫૮. 
વિવચન--તાત્પય એવુ' છે કે જ્યારે વાયુ પૃરક રૂપે 
સ'ડળમાં પ્રલેશ કરે છે તારે ને જા પ્રશ્ન કરે તો! તે ડાર્ય' સિદ્ધ 
થાય છે અ જયારે અચક રપે મ'ડળમાંશ્રી ખડ્ડાર નીકળે છે ત્યારે 
જે!ઇ પ્રશ્ર કરે તો તે કાય ચિદ્ધ થતુ નથી પર. 
ઇડાતાડિને સાગે" પવેશ ફરતા વાચુતુ' જુભાજુભ અતે 
સધ્યસષાણુ' ખતાવે છે. 
વેદ જિવરળો વિશતો સતલજ 
ર્વિપાર્મન નિશે! પ્રવિર્શવી ત તવો બજ 
ચ સાર્ગે (ચબી નાસિકાને માગે ) પ્રવેશ કરતા સુર" 
દર અને વરૃણુ વાસુ સર્વ સિદ્ધિને આપે છે અને સૂય માગે 
( જમણી નાસિકાને માગે? ) નિકળતા અથવા શ્રવેશ કરતા તે બેક 
વાયુ મધ્યમ કળા આપતાર છે, પડ. 


* કદ 


વિવેચત--ડમી ખાજુના નસકે.શતે ચટ્ટ મા છંડાનાડિ 
કહું છે અને જમણી બાજુના નક્ફોરાને પગલા ચા સૂર્ય નાડિ 
કહે છે ડાબી નાડિમા સુર દર અને વરૂણુ વાયુ પ્રવેશ કરતા હેય 
એ અવસરે પ્રશ્ન યા કાર્યનેદ પ્રારંભ કરનારને તે કાયની સિદ્ધિ 
થાય છે અને તૈ વાયુ સૂર્ય નાડિમાથી નિકળતેો કે પ્રવેશ કરતેડ 
? હોય ત્યારે પ્રશ્ન કરનારને યા કાર્ય પ્રારલ કરનારને મષ્યમ મૂળની 
પ્રાપ્તિ થાય છે પફ. 
નિશ વિશતીચ ૫ વપાવિતરેળ લુ 8૦ 
જમણી નાસિકામાથી નીકળતા પવન અને દટુન વાયુ 
દરફ કાના વિતાશને માટે થાય છે અને ડામી નાસિકામાથી 
નીકળતા જૈ પ્રવેશ કરતા મષ્યમ કૂળ આપે છે ૬૦ 
* નાડીએઓનું લક્ષણ ખતાવે છે 
દા ચ પિંમઝ વવ સુઇચ્ગ પતિ તરિ 
શાત્િજૂયરિતશ્યાન વામટશિળમ"૧ઃ દદ? 
ડાબી ખાજીએ રહેદી નાડીને ઇડાનાડિ કહે છે ને તેમા 
ચટ્રનુસ્ધાન છે જમતી ખબાન્ઝુએ રહેલી નાડીને પિ ગવા કહે છે તે 
તેમા સૂર્યતુ સ્પાન છે બેઉની ગ્રષ્યમા રહેલી નાડીને સૂપુમ્ણા 
કહે છે તે તેમા સિવ સ્ધાન છે ( મોક્ષ સ્ધાત છે) ૬૧ 
ત્રણે નાડીએઓમાં વાયુમચાગ્નુ સામાન્ય ફળ કહે છે 
વોવ્ષમિત વવતો સવતાનેશુ સવેરા 
વાપાણનપષાં નારી સલ્મતામોણતૃસિજ દ્ર 
ઘદ્સ્વાતિદર્ગાતગ સ્તી રસના પનઃ 
સુળુટ્ના તુ પવેસ્તિરિ સિગીળવ”્મ્ન દ્ર 
શૌરના સર્જ શાત્રમાં તિસ્તગ «લૈ અમૃત વરસાવતી 
જાય, વેમ જઅભિણ ( મતોઈચ્ઠિન ) કાર્યને સૂચવવાવાગી ડાખી 
નાડિમે ત્રમૃતમય માનેતી છે તેમજ વઢૂન ધતી «મણી નાડિ 
3૪ 


૨૬૬ 


અતિછ સૂચત કરવાવાળી અતે કાર્યને! નાશ કરવાવાળી છે તથા 
સુષુમ્યા નાડી શ્રણિમાદિ આઠ મહા સિદ્ધિએ તથા સોક્ષ ફળના 
કારણુર્રપ છે. ૬૨-૬૩. 

વિવેચન--સુષુસ્ણા નાડિમાં મોક્ષનું' સ્ઘાન છેઃ આં 

સહ્ધિઓ અને મોક્ષનું કારણુ છે. આ કહેવાતો આશય એવો છે 

જે સુષુમ્ણા નાડિમાં ધ્યાન કરવાથી ઘણા થોડા વખતમાં એકાગ્રતા થવા” 
પૂવક લાંભા વખત પર્યત તે ષ્યાનસ'તતિ ખની રહે છે સને 
તેથી થોડા વખતમાં વધારે કર્મોનો ક્ષય કે નિર્જરા મેળવી 
શકાય છે. આ કારણુથી તેમાં મોક્ષનુ' સ્ઘાન અને મોક્ષતુ' કે 
સિદ્ધિઓનુ' કારણુ છે એમ કહેવામાં આવ્ડુ' છે. 

સ્રા શ્લોકોમાં નાડિ વહુનતુ' સામાન્ય કળ ખતાવવામાં આવ્યુ 
છે. પણુ તે નાડિને! ઉદય કયારે હોય, કેવી રીતે થચે। હોય, ને કેવા 
કેવા સ'ચાગામાં તેથી ઉલટીજ રીતે તે; નાડિએના વહન થવાથી 
તેતુ' પરિણામ વિપરીત આવે છે. તે વિશેષ આગળ ઉપર જણુવુ 
વામાં આવરે. ૬૨, ૬૩. 
ડાાઓી અને જમણી નારે વહન્‌ થતાં જે જે ડાયો કરવાં 

ખતાવે છો. 
વામૈવામ્યુટ્યાહ્ીણ રસ્ત જાર્વેજુ તય્મતા 
રક્તિળા ત રતા વુદ્ધારે હીકયમેશિ* ૪ 

અભ્યુદય આદિ ઈટ અને પ્રશસ્ત કાર્ચેનમાં ડાખી નાડિ 
સારી સાનેલી છે અને વિષયસેવન, આડ્ઠાર (ભોજન કરવુ ) 
તથા યુદ્ધાદિ દીપ્ત કાર્યોમાં જમણી નાડી ઉત્તમ સાતેલી છે. ૬૪. 

વિતેચન--યાત્રા, દાન, વિવાહ, નવીન વસ્રાભરણુ પહેરવાં, 
ગ્રામ, નગર, ચ્રહુપ્રવેશ, સ્વજન મેળાપ, શાંતિક, પૌષ્ટિક, ચોગાક્‌ 
ભ્યાસ, રાજદર્શન, ઝેરાદિ ચિકિત્સા, નવીન મિત્રાઈ કરવી, ખીજાદિ 
વપન આદિ કાય*ના પ્રશ્ષથી પ્રાર'લ્કાળે ડાખી નાડિ સારી જાણુવી, 

ભોજન, વિગ્રડુ, સૈ મૈથુન, યુદ્ધ, મ'ત્રસાધન, દીક્ષા ગ્રહુણુ; 


સેવા કર્સ, _વાહિજ્યક્સં એષધ કરવુ, ભૂતષ્રેતાદહિ સાધન, ખીજા' 
પણુ તેવાં રે રોદ્ર કાર્યમાં સુર્ય નાડિ પ્રશસ્ત જાણુવી. 


હે 


નાડિના ઉદયની ગ્રેઇતા 
વામા શહ્તોલવે વસે તે જજમે છ રસ્તિળા 
ત્રીળ ગાળ ક્તાનીરું સૂર્યવોસ્ટવઃ ફીઃ દ્દ્જ્‌ 
અજવાળા પક્ષમા સૂર્યોદય વેળાએ ડાળી નાડિને! ઉદથ હોય 
જતો તે શરેણ છે અને અ ધારા પખવાડીયામાં સૂર્ચેદ્ય વેળાએ જમણી 
નાડિનો ઉદય કઇ છે આ ચદ્ર સૂર્ય નાડીને! ઉદય ત્રણુ ત્રણ દિવસ 
સારે હાય છે (વિશેષ ખુલામા હુવે પછી શઆવશે) ૬૫ 


તપડિના અસ્તની કોણતા 


5-5. 


શશાજનાકવે વામ સૂ્મેનાલ્ત શમાવદ્‌ 
૩૨વે ₹વિનાત્વશ્ન ળાશેનાલ્સ ત્રિ તત દદ 
વાયુનો ઉદય સુર્ય ઉદય વેળાએ ચ દ્ર સ્વરમા થયો હોય તો 
તે દિવમે સૂર્ય સ્વરમા વડુન થતા જ્તે સૂર્યનો સસ્ત થાય તો તે 
સુખાકારી છે, અને સૂર્ય સ્વરમાં ત્તે દય થયો હેય તો ચદ્ર 
સ્વરમા અસ્ત ધવે। તે કલ્યાણકારી છે ૯૬ 
પૂવે કહેલ નાડિતેો! ઉદય વિમેષ પ્રકારે બતાવે છે 
સતપ દિન'રમ વસ્ત સપતિપર્તિ 
વાયોતીદ્ેવ સચ૬ વશજ્તવિતદ તથા દદ્ઠ 
ુટોઉ પવન! પૂર્વ ત્ાલિન્વેવતર્યદ તતઃ 
મતામનિ ક૫૬ દં જ્વતિન્વેવ પુતઉઘદ્‌ ૬૮ 
વદવાવર્‌ શ્વે ત્રષેળાનેન માનત 
ઝને વુગ* સૂવોક્વપૂર્ડવષ 2-8: દ્ર 
ત્રિમેતિકરે* 
સમ“#વાળા પમના પડવાને દિવમે સૂપોદયના પ્રાર્ભ વખતે 
ત વક પ્રગસ્ત યા સ્‍પ્રશમ્ત વામુના સ ચાગ્ને સેવે! પ્રધપમ ચ દ્ર 
ન્ડિંમાં પતન નેણેવો ૩3૩ ધમ તે ૧-૨-૩ ગળું દિવસ પયત 
સૃપોદય વખતે વકન ચમે પછીના ગણુ દિવસ ૪-૫-૬-સૂર્યોદમ 


૨૬૮ 


વખતે સૂર્ય નાડિમાં વટુન થશે, કરી ત્યાર પછીના વ્રણુ દિવસ છ-૮-૯ 
ચ'દ્ર નાડિમાં વટુન થશે. એવી રીતે પૂર્ણિમા પર્ય'ત આજ ફે વાગુ 
વહેવા જરી રહેશેએટલે ૧૦-૧૧-૧૨ સૂય માં-૧૩-૧૪૧૫ ચ્રમાં. 

અ'ધાશ પક્ષમાં પહેલો સૂર્ય નાડિમાં-૧-૨-૩ ત્રણુ દિવસ- 
પછીના ત્રણુ દિવસ ૪-૫-૬-ચ”માં-તેવી રીતે અમાવાસ્યા પયત 
વહુન થશે. ૬૭, ૬૮, ૬૯. મ 

આ વાયુનું વડુન આખા દિવસ માટે નથી, પણુ સર્ચૌદયના 
વખત માટે છે. પછી તે! અલી અઢી ઘડીએ ચજમાં, સૂર્યમાં વિગેરે 


જૂ. 


નાડિઓમાં ખદલાયા કરે છે. સતા નિયમમાં ક્રેરક્રાર થાય તે તેવું 
પરિણામ અશુભ યા દુઃખદ ત્રાવે છે. 


આ ફ્રમથી વાચુ વિપરિત ચાલે તેનું કળ બતાવે છે. 
કત્‌ પલાનન્યથા ત્વેસ્વ માતપસ્તોત પતત 


વલં વિપવીતે ડમીઇરયયુનિય# યેન ૭૦ 
મવેસટારળો ચ્યાધે રેવા પર્લ વિષયેયે 

૬ ન્‌ સિ 
ટ્વિતર્યાવદ્‌ વિષયોતે વાજદાલ્વિણરિશેત ૭૬ 


ને ત્રણુ પખવાડીયાં પર્યત વાયુ વિષરીતપણે ઉદય થાય 
(એટલે સૂર્યને બદલે ચદ્રનો ને ચ%ને બદલે સૂચનો ઉદય થાય ) 
તો તે સાણુસ છ સહીને મરણુ પાસે, બે પખવાડીયાં વિપરીત 
ચાલે તો વહાલા બ'ધુતે વિપદા થાય, એક પખવાડીયા પયત 
વિપરીત ચાલે તે ભય'કર વ્યાધિ ઉત્પન થાય અતે ને બે ત્રણ 
દિવસ વિપરીત ચ્રાલે તો ક્લેશાદિ પેદા થાય. ૭૦, ૭૧. 
કાલત્તપ્ન. 
ઇવાદ્્ત્રીખ્યદ્દોસત્રા "વકો ળવ મસ્ટ્ટન્‌ 
વષેલિમિટ્દોમ્યામેવે નાંતાયેહ્ોસ્સે પુતઃ ૭૨ 
એક અહેારાત્રિ (રાત્રિ અને દિવસ) ને સૂર્ય નાડિમાંજ 
વાયુ ચાલે તે ત્રણ વર્ષે મરણુ થાય, ખે અહે રાત્રિ સૂર્ય નાડિમાં 
પવન ચાલે તે! બે વષે મરણુ થાય અને ત્રણુ અહે! સત્રિ ચાલે 


તો એક વષે મરણુ થાય, અને ને ચ% નાડિમાં તેટલે વખત પવન 
___ ચાલે તો રોગ પેદા થાય ૭ર. 


સદ્ેસનાત્રવિં શરુ શશેન ધત્તક્ષય છકે 
એક મહિના ચર્યત ગૂર્ચ નાડિમાજ પવન ચાલ્યા કરે તો 
બક અહેોરાત્રિમા તેજુ મરણુ થાય, અને તેટલો વખત અદદ 
નાડિમાજ પવન ચાલે તો ધનને નાશ થાય ૭૩ 
વાયુલિવાર્મતઃ શેન્મ'માન્ટ્રારય્તોણતિ 
૪શાદ લુ ટ્રિપાયેસ્વઃ સતત મરણ રિશેત્‌ ૭ 
ઈડા, પિગલા અને સુષુમ્ણા એ ત્રણે નાડિમાં ને પવત 
સાથે ચાલે તો બે પહર પછી મરણુ થાય ધંડા અતે પિગલા 
બેઉ નાડિમાં સાથે ચાલે તે! દશ દિવસે મરણુ વાય અતે એકલી 
સુપુમ્ણામા ( લાબો વખત ) ચાલે તે! મર્છુ થાય એમ કહેવુ ૭૪ 
ટશ તુ વદાલિદ્ા વેવ્મ પ્્ણ્ત્‌ 
₹તમેલથ યાવારયે વદ્ન્‌ જામાર્યનાસ્છિત્‌ હ્ક્‌ 
જે દસ દિવમ નિરતર ચદ્ર નાડિમાજ પવન ચ્રાલે તો 
ઉદ્ેગ તથા શેગ્ન થાય શ્રને મય, ચદ્ર, એક એક નાડિમા વારા 
કરતી અરધેદ પહેર, ( ચાર ચાર ઘડી ચુધી વાયુ ચાલ્યા કરે 
તત લાભ અને પૂજા પ્રમુખ કળ થાય ૭૫ 
પુતત્સતયવાજી શ્વરેતે થષ્વ અક્ષુષી 
અદ્ેશનેન નાનોયાવ્‌ ત*્ય ત્[શમજ્તશષ ષ્ટ 
બાર કલાકને દિવમ અને બાર્‌ કલાકની રાત્રિ છાય તે 
વિષુવતૂ મમય કણહુવાય છે તે વિષુવત્‌ ચમયમાં જેની આખો 
કરકે તે એક ત્રહા રાત્રિમાં મરણુ પામે એ નિ સશય છે 
જેઈક વિષુવતૂકાઇને! એને! અર્ષ કરે છે કે સૂય અને ચદ્ર 
તાડિ એકી સાથે બેઉ ચાલતી હૈય તે વિધુવતમાળ તેમા નેત્રે 
ફરકે તો એક અહે રાત્રિમાં મરણ થાય વાયુના વિકાર્થી કરકે 
તેનો સાહી અધિશ્ર નથી પત્તુ ગવાશાધિક ક્રકે તે માટે છે ૭૬ 
ઘચાતિત*વ સતાવતો કુત ગનુર્વરન્‌ રિશ 


।મે્રર્યાસિનિસનોડ્તરથીન્‌ સ્તન ફૂતિ વિના ૭૭ 


૧૯૮૦ 


એક નાડિમાંથી ખીજી નાડીમાં પવત જાય તેને સ'ક્રાતિ 
કહું છે. તેવી દિવસની પાંચ સ'કાતિ જવા પછી ને વાયુ 
મોઢાથી ચાલે તો મિત્ર, ધનની હાનિ, નિસ્તેજપણુ' અને મરણ 
સિવાય સર્વ અનર્થ પાસે. છછ. 
દંત્રનવી! શપતિત્ર*ય ત્રયોટશ તપીરળ! 
પ્રવ વાપનાસાવાં સેળાદ્દેનારિ સૂચમેલ ૭૮ 
તેર સ'કાતિને એળ'ગીને પછી વાચુ જે ડાખી નાસિકામાંથી 
ચાલે તો તે રોગ તથા ઉદ્દેગાદિ થશે એમ સૃચ્વે છે. ૭૮ 
મામિશીપેશ્વ સંત્રાંતિ જાજાલારમ્ય માર્સ? 
વદન્‌ પંગાદપારછે વત્લર્ડ્છાટ્શે ફૂલ ૭૬ 
( માગશર માસના અજવાળા પખવાડીયાંના પડવાને દિવસે 
સૂચૌદચે જે વાયુ વહન થાય છે તેને માગશર સ ક્રાંતિ કહે છે. ) 
તે માગશર સ'કાંતિકાળથી લઈને જે એકજ નાડિમાં પાંચ દિવસ્‌_ 
સુધી પવન વહ્યા કરે તો તે દિવસથી અહઢારમે વષે મરણુ 
થશે એમ જાણુવુ'. ૭૯. 


શરત્લન્રમંતિ વાજા પંચાદ માસ્તો વત 
તતઃ પંતાદશાવ્રાના મતે મરળમાટ્થ્ષિત ૮૦ 
શરદ સ'કાંતિથી (આસો મહિનાના પહેલા પડવાથી ) 

લઇને ત્તે એકજ નાડિમાં પાંચ દિવસ સુધી પવન ચાલ્યા કરે 
તો. પ'દર વર્ષે મરણુ થશે એમ કહેવુ. ૮૦. 

શ્રાવળારે સપાર્મ્થ પત્ાદ્મનિજછો વદ્‌ન્‌ 

ઝત્તે દાટ્શવર્ષાનાં મસળ પરિતિત્રવેત ૮? 

વદ્‌ ગ્યેણાટ્ટ્વિલા સ્શા્સિ જમોરળઃ 

દ્શિસવમગપેસ્ય વર્ચતે મસળ ખર્ષ ૮2 

્નાર્મ્ય 'વત્રાયરિનાસ્વેસાર પવનો વદ્ન્‌ 

વધતે વષેપટ્વસ્વ ક્યુ સિયતમાહિશેત 

આર્ત માઘપાતાટેઃ પંત્તાદાનિમસ્ટ્રદત ટ્સ 


ભજ 
શળ 


શવત્તદ તરવશ્વાતે વંત્ચવતિ પચતો ૮૪ 
તામિઃ ૧છાપર્યી* 
શ્રાવણુ મહિનાની આદિથી પાચ દિવપ એફજ નાડિમા 
વાચુ ચાલે તો તે ખાર વર્ષને અતે તેતુ મરણુ સુચવે છે જેઠ 
મહિનાના પ્રથમ દિવસથી દસ દિવસ એક" નાડિમા વાયુ માલે 
પતો નવ વષતે અતે નિશ્ચે તેતુ મરણુ થાય ચૈત્ર મહિનાના 
પ્રથમ દિવસથી પાચ દિવસ એકજ નાડિમાં પવન વહુનત થાય 
તો છ વર્ષને અતે નિશ્રે મરણુ થાય માડુ મહિનાની આદિથી 
લઈને પાચ દિવસ એકજ નાડિમાં પવન ચાલે તે ત્રણુ વષ'તે 
અતે તેતુ મરણુ થરો એમ તે સુચવે છે ૮૧, ૮૨, ૮૩, ૮૪, 
સર્વક દ્રિઝિગિઝો માયુતેસ્વિસાન્‌ પરે 
શન્ર્મામેશું તે શોધ્યા ચયાવદદનુપર્યશઃ ૮૧ 
તે મહિનામાં એકજ નાડિમા બે ત્રણુ કે ચા૨ દિવસ જે 
વાયુ વહુત થાય તો! પાચ દિવસ વાયુ ચાલે ત્યારે જેટલે વર્ષે” 
મરણુ કલુ છે તે વર્ષના પાચ ભાગો કરી તેમાથી ચાર દિવસ ચાલે 
તો! એક ભાશ ઓછે! જણુવો, ત્રલુ દિવસ ચાલે તો તે વર્ષોમાથી 
બે જ્ઞાગ ઓછા ફરવા એમ યથાયોગ્ય અતુકમે “તણી લેવુ તેવીજ 
રીતે રૂતુ આદિના માસમાં પણુ બે ત્રણુ કૈ ચાર દિવસ વાયુ 
નિરતર એકજ નાડિમા વહુન થાય તો! ત્યા પણુ તેવા વિભાગો 
સમજી લેવા ૮૫ 


ડયેશામી ત્રયક્યામિ િચિત્જાઈલ્ય સિબેવ 
મામ સશાશ્રિત્વ સત પોજ્મે ચ મહ્યતે ૮દ્‌ 
હવે ટું હુમણુ! કાઈક કાળસ્તાનનો નિણુ'ય કહીશ, તે કાળર્ાત 
સૂષ માર્ગને  આપ્રથિને જ્રાષ્ણુ કાળમા જાણી શકાય છે ૮૬ 
ચોાષ્ણુ ફાળાનુ લક્ષણુ બતાવે છે 
જ્ન્યદ્કમતે ્ન્રે સપપમતે સવી 
વોળ્નનામા પષેત્ાએ ફૃત્યાનિભેવજારળ ૮૭ 


ર્ડ્ર્‌ 


જન્મ નકત્રે ચ%મા હોય અને આપણી રાશિથી સાતમી 
રાશિએ સૂર્ય હોય તથા જેટલી ચ'્રમાએે જન્મ રાશિ લોગવી 
તેટલીજ ગૂચે. સાતમી રાશિ ભોગવી હોય, ત્યાર પોષ્ણુ નામનો 
કાળ કહેવાય, તે પોષ્ણુ કાળ મૃત્યુ ફિ કરવામાં કારણભૂત છે. 
અર્થાત્‌ તે કાળમાં મૃત્યુને! નિર્ણય કરી શકાય છે. ૮છ 
તે પાષ્ણુ કાળમાં જે શ્રધપ દિવસ ચૂર્ય નાડીમાં પવન 
ચાલતો હાથ તો બાદસે વર્ષે મરણુ થાય, અને જે આખે! દિવસ 
સૂર્ય નાડીમાં પવન ચાલે તો બારમે વષે]. મરણુ થાય. ૮૮ 
તધેત્ર ત વદ્ત વાજુ સ્ટાસત્ર દવટે વ્વ 
#શમાછળવણાવર વ્વતાવ મવતતિ તમાત્‌ ૮૧ 
તેમજ તે બો'ણુ કાળમાં એક સહે રાત્રિ, બે દિવસ કૅ ત્રણુ 
દિવસ સર્ચ નાડિમાં પવન ચ્રાલે તો કતુકમે દશમે વર્ષે, આઠ વષે 
અતે છઠે વર્ષે મરણુ માટે થાય. ૮૯ 
વદન કિનાચસિ અત્તારિ તષેન્કે ઘત્વત થસત્‌ 
ારીત્વદઃ લદ તુ પતાદાનિ વદન્‌ પુત ક 
ને શ્રાર દિવસ વાયુ તેમજ વહન થાય તો ચોથે વર્ષે 
મરણુ થાય; પાંશ્વ દિવસ વયત થાય તો ત્રણુ વષે મરણુ થાય. ૮૯ 
પજા દિિચતુવત્ર ચતુવિશત્વદઃ લવાત્‌ 
ઘરાઢીન્‌ સ્તિતાન્‌ પત્ત ત્રાધવેહ્દિ તયા ન 
એક સૂર્ચ નાડિમાં છ, સાત, આઠ, નવ, દશ, દવસ પર્ય'ત 
વાસુ વડુન થાય તો! (પાંતર દિવસ શ્વાલે તે! ૧૦૮૦ દિવસ જીવે) 
તેમાંથી ૧-૨-૩2-૮-પ ચોવીશ દિવસ એઇછા કરવા. ૯૧. 
તેજ બતાવે છે. 


છન ૭. સિ હ ન ક 
માવત્યન્દા સદજ ૧ _ પચાગ દિવનાધિય થશ 


૨્‌છ્ડ 


છ દિવિસ સૂર્ય નાડિમા વાયુ ચાલે તો (૧૦૫૬) એઝ 
હુ”ર ને છપ્પત દિવમ તે માણુસ જીવે ૯૨ 


સરલ સાઇટ ગીને ટમી તળાદવાદિને 


સપટ્‌ તિતરન્નનશતીં ગીવેરળદારિનિ ૨૩ 
ન સાત દિવસ સરખે! પવન ચાલે તો (૧૦૦૮) એક હન્તર ને 


આઠ દિવમ જીને, આડ દિવય ચાવે તો! (૯૩૬) નવો છત્રીસ 
હિવસ સુધી તે માણુય જીવે ૯૩ 
ઇઝનૈવ તવાદાને તથા વદાલિ માસ્તે 
અત્ટા૫ઇ શતીગોને ચત્તારિગિદ્નાષિશ્ા શષ 
એક નાડિમાં નવ [દવસ પર્યત વાયુ વહ્યા #રે તે!- 
(૮૪૦) આઠસો ચાલીસ દિવસ તે જીવે હ૪ 
તધૈવ વાયો ત્રવદ સ્વેવાત ટત વાતર 
વિશત્યાનેવામન્રા બવેત્લતળતી 24 ૨૯ 
તેમજ પોષ્ણુ કાળમાં એક નાડિમા દશ દિવ વાયુ વહુન 
થાય તતો (૭૦) સાતમે વીસ દિવસ તે જીને ૯પ 
છ્યા ટ્રિત્રિચતુ! પંચ ત્તુવિશસ્યદ્‌ હયાત 
ઇજાટશાસિ પનાદા ન્યતતો'પાસિ તતા બ્દ્દ 
અગીયારથી પાચ દિવમ્ર એટલે ૧૧૬-૧૦-૧૩-૧૪-૧૫ 
સુધી એક નાડિપ્રા પવન વહુન થાય તો અતુકમે ૧-ર-૩-૪-૫ 
ચોાવીશીના દિવસો (૭2૦) માથી ખાદ ડરવા હ" 
ત્તેજ ખતાવે છે. 
લત્ઞાદ્શ રિનાન્યજે નાસવા વદતિ માનસે 
પવળ્નવન્યપિગ્ન્દા ૫૦ છાતાન્યેનતીગતિ ૦૭ 
સ્ાધ્ણુકાળમા સૂર્ય નાડિમાં અગીયાર દિવસ પર્ષત વાયુ ચા 
હયા કરે તો ( ૬૯૬ ) છમો। છન્તુ દિવસ તે જીવે હ 
સ્પ 


ર૭૪ 


તેતર દ્વાટશા દાસિ વામા વદતિ ગીવતિ 


હિનાનાં વર શતીપઇ ચત્વારિશિત્‌ સમન્વિતાં બ્ર 
તેમ ખાર દિવસ વાયુ વહન થાય તો ( ૬૪૮) ઇછસે। અડતા- 
ળીસ દિવસ તે જીવે, ૯૮, 


ત્રવોટશ હિનાન્યજે નાસ્તિ સળ માસ્તે 


ગયેતાં ત શતીપન્ટૂં પર્ક હિના ધિવાં ૧૧ 
ચતુર જિતાન્ેર્થ ત્રવારિસિ સમીરને 

અસ્તીસ્યમ્વપિર્જી ગને દન્ટાંશત ચતુછ્ 2૦૦ 
તથા ૧૬રાદાનિ વાવત્‌ વદતિ પાશ્તે 

જોવેત્વષટિટ્નોષેત્ત િવસાનાં શતત્રર્ય ૬૦? 
જ્વાટ્રિત્રિસતુઃપત દ્ાલશાદત્રમકષયાત્‌ 
"ેટશાથાનિ પંચાદ્યા સ્યત્રશોધ્વાનિ તથય ૨૦૨ 


તેર દિવસ સૂર્ય નાડિમાં પવન ચાલે તો પાંચસો છોતેર 
, દિવસ તે સનુષ્ય જીવે, એમજ ચોદ દિવસ વાયુ ચાલે તો ચારસો 
એ'સી દિવસ જીવે, પ*ટ૨ દિવસ પય”ત વાસુ ચાલે .તો ત્રણસો 
સાઠ દિવસ જીવે, સો।ળથી માંડી પાંચ દિવસ પર્યત એક ગૂર્ય 
નાડિમાં પવન ચાલે તો, એટલે સોળ, સત્તર, અઢાર,” ઓગણીસ 
તરને વીશ દિવસ પય”ત એક નાડિમાં પવન ચાલે તો ત્રણુસો આઠ 
દિવસો।માંથી એફ દિવસે એક ખાર, ખીજે દિવસે ખે ખાર; ત્રીજે 
દિવસે ત્રણુ બાર; એમ પાંચ દિવસ સુધીમાં, કમે ખાદ ડરતાં ખારક 
રહલા દિવસે।માંથી ખાદ કરવા તેજ ખતાવે છે. હડ થી ૧૦૨. 


પ્રચર્સ્ેવા નાશાયાં પોટશાદાસિ માસ્તે - 


જ્ીવેલ્તરાઈ ચત્તારિં શતેહિન રતત્રયીં ?૦રે 
વર્‌પાસે તથા સત દશાને સપર : 
ઝન્ટાં શતત્રયે મસ્થુ ચતાવિશતિ સચુતે ₹૦૪ 


વવતે વિચરત્યણા «શાસને તયેવ ત 


ન્ક્પ્રુ 


નાશોડળશોતિ લગુર મતેરિન તત્વ 9૦૦ 
પિવમ્ત્વાનિછે તટ રિનાન્ને વોતષિશિ ર 
ચલાઝુતેયાતે મૃત્યાકત જતદ્રવે ન ૨૦૬ 
વિશરતિ રિતિલાસન સાતાચારિંભ પત્તિ 

જાત્રોતે વાલે મતેશૃતયુને લળયઃ ૨૦૭ 


એક નાસિકામાં સોળ દિવસ વાગુ વડુન થાય તે! વ્રણુસો 
ભઅડતાળીસ દિવ તે મનુષ્ય જીવે તેમજ સંત્તર દિવય પર્યત 
વામુ વડુન થાય તો, ત્રણુસે ચો।નીમ દિવસે મરણુ થાય તેજ પ્ર 
માણે અહાર દિવમ પર્ય ત વાચું વહન થાય તે! ખમા અઠામી દિ- 
થમે તેતો નાગ યાય પૂર્વની માકક એગણીસ દિવસ વાયુ ચાલે 
તતો ખમા ચાળીમ દિવમ ગયા પછી મભરણુ પામે અને એક-# 
નાગામા વીગ દિવસ પય ત ત્ય વાયુ ચાલ્યા કને તો એકસો 
,/એથી તિવગે મૃત્યુ ધાય, આમા કાઇ મ શ્ય નથી ૧૦૩ થી ૧૦૭ 
ઇશ્ટ્િતિચગુ*પષ સિનિપક્તતમકવાત 
ઇજ વિંગાટિ ૫ચાદા ન્વતરનાધ્યાનિ તના ?૦૮ 
₹૧, ૩2૦, ૨૩, ૨૪, *૫ દિવસ પર્ય ત સૂર્ય નાડિમાં પવન 
વઢન ચાય તે! એકમો! એ ગી દિંવમમાથી ૧, ૩, ૩, ૪, ૫, છ છે ને 
ચતુકમે છાટ ફગ્વા ૧૦૮ 
તે“ ખતાવે છે 
જા પિન ઘદત્યર મારીનારિતિ ઘાસને 
વત* રકનિપમુત મત્યીટત”ને મનન 9૮૦ 
ધાષ્ણુકાળમાં એકની 1 દિવસ પયત સુર્ય તાડિમાં પવન વહન 
શાય તો! ( ૧૩૪ » એક્મે!ન મોતેર ત્વિમે તેતુ નરબુ ધાય ૧૦૯ 
દ્ાિ3નિર્નાન્નિ4 ન દિવળ2: કાને 
વરતોલ પતધામ સવિત “વદાકવ 79૦ 
લૈષ્‌ી રીને થાવીશ દિવન પાન ચાયે તો ( ૧૬૦) એકમો બા 


પ૪ 


સઠ દિવસ જીવે. ત્રેવીસ દિવસ પવન શક નાડિમાં ચાલે તો પાંચ 
માહુનામાં છ દિવસ એછા તેટલુ' જીવે. ૧૧૦, 
તેવ વાગો વદિ ચતાવિશતિ વાસી 
યિશત્યમ્વષિવો મૃત્યુ મેવેદિન રતેમતે શ 
તેજ પ્રમાણે ચોવીસ દિવસ' વાયુ ચાલે તો*( ૧૨૦ ) એક્સે। 
વીસ દિવસ જવા પછી તેતુ' _સરણુ થાય. બજે 
પતત વિશસ્યદં, ચવ વાયો મીલ ત્રમેણૃતિ! 
માસદ્દયેપુનણેત્યુઃ પટ્વિશલિ હિનાતુમે ??૨ 
એસ પચીસ દિવસ વાચ્ુ ચાલે તો ત્રણુ મહિને મરણુ થાય 
અતે છવીસ દિવસ તેવી રીતે વાયુ ચાલે તો બે મહિનામાં મરણુ 
થાય, ૧૧૨, 
સસ્વિશત્વરે વદેજાશો માતન ગાયે 
માસાધેન પુનષેત્ય (છા વિંશત્ય દાઝુમે શ? 
સત્તાવીસ દિવસ વાયુ ચાલે તો એક મહિને મરણુ થાય અ 
અટ્ટાવોસ્ દિવસ ચાલે તો. પ'ટર દિવસે મરણુ થાય. ૧૧૩, 
 પજ્નોન ત્રિશટ્રમે મૃત! સવારે રતિ _ 
સિશારિની સસ્તુસ્યાત્પત્વ પત્રમે શ્ચિ ક 


એગણુત્રીસ દિવસ ચાલે તો દશસે દિવસે મરણુ થાય, અને 
ત્રીસ દિવસ ચાલે તે! પાંચમે દિવસે મરણુ થાય. ૧૧૪. 


ઇજાચિશટ્્ચદ્નરે વાવો મૃત્યાિને તયે 
દ્વિતીય હવે તાશો દ્રાતિંશટ્રું વાદિનિ ન 
એકત્રીસ દિવસ ચાલે તે ત્રણુ દિવસે મરણુ થાય અને ત્ર 

સ દિવસ સૂર્યનાડિમાં વારુ ચાલે તો! ખીજે દિવસે મરણુ થાય, ૧૧૫ 

ત્રયાલશલ ટ્દૃપરે ત્વેજાફેના પિ પત્તતા 

ણ્વ ચહીંછુનાય્યાં સ્થાતૂ તટાવ્વાય્વા ટિ હિશેતુ ??૧ 

, લેત્રીસ દિવસ સૂર્યની નાડિમાં પવન શ્વાલે તો એક દિવસમાં 

મરણ્‌ થાય, આજ પ્રમાણે પાષ્ણુકાળમાં ને ચ'દ્ર નાડિમાંજ પવન 


ત/ -ઇ” 


૨્ડ્ઠ 


ચાલ્યા કરે તો વ્યાષિ થાય આહિ શખ્ટથી મિત્રવિનાશ, મહાભય, પર 
રૃશગમન, ધનવિનાશ, સુત્રવિનાશ, રાજયને! નાશ અને ફુલિ્ષાદિ 
ઉત્પન્ન થાચ ૧૧૬ 
અવાત્મ વાયુમાત્રિસ્ય યત્ેકં સર્યકોમયોઃ 
છત મમ્વાલ મોમેન સાનોયાત્‌ વાર્ણાબીથ ₹?૭ 
આ પ્રમાણે રરીરમાં રહેલા ચ ટ્ર સૂર્ય સળધી પ્રતેક વાયુના 
અભ્યાસે કરી કાલનો! ( આયુષ્યતેો ) નિર્ણય જાણુવે ૧૧૪ 
ઝનયારિતિ વિષવીલઃ સમવેટ્વાપિતોષિરિ 
તશિયવાય વ્ત્રાધિ વાથ વાજસ્ય ઇળ ??૮ 
કદાચ વ્યાધિ કે રાગ થવાથી પણુ શરીર સભધી વાયુના 
વિપર્યાસ થઈ આવે છે માટે કાલન્ઞાનનો નિશ્ચય કરવા માટે આયુ 
ષ્ય જણુવાનુ બાલ લદ્ધણુ ખાધુ કુ ૧૧૮ 
વિવેચન--રાગના કાશ્ણુથી કેટલીક વખત એક નાડી વધારે 
“વખત વહ્યા કરૈ છે, કે ખીજી નાડી ચાલતી નથી આમ હોવાથી આ 
શુ'ય નિર્ણય કરવા માટે આયુષ્ય નિર્ણુયનું ખીજી લક્ષણુ આચાર્ય 
ખતાવે છે તેતે પણુ પ્રયાગસાયે અજમાવી કાલનો ચોકસ નિર્ણય 
કરવો ૧૧૮ 
સેતશ્રોત્રશિજ્તે મેટ્‌ાત્‌ સન ત્રિષિષઝસળઃ 
નિરીક્યઃ સૃવેતાશ્રિત્વ વચેઇશ૫ર ધુન! 29૦0 
નેત્ર, લ્રોતા અને મસ્તકના ભેદથી ત્રણુ પ્રકારના લક્ષણુને જ 
ણાવવાવાળા મા ખાહ્ાકાળને સૂર્યને અવલ બીને નેવે! અને આ ત્રણુ 
પ્રકારથી અન્યકાળના ભેદને યથા ઈત્તાએ જેવા ૧૧૯ 
નેત્ર લક્ષણ જ્ઞાન બતાવે છે* 
નામે તતેશળે વર્ષ જેયન્ઝઈર મેર 
સ્નીયાર્‌ માગનોવ તુ ૬તિળ ટ્ાટશ ધરેલ ?2૦ 
ડાત્રા નેતરમાં સોળ પાખડીવાજુ ચદ સ મ ધી કમળ છે એમ 


જાબુષુ અને જમણા નેત્રમા બાર પાખડીવાજુ સૂર્ય સબધી કમળ 
છે એમ શાવવુ ૧૨૦ 


8૪૮ 


૧ ર 
સલઘાતજ્ઞતિ વળાત્તિ ચત્વારિછિટતાસિઝુ 
જ હ ઇન. ક પ ૭૪. સિ 2) 
પ્રત્યે તત્ર રશ્વા નિ સ્વાંતુરી વિનિષીટનાત ?2? 
પોતાની આંગળીથી નાંખતા અસુક ભાગને ઝુર્‌ ઉપદ્ેશાનુ 
સારેઠ ખાવાથી, પ્રત્યેક કમળની ચાર પાંખડીએ, ખજવાની કાંતિની , 
સાફૂક ઝગઝગાટ કરતી જણાશે તે નેવી, 
સિ ક. નિ ક /". શમ 
કપાધા ક્રજતાવામ ઘ્રાળાવકો હજુ 
૧ જ . પ #. #. 
ટ્જતછે ત્રયાન્યત્યુઃ પદત્રિયુગવમાઘતતઃ ક 
ચ“દ્ર સ'બ'ધી ડમલમાં તે ચાર પાંખડીમાંથી જે હેઠલની પાં 
ખડી ન દેખાય તો છ માસે મરણુ થાય, બ્રકૃૂટી પાસેની પાંખડી ન 
દેખાય તે ત્રણ માસે મરણુ થાય, આંખના ખૃણા તરકટ્ની પાંખડી ત 
રેખાયતેો બે માસે મરણુ થાય અને નાસિકા તર્કની પાંખડી ન દે- 
આય લે! એક મહીને મરણુ થાય, ૧૨૨ દ શિ 
સા જૂ "સ નપ છ્‌. ન 
અયમવ દ્ર? પટ માતવાચ થશ મવત 


ર. 
મનિ #“- 75 7::“ 


ટશ પત્રિ દ્િક્તિઃ ત્રમાન્મત્યુસ્તસહા મત્ેઇ કરે 
ચાખી આંખની સાફ્ક જમણી આંખ આંગલીએ દખાવવાથી 
સર્ચ સ'ભ'ધી ખાર પાંખડીવાછુ' કમલ દેખારે, તે ખાર માંહીલી 
ચ્રાર પાંખડીએ 'ખજવાની માકક દેદીપ્યામાન દેખાથે, તે ચાર માંહીલી 
ને હેઠલની પાંખડી ન દેખાય તો દશ દિવસે મરણુ થાય, ઉપરની 
(બ્રકુટી તરક્ની ) પાંખડી ન દેખાય તો પાંચ દિવસે સરણુ થાય. 
કાન તર્કની યા આંખના ખુણા તરફની પાંખડી ન દેખાય તે ત્રણ 
દિવસે મરણુ થાય અને નાકતી ખાજુીની પાંખડી ન દેખાય તો. 
દિવસે સરણુ થાય, ૧૨૩. 


દલાઇ, 


પ્તાન્યપી સ્વમાન ઇવોશવેદિ વરમયોઃ 
રજાસિયટિ વીક્યતે કત્યાકસશતાતટા ક 
આંગર્લીથી આંખને દબાવ્યા સિવાય જે તે બેઉ કમલની 'ાં- 
ખડીએ। જવામાં આવે તો સો! દિવસે તેતુ' મરણુ થાય, ૧૨૪. 


દ 


ફરાત્તથી થતુ આયુષ્ય જ્ઞાન, ક 
ન્યાત્તા ₹ઘઇપત્રાન્ઝે શ્રોતેદ્લ્તાપ્રયો રતે 
સ શ્રવેતાગ્નિ સિષીપો ચહિસ્તઃ પગાર ?2૧ 
ટ્‌ વા ૫ચ4શ વા વિંશીત પત વિંશાિ 
તહા પત ચત દૂવેવ વર્ષે મરન મચેત્‌ શર્ટ 
છુદયમા આઠ પાખડીવાળા કમળતુ ધ્યાન ફરીને પછી હાથની 
તર્જની આગળી ખળે8 કાનના વિવરામાં નાખવી તે! જેરથી ખળતા 
અસચ્નિની માકક પડટુડાટ જેવો શખ્દ સભળાશે જે તે કાનમા ચતો 
શખ્દ પાચ દિવસ, દશ દિવસ, પ દર દિવસ, વીસ દિવસ અને પચીસ 
દિવસ સુધી ન સ ભળાય તો અતુકુમે પાચ વષે, ચાર વર્ષે, ત્રણુ વષે, 
ખે વર્ષે" અને એક વર્ષે" મરણુ થાય ૧૦૫ -૧૨૯ 
ળકટિતિચતુઃપંચ ચતાર્વશત્યરઃકયાત્‌ 
પરાજિ પોટશરિનાન્યાતસળ્યપિ તૉધષેત્‌ 192૭ 
છ દિવસથી લઇ સોળ દિવસ સુધિ જે આગળીથી દભાવ્યા 
ધતા કાનમાં થતો શખ્દ ન સ ભળાય તો અનુકમે એક, બે, ત્રણુ, ચાર, 


પાચ આદિથી લઇ મોળ ચાવીયીએ। પાચ વર્ષના દિવસે!માથી એછી 
કરવી તેટલા દિવસ તે જીવે ૧૨૪ 


(વિવેચન) છ દિવસ ન સ ભળાય તે! પાચ વર્ષના દિવસમાથી 
એક ચોવીમી જેટલા દિવમે! આછો જીવે નને સાત દિવસ ન સભ 
ળાય તો છ દિંવસ ન સ ભળાય તેના જે દિવસો છે તેમાથી બે ચોવીસી 
'ભોછી કરવી તેટલુ જીને જે આડ દિવસ ન સ ભળાય તે! સાત દિવસ 
ન સ ભણાચ તેના દિવસે।માથી ત્રણુ ચાવીગીએ ઓળી કશવી યાવતૂ 
સ્‌।ળ દિવમ પર્ય ત સમજી લેવુ ૧૩૪ 

સસ્તડેથી થતુ* આચુષ્ય જ્ઞાન 
સપેત્વશ્વેસરા પેવો કત્વુઃ સનરલરણિપિઃ ?૨ૃ૮ 
ખાદ્દાઠાર ( દશમેટ્ટારે) પ્રસરતી પમાડાની શ્રેણી ને પાચ 
દ્વિસ રેખવામા ન આવેતો તે! ત્રણુ વર્ષે. તેનુ મરણુ ઘરો એમ 
જાણુવુ ૧૨૮ 


૨૮૨ 


અર'ધતી એટલે જીવ્હા, ધુવ એટલે નાસાને અગ્રભાગ, વિષ્ણુ- 
પદ એટલે તારા (બીજાની આંખની કીકીમાં નેતાં પોતાની આંખની 
કીફીનું દેખાવું તે) અને માતૃ મ'ડળ એટલે બ્રકુટી આ ચાર આસઝુષ્ય 
ક્ષય થવા આવ્યુ' હોય તે જેઈ ન શકે. ૧૩૬. 
સ્વને સ્ત મહ્યમાળત ગધ વાજ સિશારેઃ 
રણપાન સરોળવે યેજ પર્ષેસટામૃતિઃ ?રૂ૭ 
જો સ્વષ્તામાં ગીધ, કાગડા અને રાત્રે ચાલવાવાળા પ્રાણીએ! 
પોતાના શરીરને શક્ષણુ કરતા જુવે, તેમજ ગધેડા, ઉ*ટ, શુકર આદિ 
પ્રાણિએ ઉપર પોતે સવારી કરે અથવા તેએ પોતાને ખે'ચતા ( ઘસ- 
ડેતા કે તાણુતા ) હેપ્ય તેમ જીવે તો એક વર્ષને અ'તે મરણુ 
થાય, ૧૩૪૭. 


રિમ નિષેસ્ મારટ્સ્થે ₹રિપ ગુત્ દિયે 
“-3..33 ડ્‌ 


યહા પશ્યાટ્વયત તહ્વાટશપાસતઃ રર્દ 
જ્યારે સૂચ્ષ્મ'ડળને કિરણુ વિનાનો દેખે અને અગ્નિને કિરણે 
સહિત દેખે યારે તે માણુસ અગિચાર માસ પછી મરણુ પાસે. આ 
દિવસ આશ્રયિ છે ૧૩૮, 
૨ જ. * ટ 
ઇશ્ામ જીત્રાચિત્પર્યેત મંધવે તરં ચિ 
ઘશ્વેસ્મેસાસ્વિશાચાન્‌ વા દશમે માત્તિતત્મતિઃ ૨રેથ 
કોઈ ઠેકાણે વૃક્ષના અગ્ર ભાગ ઉપર જે ગ'ધર્વ્નગર દેખે 


અથવા ચેત અને પિશાચાદિકને જીવે તો દશમે મહિને મૃત્યુ 
થાય. ૧૩૯. ક 


જીરટ્પિતર પુરીર્ષ વા ઝુવળે રઝતાસિ વા 
સવને પરવેવ્ારિ તરા પાતાસવેવ બીવતિ ૨૪૦ 
જે સ્વપ્તમાં ઉલટી, સૂત્ર, વિણ, સૅ'તુ' અથવા રૂષુ' જે- 
વામાં આવે તે! તે નવ મહિના જીવે, ૧૪૦. 
સશ વાલ્માસ્ઝશોવરપા વસા ઇસિયો વત? 
___ __,ગમસ્માટ્તિ મીસ્વી માણાનરેવ બીવાતિ* ₹૪૬ 


હાર ત 


શ્૮્કૈ 


જે માણુસ કારણુ સિવાય અકસ્માત્‌ જાડા થઇ જાય, અકસ્માતૂ 
ડુર્મળ ( પાતળા ) થઈ જાય, અનસ્માત્‌ જાધી સ્વભાવને થઇ જાય 
અને એકસ્માતુ ખીકણુ થાય ( ભય પાસે ) તો તે આઠે મહિનાજ 
જીવી શકે ૧૪૧ 
સમ મવિ વિન્વલ્સ વાચો વા વહેમાયિવા 
સ્વાસેત્લડ ૧૬ સપ પાર્યતે બ્રિયતે તરા 9૨ 
ધુળા અગર કાદવની ત્ર દર આખુ પગલુ સુકયુ હોય છતા 
જો તે પગલુ અધુરૂ પડેલુ જણાય જતે! માત મહિનાને અતે તે મા 
ણુસત્તુ મરણુ થાય ૧૪૨ 
તાર ૧૧મા મદા પડવે સ્ઝુવ્યેટવરતાણુવ 


ત સ્તાળુસિતય માયા દ્રાગ «ત દૂયાતને ?ષ૩ 
શત! વાવ વતોતો વા ઝચ્યાદેન્યો પિતા લમા 
સિહવેત વદા પતિ ૫ર્માશ્યતે યતિ શટ 


જે આખની કીકી તદત કાળી અ જન સરખી દેખાય, રાગવિના 
અકસ્માત્‌ હેડ અને તાલુ સુકાય, સાહુ પાહેછુ કર્યે છતે ઉપરના 
જસે નીચેના વચલાદાતના આતરામાં ચોતાની ત્રલુ સઆાશુની ન સમાય, 
ગીધ, કાગડો, પારેવો, અતે ખીજે ફોઈ મામ ભક્ષણુ કરનાર પખી 
સાથા ઉપર ખેસે તે! છ મહિનાને સ્તે તે મરણુ પામે ૧૪૪ 


ફિ 


ત્રવ વશ્વતાનખ્ે (વા પપ સહેફેળ 


ઘિરિતિ જુસ્ઝતેશત ધન્વાતસ્તતર ્શ્યતે 9૦ 
ચદ નદવસે તુ પાલૈઃવટમિણિતિ સ્તકા 
તત્તેત્રે સરેદ્ય ૫રવન્મરળ તરા 9૬ 


વાદળ વિનાના દિવસે સુખમાં પાણી ભરી આકાશ સાસુ 
કુહાર કરી સે પાણી બઠાર ઉ ચુ ઉછાન્યે છને નિર તર કેટલાક દિવમ 
ન્તેતા તે પાણીની અ ૬ર ઈદ્ર ધનુષ્યના જેવો! આકાર દેખાય છે જ્યારે 
સે આકાર જેવત્મા ન આપે ત્યારે છ મહિને મરણુ થશે એમ નાણુવુ 
સેમજ બીજા માણુસની શાખમાં ને પાતાતુ -રીર નેવામાં ન આવે 
તોપણુ છ મહિને મરણુ થાય ૧૪૫, ૧૪૬. 


શહ 


હક ક ક સ્ક 
જપરોન્વસ્યગાન્વો મૂશ્્યવોજૃરળ વરા સલા 


રમા વોશ સિમાં છાવાં છલમહતસેર્ટવાં ?૪૭ 
િવાસતટઈં તત્ર વહે પરિ જદ્દયતે 
તસ્તામેવ તિધોશૃત્યુ પળમાસ્યતે મવેસ્તજા ?'ટ૮ 


ખેઉ જાતુ' ઉપર બેઉ હાથની કેોણીએ ને સ્થાપન કરી, હાથના 
ખેઉ પ'જાએ મસ્તક ઉપર સ્થાપન કરવા, તે બેઉ હાથના શ્ાંતરામાં 
જેળના ડોડાના આકાર સરખી ઉત્પન્ન થતી છાયાને નિરંતર જયા 
કરવી, તે કેળના ડોડાના આકાર સરખી છાયામાં જે તે ગડાનું એક 
પત્ર વિકસ્વર થએલું જેમાં આવે તો જે દિવસે પોતે જીવે તેજ 
તિથીએ છ મહિનાને અ'વે તેતુ' મરણુ થાય. ૧૪૭, ૧૪૮. 


રંટ્રનીજ સમાયા વત્રી મૂતા સદલ 


યુસ્ાજજા જંવરળાઃ વનમા સૂક્ત મૂર્સેવઃ ₹૪૨- 
હિવા તન્મુસમાયાંતો દયે વ્યૉમ્તિલ સિંધી 
સરડયતેતરાતેતુ પળાર્સ્યતે શાલેલ્તટા 2૧૦ 


વાદળા વિનાના સ્વચ્છ દિવસે, ઇંદ્રનીલ રત્ત સર'ી કાંતિ- 
વાળા, વાંકાયુ'કા હુજારો ગમે માતીના અલ'કારવાળાસુક્મ, આકૃતિ- 
વાળા સષૌ આકાશમાં સન્‍્સુખ આવતા દેખાય છે. જ્યારે તેવા 
સપા] ખીલકુલ ન દેખાય ત્યારે જાણુવું જે, છ મહિનાને અ'તે મરણુ 
થશે, ૧૪૯; ૧૫૦. 


સ્ત ઈૂડિતમમ્યસ્ ર્સદમધ લમાંવરં 
પર્વેલામ્યાં સરેયાંતં સ્વંચોડ્ટ્રાધેસગીવતિ 
જે માણુસ રવપ્તામાં પોતાનું મસ્તક સ્ુ'ડાવેલું-વૈલથી 
મર્દન કરાવેલું રાતા પદાર્થથી શરીર લેપાચેલું, ગળામાં રાતી માળા 
પેહેરેલી અને રાતાં વસે પેહરી ગધેડા ઉપર બેસી દક્ષિણુ દિશા 


ન પોતાને જાતો જુવે તે માણુસ અર્છુ વર્ષ ( છ સાસ ) 
“ વ, ૧૫૧, 


૨પ 
તરાનારેરતા તે સે ટવસ્માદતુમયતે 
વત્તા પચપાશ્યતે તરામનતિ નિત્ચિત શ્લ્ર્‌ 
વિષય સેવન કર્યા પછી ને અકસ્માતૂ શરીરમાં ઘ ટાના 
નાદ સરખા નાદ સ ભળાય તે! પાચ મહિનાને અતે નિશ્ચે તેનુ 
મરણુ થાય ૧૫૨ 
શિરેમારલમાઈન %તગલો તઞત્‌ યારિ 
દૂ'વાટૂભત્રયવચ માસ્યતે થરળ તરા 7૦૩ 
કાદીડો ઝડપથી માથા ઉપર ચડીને ચાલ્યો નય અને જતા 
જતા જે શરીરની ચેષ્ટા નૂન જૂરી ત્રણુ પ્રકારની કરે ત્તા 
પાચ મહીતાને અતે તેતુ મરણુ ધાય ૧૫૩ 
વતી મતતિ સાલાચે દૂતળ મ4તો દશી 
પુ લશ્યાન'ર ખ્રશ્યત. ળા ચનુર્ષાલ્યા સ્થા છૂતિઃ ૭૧૮ 
/ જો નાસિકા વાદી થઈ જમ, આખો ગોળ થઈ જાય અને 
કાન પોતાના ઠેકાસુથી રીલા પડો જાય તો ચાર મહીને મરણુ 
થાય ૧૫૪ 
જુદ્ળ કન પશ્વિ નદ હ વરં સર્‌ 


ન જ. ઝૂ. £# 
ી મરા લતે સતત શત્તુવાલ સિમિલ્રા શ્જ્જ્‌ 
ન કે સ્વપ્નામાં ફાળા વણુવાળા કાળા પરિવારવાળા, તથા 


સોહાના દ તને પારણું કરવાવાળા માલુમને જુને તે! ત્રણુ મહિને 
મરણુ થાય ૧૫૫ 

ા - દરમ” સવનીત ઝિ મમી (ાનષિ 

ઇં સિર્દાદ્પામા શુભયરનરામ ચ ચટ્ણને 7૯૬ 
તાગુતોવન* છોરો વભમે સકાય? 

તામૅકારિરી હિરા મત્યુમાવરૂવાસરા ?ક્છ 

સદ્ર્મ'ને ઉત્તુ ( "રમ ) સૂર્યને ઠ'રા-“મીનમાં અને 

, સૂર્ષમડમમાં ધી, જીજ્નાને ડાગી, અને મોહને લાલ ફમળના 


૨૮૬ 


સરખુ' જીવે, તાલવું ક'પે, મનમાં શોક થાય, શર્‌ીરમાં અનેક 
જાતના વર્ણી થયા કરે અને નાભિથી અકસ્માત્‌ , હૅડ#ી ઉત્પન્ન 
થાય તો (આવાં લક્ષણુ વાળપ્તુ') બે મહિતે મરણુ થાય, ૧૫૬; ૧૫, 


નણ નાસ્ત્રાર્માટ્સે છુદુઃસ્લછીતિમાષળે 


મ 
1 ર ભિ 





શ્રેબેનગળતઃ શં મંધંવાશેનનાતિવા 9૧૮ 
સ્વરેસે તવસેનિરત્વ ₹ઇવલ્ુન્વવિષ્ર પ! 
તસવિદ્રબણુઃ પશ્મેતૂ તથોલ્તાપતતરિવા શ્લ્૬ 
તછાયાયાત્નનઃ પરવેત્‌ «વળેલાજજેવિવા ્‌ 
અતવ્કાંવિલુતંવક્યેત્‌ શિરોવાસ્માદ્પિગ્તજેત્‌ (૬૦ 
ટૃંલવાવાયયૂરાળાં પકવે જાપિલદ્તિ 4 
શ્ીલોવ્ળલરકદ્રારે રવિસ્વશેનવાસતત 2૬૬ 
અમીપાં ઇકનળાં ૧ય્યા વેજ ઘાપિદવતે જિ 
જતો મેવસતિ માલેન ત મૃત્યુને સંશયઃ શદ 
પત્તમિજુજકી. 


જીભ સ્વાદને જાણી ન શકે, બોલતાં વારવાર ર્ખલતા થાય, 
કાન શખ્દો ન સાંભળે, નાસિકા ગ'ધ ન જાણી શકે, નિર'તર નેત્ર 
કૂર્કથા કરે, દેખેલી વસ્તુમાં પણુ ભ્રમ થાય, રાત્રે ઈદ્ર ધતુષ્ય દેખે, 
ભાશિસામાં કે પાણીમાં પોતાની આકૃતિ ન દેખાય, વાદળી વિતાની 
વિજળી જુવે, કારણુ વિના પણુ મસ્તક બળ્યા કરે, હુસ-કાગડ 
તરને મુર, (મોર)નાં કોઈ પણુ ઠેકાણે શથ્ુન સેવન (વિષય સેવન) 
જોવામાં આવે, ટાઢા, ઉતા, ખરછટ અને સુ'વાળા સ્પર્શને જાર 
ન શકે; આ સર્વ લક્ષણ્‌।માંથી ને કોઇ એક પણુ લક્ષણુ માણુસન 
રખાય તો! તે માણુયતુ' મરણુ એક મહિનામાં થાય એમાં કાંધ 
શ્ર'શય ન જાણુવેો. ૧૫૮, ૧૫૬; ૧૬૦; ૧૬૧, ૧૬૨: 
જીતે દવારે જુગાર ચોષ્મે સ્યૂતિ મતિ કયે 
ઝં પગવરત્વેચ સ્વાદશારેત પંગત શદ 


શતક 


હુડાર અથર બોલતા જતે શ્રાશ ઠંડે! જણાય, કુત્કરા ફરી 
શ્વાશ ખહાર કાઢતા લે ગરમ જણુયય, યાદ શક્તિ ખીલમુલ ન રહે, 
હાલવા ચાલવાની ગતિ ખધ થાય, અને શરીરતા પાચૅ અગે 
ડટા થઈ જાય તો. દશ દિવમે મરણુ થાય ૧૯૩ 
ગાખોત્ન શરષેશીસ ચ શ્ર જ્ઞાયતે વરા 
સ્વાછા સ્માગ્ઝગટેટ્રામે જતન તકશસિઃ શ્દ્ન 
શરીર અરધુ ઉતુ હોય અને અરધુ શરીર ઠંડુ થઇ જાય 
તથા ફારણુ સિવાય અકસ્માત્‌ શરીરમા જવાલા ખળ્યા કરે ત્તોસા 
ત દિવસે મરણુ થાય ૧૬૪ 
સ્ાતમત્રશ્ય દૃત્યા્‌ તત્નળા ચરિશુવ્યતિ 
કવલ જાયતે જે તર હત્યુરસવયં હિ 
ર“ ફ્રેતાન ફર્યો પછી તરત જે હૃદય અતે પગ સુકાઈ જાય 
તો નિશ્રે તેતુ છડે દિવસે મરણુ થાય ૧૬૫ 
તાયે રતવપેતે ૨૪૧૫૧થક સઃ 
વિજ્રવા મતિ સ્તાયા ગ્યરેન પ્રિય તરા શ્દ્દ્‌ 
કડકડાટ કરતો દાત ઘસ્યા કરે, મડદાની માકક મહા ખરાબ 
ફૂર્ગષ શરીરમાંથી નીકળ્યા કરે સ્‍ને શરીરતા વર્ણુમા વિદૃતિ યાય 
(અથૉત્‌ કાળે, ધોળે, રાતો વિગેરે શરીરને ૨૩ બદલાયા કર્‌ ) 
તો તે ત્રીજે દિવસે મરણુ પામે ૧૬૬ 
સજના સ્તાગિવ્દાન સપ્રરાસ્ામઝ રિશ 
સ્ાવિલ્પ્રપ્પીન્‌ ચ્વોસ્તિ ૧૬૧તિ 1બ્રવતે તરા 9૬૭ 
જે માણસ પોતાની નાસિમ, પોતાની જીસ, ગ્રહ; નક્ષત્ર, 


તારા, નિર્મલ દિશા, અને આકાશમાં રહેલા સપ્તરૂપીના તારાઓ એે 
ન્‌ જેઈ રકે તે બે દિવસે મરણુ પામે ૧૨૭ 


દ્રમાતે ૧રિવ તાય સ્વોત્સ્તાગત્વપમો સિસિ 
ત્રવિતત્વ સિ નાઇ સિ છાયા (વિરોતવશ ?૬૮ 


૬૮૮ 


૨ જ ્ જ જ 2 
ફશતર ત્તિપ્વતત્રસ્તર સ્છાવા પચ્યસતાડકર 
“જ અ જ ક હ “નો 
મ લ” ન જુન 
સેશ્વત વાપવાદ્થેત્‌ પુત્રટારલવસ્તદા 
આ % જ દ 
વદિ દજ્તિળવાદે ક્યતજ્રાતલવન્તરા 2૭ 
૧% “૩ છુટ /“. કમ. જક 
મુરાપિતવિનાયન વ્યાયિન્શ્યુમે મવત્‌ 8 
£ ર -- મિ ક કહા 
ઝર્શતવા સાથ વજશમમનસ મવત 
પમ બિજા શ દે હ, 
અદય્વમાસેસવીમે સવ મશ મારિસેત્‌ 2૭૨ 
વૈગાપે$ જીવ? 
સવારમાં અથવા સાંજે અઘવા અજવાળી રાત્રીએ પ્રકા* 
શમાં ઉભા રહી, પોતાના હાથ લાંખા (ડાઉસગગની માકક ) રાજી, 
જ્ાતાના શરીરની છાયા ( પડછાયા ) સામું ખુલ્લી આંખ રાખ 
જેટલીકવાર સુધી ન્તેયા કરવું. થાર પછી ઢુળવે ઢુળવે તે નેત્રને 
છાયા ઉપરથી ઉપાડી તે ખુલ્લી આંખે ઉ'ચે યા સાઝુ' આડાશમાં 
નેવું. તો! સુરૂષના જેવી ધોળી આકૃતિ આકાશમાં રહેલી દેખાશે. 
જે તે આકૃતિર્નુ માથુ" નેવામાં ન આવે તો પોતાનું મરણુ થશે. 
જે ડાબો હાથ જેવામાં ત આવે તો પુત્ર ચા સ્ત્રીનો તાશ થાય: 
જે જમણા હાથ જવામાં ન સવે તો ભાઈનુ' સરણુ થાય. હ્દય 
ન રેખાય તો પોતાતું' મરણુ થાય. પેટનો ભાગ ન જણાય તો 
ધનતેો નાશ થાય ગુહ્યસ્થાન ન દેખાય તો પોતાના પૂજ્ય વર્ગ 
પિતા પ્રઝુખનો નાશ થાય. બે સાથળ ન દેખાય તે! વ્યાધિ પટ 
થાય. પગ ન દેખાય તો] પરદેશમાં જવું પડે, અને આખુ' શરીર 
ન દેખાય તો. તત્કાળ મરણુ થાય. ૧૬૮, ૧૬૯, ૧૭૦, ૧૪૧, ૧૭૨. 
' ગ્રકારાંતરે ડરી કાળત્ાખ્ન બતાવે છે, 
દક.) 6 ક ૬૪." 
વિદચાલપળારુછ જુટવાજિપ્તવતાસ્તિ 


[યેના હેવ્તા ૫૪ ત્રતે જાઝસ્વ તિર્ળષ ૨૭૨ 


૨૮૯ 


સયદરદળે કનો સરે સેસ ણો 


જ્ઞાય્યા ટગ તરતા તરવા સવ કમત શહ 
અણેસદ સસ્સલ્ય ગવાત્તવેકળેપુનઃ 
હેવતા વીયતે સવારે તતા વન્યાદ સેળમ ૬૭૦ 
લત્તા42 મુળ#ળ સ્તથપેવાય જેવતા 
ત્રિ પિષવઘતે સિર્બવળત શક્ય ?હ૬ 


વિઘા મત્રે કરી દપણુ, અંગુઠા અને ભીંત પ્રઝ્ઠુખમાં અ- 
વતારેલ દેડતાને (શુઝ ઉપદિઇ) વિધિ પૂર્કક પૂડવાથી તે આ 
સુષ્યતો નિર્ણય કડી ભતાવે છે સૂય ગ્રડુણુ અને અદ્રગ્રડુણુ હોય 
«યારે રક ત્તત્તોર ૪ ૪ 40૪! એ વિવા દશ હજાર અને આઠવાર 
જાપ ઇર્‌ીતે સાધડી પડી કાય પ્રસગે એક હજર અતે આઠંવાર 

સવે વિવા જપીને દર્પણાદિકને નિતે દેવતાને અવતારની પછી તે 
(આંરિસા પ્રસુખમા એક કુવારી કન્યાને ત્તેવરાવવુ તેમા તે કન્યા 
પતોનુ ૩૫ દેખે એટલે તેની પાસે આયુષ્યના નિણુય પૂછવો તે 
ફન્યા સર્વ નિર્ણુય કડી આપે અથત્રા ઉત્તમ સાધકના શુણુથી આ 
કર્ષાએલી તે દેવતા પોતાની મેળે નિર્ણ્યવાછું અતે સ શય વિના 
તુ ડિકાલ ઝઞભધીં આયુષ્ય જ્ઞાન કડી સ્પે ૧૭૩, ૧૭૪, 
૧૭૫, ૧૭૬ 

"પાચ ન્કૈ।કે કરી શુકન ઠ્વારા જાલ જ્ઞાન ડુહે છે. 


અથવા શકુનાટ્રવા સ્તગ્નો વા પરિવાર 


સ્તો ગાવિ પરતોવા સર્વા ૫313ેઃ ₹૭૭ 
ઝદ 24 ક્યા છુશનોધા પિયોરતઃ 
સ્શપસ્ઝુઉર2 ષ્સૌત્ે જ્વર જડ 
જીઇિત્ત ઘત્તર્ભાન પ્રવધેત યક્ષપિસઃ 

ટમાગ? ચવા મિ મસ્નાનિત હારિશત્‌ ર્‌ 


રપાનટૂાદન છત વત્ન છાયાંવ કુતનન્‌ 
સ્તન દ પર13ત્રા ત્તરાલમતવતા *૮૦ 


ર્ટઠ 


અજર પળે રશોમાવો માદવાેવેઇુધરં 
સતિ વેસટાનીશા દ્રોો શુ લયોઃ 2૮3 
અથવા, નિરોગી હાય કે રોગી હોય, પોતાથી કે પરથી, 
ઘરમાં કે ખહાર, શુકનથી શુભાશુભને નિર્ણય જાણુવો. સર્ષ, વી'* 
છી, કુમિયાં, ઉ'ટર, ગરોલી, કિડીઓ, જુઓ, માંકડ, કોળીઆ, ર1-# 
ફૂડા (ઉદેડીના ઘરે) ઉદેહી, ઘીસેલ, અને ભમરીએ જયારે એકદમ 
વિશેષ જેવામાં આવે તે! ઉદ્દેગ, કલેશ, વ્યાધી, અથવા મરણુ નિઃ 
પજે. જેડા, હાથી, ઘોડા પ્રસુખવાહુન, છત્ર, શસ, શરીર, અને કેશ 
(વાળ) એ માંહેથી કોઈને કાગડો ચાંચે કરી સ્પ કરે, તે! જાણુવું 
જુ મરણુ નજીકમાં છે. જને આંખે સઆંસુ પાડતી ગાય ઘણા નેરથી 
પ્રે કરી પૃથ્વીને ખોદે તો તે ગાયના સ્વામિતું રોગથી સરથુ 
ચાય, ૧૭૭, ૧૭૮, ૧૭૯, ૧૮૦, ૧૮૧. 
પ્રકારાંતરે શુક્નથી કાલ જ્ઞાન કહે છે. 


અનાલરજીતેલેતત્‌ રાજીનપર્વ વિતે 
અધુતાતરસુદ્દિશ્વ શીન વસ્વીસમતસે ૮૨ 
આ પૂર્વે કહેવામાં આવેલ શક્તો રોગ વિનાના માણસ 
સારે જણાવ્યા. હુસણાં હુવે રોગીને ઉદેશીને શુકનોા કહીએ છીએ, ૧૮૨. 
જશિળશ્યાં વછિસ્વા અત શ્વાનુટં જેટ્યુરોયવા 
છાંગુહવાતતાયતયુ રેનાટ્રિમિરિસેઃ માતર ₹7૨ૈ 
શ્ેતેસિમિસજાજેએેત શ્વાસંજસ્યારિવિણવષુઃ 


ખૃત્વાવળો વછિત્વા્મ ધુનોસ્યથતતોશતિઃ ₹૮૪ 

ચહિચ્યાસયુશોજાળાં સુંત્તન્તજોગિસેકળઃ 

ઝંમલવોસ્યશેતેશ્વા તહાણસગુનેલશવ! ૨૮% 
ત્રિમિવિશેષરવા* 


રાગી જ્યારે પાતાના આયુષ્ય સ'બ'ધી શુકન જેતે હે! 
ત્યારે ને કુતરો (કુતરાની જાતિ) દક્ષિણુ દિશા ,સન્ઝઝુખ જઇને પે 
તાની ગુદાને ચાટે તો તે રેોગીતું એક દિવસે 1 મરણુ થાય. જે 


ર્હ્ર 


કુતરો પોતાતુ હદય ચ'ટે તો બે દિવસે રોગી મરે અને ને તે 
પોતાની પુછડી ચાટે તો ત્રણુ દિવસે રશેગીતુ મરણુ થાય જ્યારે 
શ્ઞાગી નિમિત્ત જેતા હોય ત્યારે ને કુતરો પોતાતુ આણું શરીર 
શ કોચિને સુવે અથવા કાનને ચડાવીને (અદડડ ડરીને) અને શરીરને 
વાળીને હુલાવે (ધુણાવે) તો રોગી સરણુ પામે અથવા ને મોટુ 
'જહોછુ કરી લાળને મૂકતો આખા વીચી શરીરને સ કેચીને તે 
શ્વાન સુવે તે! નિશ્ચે રોગોતુ મૃત્યુ થાય ૧૮૩, ૧૮૪, ૧૮૫. 
ખે શ્ક્ષેફે કરી કાગડાના શુક્તો ડહે છે. 
ચાતુર ઇદ્દ્યો-વ ાસવક્સિમળો મિણન્‌ 


ત્રિલવ્ય દરતે સૃત તરામ્ત્યુસ્પારિયિતઃ ₹૮૬ 
મદ્દાનલે તથા શન્યા મેજર સિયતિચેત્‌ 
સમીસ્મિઝ્ઝુજેશાન્ગા તરાલશૈમ પત્તા 9૮૭ 


“ને શેગીના ઘર ઉપર સવાર, ખપોર, અને સાજ એમ 
ત્રણુ કાળ કાગડાનો સસ્રુદાય મળી કઢાળાડુળ કરતો જણાય તો 
નિશ્રે તેતુ મરણુ આવી પહે*યુ છે એમ જાણુવુ તથા રાગૌના ૨ 
સોડા ઉપર અને સુવાના ધર ઉપર કાગડાઓ ચામડું, હાડકુ, દો 
રડુ, કે વાળ લાવીને ફ્રેકે તો તેતુ મરણુ નજીકજ છે એમ સ 
મજવુ ૧૮૬, ૧૮૪ 

નવ તલે।કે કરીને ઉપશ્ષતિથી ફાલ જ્ઞાન ડુહે છે 
અમને પશ્રતેર્નિના દ્વદ્રિન્‌ વાણિલ્વસિબેવ 
ત્રશત્તે હ્વિવે સ્વસ્ન જાજેશલ્તા શિ તિતઃ ૮૮ 
પત્તા પચનપશીત્યા ચાર્યધત્ેનવાશ્રતી 
મેદાતઝન ઞવિેચ્ઝે સ્ઝિસિતત્તર મૃષિુ ૨૮૬૨ 
સક્નેનાવિચિત્તાફ્યા સિષ્તામનાતતાસ્સિ 
સાવધાનસ્તલ્તો પકતે. %ળાયાગ્વતિ 9૨૦ 
અયોતાપરેશ્વથ સત્વયેતિતટ્રિધા 
તરિષરીનમ્વસ્તતાવઃ સઝુરોયોડ્તરઃ જુન: 


૧૭ 
ન? 
૭૧૩ 


ફ્હ્ર્‌ 


થયેપમવનસ્સંમઃ પસવટમિસ્થદિસઃ 


વલેવીલેરયોવંધે મેક્વતેવટિવાનથા શ્શ્ર્‌ 
પિ મતોદરતર્થાલીવ્‌ વિવ જછમલ્યતે 

ગયીલરવહેરવાસા હેવમારિસ્યજતિઃ ?્શ્રે 

પષા્ીપુસ્ષોવાલો શ્યાનાદ્શાસવાય્યતસિ 

ક્ાસયોનવયનસું પંત જાલોનચાપ્યય 9૨% 

વિશ્વતેમલજાળેય મટંચકેપખોત્તુકઃ 

તેતયાસ્યત્યલોશી્ સ્યાસ્સસવેત્યુપક્ઠ તિ ?૨૦ 


જળાલ્વાટનસંગાતો પક્ષતરમાત્મતઃ શ 
જાશછાઃવાઇપાલજ મનાસસ ચ ગાને ?૨૬ 
અથવા વિદ્ધાન્‌ પુરૂષોએ, ઉપશ્રતિએ કરી આયુષ્યને! નિણુંય 
કરવો! (તેજ બતાવે છે.) ભદ્રાઆદિ અપયોગ ન હાય તંવાં ઉત્તમે 
દિવસે સુવાના અવસરે (એક પ્રહર રાત્રિ જવા પછી) પૂર્વ, ઉત્તર 
કે પશ્ચિમ દિશા તરક જવુ. જતાં પેહેલાં નવકારમ'ત્રથી અથવા 
સરિમ'ત્રે કરી કાનતે પવિત્ર (મ'ત્રિત) કરવે; અને ત્યાર 
પછી ઘરથી નીકળતાં રસ્તામાં કોઈને! શખ્ટ કાનમાં ન આવે તેવ 
રીતે કાનને ઢાંકી કારીગરોના ઘર તરક અથવા ખન્નરસાં પૂવે કહે 
લી દિશા તરફ જવુ. કારીગરોના ઘર પાસે યા ખજરમાં જઈ તે 
ભૂમિતું ચ'ત વડે પૂજન કરી તેના ઉપર ગ'ધ અક્ષત (બરાસ ચો. 
ખા) નાખી સાવધાન થઈ ત્યાં કોઈપણુ સતુષ્યોતે! શખ્ટ થતે! હોય 
તો કાન ખુલ્લા કરીને સાંશળવેા, તે સ'ભળાતા શખ્દો બે પ્રકારન 
હોય છે. એક (અર્ચા'તરાયદેશ્ય અતે ખબીન્ને સ્વરૂપ ઉપશ્રતિ અર્થા'તરારે 
દેશ્ય ઉપશ્રુતિ એટલે જે શખ્ટ સાંભળવામાં આવે તેનો કે!ઇ ખી-' 
જે અથ કલ્પવો, અને સ્વરૂપ ઉપશ્રસિ એટલે જેવા શખ્ટ સાંભ- 
ખ્યો તેવાજ અર્થ કહ્પવે યા ગ્રહુણુ કરવો. પેહેલે! અર્થા'તરાપદેશ્ય 
વિચારથી જાણી શકાય તેમ છે અને ખીને સ્વરૃપ અથ પ્રગટ 
જાણી શકાય તેમ છે, (અથો'તરાપદેશ્ય ઉપશ્રતિ ખતાવે છે) જેમકે 


૨૯3 


આ ઘરનો સ્તભ પાચ છ દિવમે યા પાચ છ પખવાડીએ યા મ 
ડ્ડિને કે વર્ષે ભાગી જશે અથવા નહિં ભાગે છે ઘણુ મારો પણુ 
જલદિ ભાગી જરે નિગેરે આથી પોતાના આયુષ્યતો તેવાજ નિણું 
ચ કરી લેના કે તેટલા ત્વિસે મડિને ડે વર્ષે પોતાતુ મરણુ નિષ 
જશે એ અર્થી તરાપટેશ્ય શ્રતિ જાણુવી હુવે ખીજીચે સ્વ૩પઆશ્રશ્ય 
શ્રુતિ કહે છે, જેમકે આ સુરૃષ કે સ્રી આ સ્થાનથ્રી જરે નડિં અ 
શે તેને જવાબ પણુ ન આપીશુ અને તે જવાનો ઈગ્છ# પણુ નથી 
અથવા તો જવાની ઈગ્ઠા #રે છે હુ પણુ તેને મોકલવા ઈગ્છુ ૩, 
સાટે આ હુવે જલન આહીથી જરો આ સ્ત૩પ ઉપસૃતિ કહેવાય 
છે આથી સમછુ લેવાતુ છે કે જે જવાતુ સાશળે તો મરણુ ન 
છીક છે અને રડેવાતુ માભળે તો હમણા મરણુનથી આ પ્રમાણે 
કાન ખુક્લા કરી પોતે સાશળેની ઉપશ્રુતિ પ્રમાણે કુશલ માણુબેો 
, નજીડ કે ટૂર પોતાના આયુષ્યના! નિર્ણુય જાણુ છે ૧૮૮, ૧૮૯, 

( ૧૯૦ ૧૯૧૫, ૧૯૦, ૧૯૩, ૧૯૪, ૧૯૫, ૧૯૬ 

શનિ'ચર સુર્ષેક્રી કાછ જ્ઞાત જાણુવાની રીત 

શનિ! સ્યાવનનક્તે સદાતવ્ય શુસેતતઃ 

* સ્ત્તારિ ઢાતિળે પાળા શીળિ ત્રીળિવવાટયોઃ ?૨૧૪૭ 
વત્તારિ વાપદલે તુ 4મશ* પચતક્ષજિ 


વ્રીળિશીર્પે રસૌદ્ટ્રે ગુલ ઈવા'શનીનોે વ2 
સિમેસ સઘયે તત પતિત સ્થાપના તામાત્‌ 

સ્ન્ર્જ સાપ ગલ ગુયરેને મેવ રિ 9૨૨ 
રઇ તદ ફેઈેઃ હશ્યરમેષિતાયુત 

સત્તર્વા પિતરામૃત્યુ' રવા સોળેળવુનઃ ૨૦૦ 


શનિ*ચરની પુરૂષના જેવી આકૃતિ બનાવવી અને નિમિત્ત 
જેવાના અવમરે જે નક્ષત્રમાં રનિ હોય તે નક્ષત્ર સુખમાં ગ્રુકવુ 
ત્યાર પછી કમે આવતા નવાર નક્ષત્રો જમણા હાથમાં સુકવા ડાબા 
જમણા પગમા ત્રણુ ત્રળુ સુકવા ચાર ડાખા હાથમા, પાચ છાતિમા, 
“ત્રણુ મસ્તકમા, બે-ગે બેઉ નેત્રમા અને એક નક્ષત્ર ગુહ્મ ભાગમાં 


ટ્હ્હ 


સુકવુ'. નિમિત્ત જેવાને અવસરે સ્થાપનાના અતુકમથી જન્મ નક્ષત્ર 
જ નામ નક્ષત્ર ને ગુહ્મય ભાગમાં ન્ાવ્યુ' હાય અને ડુષ્ટ ગ્રહાની 
ત્તેના ઉપર દૃષ્ટિ પડતી હાય યા તેની સાથે સેળાપ થતે હાય જ- 
તે શામ્ય ગ્રહાની દૃષ્ટિ કે મેળાપ ન થતો હાય તો તે માણુસ નિ" 
રાગી હોય તોપણુ તેતુ' મરણુ થાય તો માંદાની તો વાતજ શું 
ફરવી ? અર્થાત્‌ તે તો મરણુ પાસેજ. ૧૯૭; ૧૯૮, ૧૯૯; ૨૦૦. 
પૃચ્છા લગ્નના અતુસારે કાલ સાન. 
પ્રસ્ઝાયામયણત્નાસ્સ ચતુથેટ્સમરિથતાઃ 
ત્રદા'જુરાઃશશોપણા છમશ્ેતસ્યાત્તહાશૃત્તિઃ 2૦ 
આયુષ્ય સ'ભ'ધી પ્રશ્ન પૂછતી વખતે તેજ ચાલતુ લર 
તત્કાઉ અસ્ત થઈ જાય બને કુર ગ્રહા ચોથે (સાતમે) ફે દશ' 
રહા હોય તથા ચ'દ્રમા છઠો કે આઠમો હાય તો તેતુ' મર 
થાય, ૨૦૧, ર 
વૃછાયાઃ તમયેણના ષિષતિર્મવાલ્દઃ 
વરિવાસ્તમિતોશસયુઃ સગ્તર્યાપિતટામવેત્‌ 2૦૨ 
આયુષ્ય સ'મ'ધી પ્રક્ષ પૂછતી વખતે ને લગ્તાધિપતિ 
મ્ેષાદિ રાશિમાં. કુજ શુકાદિ હાય અથવા ચાલતા લગ્નના અધિપતિ 
ત્રટુના અસ્ત થયેલો હોય તો તે સાને સાણુસ હાય તો પણુ 
તેતુ' મરણુ થાય, ૨૦૨. 
છશ્ર્થશેચ્છશી સોર ટ્રોહ્શોનવપઃ જુઝ! 
અઇપોવ્વેસ્તરાણત્યુઃ સસેસવજવાનગુર? શ્૦રૈ 
પ્રશ્ન કરતી વખતે ચ'દ્રમા લગ્નમાં રહેલે હાય, ખારમે 
રાનિશ્ષર હાય, નવમે મ'ગલ હોય, આઠમે સૂર્ય હોય અને ગુરૂ 
બલવાન ન હાય તો મરણુ થાય, ૨૦૩. ર 
રવિઃવજલ્તુતીયોવા રશીત ટશવસ્થિતઃ 
ચહામયવાતિ મૃત્યુઃ સ્વા ત્તતીયે હિવત્તેતટા ૨૦૫૪ 
મ્શ્ન પૂછવાના સમય છઠો અથવા ત્રીજે સુય' હોય ગને 
“ઝચદ્રમાં દશમે રહેલો હોય તે ત્રીજે દિવસે મરણુ થાય, ૨૦૪ 


શ્ક્પ 


વાષત્રાલેટુટયા સયવત્રાદાદશેડ્યવા 
સિરતિ તર્વોૃસ્યું તૃતીવે રિવર ૨૦૬ 
જે પ્રશ્ન અવસરે લગ્તથી પાપગ્રહા (ખરાબ ગ્રહે!) ચોથે 
જે ખારમે હોય તો! કાળ જાનના નણુકાર પુ૩્ષો તેતુ ત્રીજે દિવસે 
જૃત્યુ જણાવે છે ૨૦૫ 
રયે વંચમેવાવિ વરિષાયત્રદ્ે મષેત 
અમે જેશમિવીરા દિવલેઃવસતાતરા ૨૦૬ 
પ્રશ્ન સમચે ચાલત્તા લગ્તે અથવા પાચએે જે કુર ગહ 
જૂય તે! આઠ અગર દશ દિવસે મરણુ થાય ૨૦૯ 
ઘજામશુનયો!લઇ ૫વો મેનશુમળ્રદઃ 
તહા વ્યાપિમૃતતિ વાશ્યા ગ્્યોસિવામિત્તિ સિવદ 2૦૭ 
ન પ્રશ્ન સમચે (બથવા વર્ષ ક્લે) સાતમા પતુરાશિ અને મિ 
| શુનશશિમાં જે અશુભ ગ્રહા ન્માવ્યા હોય તે! વ્યાધિ અથવા મરણુ 
થાય અ! પ્રમાર્‌ જ્યોતિષના જણુકારનો નિર્ણય છે ૨૦૪ 


* કજેબલણાપિન્સવાભિ નાપત્રળતમામસ 


ગોળલરેજમાસેથ પુર્ડવાન્કાગતાજુ 2૦૮ 
સાનુશ્ારે રારે: પર્શરૈઃ વાગતો છત 
સ્યસ્તિકાવ્વદિઃ જોન સાલરાલ#તાણત ૨૦૨ 


સતુઃ વાષસ્થુસ્વ યત્ત્રાયુપુરારત 
પસ્વષિત્તાવરિન્વલોત્‌ વારદસ્ઝપેલાપેણુ 2૨૯ 
સર્ષોયળેસૂથ વૃણેરુત્વાતતઃ છુધીઃ 

સ્તપરયુર્ષિતિસેતુ સિગઝાયવિળોનયતે 2૨9 
પ્રજાછાજયટીકેત વજઞવર્વેતપસતા 

જળીમાવેતુપચત્ત ત્રજ્ધીરિશમિમેયેત્‌ 29૨ 
ઇૃતાંગુચ્સયરેન પા્વેતાસાદ્રવેતમીત પે 

દશાળ્લસપંતરવે વવષેમેરળમવેત્‌ શ્શ્રૂ 


ફટ 


*%. 


પળ્‌મારળા ક્રિગ્તે તાજે [સિર્ણાશિલવાલ્વવા 


ગ્રીવાનાશેતુમાતેસે જાશાદેનટજ લવે ૨? 

સર્જ ર્ટ્યશસગું દિવસઃ સણમિમેવેત્‌ 

ચહ્જછિયાદ્યપરષે વપવાવતાત્રએેતૂ 22૧ 
અછમિજીજર્ય 


પહેલો છંકાર કરવો અને તે ફકંકારની અ'ઢ૨ પોતાનું અથવા 
જેના આયુષ્યતે નિર્ણય કરવો હેપય તેતુ' નામ લખવુ. તે ફ- 
કાર છ ખુણાવાળા ચ'ત્રમાં કરવો. તે ચ'ત્રને ખુણે અગ્નિની સે'કડા 
ગસે જવાલાઓથી વ્યાપ્ત અગ્નિખીજ (૨) રકાર સુકવા. અતુસ્વાર 
સહિત અકારાદિ, (*' આં, ઇં, ૪; ઉં, ઊં) છ સ્વરો એ ખુણાના 
ખાહારના ભાગોને વી'ટી લેવા (અર્થાતૂ આ છ સ્વરો છ ખુણા પાસે 
લખવા) પછી છ એ ખાહટારના ૪ુણે છ સાથિઆ કરવા. સાથિઆ 
અને સ્વરેોના વચમાં આંતરે સમાંતરે છ (સ્વા) અક્ષરો સૂડકવા. 
ચારે ખાજી વિસગ' સહિત ચકાર કરવા (યઃ) અને તે યકાર ઉપર 
ચારે ખાજી વાચના પુરથી આવૃત સ'લગ્ન ચાર રેખા કરવી. આવે 
ચ'ત્ર કહ્પિ તેને પગ, હદય, માથે અતે સ'ધ્રિઓતે વિષે સ્થાપના 
કરવો, પછી સૂર્ચદય વેલાએ સૂચનતે પુ'ઠ પડે તેવી રીતે પશ્ચિમ 
દિશામાં ખેસી પોતાના અથવા પરના આયુષ્ય નિર્ણય માટે પોતાની 
છાયા નેવી ને છાયા પૂર્ણ દેખાય તો એક વષ સુધિમાં 'સરણુ નથી 
(અને રાગ રહિત સુખમાં વષ પસાર કરશે) ને કાન દેખવામાં ન 
આવે તો ખાર વષે" મરણુ થશે. હાથ ન દેખાયતે! દશ વષે મરણુ. 
સાંગલીએ ન દેખાય તો આઠે વષે. ખાંધ ન રેખાય તો સાત વર્ષે, 
જશ ન દેખાય તો પાંચ વર્ષે. પડખાં ન દેખાય તો ત્રણુ વષે. નાઃ 
૪ ન દેખાય તો! એક વર્ષે. માથુ યા ચિખુક ન દેખાય તે! છ 
મહિને. ડોક ન દેખાય તો એક મહિને. આંખો ન દેખાય તો અ- 
શિચાર દિવસે. હૃદયમાં છિદ્ર દેખાય તો સાત દિવસે. મરણુ થાય 
અતે બે છાયા દેખાય તો તત્કાળ મરણુ થાય, ૨૦૮, થી ૨૧૫. 


મ શટ 


ય ત્ર ચચાગ બતાવી, હવે વિદ્યાએ ફરી ફાળ ઝાન ખતાવે છે. 
જસવિત્રમયોમેળ નાનોયાત્ણાસિનવ 
મદ્ય વિત્યા વિત દ્સ્યપળ ત્વયા મ? 
આ પ્રમાણે યત્ર ગ્રષે/ગે કરી આયુષ્યના નિણુય જાથુવોા 
અથવા આગળ કહેવામાં આવશે તેવિવ્યા વડે કરી નિણુય કરવો! ૨1 € 
સેજ સાત ગ્લેપ્કે ઝરી નિવા ગચે1ગ ડહે છે. 
, થપ્વસ્વ શ્રૂટાયા સા શરટો ચ મજે 
ક્િતે દરને વચ તાગ્યગમે દ કરસતઃ 29૭ 
પ્રથમ ચોટલીમા (સ્વા) શખ્ટ, માથા ઉપર (બઇ શખ્ટ, નેત 
મા (ક્ષિ) શખ્ઠ, હૃદયમાં (પ) શખ્ટ અને નાભિ કમળમાં (ડા) ગખ્ટ 


શ્માપન કરવો ૨૧૭૩ જીસ ય મુસ્યુઝયાય રે વત્રયાભિતે શૂન્ય 
દ દઢ સ્તન્ય «4૧494 રુજુર્‌ 
અનતયા વિત્રચાણત શતવાર ડિોચતે 
શત2વા શામિપશ્યાડ જે જતાશ્નોલકે 2૨?૮ 
૫₹-દજ્ાવા વર્તે સ્ત-રઝાયા સ્વકનતેણુનઃ 
સમ્વજ્‌ %તપ્રઞ' સન્તુપયુતતો વિઝોજાયેતૂ 29૬ 
આ વિવયાએ એકસેદ આઠવાર પોતાના નેત્રને સમન પોતાની 
છાયાને મત્રિને ગૂષોદય વેળાએ સૂર્યને પાછળ રાખી (અર્થાત્‌ ૧- 
ક્ષિમ દિમા તરક્‌ સુખ રાખી) ખીજાતે માટે ખીજ્તનની છાયા અને 
સોતાને માટે પોતાની છાયા જેવી ૨૧૮), ર૧૯ 
સવા ગર્વરસ ૫4ષ ત પત્તિક્ષકા 
ત્રમર્મના સ્ાન્તમાને પિટ્વે વાગેતિઃ પુત! 22૦ 
જે સ પૂર્ણ છાયા નતેવામાં આવે તો આ ચાલતા વર્ષમાં મ 
રણુ ન થાય, યગ, જધા અને જતુ હુ ટણ) ન દેખાય તે! અતુકમે 


શ્રસુ બે અને એફ વર્ષે મરણુ થાય ૧૨૬ 
રટ શ 


2 


રરોરમાવે ટશ મિ પસે સેથ્વેલ્કટેઃપુતઃ 
અછામિ સવમિત્રૉષિ તુંજામાને તુ પંચવઃ ર્ર? 
સાથળ ન રેખાય તો! દશ મહિને, કમ્મર ન દેખાય તો આઠ 
અગર નવ માસે અને પેટ ન દેખાય તો પાંચ મહિને મરંણુ થાય, ૨૨૧. 
ગ્રીવામાવે તતાજ્િદ્રવેવા માસે ખિતતેણુનઃ 
વ્ા્ામાવેતુ પક્ષેળ દશરન સુગલવે જે 
જે ડોક દેખવામાં ન આવે તો ચાર-ત્રણુ-બે-કે એક મ 
ને મરણુ થાય; કક્ષા (મગલ) ન દેખાય તો પ'ટર દિવસે અને લુજા 
(ટ્ાથ) ન દેખાય તો દશ દિવસે મરણુ થાય. ૨૨૨. 
ટિસાંવલમેડ્છામે થતુવાચ્વાત દૃત્લવે 
શીર્ષામાવે તુ વામામ્યાં સર્વામાવે છુ તત્મળાત્‌ 2૨: 
તે છાયામાં સ્કંધ ન દેખાય તો શ્ાઠ દિવસે, હૃદય ન દેખા- . 
ય તો ચાર પ્રહુરે (પહોરે), મસ્તક ન દેખાય તો બે પોહારે અની 
સવથા શરીર ન દેખાય તો તત્કાળ મરણુ થાય, ૨૨૩૨. 
પવ માશધ્યાસિમિવંજાઈ 1વિનિશ્વેયું પ્રતત! 
વાયર્શાવેદિ જાજલ્ય સિ્ળવઃવસિમાવિતઃ 22% 
આ પ્રમાણે (પવનાભ્યાસે) શારીરિક કાળજ્ઞાનનો નિર્ણય કર- 
તાં પ્રસ'ગાપાત બાહાથી પણુ કાલ જ્તાનને! નિર્ણય કહુવાચે।. ર૨૪, 
જય "પરાજ્ય સ'બ'ધી જ્ઞાનટ * 
જોગવ્યસ્દિર્વાનુ્ટ્‌ ર્તિધત્ટછત્યવ્રસ્થિતે 
ન યઃ પૂવેસ્વકુમેસ્વા કિસાસ્વાર્તિરસ્વઝુ “ ₹29/ 
અઝુક બેકતા યુદ્ધમાં કોણ જીતશે? આવે! ધશ્ષ કચે* છવે જ 
પૂર્ણ નાડી હાથ (સ્વભાવિક પૂરક થતો હાય અર્થાત્‌ શ્વાસ અર 
ખે'ચાતો હેધ્ય) તો જેતુ' યહેલુ' નાસ લીધું હોય તેનો જય થાયઃ 
ગગને જેતે નાડી રિફત હોય (રેચક થતો હોય અર્થાત્‌ પવન ખહાર 
મૂફાતતો હાય) તો! ઓીજાતો જય થાય. રરપ. 


ન્વ 


હ 


સ્ટ્ટ 
રિક્ત અતે પૂર્ણાતુ લક્ષણ ડહે છે _ 


થસ્યગેત્સચશ્તતાયુ સ્તતિત્યમિધીયતે 
સંત્રજાપેતું પતશ્યાસે તત્પર્ણ જાતત ઝને? ક્ટ 
ચાલતા વાચુતે જે બહાર મૂકવો તે સ્ત્ર કહેવાય છે અને 
“ફાઠા મઝુખ સ્થાનમાં પવનને અ દર (સહજ) ગ્રેવેશ કરાવને તેને 
વિદ્વાનો પૂર્ણ કહુ છે 2૩2૬ 
ગ્રકારાતરે કાલ ત્તાન ડુહે છે. 
ન ર ડ્‌ 
! મણકો ગાળવેર શતુ રેન્ટરરવન્તતિરસ્વતુ 
૮2....£“ 
સ્થારિઇશ્યતરાસિજે વિષયે અિષવવઃ *્ક્હ 
પ્રશ્ન કરવામા પ્રથમ નામ જાણુવાવાળાતુ લે શને પછી 
શગીત્તુ નામ લે તો! ઈટ સિદ્ધિ થાય તે તિથી વિપરીત એટલે 
પેહેલું રાગીનુ અતે પછી નાણુનારતુ નામ લે તે તેતુ પરિણામ 
પણુ વિષરિતિ આવશે એમ સમન#વુ ૨૨૪ 
(વિનેચન) જેમકે જીત્તદત્તજી આ દેવદનત નામના રોગીને દ 
સારૃ થરેઝ ફેમ? સમાં જાણુકાર જીતદત્તજીતુ નામ પ્રથમ છે અને 
શગીતુ પઠી છે તે! કાય ત્તિદ્ધિ અથોતૂ નિરોગી થરો અને તર 
જાગવાળા દેવદત્તને સારૂ થશે ડે નહિ, જીનદત્તજી તે વિષે મને 
ફહા-આમા રોગીનુ નામ પેહેવુ છે તેથી ઈટ સિદ્ધિ નહિ થાય કોઇ 
આ પ્રમાણે પ્રથમ બોલવાતુ જાણી લઈ મરવાની તયારીવાળાના 
સભધમા પ્રશ્ કરે અને તેથી સર્વ જીવતા રહે એમ ન સમજવુ 
ખડહુધા આ પ્રશ્તા સ્જાણ્યા સુછવાના છે અતે ખીજ પણુ તત્વાદિ 
કરથી જણાતા કારણને લઇને ત્તાતા સુરૂષ ચથાચોગ્ય ઉત્તર આવે તો 
“મિત્ત જ્ઞાન ચત્ય થાય છે 
વામ વા્દાચ્યતેનતે સતનાપાકરોજ્ષેત્‌ 
કળ વાલમ સતા પિષવાકર મમ? ' ૨2૮ 
યુદ્ધમાં જાણુ જીતરે એ પ્રશ્ચ કગ્વા માટે ને ફૂત (પ્લ ક 
ર્તાર) ડાખી ખાજીએ ઉભે! હોય તો જે યુદ્ધ ડરનારતુ નામ સમ 
અક્ષરતુ (બે ચાર છ બેરીવ્રાળા અક્ષરા તે સમ) હોય તેને! જય 


૩૦૬૭ 


થાય અતે જમણી ખાજીુ ઉભા રહી પ્રશ્ન કરે તો વિષમ અક્ષર 
(એકીવાળા ૧-૩-૫) ના નામવાળાનેો જય થાય. ૨૨૮. 


મૂતારિમિશેટ્રીતાસાં જણાં વા સુગમ! 
વિધિપ્વોસ્દ ઇ્વાલો વિકેયાલણમાંત્રિવેઃ ૨2૨ 
ભૂતાદિકના વળગાડવાળાં અતે સર્પાદિકયી ડસાચેલાં માણુસો 
માટે પણુ પૂર્વે કહેલ વિધિ જ (પ્રશ્નના સ'બ'ધમાં) મ'ત્રવાદિઓએ “ 
નિશેગી થવા માટે જાણુવે, ૨૨૯. 


2૨૯ 


વળોસંગાયતેવાયા તાજી દિ વશ્ળેનસેત 
વાયોળ્યારમ્વમાળાતિ તહા સિશ્યત્યસશયં ?રૈ૦ 
પૂર્વે જે ચાર મ'ડળે ડ્હેવામાં આવ્યાં છે તે માંહેલા ખીજા 
વારૂણુ નામના મ'ડળે કરી, જે ડાખી નાડી પૂણુ વટુવ થતી હાય તો એ 
અવસરે પ્રાર'ભ કરાતાં કાર્ચો અવશ્ય સિદ્ધ થાય છે, ૨૩૦. 
ઝયગીવેત્તામારિ જોયોળિ સિસિણાન્યવિ 
સિષ્વછાન્યેવગાયતે પવને દકિળાસ્યતે રર? 
અતે જે વારૃણુ મ'ડળનતા ઉદયો પવન જસણિનાસિકામાં 


રહેલો હાય તો જ્ય જીવિત અને લાભાઠિ સર્જ કાર્યો નિષ્ક્લજ 
થાય છે. ૨૩૧ 


ગ્ાની તુશ્વા સિઈતન્વજ્‌ પુષ્પ દૃસ્તાપાતવેલ 
મતગીવિત વિજ્ઞાને તતઃજીવીત તિથયં ફર્ક 
જીવિત મરણુના વિજ્ઞાનને માટે જ્ઞાનીએ વાયુને સારી રીતે 
જાણીને હાથથી સુષ્પ નીચુ' પાડવુ' અને તેથી “પણુ નિર્ણય કરવે।, ૨૩૨ 
ત્ર્તિવર્મેછામ થિર્‌ળ તુ પુરંટ્રે ર 
આયતે ઘવતે સ્તરપઃ લિદ્ધોપ્યગનોવિતક્વાતિ જર 
(પ્રશ્ન કરતી વખતે ઉત્તર આપનારને) વરૃણુ મ'ડળને ઉદય 
સાયતો ઘણી ઝડપથી લાભ થાય. 'યુર"ટર મડળ-હોાય તે ઘણે! મો- 
ટો લાભ થાય, પવન મડળ હાય તે સેહેજસાજ લાભ થાય અને 
_ અસ્તિ મ'ડળતે। ઉટચ હોય તો સિદ્ધ થચેલ કાર્ય પણુ તાશ પાસે, ૨૩૨. 


ડિ 


ન ૩2૧ રો 


આયાતિવદમે યતઃ તનેવાલે સુલસિતા - 
પ્રયાતિવવતેડ્ન્યત્ર જતર્સ્વનજેવહેત્‌ સ્ટ 
વારૂણુ મડળના ઉદ્યમ! મ્રામાતર ગચેલાના શ બ ધમા પ્રશ્ચ 
કમુ" જાય તો તે શિદ્ર પાછે આવમે સુરદર મડલમા તે જ્યા ગ 
પ્ચો છે ત્યા સુખે સમાધે રહો છે પવન મડળમા તે ત્યાથી ખીજે 
રેફાણું જાય છે અને અગ્નિ મ ડળમા પ્રશ્ન કજ હોય તો તે મરણુ 
પામ્યો છે એમ ડહેવુ ૨૩૪, 
જસેયુદ્્ઝયા ગુદ્મેમવરાર્નઃ 
મૃત્યુસૈત્વાવેસાનોવા પતનેત્ાયતેપુતઃ ડી 
અસ્તિ મડળમા ચુદ્ધ સખધી પ્રશ્ન કરે તો મહાયુદ્ધ થાય 
અતે સુદ્ધમા ધરી તરફથી હાર મળે, પવન મ ડળમા મલ કરે તે 
(જેના સખ ધમા પ્રજ્ન કરાયુ હાથે) તેતુ મરણુ થાય ભથવા ગન્યને 
" -વિતાશ થાય ગ્૩પ 
મછો૧ઝયોયુટે વાદન વાઝિતાનિર' 
રિપુમમેનલડિી સતતિસ્િ્ષામ્તૂચરઃ શ્ગ્દ્‌ 
મહેટ્ર મડળમા પ્રભ ડરે તો યુદ્ધમાં વિજય થાય, વારૂણુ 
મડળ હોય તે! મનો ઇન્છિતથી પણુ અધિક લાભ થાય તેમજ 
શત્રુના ભગ થવે કરી, અથવા સ ધિ (સલાહ) કરવે કરીને પોતાની 
સિદ્ધિને તે સૃચને છે ૨૩૬ 
મોમેતપોતિયગેન્એે વસન છુ મનોમય 
ઘતમેફાટિનામોટ્‌ી વન્ટરદિઃ વિવત્વવિ 3૭ 
વરસાદ ગબધી પ્રશ્ન પાર્થીવ મડળમા કરવામા આવે તો 
વરસાદ વરસશે, વરૂણુ મડલમા પ્રશ્ન ફરે તો મનોઈન્છિત વરસાદ 
થાય, યવન મડલમા વાદળાઓમી ડદુદિત થાય (વરસાદ ન વરસે) 
ને વન્ડિ સડલમાં કાઈ (સેહેજસાજ) વૃદિ થય ૨૩૪ 
વસ્નેનલ્યનિવ્વતિ રતિ ધ્યા ઘુરટરે 
ઘયશ્યા પડતે ત સ્યાસશસ્વાવિ ઇતને ૨૩૮ 


# ૩૦૨ 


4 


ધ્રાન્યનિખ્પત્તિના સ'બ'ધંમાં વરૂણુ મ'ડલમાં પ્રથ ફરે તો 
ધાન્ય તિષ્પત્તિ થાય, પુર'દર મ'ડલમાં ઘણી સરંસ નિષ્પત્તિ થાય. 
પવન મ'ડળમાં સધ્યસ્ત્ર રીતે (કોઈ ઠેકાણે થાય અતે કેઈઈ ઠેકાણે 
ન થાય) ભરતે અગ્નિ મ'ડલમાં થોડુ” પણુ અનાજ ન થાય. ૨૩૮. ' 
મહર વરળો શસ્તો મમેપશ્ને છુતયહો 
સમીર «રનો જ્રીહે સૂર્સ્ય પમેશ્વનારવં ર૨૨ 
ગભ સ'ખ'ધી પ્રશ્ન કરવામાં મહે'દ્ર અને વરૃણુ મ'ડળ ત્રેષ 
છે. તેમાં પ્રશ્ન કરે તો પુત્રની પ્રાત્તિ થાય. વાયુ અને મિ ગત મ'ડળમાં 
પુત્રિની પ્રાપ્તિ થાય તશ્રા સુષ્ુમ્ણા નાડીમાં પ્રશ્ન ફર્‌ તો ગર્ભનો 
નાશ થાય છે. ૨૩૯. 
રૃટ ૨સજુજીહ્‌ સૈ વેશે સળમેયેવા 
પનત પાર્ટ પુરતુ જજૈત! રૃઘાદ્ મીષ્તિત 2૪૦ 
ઘરને 'વિષે અતે રાજ ઝુલાદિકને વિષે મવેશ કરતાં અથવા" 
ત્યાંથી નિકળતાં જે તરક્ના નાસિકાના છિદ્રમાંથી પવન વહેતો હોય 
'તે તરફના પગને પ્રથમ અગળ કરી ચાલતાં ઈચ્છિત પ્રાપ્તિ થાય. ૨૪૦ 
કરાય સિસ્્તિ ઉષાય* * 
સુસ્વંઝુરૃપામાસ્યા અન્ય ષ્તિતટાયિનઃ 
પૂળોમે સણતેવ્યાઃ વાયોસિજ્મમીવ્લસતા . ૨૪? 
કાય સિદ્ધિને ઈચ્છતા મતૃષ્યે, ગુરૂ, બ'ધુ, રાજા, પધાન, અને 
ખીજાપણુ પોતાને ઈચ્છિત દેવાવાળા માણુસોને ( તેમની પાસેથી 
કાંઈ સેળવડું હોય ત્યારે ) પૃણા'ગે રાખવા-અર્થાતૂ જે નાસિકાના 
છિદ્રસાંથી પવન વહેતો! હાય તે તરક તેમને રાખી પ્રાતે બેસવુ. ૨૪૧. 
વશીફુરણુ* 
આવને શયનેવાયે ઘ્ળામે” વિસિવિશિતાઃ 
વશી મર્નતિ જામિન્યો સવામેળપતઃ પર 2૪૨ 
આમાસન અતે શયન વખતે પણુ પૂર્ણા'ગે બેસાડેલી ( રાખેલી ) 


સ્રીએ પોતાને સ્વાધૉત થપ્ય છે. આનાં સિવાય તેવુ' બીજી” કોઇ 
દ. નથી, ર૪૨, 


૩૬૩ 


અગ્ચિરમ્ળાગા ગત્વેડ્વ્યુસવાતચિત્રદાઃ 
જરૈચ્યાઃ સર્ણરામે નવઝામભુલાર્ધિમિઃ 2૪૨ 
જય, લાભ, અને સુખના અથિ જીવાએ, શત્ર, ચોર અને 
લેભુદાર આદિ-તથા બીજાપણુ-ઉત્પાત; વિગ્રહ,વિગેરે દુ ખ આપ 
નાશએને ખાલી અગે રાખવા (જે આજુના ઢિદ્રમાથી પવન 
ન ચાલને હોય તે બાજુ રાખવા ) આથી તેઓ ડુ ખ આપી શકતા 
નથી ૨૪૩_ 
ૃતિવક્વ મદારેમ્વઃ વૂભીમયોડમિરકાતિ 
સતસ્સ ર્ષુમિ।શસ્તિ વાજેછે શવિદ્ન્યતે 2૪7 
જે શત્રુઆના બ્રહારાથી પોતાના પૂર્ણ અ ગતુ રક્ષણુ કરે 
છે, તેની શકિતનો નાશ કરવાને ખળવાન્‌ શત્રુ હાય, તે! પણુ 
સમ્ય" થતો નથી ૨૪૪ ૫૬ 
વળતી નાલિજાવાયા ઈતિળા ચામિલરિયિતઃ 
વૃસ્કનારિ તરાવુગો સ્તિયા તુ ઝુતામવેત ૨૮૧ 
ડાખી ત્રથવા જમણિ નાસિકા વહેતી હોય, તે સન્મુખ ઉભો 
જીએ (ગર્ભના સખ ધમા) ષશ્ષ કરે, તો સુત્રના જન્મ કહેવો, 
અતે ખાલી નાસિકા તરક ઉભો રહી પ્રશ્ન કરે કે આ ગર્ભ 
વતિ આરી જેનો જન્મ આપરે [તો સુત્રી થશે એમ કહેવુ ૨૪૫ 
છુણુમ્ળા વાદ મામેટ્રી મિશર્તિ સમુ 
સતત મમેદાનિા ન્યાત સમેતેષ થણય રદ્‌ 
જે સુષુમ્ણા નાડિમાં પવન વેહેત્તો! હાય, ત્યારે સન્ઝુખ રહી 
પ્રશ્ન કરે, તો બે ખાળકને જન્મ થાય સુયુસ્ણા મૂકી નાસીકાતરમાં 
જાતા ગૃન્ય મડળ ( આકાશ મડળ) મા ષવન જવા પછી પ્રશ્ન કરે, 
તો નસુ સકતો જન્મ થાય ગ્રન્યમડળથી ખીજી નાડિમા સ ફુમણુ 
કરતા તત્વના ઉદયે ને પ્રશ્ન ફરે, તો! ગર્ભને નાશ થાય અતે સ'પૂર્ણુ 
તત્વના ઉદય થવા પછી સામો રહી પ્રલ કરે, તો સ શયરહ્િત ક્ષેમ 
મુશળ, મનોવાછિત સિદ્ધિ થાચ ૨૪% છ 


શ 


૩૦૪ * 
( સતાંતર.). 
સદ્રે ઊ્‌ણુરવઃ રચે મદવમામે સુણો ન 
,શ્નજાેતું વિજ્ેવ વિતિ વેમિસિમયતે ૨૪૭ 
ચ'દ્રસ્વર ચાલતાં સન્સુખ ઉભા રહી પ્રશ્ષ કરે, તે! સુત્રીને 
જન્મ.-સૂ્યઃસ્વર હોય તે! પુત્ર જન્મ, અતે સુષુસ્ણા નાડિ હોય તો 
નપુ'સકતો જન્મ જાણુવો; એમ ફે આચાર્ય કહે છે. ૨૪૭. 
સ'ડુલથી સ'ડેલાંતર જતે1 પવનને જાણુવાને1 ઉપાય. 
યહાનજ્ઞાયતે સસ૧વ ઘવન? સંતર્નજ્ષિ 
વીતશ્વતતાશ્ળરયામે િંશ્નેતવ્યા! સવિટુમિ! 2૪૮ 
એક સ'ડલથી મ'ડક્ષાંતરમાં જાતા સુર'ટરાદિ પવન જ્યારે 
સારી રીતે- જાણી ન શકાય, ત્યારે, તેનો પીળા, 'ધોળા, લાલ, 
અને કાળા (લીલા ) ખિ'દુએ વડે નિશ્ચય કરવો, ૨૪૮. 
' બિ'દુ- જેવાને! ઉપાય. 
, શોળછામ્યાંજીતીમદળાં ગુછીમ્વાંનાશેવાપુટે ! 
: “ શંભોપાંસવાંગુછીમિથ વિષાયવટ્નાંગુગ 2૪૨ 
વૉળાવક્ળો ભષીટ્યાયાં નુછીમ્યાંશ્વાતસેધતઃ 
ચથાવળે નિરીન્ષેત વિંછુ મવ્યત્રયાનતઃ , ૨૦૦ ચુ" 
ખે અ'શુંઠામી ખે કાનનાં છીટ્ર દખાવવાં. મષ્ય આંગળીઓથી 
નાસિકાના છીદ્રો દખાવવાં. અનામિકા અને ફનિષા આંગલીઓથી 
સુખ દખાવડું અને તર્જની આંગલીઓથી ન્માંખના ગ્મૂણા દૃખાવી, . 


શ્વાસોશ્ચાસને રેકી રાખી, શાંત ચિત્તથી બ્રજુટીમાં જે વર્ણના ખીડુઓ 
“રખાય તે જેવાં. ૨૪૯-૨૫૦. 


1 


ર 


બીંટુનપ ગ્ાનથી પવનને! નિણુ'ય. 

પોતેત [િદુના મૌર્મ સતત વરં પુનઃ 

જૃ"્ળત પવરત [વિચ ટ્રેન રતાશ ય 
જે પીછી' ખીંડુ દેખાય, તો સુર'ટર વાચુ, ધોછી' ખીંદુ દેખાય 
તે વરૂણુ વાયુ. મુષ્ણુ ખીંદુ દેખાય -તે પવન નામને] વાયુ' અને' 
લાલ'ખીડુ દેખાય તો ક્ગ્નિ નામનો વાયુ છે એમ જાણુવુ'. ' ૨૫૧. 


૩૫ 


ચાલતી નાડીને રોકવાનો અને ઓજીતે ચલાવવાનો 
ઉગભાય*# 
નિ*્સ્ત્તેટ ૧૪તીંયા ૧૧ ૧ રાવેળાપ્રષ 
તકવવોટવત્લના પપાનાયી તસર ક્બ્૩ 
વડ્ઠડન થતી ડાથી અથવા જમભળી નાડિને રોકવાની ઇ-ઘા 
'ય તો (બેડા અમ્ર સુતા ) તે તચ્ફના પડખાને દબાવવુ તતો 
1૬80. બીજી નાડિ ચાલતી પરે (સને તે ખધ થશે.) ર૫૨ 


ગ્રષ્ન ૧8 વિમાનૈદિ વશ્ચિષેત્ર ત્રચમતે 
જે ૨નિળપામેત રિકેતર મતોવિશ, ર્ર્બ્ર 


વિઠાત્‌ પુર્પેઇ, શરીરના ડાતા ભાગમા આગળ ચદ્રતુ 
પત્ર ઠડે છે અતે શરીરના જમળા વિભાગમાં પાછળ, સૂમનુ મેન 
3, ગેમ કહે છે ૨૫૨ 
ઝમાગમી શતક, ગીત મરળતમા 
વિદ્નનિ વિશ્ગ્ઃવશ્વત્‌ ચાળુમગા વેરિતઃ ગ્બ્ટ 
મારી રીતે વાયુના મ ગારને «્ણુવાવાળ। વિરવા પુર્પોજ, 
વભ શરાબ સુખ, ફુ ખ, જીવિત અને ભરલને સણી શકેછે ૩૫૪ 
પતિ?” વામ ઝન્‍્વેર માધષ્થ તસ્ય જાયતે 
મ નારિ ડિજે ૧, યશ્વમત્ાનાત્તરૃકીઃ 2૬% 
છે તિથળુ ખુદ્રિવાગો, સારી રીતે નાડિની વિશુટ્રિ કરવાનુ 
ઘાત છે, તેને-વામુધી પેદ્ત ઘતું સર્ઝ સામમય પ્રામ ધાય છે ર૫૫ 
નાડિ માધન કરવાની રીત. 
તામ્વગ્જત્ગનર ૨ વિંજ્‌ ૧મિપ્રિગ 


રેત મ્ુર્જ્માર્મ ર૬ ૫મિગતયત ગટ 
સનત સફરને દાઝ નિ ઇવાગિત 
સનમે-ન્તાનન ત્રવલ્સસમને 4 *ફ 


શ 


૩૦૬ 


અ & ૯ દ 
અણસેઃ પ્જાવવસ તવવતાવશનેલ્તતઃ 


તંદ્રા્મ અંદ્ાર્મેન નામિયત્નો સિષેશવત્‌ૃ 2૮ 
સિષ્ત્રવં ચ પ્રવેશ સ ચધામામે મતાર 

જૂ હ નજ #_.._ /-૫. વ 
કુવેસેવપદા*્યાલા નાટેશીટ્મવાપતુવાત્‌ 2૧% 


સતામેઃ ૧૦૧. 

નાભિકમળની કર્છિકામાં આરૂઢ થએલે। કલા ( 7 ) અને બિ'ટુ (* ) 
થી પવિત્ર, રેકૂથી દળાચેલ, પ્રકાશવાળા-હ કારને ચિ'તવવે।. ( હૂં” ) 
ત્યાર પછી વિજળી સરખા વેગવાળ!ઃ અને સે'કડા ગસે અગ્નિના 
જુલિયા, તથા જવાલાએ યુકત, ફં" ને સૂર્ય નાડીના માગે રેચક 
કરી, ( ખાહાર કારી) આકાશમાં ઉ'ચે મ્રાપ્ત કરવો, ( એમ ક" 
લપના કરવી ) પછી આકાશમાં અચૃતથી ભી'જાવી, હળવે હળવે 
નિચે ઉતારી, ચ'દ્ર સરખા ઉજવળ અતે શાંત રં ને ચ'દ્રનાડિને 
માગે પ્રવેશ કરાવી નાભિકમળમાં સ્થાપન કરવે.. આ પ્રમાણે 
નિર'તર પ્રવેશ શને નિષ્કુસણુ ખતાવેલ માગે ડરતાં, મહા અ- 
ભ્યાસી સુરૂષ નાડિશુદ્ધિ પામે છે. ૨૫૬, ૨૫૭, ર૫૮, ૨૫૬. 


નાડિ વિશુદ્ધિથી થતુ ફળ. 
તાદિફાજ્ા વિતિષાત સવસમ્યાતજોશજઃ . 
સ્તેસ્છાયાવયવેટ વાર્યું શુટયોસ્તત્લનાર યિ ન 
વિચક્ષણ સુરૃષા, નાડિશુદ્ધિ કરવાના અભ્યાસસાં કુશળતા સૈ- 
ળવી, પોતાની ઈચ્છાનુસાર, વાયુને તત્કાળ એક ખીજ નસકોરામાં 


( નાડીમાં ) કે ( તત્વમાં ) અદલબદલ કરી શકે છે, ( જેડી 
શકે છે, ) ૨૬૦. ર 


એક નાડિસાં રહેત વાચુતુ' કાલમાન, 


ર છે ઇર વસ્જ્િ તાર્ષે ઈ્જસ્યા મવાસેઇસે 
ડે તામુવ્ણુસ્યાવરાં નારિ મવિતિદૃતિ માસ્તઃ ર૬? 


બ ા.ઝ.-૪ 


ેટ્ 


ઝેક નાડિતી અદર અરી ઘડી સુધિ વાયુવટુન થાય છે, 
પછી લે નાડિને મૂદી ખીજી નાડિમાં વાયુ આતે છે (એમ વારા 
ક્રતી બદલાયા કરેછે ૨૯૧ 


વદ્‌ શવાખ્યપિરન્યાદઃ સદન ૨મિર્ણાત 
૪. જ. પિ મૂ ણ ઉપે સદ્ય 
નિક્ષિત અતે નિમી સુષમા, એક બજે રાત્રિએ એક્વિંશ 


હર અને ઇમે-પ્રાણુવાયુનું' (શામોશ્વાસતું ] જવુ આવવુ 
થાયછે 2:2૨ 


શુન્વ ધીધઃ સમીશય્ય મરાતિવે વારિન 
તા નિ ન” ન સ 
સત્વનિર્ભવ વાતાળ રષ જ પચવવે 2૬2 


જે સુગધ બુદ્ધિવાળો માણુથ વાયુના સકમણુને ( એક 
નાઠિમાથી બીજી નાહિત્રા “૮વાના ઉપાયને ) પત્‌ નથી «ણતો તે, 
(આગળ બતાવવાર્નાં આતેડા સુર દરાદિ ) તતતોનો નિ્ણુય કરવાતે 
હરી રીતે મવત્તિ કરી શકે? અર્થોતૂ નઝ કરી ગકે માટે વામુતા 
ગ્રકમલાદિ «બુવા માટે પધમ તતને' અશ્યાસ કરવ. સ્‍૩ 


પિવચન--૩'ળ ત, પવતનાન અને તત્વસાનના ઞ બ 
પ્રમા બાનાધ મીએ વબ બત'યુ છે સા કાળત્ાનાદિ બતાવવાને! 
જેનુ તું હયે? કે ર્ક'તાવિડ? પ્રધ ઉપ4 થઈ શકે છે તેતે 
ઉત્તર સેમ મમળય છે દૈ, દા”ગ્ન બતાડી છીગને અહેત કરવાનો 
છે ગ્મામુષ્ય ન*૭3મ પૂજી યતુ “જાતા કાત્મ સાપન્માં વિષ્રેષ 
પ્રવત કરવા પેર્વ્તા છે જી ડે આત્મથિ નવી સુના તો 
નિરતર *& હત રે'વ છે ઇન ડેઇ પાતાદિ કારણુષી પ્રમદમા 
€ઘ, ળો તેમને જતિ મેનવવ તું 2103 કર ક 5૦ - છે તેમ 
“વમન્વ શઉિપિતિવા” મતુપ્પેશ પજ ક યુપ્ર નછમ પૂજ મનું નન] 
પમ્લેષ્કિ ડિક કેતા માટે અસ માપનપ' « ત થવ છે તે 
મરે દળસનકતન્વવમા ખ્ાપ્યુ છે તેમજ મવત'દિ ફાપનણ 


૩૦: 


શરીર નિરોગતા થવા કહેવાતુ' કારણુ ચોગીએઓને ચોગ સાધનમાં 
વિધ્ય ન આવે, ચોગને પ્રવાડુ અખ'ડ લાંબો કાળ ચાલ્યા કરે અને 
પતો લ્ય કરી આત્મપદ મેળવે, આ માટેજ પવત સાઘનતા 
ખતાવી છે, 


તત્વ ખતાવવાનેો હેતુ એ છે કે કોઈ પણુ ધાર્મિક યા 
સ'ચમને અનુષુળ વ્યવકારિક કાય પ્રાર'ભ કરતાં તે કાયનો પ્રયાક્ષ 
નિરર્થક ન જાય, તથવા સરલતાથી સિદ્ધ થાય, કેમકે કાર્ય સિદ્ધ 
રે કે નહિ થાય તે જ્ઞાન, તત્ત સિદ્ધ ચયાથી થઈ શકે છે. 


આસ કામજ્તાત, પવનસાધન કાને તત્વસ્તાન વિગેરે ખતાવ- 
વાતો હૈતુ આચાર્યશ્રીનો છે, માટે સાધકોએ વાંચી સમજીતે આ 
સ્ાનોનો હુરૂપથોગ ન કરતાં તેનો સદુપચોગ કરવો, એ ભૂલી 
જવું ન જેઈએ. 


પવન સાધન કરવાથી ખીજાના શરીરમાં પણુ ચા 


પ્રવેશ કરી શકે છે. પણુ તેઓએ કમે વેષ કરવાની વિધિ પ્રથમ 
, સિદ્ધ કરવી જેઈએ તેજ ખતાવે છે, 


વેષવરવાર્ષપવાપિ. 
પૂર્તિ પૂરવેળાધો મુસ દત્વસ સુસ્મિવેતૂ 
ઝ્તેશ્રોલોમવેતર જુંમવેત્ત પ્રયૉધિરતે 2૬% 
સાશ્િવ્યચજેળાય વપેટ્રાયુદ્ટઝુઝાત્‌ 
ર્્વેઓોલઃ પધત્રાધ પિસ્વા વ્રજમપુર્નયેતૂ મદ્‌ 


સમાધિતોડ્કેત્ણેણુ વેબંરુયીજ્ઝસેઃ શૈ ર્દર 
મુદત્ર સતામ્વાસો માજા સુજી હિં 

બગાડ સટ્ાજીોટ્સદ્રિત! ર૬૭ 

રટામ્વાસ સ્તતઃજીયોટ વૅધંવરન વાયુના 


દ્વિ 


વ્ર્લ્રા સિષ્મપથ્ય ચમકતી: દી 


સ્ત્ટ 


શ્રમ ગુસઝળારે મ3ન્‍નેઇ સર્યત* 2૬૮ 
ઈને શ નતોથ વાષુશષવોઝસે ૧૬ 

ઘત્તિવાવજસૂરમેજ વિષ્ણુ ત' કૃ૦ 
પતાખ્રમજોવેઈ ગાતામ્યાનો કમખ્વિ 
અતન્વવાનલે(4;($ લચરટ્રિતિસેટ્રિવ* ૭૦ 
તમડમ્વજાાપેુ તાવળાનેન્લશશિવિ 

જમીત મૈત્રઘષુમ્તો ૧૦૨૪૧૬૫૬૧૩ ાવ્‌ *૭? 

ગઇામે'૪2૨% 


સુન્ક ડિયાએ કર્‌ી વામુને -મ દર પૂરતા  દયકમ'વતુ સુખ 
તીયુ આતે છે, કને સ ઠાચાય છે તેજ ₹દયકંમળ કુ ભક કરવા 
૧5 વિધ્મ્વર થઇ, ઉષ્વમ્રાત (ઉચા મુખવાડ ) થાય છે ( માટે 
પ્રધમ દુભક કરતો ) પછી હૂદથકમળના વાયુને રેચક કરવા વડે 
ઠલાવી ( કમા રૅચક બડ્ડાર કરતો! નહિ પણુ કુભકના બથ ધતથી 
અદર છુ? કરતા ) “દયકમળમાંથી (€ગા) ખચવે! ને વાયુને 
ઉપ્શ્લોત ડરી, સ્‍આમૂૂ૦માં ડલ મથીને બેનીને ખહ્માર પરમાં લઈ 
જવા («થા નનાપિ મઇ શકે છે ) કૃતુડુવ જેવાની કે કરવાની 
ઇ-.ાથી મો ઊઝાગે તે પવનને બ્રકાગ્માથી બકાર કારી, સમતાધો 
બાપડા તુજ વિષે હુ” હવે વેપ કરા (પવન્તે અર્ઝતુલ 
55? કપવા ] વારવ.ર તેના ૬૫૨ તેવો કન્રામ કરી એનલ જદા 
નમપો મફનુલ પર ૪ને અઈતુવ ઉપરપાં ભલ્ાન્પ્રમાં તાઈ 
શો. પછી ઇઈ, ગખએેલી, આદિના પૃપ્કાનો તથ મર્ધાર રપ્રી 
ઉપવે 10 થ્હ રતિષૂકક વપ પેન્‍્ડા “મ (ઘાપણછુ છવ મવ 
8૫377. 5*7 3 ૧ ધી ૨૮૫ ૧૩ નડ૧મા '1૬ ચા 
લે ૧14 ન્પારે કડ ક્ય, શ્વન પુ પ્રમુન્ઝુડ4પો દ પેલે 
વિર મેધ 3૪૨૦ ક ક્ષમ જજ ક જીહપ જદ કય ગ્વમા 
૧૪૭ પરેડ ૬ #ને સ૬૫,મ$ વે # 5, મનન /૫મ્ડ 


૨૬૦ 

એના શરીરમાં વેધ કરવાતો ઉઘમ કવવો, પત'ગ અને ભ્રમર 
દિના શરીરમાં અભ્યાસ કરી ચ્રગાદિકતે વિષે પણુ અભ્યાલ 
કર્વા મવ્તવુ', પછી એકાત્રચિત્ત, ધીર અને જીતે'દ્રિય થઈ મ" 
નુષ્ય, ઘોડા અને હાથી પ્રઝુખના શરીરમાં વેધ કરવે!. તેમાં 
પવેશ અને નિર્ગીમત કરતાં ગમનુકમે પાષાણુની સુતલી, દેવની પ્રક 
તિમાદિમાં સ'કૃમણુ (પ્રવેશ ) કરવો. ૨૬૪-૨૬૧. ર 


પર્વ ૫રમુ રેટ તવિનેદ્દાપનાશવા 
સીવદેદ્‌ યવેશસ્ઝ સોસ્યતે પાપશેવયા પિ 
આ પ્રમાણે મરણુ પામેલા જીવોના શરીર વિષે ડાખી ના- 


શિકાથી પ્રવેશ કરવો, જીવતા મતુખ્યના શરીરમાં પ્રવેશ કરવાવું 
પાપના ભયથી અસે કહતા નઘી. ૨૪૨. 


જીવતા મતુષ્યોના શરીરમાં પ્રવેશ કરવાતુ' પાપના કારણુર 
જ ત 
તથી બતાવતા, તથાપિ સ્થાન શૂન્ય ન રહે ( વિષય અકુર ન 
રહુ ) માટે દિશા માત્ર ખતાવે છે. 


અન્યના રારીરસાં પ્રવૅશ કરવાની વિ[પ્ર* 


વ્રજબ્રેળ સ્લિત્થ પાધેટવાવાનવસ્મેના 
શ્રેસ્વાનાડમ્યંજુગવાયાત્‌ દટમોગજુગુરળવા ૨ રૈ 
તત્રતસ્ાળલંત્ાર્‌ં નિશ્ય્વાસિગ વાયુના 

વાતરેદતસતોરેશી મતેણોિનિઃવતતૂ શ્છ્ 
વસત સવેજાયેજુ સ્વ્ટેદ્ર્વ યોનવિત્‌ સ્ક 
રિસારધ વાર્તચેતિ કીરેર્વર્વરેઝુયીઃ 
અનેન વિધિના મવ? ત્રવિશેરાત્તનઃવુરં ' ૨૭૬ 


-*#ન્- -.----._-._. ._. 


૩૬૬ 


છાદ્દાર ધથી નીકળી અતે પરકાયમાં અપાન (ગુદા) માર્ગથી 
ત્રવેશ કરવે! ત્યા જઇ નાભિકમળનેઃ આશ્રય લઈ, સુપુમ્ણા નાડીએ 
થઈ હદય ફમળમા જવુ ત્યા જઈ પોતાના વાયુએ કરી તેના 
પ્રાણુના પ્રચારને રાકવે1 તે વાયુ ત્યા ઝુધી રોકવો! કે તે રેહી, 
દેહુથી ચે રહિત થઈ નીચો પડી જાય શ તસુંહુર્તમા ' તે દેઠુથી 
વિમુક્ત થતા, પોતા તરક્થી ઇદની કિયા પ્રગટ થયે છતે, મેદ 
ગને! જણુકાર પોતાના દેહુની માફક તે દેહથી સર્જ કિયામા ગવૃત્તિ 
: અરધો દિવચ, યા એક દિવસ, પર રારીરમાં ફીડા કરી ખુદ્ધિમાન્‌ 
છે આજ વિધિએ પોતાતા શરીરમાં પવેશ કરે ૨૭૩, ર૭૬ 


પરજાય પ્રવેશનુ ફેળ, 
ને જ. 
ઝપેળવ વરુર તરવેત્રામ્વાલ શાત 
ઘિશુજરવ સિજેવઃ સેસ્ઝવાસગોસ્સુપી? ૨૭૭ 
! આ પ્રમાણ અભ્યાસ કમે ખીનાના ગરીરમાં પ્રવેશ કરવાની 


શક્તિ ઉત્પન થવાથી, સુક્ત થચેલાની માકક નિર્લેપ રહી, ઇશછા 
તુસાર ખુદ્ધિમાન્‌ વિચરી શકે 2૭૪ 


રાસેશ્રી નાસે સપચરટાવસચતે ત્ર મોળસાએ સુને જેસરવિઝય 
મિક્ત વાળત્વોખે વતત” પ્રષાન્ત 1 


હ 
(7 
«કઃ 


૯ 


ક ચ્ઝ 


અઝઝ વછઃ વત્સ; પામ્મ્યતે. 





---- 


જ. * કં 
પરકાય ગ્રવેશ,તે 'પર્દાથિડુ નથી. / 
રટ ચાવ વ₹ણુર પવેશત્રિત્ર ઘાશ્કૃત્‌ 
પસિશ્મનવા પવાતેત વાજત ઘદતાવિરિ ? 

માહી”. જે ધ શરીરમાં પ્રવેશ ફરવાપ'' ખતાવ્યુ 

તે એક કેવલ આશ્ચર્ય ૩ ર્‌ે તેટલુ'જ છે. ( પણુ તેમાં પરમાર્થ કાંઇ 

નથી ) તેમજ; તે ઘણે હ; અને ઘણે પ્રયાસે સિદ્ધ ચાય-કે 

-ન પણુ થાય, ( માટે સકત થવાતે ઇશ્છનારા સુઝુક્ુએએ તેને 
માટે પ્રયાશ્નમાં ન ઉતરવું. ૧ 

પરઝ્ાય પ્રવેશ પરમાથિડ કેમ નથી ? 


િત્વાવિ પતરનં નાના કરન! છેશવારળઃ 

તાકીકચાર માચત્ત વિર્ય તરષુમતે 

અશ્રજ્ વસ્ષુર સાધવિસ્વાવે સત્રમં . 

વિજ્ઞાન પ્રશસ્ય મોલ્માર્નાન સિષ્યાને જ 

નાના પ્રકારના ક્લેશના કારણુર્પ ત્રાસનાદિકે કરી, પવન- 
તે જીતીને, શને શરીરની અ'દર સહેલ નાડીમાં પ્રચારને પોતાને 
સ્વાધિત કરીતે, તથ્રા ખીજ્એ।ને માનવામાં ન આવે તેવુ' સ્‍્મન્યના 
શરીરમાં પ્રવેશ કરવાતુ' સિદ્ધ કરીને, પણુ-આવાં (“પર કાયા સ્રી 
વેશાદિ ) વિસ્તાનમાં આશકત થએલા મનુષ્યોને મોક્ષ માર્ગ સિદ્ધ 
થતો નથી. ૨-૨. - 
સિદ્ધિ સાટે પ્રાણપ્યામની જરર નથી. 
તન્ાયોસિ મતસ્ઝારૂ્સ ત્રાળાયામેઃ જરિ્ે 
ત્રાળશ્યાનપતે વીરા સર્યાં સ્વાચિત્ત વિષ્ઝત્રઃ ષટ 


# શ 


૩૨૩ 

વજને કું'મને ચવ સેગતેથ વર્ય: 
ચિસ સરશવળા *ુસોપતદ વાદળ રી. 
પ્રાણાયામે કરી, કટ્્શતા પામેક્ીુ મન, મ્વસ્ધતા પામતુ 
નથી, કેમકે પ્રાગુનો નિત્રડુ કરતા શરીરને પીડા થાય છે, અને 
શરોર્તે પીડા થવ મતપઃ ચવળના થાય છે પૂરક, કુ ભક, અને 
રંચક કરવામાં પરિશ્રમ પડે છે પરૌશ્રમ કરવાથી મનમા સ કલેશ 
(ખે,) થાય છે અને મનની મ કલેરિતષ્થીતિ એ મોક્ષ માગત 

એક ખરેખર નિત છે ૪-૫ 
આપણી શિષ્ય નાકા કરે છે ફે,-પ્રાણાયામથી શરીરને પીડા 
થાને મનતતી ચ ચલતા થાય છે, તો એનો ખીજે કયે! માગ છે, કે 
જેમાં શરીરને પીડા ન થાય અને મતની ચચકયતા શાત પામે? 
| ચાડ શ્રૉ ઉત્તર થાપે છે કે તે માગ પ્રત્યાઠાર છે તેજ 
યતાને છે 


ત્રત્યાહાર* 
રટ! સતા%૧૧ વ્રિવવેમ્વઃ પતત: 
દ ૨. પ 
ધમરન જતવત્રાન્મનઃ ઝુવોત નેક દ 
આાખ્દ, રૂપ, ગધ, શસ અને સપશ એ પાચે વિષયેોમાથી 


ઈશદ્યિ માચ મનને પણુ ખરખર ખેચી લઈ, અત્યત ગાત 
ખુદ્દિવાળે પર્મદયાન ડરવા માંડે મનને નિલવ કરી રાખગું ૬ 


વિવેચન--શળ્દ, રૂપ, ગધ, રસ, અને સ્પર્શ ગે પાચ 
વિષયમાંથી મનને કારી લેતા બુષ્દ્ગાત થઈ રહુ છે અને ગે 
પાતો વિષયો સબભપે મનમાં સરવતા વિચારોમાંથી મન મેક 
કરતા ખુદ્ધિ અત્યત ગાત થઈ રહું છે એનુન્ટ નામ પ્રાન્ત 
ખુહિવાળા થલુ, માટે પ્રથમ બાધ વિષમોમાથી અને પછી અ તરમાં 


૨૧૪ 


ઝઆાવતા એ વિષચો સ'ળ ધી વિચારમાંથી મતને છૂટુ' પાડી થત્યત 
શાંત ખુદ્ધિવાળા થઇએ તેજ મન નિશ્ચલ થાય છે અતે એવા 
નિશ્વલ મત વડેજ ધમધ્યાન ક કરાય છે માટે આપભે આંતર 
ખડાાર પ્રત્યાડાર કેમ કરવે।. તે પ્રથમ જાણી પછી કિયામાં મૂકવુ' 
નોઈએ. 

૧ શખ્ઠ નામના વિષયમાંથી શ્રોત્ર ઇદ્રિયિ અને મનને ખેચી 
લેવાનો ઉપાય. 


શખ્ઠ બે પ્રકારના છે. એક સુસ્વરવાળા કાને ખીત્ત ડુઃસ્વર- 


દુઃ 
૦. જ # 
વાળા સુર્વરવાળા શખ્ટ કે ડુઃસ્વરવાળા શખ્દોનો મન શ્રોત્રે'દ્ય 


એટલે કર્ણુ'દ્રિયમાં હોય તોજ તે સ'ભળ'ય છે. આ વાતને 
“શા કોઇને અતુભવ હુવે થઈ ગયો છે કે આપણ શન જયારે 


ખીજી કોઈ ખાઅતમાં રોકાયુ' હાય અતે પાસે ગમે તે વાત 


થતી હાય, અતે આપણાં કાન ઉઘાડા હાય તેોપણુ આપણે 


લિ. હરમ 


ડડ 


સાંજળાતા નથી, (તેમજ આપણી આંખ ઉદ્યાડી હાય તોપણુ ) 


આપણે જેતા નથી ) માટે મન ને શ્રોતે'દ્રિય તરક વળતું' ન હોય 
તો શખ્ટ સ'ભળાતો તથી એ વાતતેો નિશ્ચય છે. આટલા 


માટે પ્રશાન્ત ખુદ્ધિ કરી ધર્મષ્યાનના અભિલાષિએ। એ પ્રથમ તો 


શ્રોત્રે'દ્રિય તરક્‌ સુસ્વર કે દુઃર્વર ન આવે એટલા માટે કાનમાં સુમગાં 


રાખવાં એટલે મન શબ્ઠ સાંભળવા તરક વળતું અટકી ક'ઈક 
થરાન્ત થમે. હુવે ને તે છતાં શબ્ડ સાંમભળવાતા અ'દર વિચાર કરે 
તો તેતે શડીવાર ટુક કર્યા કરવો! કે સાંભળ, મત હુમણુ! તારે ધમ 
ઘ્યાત કરવાના કાર્યમાં રાકાત્રાનુ' છે. માટે શબ્ટ સાંભળવાના વિચારો 
તારે અ'હર પણુ ન કરવા. તે છતાં ગોલાકે લબાડ માશુસો ની પેઠે વિગ 
ચારા કર્યાં કરે તો તેને ડુડસેલી હુડમેથી દુર કરવામાં થોડો વખત 
ર્‌ાકાવુ'. આમ કરતાં કર્ણ 'ત્રિય કે શ્રોત્રેન્દ્રિયમાંથી સન જતુ' અટકશે. 
એટલે મન નિશ્રલ થઈ, અડુનિશ પ્રવર્તતી મતની ન્શાંન્તીને એક 
પ'ચર્માંશ છીતાઈ 75 'ેટડગીક અપૂર્ક શ્ાંન્તિ અતુભવાગે. 


આ પ્રકારે બ. ડ1 આવતા સછુર સ્ત્ર વાળા શખ્ટ કે ક- 


૧ 


૩૬૫ 


રર ઉચ્ચારવાળા રખ્ડ તરફ કણે ન્દ્રિય તરફ! મન અટકવાથી 
તે શાન્ત થરો પ્રશાન્ત કરવાને કે #લોકમાં લખેલ નિશ્ચલ મન 
કરવાને એવા શખ્હરાથી વધી અતરમાં આવતા વિચારોને પણુ 
 ઉપર્‌ પ્રમાણે અટકાવવા «્તેડએ 


2 રૂપ નામના વિષયમાંથી ચત્રુરિન્દ્રિય અને મનને આર્ષ" 
વાનો ઉપાય કોઈ વિષય સુરૂપ કે સુદર હોય છે, કેઈ કુરૂપ 
કે બેડોળ હાય છે આ મનેોત્ત અતે અળખામણારૂપ તરક 
ચશુરિટ્રિયને ડ્ર કરવાને ચકુગને પ્રત્યાહાર કરતી વખતે 
ગપ ડવા, એટલે ખહારતા તમામ પદાર્થ રેખાતા ખધ થશે 
આટલુ ફર્યાથી બહારના દ્રશ્ય પદાર્થમાં ભટકતી ન્રાખ અટકી 
એટ્લુજ નહિ પણુ મન પણુ કેટલેક અરે અટકશે પરતુ અ- 

તરમા જે પદાથથ આખ ઉઘાડી હાય ત્યારે દૈખાય, એવા પદાર્થો 
[સબધી જ્યાઝુધી વિચારો આવે ત્યાસુધી મન નિશ્ચલ નહી 
થાય અને એ મન નિક્ષલ નહી થાય ત્યાસુધી તે ધર્મષ્યાનને 
માટે ચોગ્યપણુ નહિ થયુ માટે આખ સીગ્યા પછી દ્રશ્ય પદાર્થ 
મભધી વિચારે આને તેપણુ ટૂર કરવાનો હુકમ કરવો! તે છતા 
તેવા વિચારો અને તો સુન પુન પ્રયત્ત કરવે! એમ ભત્ય ત 
શાત થવાઈ મનને નિશ્ચલ ડરી શકાશે 


૩ ગધ નામન! વિષયમાથી પ્રાણે દ્રિય અને મનત્તે ખે ચી લે 

વાતો! ઉપાય 
શધ પણુ બે મરકારના છે સુર્ભિ અને ડુભિ, અથવા સુ 

/ગધ અતે ડુર્ગ્ટ્ધ 

જેમ કાનને સુ મડાથી અતે સરાખતે પોપચાથી ખ ધ કરી 
ણહારના શ? અને રૂપને અટડાવાય છે તેમ નાકને સુગ ધ-ડુ્ગ 
પમી અટકાવડુ મૂશ્કેલ છે માટે મેત્યાટાર કરતી વેળા હોઈ એનુ 
મ્યાન પમદ કરવુ કે ત્યા વિશેષ કરી સુગધ ડુગેધ ન આવે, 


૩૧૬ 


આપ કરવાથી નાસિકા ઇદ્રિય તરફ મન જતુ' અટકશે, પર'તુ 
ધર્મ ધ્યાન ચોગ્ય એવુ* નિશ્ચલ મન કરવાને માટે સુગ'ધી ડુર્ગ'ધી 
દાથ'ના વિચારોને પણુ ઉપર ત્રેમાણે અટકાવવા, એજ મેશાંત 
ખુદ્ધિવાળ! શજ્સતુ* કાય છે. 


૪ રસ નામના વિષયમાંથી જીવ્ડા ઈદ્રિયને અને મતને દ્ર 
કર્વાતે। ઉપાય. 


૧ ર્‌સ સીઠા અને કડવો બે પ્રકારને છે. એટલા માટે પ્રત્યાહાર 
વેળા સુખ પણુ ખ'ધ રાખવુ', મતે મતમાં ખાવા પીવા વગેરે 
સ્વાદના વિષયતુ' સ્મરણુ થઈ આવે તો તે વિષયોને પણુ 
મનમાંથી રૂખસદ આપવા હુડસેલા મારવા, એટલે ધમ ધ્યાનને 
ચોગ્ય નિશ્ષલ મન થશે. 


"પ સ૫૨£ તામના વિષયમાંથી ત્વચા ઈ ટ્રિય અને મનને 
ખે'ચી લેવાને! ઉપાય. 


સ્પર્શ આઠ પ્રકારના છે. હળવે, ભારે, ટાઢો, ઉતે, છુખે!, 
ચાપડચે,, સુ'વાળા અતે ખડખચ્ચડો, સ્પર્શ ઈદ્રિય તરફ જતા 
મનને રોકવા. માટે કોઈ ટાઢ તડકો ખહદુ ન હોય એવુ 
સ્થાન પ્રત્યાહાર કરતી વેળા શોધવુ આથા સમન રપશેદ્રિય 
તરફ નહિ' વધે; પર'તુ લોકમાં કહ્યુ' તેમ નિશ્ચલ કરવા 
સ્પ્શેદ્રિયતા વિષયનો મનમાંથી પણુ વિચાર ઉપર પ્રમાણે 
ટૂર કરવો. આમ પાંચે ઈટ્રિયાને ખડારથી રોકવાથી ખાલ 
વિષચે।થી થતી અશ્પંન્તિ અટકે અતે આંતર તે વિષચેો! સ'ખ'ધી 
આવતા વિચ્ચારને અટકાવતાં પ્રશાંન્ત ખુદ્ધિવાળા પોતે થઈ મનને. 
નિશ્ચલ ડરી શકશે।, એટલે ધર્મધ્યાન માટે તે ચોગ્ય થઈ રહેશે. 

વળી વ્રત્યાણાર સ્ત્વિદ્ધિયાળાં વિવયેગ્યઃતમાઇસેઃ પ્રયમ ખાદ્ય 
મ્મતે પછી આંતર ઈંદ્રિયાને વિષયો।!માંથી ખે'ચી લેવી એજ ખરે 
મત્યાહાર કહવાય છે. 


નિન્પંછા૦ 


૩8૭ 
પ્રત્યાહાર સિધ્ધ થયા પછી ધારણા કુરવી. 


(ધાણા) 
તામિદટય નાતાત્ર માઝમૃતાજુ :ઇવઃ 
મુસ વળે શિસ્તેસિ યાનલ્વાનાન્ય રીતેયઉ ૭ 
નાભિ, હુદય, નાસિકાનો અત્ર ભાગ, કપાળ, ભ્રકુટી, તાળવુ, 
તેત, ઝુખ, કાન, અને મસ્તક એ ધ્યાન કરવા માટે ધારણા ડર્વાના 
સ્થાનો કહેલા છે ૪ 
આ સર્વ રથાનકેોમાથી કોઇ પણુ સ્ધાને ચિત્તને લગાડી, 
ક્થાપન કરી વધારે વખત સુધી જાગૃતી પૂર્વક નેતા ત્યા ચિત્ત 
શાન થઇ જાય છે અને તેવે ફોઈ પણુ ડેકાણ્‌ લક્ષ ર"મી ચિત્તને 
ફેરાવવુ તે ધારણા કહેવાય છે 
ધારણુપતુ ફલ. 
૬૧]મેજર ઝુ જે સ્યાનેલ્ય/યતો ૧4: 
દવે સ્તલવિસે ૧૬૧૬ કર્યા શિ દ 
ઉપર્‌ બતાવેલ સ્થળે।'માથી કોઈપણુ એક ડેકાણે મતને લાખા 
વખત સ્થાપન કરવાથી નિશ્ચે મ્કસ વેદન થાય (મતીતિ વાચ) તૈવા 
અતેદ્ર મત્યચો (પતીતિયે) ઉત્પન થાય છે ૮ 
પૂતે કહી આવ્યા તે જીવિત મરણુ જય, પરાજય લાભાલાભ 
વિગે૨ નિમિતે! તથા બીજાપણુ રૂપ રમાદિત્ર જ્ઞાનના પ્રત્યયો થઈ 
ભાવે છે 
વિવેચત--પારણા, ક્રિયાને અને મનને વિષયોમાથી 
“કાઢયા પછી થાય છે પાચઇટ્રિયોથી જે કાઇ સજળાય છે, 
જવાય છે, સુઘાય છે, ચખાય છે અને ન છે તે 
સર્વમાથી મનને કારી, વિષયો વિસ્રુખ મન ૧ તે મનને 
નાકના અત્રભાગપર, કપાલપર, ભ્રકુટીપર, તાવુમા, ની સુખમા, 
ક મરતકપર સ્થાપન કરતા એફ પ્ણ ઇંદ્રિય ગોચરે વિચાર 
બે ત્રણુ મિનિટ પછી આવે તહિ આરટવુજ નહિં, પરતુ ૪ કઈ 


૩૫૮ 


પૂર્વે નડિ' અતુભવેકું કેટલુંક પ્રત્યલ થવા લાગશે. જકાધ્વેળા દિબ્યગ'ધ, 
દિગ્યરૃપ, દિબ્યસ્પર્શ, દિગ્યરસ કે દિન્યર્વર જેનું લાગશે, પરતુ 
તેને પણુ ઈદ્રિયોના સૂક્મ વિષયો ગણી મનમાંથી હડસેલી કાઢતાં, 
મતમાં કોઈ અપૂર્વ શાંતિ અતુભવાશ્રે. આવું ખાહા આંતર વિષય 
યાગવાછુ' મત તેજ ધારણાને ચોાગ્ય થયેકું કહેવાય, અને જ્યારે. 
પૂર્વે કહેલા નાસિકાગ્રભાગ વિગેરે પર્‌ સ્થાપન કરતાં સ્થિર-નિમળ 
થઇ જેડુ' જેતુ' “યાત કરવુ' હશે, તેતુ' તેતું' ધ્યાન યથાર્થ 
થઈ શકશે, તે તે સ્વરૃપા પ્રત્યક્ષ થશે. એટલુંજ નહિ પણુ આત્મ- 
સ્વરૂપની પણુ સન્‍્સુખ થઇ અપૂર્વ આન'ટ આપશે. ધારણાનો એક 
અથ એવે છે કે તેને કોઈ દેશમાં બાંધવું તો ઉપર કહ્યા પ્રમાણેખાદ્યાં- 
તર વિષચે।માંથી પ્રત્યાહાર થતાં સહજ ધારણા થઈ રાકે છે. 
વિન પ' લા. 


શ ઈ 


ટૂતિ શ્રી નાત્રામ હેમચંદ્ર વિર્તિત વાપસાસ્યુનિ શ્રી જેસર 
વલિસતરમનિરૃત વાળાવવોતે ૫૪ઃ પ્રજાદાઃ 


૩૧૯ 
સલપઃ પ્રવત, પ્રારસ્યતે. 
૧ચાન. 


ધયાન કરવાને! ટ્ુમ બતાવે છે 
ળાનવિષિસતા કેમ વાતા વેવ તથા પજ 


સિ વતિ નદિ લાપળીં પિતા જાર્યાળિ વાદે 


? 


પ્યાન કરતાની ઈમ્ઠાવાળા મનુષ્યોએ, ધ્યાન કરનારમાં કેવી 
પાગ્યતા હાવી નેઈએ ? જેનુ ધ્યાન કરવુ છે તે 


હોવુ નેઇએ ? અને ધ્યાન ડરવાથી કવ શુ થાયર્ર નમા ત્રણે 
ધ્યાતા, ધ્યેય, અને ફળનું સ્વ૩૫પ નાણુવુ જેઇએ ફેમકે ચ પૂણુ 
મ્રામગ્રી મેળવ્યા શિવાય કોર્ડ પણુ વખત કાર્થો મિદ્ધ થતા નથી 
(માટે આચાયશ્રી પ્રથમ છ શલેડોા વડે ખ્યાત કરનારનુ લક્ષતુ 


કડ ) 


ધ્માન કરનારના લક્ષણે! 
જમુચન પાળનામેવિ લથમેશ ગર્રીનતા 
વાળપ્યાડ ₹11:૫5૫ન્‌ સ્1૫્ત£વા ડવારિન્યિતઃ 
જવતાવ મવધાક્ષ મીત વાતા તયારિમિઃ 
[વવાણુ (રીવા યોળળત ર્તાયન 
શળારિમિ સ્તાકાત ઝપધારમ સરૃપિત 
આાત્તારમ પનઃઝુતેન્‌ રિવ સર્યશમેળુ 
વિત. વામમેળેમ્વ' સશલવિ નિઃસ્યટ* 
સને॥ઇ” સિધેવઃ સવત ભમતા થયન્‌ 
તવા ₹છિ તુસ્વ વઝ્યાળ ૧18તે. 
જાપાત્ર ૧૬ના પાત્ર ૫4મા પતર'યુતઃ 
નવેદ [ત નિવ સવો ૧૬ ૨૧૪ 
જ્મી્‌ ₹4 નિઃમમ ગી પ્તોતા તળયતે 
વદમિ'જુ્શા 


પ્યેય કેવુ 


થઇ 


નુ 


૩2૦ 


પ્રાણનો નાશ થાય તો પણુ ચ્રારિત્રમાં અગેસરપણુ ન 
મૂકનાર, ખીજ જીવોને પણુ પોતાની માફક નેનાર, સમિતિ, ગુપ્તિ 
આદિ પોતાના સ્વરૂપથી પાછો ન પડનાર, ટાઢ, તાપ, અને વા- 
ચરા પ્રસુખથી ખેઢ ન પામનાર, અજરામર કરનાર ચોગ રૂપિ 
અમૃત રમાયણુ પીત્રાનો ઈચ્છક, રાગ દ્વેષાદિકથી નહિ' દાએલ 
ફરોધ, માન, માયા અને લેોભાદિથી ટ્ૂષિત નહિ' થચેલ, સર્વ 
કાર્યમાં નિર્લેપ અને આત્મભાવમાં રમણુ કરનાર, મનતે રાખનાર, 
કામ ભેગોથી વિરક્ત, પોતાના શરીર ઉપર પણુ નિસ્પૃહતા ૨1- 
ખનાર, સ'વેગરૂપ દેહમા મગ્ત થએલ શત્રુ અને મિત્ર, સુવણું 
અતે પથ્યર, નિ'હા અને સ્તુતિ વિગેરે સવ જગ્યાએ સમભાવનેો 
સ્વીકારન.ર, રાજ હાય કે રાંક હાય તે બેઉના _તુલ્ય કલ્યાણુનો 
ઇચ્છક, સર્વ જીવો1 ઉપર કરણા કરનાર, સ'સારનાં સુખાથી પરાંડ 
સુખ, મેરૃપર્વતની માફક (ઉપસર્ગ: પરિસહાાદિકથી ) અડોલે) 
ચ'્રમાની માકક આન'દદાયક અને વાયુની સાટ્ક નિઃસ'ગ, 
(અપ્રતિખદ્ધ ). આવી સ્થીતિવાળા ખુદ્ધિમાન્‌ પ્યાતા પ્યન 
કરવાને લાયક છે, ૨, ૩. ૪. ૫પ. ૬. છ 


પ્ચેયતુ' સ્વર્‌'"પ 
પિટર્સ્ય ત પર્રસ્થં ત સ્પર્સ્થ રૂપર્વાનિરતે 
પ ડે ૬ ,. હ 4 ન ર 
તતુધા *5થ પાજ્નાત ક્યાનદ્યા ડણવનત લખે? 
પિ'ડસ્થ, પદસ્થ, રૂપસ્થ, અને રૂપાતિત આ ચાર પ્રકારવુ 
ધ્યાનના અવલખન રૂપ “ચેય, જ્ઞાની પુરૂષાએ માનેલુ' (કહેછુ ) છે. « 
શિ'ડુસ્થ થ્ચેયતે ધારણુપ્ના ભેરોથી ખતાવે છે* 
પાધિવી સ્વાદ થાસેથી માસ્તી વારળી તથા 
સત્વમૂઃ ષનપી સેનિ વિટર્મે પતત ધારળ[ઃ ી 
પિ'ડસ્થ ષ્ચેયમાં પાર્થીવી, અગ્નિથી, મારૂતી, વારૃષ્ણી અન 
લત્વભૂ આ પાંચ ધારણાએ (કરવાની) છે, હ, 


ડર 
ત્રણુ ઢહ્ષેકથી પાથિવી ધારણા અને તેતુ ધ્યાન ડરવાનું અતાધે છે 
'પાર્થ્ટિવી ધારણૂદ 
તિયેમ્‌ છે શક્તમ ઘ્વાયેત્‌ લીસાર4 ત ચાગુઝ 


સદ્યત સ્તળીમ બગુદ્દીપ સમ સ્પ્રે ૨૬ 
તતાસતતે સંતૂ$ રજી? સિવિમપમાં [ચિતા 
શળાચહ પધાળા ચ થિત ઘરિસવેલ્‌ 2? 
શ્વેત શિરાના ડાસીન વે ર સિશેણનો ચ્્ 
ી આદ્તાન ચિતેવે સત પાવડી ધારળે દ્વણી 9૩ 
તિમિવિયેપર 


ગ્માપસી જે પૃથ્ડીની સપણછી ઉપર રહયા છીએ તે તિન્છો 
લોક કહેવાય છે અને તે એકરાત ગ્રમાણુ (માપવિશેષ) લાગો પો 
હોળે છે) તેટલો લાગા પોહાળોા એક તીર સમુદ્રને (દુધ જેવા પાણીથી 
(ભરેલા સમુદ્રને) ચિ તગવે! તે સજુદ્રની અદર જ બુન્નીપની માકક 
એક લાખ ચોજનના વિસ્તારવાછુ , અને એક હુજર પાખડીઓ વાળુ 
કમળા ચિતવવુ તે કમળતા મધ્યમાં કેસરાએ! છે તેની અ દર, 
રહિપ્યમાન પીળી પ્રભાવાળી અને મેરૂપનત જેટલી પ્રમાણુવાળી 
કણિકા છે એમ ચિતવવુ તે કલિડા ઉપર એક ઉજવળ નિહ 
સને છે, તેના ઉપર બેસી કમોને મૂશવો ઉખેડી નાખવાને પ્રયત્ન 
ફરતા પોતાને ચિ તવવે। તે પાવિ વી ધારણા કહેવાય છે ૧૦, ૧૧, ૧ 


આગ્નેત્રી ધારણા 
પિચિવવે સથા નામો વઇ પોરશ ₹2૪ 
વાળિ જા૧ મદ્દાપત પાંતિવ1 સતી ૩ 
રેજાનિંટુ વાતા મટામને વટ 
સદ્ય રેજા દ્િસિર્યાસી શસ ગૂકાસિસા સોસ ર્ર 
સન્સ સતાતિ થાયેત્‌  સ્ાછામાળા મર્દ 
જ તતો સ્વાણા કજાવેન હર ટ હ્પ્ન દૂરિ સ્મિત ૦ 


૩૨૨ 


હો 


તટ્‌છવમે સિધોળ ૫૪ પત્ર મધોુર 


ટ્દલેવ મદ્ાપત્ર ટ્યાનોસ્થ! પવણાનજઃ ૨૬ 
પ. દિ (કૂ ૭ ૪-5. ૩ _.. 

તતો હેદાઢ્‌ વદિ *વયેત્‌ રવસં વસ્ટ્થિર્‌ સ્વજન 

છાસિત સ્તાત્તિવેનાંતે ,વાસ્ટિ વીગ લમચ્વિર્ત * 2૭ 


હેં પર્થ ચ મત્રાચિ સત જેર્ટિ પુર વરઃ 
જૃત્વાડ શુ મસ્મસા સ્છાસ્વેત્‌ સ્યારા સેથીતિ ધારળા ૨૮ 
તેમજ નાભિની અ'દર સોળ પાંખડીવાળુ' કમલ ચિ'તવવું. 
તે કમલની કર્ણિકામાં મહામ'ત્ર ( નહે ) સ્થાપન ઝરવા, અને તે 
કમળનાં દરૈક પત્રોમાં અતુકમે ( અ, આ, ર્‌ રૈ, ૭, ઝી, જ, ત્રદ 
છ, છ, પ જ, એઇ બઇ બ, અઃ આ સોળ સ્વરો સ્થાપવા. 
પછી હૃદયમાં આડે પાંખડીસું કમલ ચિ'તવવુ. જ્ઞાનાવ્ણિં ૧ 
દશતાવણિ ૨, વેદની ૩, મોહની ૪, આયુષ્ય પ, નામ કર્મ ૬; 
ગોત્ર ૭, રાય ૮, આ આઠ કમે અતુકુમે એક એક પાંખડીમાં 
સ્થાપન કરવાં, અને તે કમળતુ' સુખ નીચુ રાખવુ'. (સોળ પાંખ- 
ડીવાછા કમળાના ઉપર જાણે અપ્રર ઝુલતુ' હાય તેમ નીચુ' સુખ 
તે કમળતું રાખવું ) પછી રેકફ્‌-ખીંડુ અને કળા યુક્ત મહામ'ત્રમાં 
જે (જ) અક્ષર છે તેના' રેક્માંથી હળવે , હુળવે નીકળતી છુમા- 
ડોની શીખા ચિ'તવવી, પછી તેમાંથી અગ્તિના કણિઆઓ। નિકળતા 
ચિંતવવા અને પછી અનેક જવાળાઓ નીકળતી ચિ'તવવી. તે જવા 
ળાએના સસુહુથી હદયની અદર રહેલું ( આઠ કર્મોથી ખનેલુ' આર્ડ 
પાંખડીવાળુ' ) કમેળ ખાળવું અને તે મડાામ'ત્ર ( હેં ઝતા ધ્યાનથી 
ઉત્પજ્ન થયેલો! પ્રખળ અગ્નિ "અવશ્ય તે કમ'વાળા કમળને ખાળૉ] 
નાંખે છે એમ ચિ'તવવુ'. પછી શરીરની ખહાર ત્રણુ ખુણાવાળોા 
ખળતો અગ્નિતો જથ્થો ( સુર-કે-કુ'ડ ) સાથિઆવડે કરી ચિન્હિત 
અતે વન્હિ ખીજ (૨) રકાર સહિત ચ્વિંતવવો, પછી- શરીરની 
અ'દર સહામ'ત્રના ધ્યાનથી ઉત્પન થએલી અગ્તિની જ્વાળા અને 
બહારના વન્ડિપુરની જ્વાળા; એ બેઉ વડે ફરી રેટુ અને આઠં 


૩ર૪ 
તત્વભૂ ધારણા 
સદ્ધાતાવિનામૂતે પેક વિશરલુવિ 


જવેગવરવ માત્માને સઝ્યાઝ્‌ઃ અરવ ઃ્રૂ 
તતઃ સિદાસનાસ્સં સવીતિગવ માણું 

વિષ્વલ્તાલેષ વમળ વરવાળ માદ્વાન્વિસે 2૪ 
સ્તાંમમર્મે નિરવ સદરે હિતિ તત્વમ્‌ 


સાગ્યાલ રતિ વેરે ચોમી [શવ મગલ 25 

ચાર ધારણા કરવા પછી શુદ્ધ ખુદ્ધીવાળા ચોગીએ; સાત 

ધાતુ વિનાના, પૂર્ણચ'દ્રની માક્ક નિર્મલ કાંતિવાળા અને સર્વ 

સરખા પોતાનાં સ્‍ત્માતે સ્મરવે. ( ચિ'તવવો ) પછી સિ'હાસન 

ઉપર આરૃ& થચેલા, સર્વ અતિશચેોથી શુસોભિત, સર્જ કર્સાને' 

તાશ કરનારા અતે ઉત્તમ મહિમાવાળા, પે!તાના શરીર અ'દર 

રહેલા, નિરાકાર શ્માત્માને સ્મરવેો, એ તત્વભૂ' નામની ધારણા 

જાણુવી, આ પિ'ડસ્થ ધ્યાનનો! સદા સ્રભ્પરાસ કરનાર ચોગી મોક્ષ 
સુખ પાસે છે. ૨૩, ૨૪, ૨૫. 


પિ'ડુસ્થ ધ્ચેયતુ' સણપ્ત્સ્ય, 


અશ્રાંત મિત્િ વિંટર્થે કૃતામ્વાસસ થોમિનઃ 


. , તમવતિ ન હવિ મંત્ર મડ શ્ય 2૬ 
શાજ્િન્યા છુદ્દોમિન્યઃ વિશા વિજિતા શિત 
વ્રણ્યતિ,તત્મળાલેર તસ તેગ ડતર્વ્મ(ઃ - ૨૭ 

હા જરરિતા સિદ શરમા પસમાં અવિ 
સિઘાંતતવો પિ તિઇત્તિ સ્તૉમેતા રવ ટ્ર 2 


ત્રિમિધિસેપવા 


ર ડગ્ષ 


આ મ્રશાસ્તુ નિરતર પિડસ્થ ધ્યાનમાં ભભ્યામ કરતાર્‌ 
યોગીને દુછ વિદ્યા ( જે ઉશ્ચાટણુ, મારણુ, મ્ત ભન, નિદ્વેષણાદિ ) 
મત્ર, મડલ, શક્તિ વિગેરે પરાભવ કરી શકતા નથી શાક્િનિઓ, 
નીચ ચો9ણિએ, પિશાચો અને માસ ભક્ષણુ કરતારાએ, તે 
યોગીના તે૪તે સટ્ઠુત નહિ કરી શકતા તતકાળ ત્રાસ પામે છે 
તેમજ ડૂઇ, હાથિ, સિહ, શરભ્ર અતે ઞપા મારવાની ઇચ્છા 
વાળા પત્તુ, રથ ભાઈ ગયેલાની માફક ટૂર ઉશ્ના રટે છે (આ 
પિડદ્થ ષ્યાનનુ સામન્ય કળ છે વિશેષ ફૂળ કર્મક્ષયષરી ઉત્પન્ન 
થતુ મોક્ષ તે છે ) 2૬, 2૪, 2૮ 
દ્લિ શ્રી સાચા જેતચઝ વિરચિતે ચોમાસે તુનિ થી વેલસવેઝવ 

રિત યાગનતવોષે લત પતન ॥ 


ર 
નચ 
વયક 


ઉહ 


ઝણસઃ: પજઞાસઃ પાર્લે 





પદસ્થ થ્ચેય અતે તેતુ' ધ્યાન, 
મત્પ્દાનિ રગન સપાનદથ વિધીયને 
સત્વર સપાભ્યાતે વાસે સિદ્ધાંત પારઃ ર 


પવિત્ર ( મ'ત્રાશ્નરાદિ) પદોનુ' અવલ'બન લઈને જે ધ્યાન 
કરવામાં આવે છે તેતે, સિદ્ધાંતના પારગામિ સ દસ્થ દયાન 


કહેડુ' છે. ૧. 

ત્રણુ શ્લોકે ફરી વિશેષ બતાવે છે. 

તત્ર પોગ પત્રાત તામિવર મતેલુે દે 
સ્વરપારાં યથાપર્ત્ર સ્રમતીં પારિચિતવેત્‌ ન 
ચત વિશતિ પત્ર ચ છદ પર્ચ ત જાખિક 

વળોન્યાથા ત્ર તત્ર સિતને સ્વંચાવિશતિ ક 
વત્રાયમે ડઇટ્છે વળોઇવા મત્વ સત! સ્ત 

સંરમરન્‌ માતવામેવ સ્વાછત જાત પરમ? ૧ 


નાભિક'દપર રહેલા, સોળ પાંખડીવાળા પ્રથમ કમળના દરે 

પ સરી પ'ક્તિ (અ; યા; ₹, ૨; ૩) ઝ; કઇ, ત્રરુ) લ, જ્જ 

૫ જે; ગૉ, બ; એડ અઃ ) ભ્રમણુ કરતી ચિંતવવી, હુટ્યયમાં રહેલ 
ચોવીશ પાંખડીવાળા કણિકા સહિત કમળમાં, અતુક્મે પચીસ 
વ્ય'જનો ક, ખ, ગ, ઘ, ડ, ચ, છ, જ, ઝુ, ગ, ટ, ઠં, ડે; ૯, 

' ણુ, ત, થ, દ, ધ, ન, ૫, ફૂ, ખ, ભ, સમ શિ'તવવા, 
તેમાં ડિ ચોવીસ - પાંખડીએ માં, અને પચીસમો (મ કાર 
ફ્ણિકામાં ચિ'તવવેો. તથા આઠ પાંખડીવાળા સુખ કમળમાં 

“- (મોઢામાં આઠ સારક! ? કમળની કલ્પના ફરવી, તેમાં ખીજા 


૩-૭ 


ખાદીના આડ વતત શ, ર છ, વ, સ, ૧, ૧, છ સ્મરવા આ 
પ્રમાપે ભા માતૃકાને સ્મરણ કરતો ( ચિતવનો ) તેડું ધ્યાન પગનો 
શ્રતનાનને પારગામિ યાય ૨, ૩, 7 

માતૃટાના ધ્યાનનું કળા 


મ્યયિતી ડમારિ સતિટાન્‌ 1ળૉ સેતા ન્થાતિષિ 
તણા વિષવે શત વ્યાગુ ₹ન૧૧તે દળાત્‌ ક 
શનાદિ નિ આ અદ્રારાનિ વદોનુ વિપ્િપૂર્કક ( પૂરને 
અતાવેવ ત્ર; કમળમાં ગોડનીને એકાગતાપૂર્કક ) ધ્યાન કરતા 
ઘોડા વખતમાં ષ્યાન કરવાવાળાને ન'ટાતિ સબધી (ગયુ-ખડયુ 
મચુ'-ધવાનુ-ધાતુ જીવિત અને મરતાદિ ચબષિ) ગાત ઉતા 
યાય છે પ 
( પ્રદારતકે ટરી બર મ્લોકે પદ્મથી, મ તમથી, દેવતાનુ* 
[અરૂપ પ્પ્તાતુ કડ છડે 
૬રઘ પ્યાન ગ્રદારાતરે 
અ નાનિ ગધ ૫૫૪ ૧22 સ્ત 
407 જેમ₹ સ્થ્ય “દત જ ૨” 
29 સપિળ સજ 102 સકા નિમાંમવ 
₹21 9 મકે? વર કન ૧વિ1 છ 
તશ્વા1 શગઘ વળ માવ મી પુમ્ષ્દ્ન 


7 


મ#1 ૧ર શ્વ ત્રાઝ્ય સિર્થ” દ્ર 

%નિન વાન ત્ા1 મલા! ૧ને 

૪૬ રવ «૨3 સૂ સ પ્રદર: ક 3% વુદ છ 

ક્યોર [િગસ્શ્રાનિ સ તથ ઘ્સન્મિન્‌ 
જુષૂ ન પા-જા «૫ ઘમ જવિ સ સત શ 


ક 2ર ૧-૩ “ઝવ દાડ, 
[૪ 53 ₹૦1 ૨3 પી? સવક હિર 99 


૩૨૮ .- 

તત સુધાર સત વોરા ₹ઝોટરે 
આવ્યાને નવશ્વ પત્રણુ વિદ્યા જેવીથ વયોટશઃ 
રજત સ્જદિવા કંગાર ઘરતી સિતાકતઃ 


ક ૧ 
-૧# 


ઝામિ સજાવવા સં સિર [તે વિચિતથવ્‌ ?રે 

અથા સ૧ મત્રરાગશ્યા મિથ વશ્ષિે 

અર્ત મૂન ધ્યાનેલ્‌ સજ સરિતા સિર્મેટે ૪% 

દ્રયાનાવેશતઃ સોદં તદ મિત્વા ગજયન્યુદુઃ 

સિશંવ મેવતાં ચિંચા ટાત્મતા ૫૨મા! 9%. 

તતો. નોરા મટેવ મોટે સળ દશન 

મુસા સમવળતો જીવી ખધેરેશનાં , ફદ 
ક્યાય સત્માન મેવેત્ય મિસ ૫રમાત્યિના 

જમત ઘરમાત્મત્વે દવાનો સિન વરમપઃ શ્હ 


નાભિક'દની નીચે આઠ પાંખડીવાછુ' એક કમળ ચિ'તવવું 

તે કમળની રમણિક કેસરાએ, અ, આ, દિ-સોળ સ્વરની કલપવી 
આઠ પાંખડીઓમાં સાઠ વગો કમે સ્થાપન કરવા. ( આઠ વગે 
ખતાવે છે) અ, અ; ૬ ર ૩, જી, અદ, ગદ; જ, ૨ ત નૌ 
છાં; અ, બઇ, ૧, છાલનવ્રરઃ ૨, ત્રછીઝઝક્તત ૩, સ્ઝઇહળ -૪; તથા 
પ, ઘજવમત ૬, ચસ્છત ૭; સવલતછ ૮, આ આઠ વગા એક પાંખ 
ડીમાં એક, એમ આડમાં સ્થાપન કરવા, )ે તે આડ પાંખડીઓન 
સ'ધિઓએમાં ( એક પાંખડી અને ખીજી પાંખડીનુ' આતર્‌' તે સિ 
તેમાં) સિદ્ધ સ્તુતિ જે (ડટ) કાર તે સ્થાપન કરવા. સ્માઠ પાંખડી 
, ગતા અગ્રભાગમાં (ઉપર) કુ ડટૂઈ સ્થાપન કરવા, તે કમલમાં પેલાવણું 
જ છેલ્લે વણું છ રૂટ () કલા (-) અને ખી'દુ ( ૦ મ 
“હત ખરક્ની માક્ક ઉજવલ સ્થાપન કરવે।. (અથાત્‌ અટ સ્થાપન 

કરવો ) આ અરજ: અક્ષર મનથી સ્મરણુ કરવા માત્રમાં પવિત્ર કર- 

નાર છે, ના અહે શખ્ટતો પ્રથમ સ્વ ઉચ્ચાર નાદ (નાદ) 


ડસ્ટ 


મતમા કરવે, પછી દીર્ઘ, પ્છુત, સુક્મ અતે પછી અતિ સુક્મ 
રવો! પછી તે તાદ નાભિની, હૃદયની અને કઠની ઘ ટ્કાદિકની 
શાઠને વિદારણુ કરતો! સુક્ષ્મ ધ્વનિવાળે થઇ તે સર્વના મધ્યમા થઈ 
આગળી ચાલ્ચે1 જાય છે એમ ચિતવવુ પછી તે નાદના ખી- 
'દુથી તપેની કળામાથી નીકળતા ડુધ સરખા ઉજવળ, અમૃતના 
કવ્લોલે કરી અતર માત્માતે સિ ચાતે! ( પલાળાતેો ) ચિ તવવે 
પછી એફ અમૃતત્તુ સરોવર કલપવુ તે સરોવરથી પેદા થએલ 
સોળ પાખડીવાળા કમળની અદર પોતાને સ્થાપત ફરી, તે પા 
ખડીએ માં કમે સોળ વિઘા દેવીએને ચિ તવવી પછી રેહ્પ્યિમાન્‌ 
સ્કરાટિક રત્નના ભુ ગાર ( જુભ ) માથી ઝરતા ફુધની માફક ઉજ 
વળ અમૃત વડે પોતાને સિ ચાતા ( પલાળાતા ) ઘણા વખત સુધી 
સનમા ચિતવવુ પછી આમત્રરાજતા અભિધેય (નામવાળા) શુદ્ધ 
- સ્ફાટિકની માકક નિર્મળ જે પરમેષ્ટિ અર્હૂત, તેતુ મસ્તકને વિષે ધ્યાન 
કરવુ તે ધ્યાનના આવેશથી સાહ, સેઠ , તે વિતશગ, તેજ હુ , તેજ 
હું, એમ વારવાર બોલતા નિશકપણે આત્માની અને પરમા 
(માતી એકતા સમજવી, પછી નિરાશિ, અદ્વેષિ, અમોહિ, સર્વ 
દરિ, દેવાથી પૂજનિક અને સમવસરણુમાં રહી ધર્મ દેશના 
કરતા, પરમાત્માની સાથે પોતાને અભિન્નપણે ધ્યાવવા આ પ્ર 
માણે પરમાત્માની સાથે સ્‍ભિન્નતાનુ ધ્યાત કરતા ધ્યાની પાપોનો 
(કર્મોના )ે નાશ ડરી પરમાત્મપણાને પામે છે ૬ થી ૧૯ 


વળી ગ્રજારાતરે કરી પદ્મયી અ ત્રસયો રેવતાના 
ધ્યાનતુ સ્વગય કહે છે. 


થટ્ા મત્રાષિય પીકાન્‌ ૩ખ્ોડ્યો સેજ સમુસ 


જઝાનિકુ સપ્ત 9તાદસ ચુત તયા શ્ટ 
જુન 

કનજામોન મરપેશ્ય સાદ પદર સિધે” 

મને સતત ચ વ્યાવ્યુવત રિબિઃ સ્વદેતૂ ₹૬ 


તતો વિદ્ર્ત વજને પ્રમત જ સાસરે 


શ્ડ્ટ 


રજી સત્ર પત્રેઇ તક માળમટને 
સિર્યાવ તાણ પંબ્રેળ ત્રવંતે ચ સુધાર 
શ્વર્ષધાર્ન શશાંજેન સ્જુરલ સ્‍્યોતિ રસદ ૨% 
સંતરતે નમો માને યોઝયતે શિવધ્િયા - 
પંચામેાુછીવં 
થવા ઉપર અને નીચે રેક યુકત તથા કલા અને ખી" 
ડુથી આકાંત ( દખાચેલ) પઅનાહુત સહિત, મ'ત્રાધિરાજ 
(સટ) ને જુવર્ણના કમલમાં રહેલ, ઘાટા ચ'દ્રના કિરણની મા 
કક નિર્મલ, આકાશમાં સ'ચરતો, અને દિશાએ માં વ્યાપ્ત થતે 
ચિ'તવવે।. ત્યાર પછી સુખ કમળમાં પ્રવેશ કરતા, ભ્રલતાર્ન 
અ'ર ભમતા, નેત્ર પત્રમાં સ્છુરાયમાન થતા, ભાલ સ'ડળમાં ૨ 
હેતા, તાછુના ₹પ્ર્રી ખડાર નિકળતા, અમૃત રસને ઝરતા, ઉ 
જવળતામાં ચ*દ્રમા સાશ્રે સ્પર્ધા કરતા, જ્યોતિષ મ"ડલમાં સ્ક્ટુરતા 
આકાશના ભાગમાં સ'ચરતા અને મોક્ષ લક્ષ્મી સાથે ચોજતા 
સર્વ અવયવેોથી સ'પૂણું ( મ'ત્રાધિરાજને ) ખુદ્ધિમાન્‌ યોગીઓ 
મુ'ભક કરીને ચિ'તવવે,, ૧૮, થી ૨૨. (કહ્યુ' છે કે) 
અજારાહિ દજારંત સેજ મથ તાવિરુવ 
તહેવ ઘરમ તત્વ યો સાનાતિ સ તત્વવિત્‌ જ 
(અ) કાર છે જેની આદિમાં અને (હુ ) કાર છે જેન 
ત્'તર્માં અને મષ્યમાં ખી'હ્ુ સહિત રેક છે. તેજ ( સફે » પ' 
મતત્વ છે. તેને જે જણે છે તે તત્વનો જાણુ છે. ૨૩. 
સ'ત્રાધિરાજનપ ધ્યાનથી થતુ' ફળ. 
મણાતત્વ પિટ ચોમી ચહેવ ય્વાવાતિ સ્થિર 
તહેવા સટ સેવટમ્‌ સેસ્દિશ્રી શ્યાતિછ્તે 2૪ 
૧. અન્ય સ્થળે અનાડતતુ' લક્ષયુ આ પ્રમાણે આપેલું છે. ગૉષિન્છ, 
વારર્સષ્રવ વિજ્ાનવાક્ર તાણાપ-સ્થરિપીએવ લિટાવંરુરનાટર્લ. દ 


૩૩૨ 


મનતે સ્થિર કરી સ્થિર વઈ, ચોગી જયારે આ ( અર્‌ ) મહા 
તત્વતુ યાન કરે છે, તેજ વખતે તેને, આનદ મ પદાની ભૂમિ 
સમાન મોક્ષ લક્ષ્મી સમીપ આવી ઉભી રહિ છે ૨૪ 
ત્રકારાતરે ધ્યાન 
સેજ વિજ વાર્દીન શુષ્ર પ્યાષે સતે(ડ કર્‌ 
તતોડ સલ્ષરતા માપ્ત મનુચાર્ય વિચિતયેત્‌ મ્‌ 
રૂ, બિદુ અને કલા રહિત, ઉજવળ (૪) વ્ણુંનુ ધ્યાન 
કર્યુ પછી તેજ અક્ષર, અનક્ષરતા ( અર્ષ કલ્યાના આકારને પામેલો ) 
ભને સુખે ઉગ્ચારી ન શકાય તેવી રીતે મતમાં ચિતવને! ૨૫ 


નિરવ જાવા સૂક્મ માસા માસં 


અત્તાદતા મિત હેય વિશ્જુરસ વિચિતવેત ગદ 
તહેવ ચ “માતમ 'યાયે દારાપ્ર લંસિમ 
સળ પચ્યા મીશત સળ ગ્ગ્યૉતિધેય તતા ૨૭ 


ચદ્રમાની કલાના આકારે સૂક્મ, અને સૂયની માષક 
રૃદિપ્થમાન્‌ અનાહુત નામના દેવને, ( અતુચાર્ય અને અનક્ષરતાની 
આઘૃતિને પામેલા અનાડુત નામના દેવને, (હું) વણુંને) સ્ટુરાયમાન્‌ 
થતો; ચિતવવો તેજ સ્નાહુતને અનુકુમે વાળના ગગ્રશા॥્ર સરખો 
સૂક્મ પ્યાવવો પછી થોડો વખત આખુ જગત્‌ અવ્ષકત (નિરાકાર 
જ્યોતિમય છે તેમ જેવુ ૨૬, રછ 


૩૨૫ માનત જક્વા ટ્ણક્વે ટપતઃ દ્િિર્‌ 


સ્વોત્તિ રક્ષય ૧ત્વમ મત રુમીળતિ ત્રમાત્‌ મ્દ્ 
ઇસ સસ્થ સવાસ્ય જસાપર પ્રજઞાઊત: 
નિવળળ પનત ₹2 સિ" યત્વ પત પુત? ર૦ 


પટી તે લક્ષ્યમાથી મનને ( હુળને હુછાને 2 ખમેડીને અ 
લયમાં સ્થીર ડરતા, ક્ષયન થાય તેવી અને છીદ્રેય ત્રગાચર, 
જયોતિ અદર અતુકુમે પ્રગટ થાય છે આ પરમાણું લક્યતુ બાલ 


૩૨ 
ખન લઈ (ધ્યાન કરી અઠ્કમે )ે નિશલ'બનતારૂપ, લક્યાભાવને 


પ્રકાશીત કર્ચ. (કરાય છે.) તે અલક્યમાં નિશ્રષલ મનવાળા સ્ુનિ- 
એતુ' મતોઈચ્છિત સિદ્ધ થાય છે. ૨૮. ૨૯. 


વિવેચન--પ્રથમ પૂર્વે ખતાવેલ લક્ષ ( આલ'ખનને ) 
ગ્રડુણુ કરી તેમાં ઘણાજ ત્માગળ વધતાં કમે તેવાં આલ'ખનેતે 
સૂકી, નિરાલ'બન સ્થીતિમાં નિશ્વલ થતાં આત્મસ્વરૂપ પ્રગટ થાય 
છે, માકે કમ ભાજ છે કે, પ્રથમ આલ'બન અને પછી નિરાલ'બન 
માર્ગ લેવે।, 


મણુવતુ ક્યાત# 


તયા દૃત્વશ્ર ૫દવસ્થં શવ્જ ત્રલવા વારળં 

સ્ત્ર! ચ્યગન સંવીત વાત્રવાં પરમેષિનઃ 

( * "હ # 

મદ્ધ તસ્થિત શીતાંશું છાપ ર્સપ્ઝત 
જુઃમવાન પછાત પ્રળવે ઘરિચિતયત ર્‌? 
તથા ટુદયકમળમાં રહેલ! સમશ્ર શખ્દ ખ્રહ્મની (વશ્વન વિલાસ 
ક્વરૂપ ) ઉત્પત્તિતુ' એક કારણુ,-સ્વર તશ્રા વ્ય'જન સહિત 'પ'ચપર- 
મેષ્ટિપદ વાચક,- તથા મસ્તકમાં રહેલ ચ'દ્રકલામાંથી ઝરતા,-અસ્ૃ- 
તના રસે કરી ભિજાતા, મહામ'ત્ર પ્રણુવને ( કેકારને ) કુ'ભક કરીને 

( શ્રાસોશ્વાસતે રેછીને ) ચિ'તવવે,, ૩૦, ૩૧. 


ન્શ્# 
હર્ષ 


મણૂવ 'યાનનપ જુદા જદા ભેરે. 
વોત સ્તંમે ડસ વષે લોમળે વિટુમ તર્મ 


* 5% *ન્‍રે (૪ * 
જુષ્ળ વિદ્દેજળ *વાયેતત વમવાતે શ્શિપ્રમ રૂ2 
ક્ત'ભન કરવામાં પીળા ૨કારતુ* ધ્યાન, વશીકરણુ કરવામાં 
લાલ, ક્ષોભ પમાડવામાં પરવાળાની કાંતિ સરખુ*, વિદ્ંષણુ કર્મમાં 
કાળા, અને કસેનો નાશ કરવામાં ચ'દ્રની કાંતિ સમાન ઉજવળ 
ફુકારનું ધ્યાન ડરવુ', ૩૨, 


૩33 
પચપરસેછિ સત્રતુ ધ્યાન 


સયા પુખ્ત મત્ર ઝમત્રિતય પાવન 
ચોમી વન પરનેછિ નમલ્યારં વિતિતવેત્‌ રૂ2 
તથા ત્રણુ જગતને પવિત્ર કરતાર અતે મહાાપવિત્ર પચ 
પરમેછિ તમર્કાર મત્રને ચોગીએનએ વિશેષ પ્રકારે ચિ તવવેો ૩૩ 
તેજ બતાવે છે 


અજ પને સિતાઝુગે ૧ળિવવા જતશ્યાતિ 
આત શળ્ઞાસદ મતે વચિત્ર ચિતવે તતઃ ર્ર 


સિદ્ધારિવ પતજ્ પ સિજ વત્રેજ થયા ત્રમ 
ચૂછાપા₹ અનુજ ૧ વિંટેજ પતેશ ચિંતષેષે ૩૦ 
ભાડે પાખડીતુ સફેદ ફમળ ચિતવવુ તે કમળની ક્ણિં 
ફામા રહેલા સાત અક્ષરવાળા પેડવા પવિત્ર મ ત્ર નમો અાસ્છ્લાળ સે 
થિતવવો પછી સિહદ્ધાદિક ચાર મત્રોને દિશાઓના પતોમા 
અનુકમે ચિતવવા સમો સિજ્ટળ પૂત્ર દિશામા, નતો નાયસ્થાળ 
એ પદ દક્ષિણુ દિશામા, સમો રવજ્ઞાયાળ-એ પદ પક્ષિમ દિશામા, 
સતો જજ શ-લાદ્ળ-એ પદ ઉત્તર દિશામાં ) તથા વિદિશાની 
ચાર પાખડીઓમા અતુકમે ચાર ચલિકાએ ચિ તવવી ( જલા પતત 
સભુજજ્ાસ્તિ આર્તેય ખુણામાં લકતવાગષ્વળાલળ એ પદ નરૂત્ય ખૂ 
ણામા મેમછાળ ચ સરનેલિ એ પદ વાગ્ય ખૃણામાં વઠત છૂવદ મમ 
એ પદ ઘશાન ખૃણામા ) આ પ્રમાણે નમસ્કાર મહામ ત્રતુ ધ્યાન 
કેર્લુ ૩૪, ૩૫ 
સેતુ કૂળ બતાવે છે. 


ત્રિજુ "વા ચિતવ ન્લ્વ મત પળેસ્તર મુનિ! 

સુગાતો વિ સમતેન અતુધે તપતા વ રદ 
મન, વચન અને કાયાની શુદ્ધિ (એકાગ્રતા) પૂર્વક ન્‍ેે 
અતાવેવી વિધિએ ) એકઞોા. આડવાર, આ નમમ્તાર સહા 


૩૩3૪ 


મ'ત્રને ગણે, તો આહાર કરતાં છતાં પણુ તે શુનિને એક ઉપવા' 
સત્ુ' ફળ ળે, ૩૬. 


પત મેવ મજ્ાર્ષ ત્ર સપાસવ્વેદ વોમિનઃ 
ષિ્ોવવા વિ મદીયતે ડધિમતાઃ ૧રમાંત્રિ્વ ર્‌છ 


આજ મહામ'ત્રતે સારી રીતે આરાધીને, આત્મલક્ષ્મીને મે" 
ળવી, આ ભવમાં ચોગીએ। ત્રણુ લોકના જીવોથી પણુ પૂજ્તય છે. 3૪ 


જુરવા પાપ સદૃસ્ઞાળિ દૃત્વા અંતુ શતાનિ ત્ર 
અથ મંત્રં તમાસધ્ય તિરષનો વિ [હવે રતાઃ રૈ 
હુજારાો પાપો કરી અને સે'કડા ગમે પ્રાણિઓતે હુણીને 
(સે'કડા ગમે પ્રાણિઓને મારનાર ) જનાવરો પણુ આ મહામ'ત્રતુ' 
આરાધન કરી દેવલોકમાં ગયા છે. ૩૮. 


પ્રકારાંતર્‌ે પ'ચ પરસેછિ વિદ્યા. 


મુર પંત્રવા નામોત્યા વિઘા સ્થાત પોટશાક્ષસ 
સપન શતદ્ર્ય તરવા થતર્ષસ્વાપ્તુયાસ્જઈ ટેજ 
દિના નામથી ઉત્પન થએલ્રી સોળ અક્ષરની 
વિઘા થાય છે તે વિદ્યા ને ખસે વાર જપે તે એક ઉપવાસનુ 


ફળા પામે, ( અર્ત શસ આચાર્ય ઝવત્ાચસાઇ એ સોળ અક્ષરી 
વિઘા જાણુવી, ) ૩૯. 


રતાસિ ત્રીળિ પર્વે તત્વારિ ચતુર 
પંતવળ ઝપન્‌ યોમી અતુયે પજમસ્નુતે ૪૦ 
છ અક્ષરવાળી વિઘા ત્રણુસોવાર, અથવા ચાર અક્યરવાળી 
વિઘા ચારસોવાર, અથવા પાંચ અક્ષરી વિદ્યા પાંચસાવ।૨, જાપ કરે 
તો ચોગી એક ઉપવાસત્તુ' ફ્લ પામે, (સસ્ફિત સિગ્ર? એ છ અક્ષરી 


વિદ્યા, અસ્રિત એ ગ્રાર અદ્યરી વિધા. અને અહિસામોાા એપાંચ 
ગ્રક્ષરવાળી વિદ્યા જાણુવી. ) ' 


૩૫ 


પ્રસિ રે દુર દ્‌મીપ। જિત વ 
જૂ સ્સમોવવમોં તુ વઢૂતિ વણાધતઃ જર 
આવિઘાના જપતુ ફલ, જે ઉપવાસનુ બતાવ્યુ છે તે તો બાળ 
જીવોને ( જાપમા ) પ્રવૃત્તિ થવામાટ્ેજ છે, પણુ પરમાર્થાથી ખરૃ 
કળત્તો સ્યર્ગ અને મોક્ષ છે એમ જ્ઞાનીઓ ફહુ છે ૪૧ 
-વળી પ્રફારાતરે પદસયી દેવતાનું ધ્યાન બતાવે છે. 
પંચ વળેપથી પચ તલત વિવ્ોણતા જુતાત્‌ 
સમ્યર્વમાના સતત મવ દેશ નિર્સતિ જર 
સિદ્ધાતથો ઉદ્ધાર કરેલી પાચ વર્ણુવાળી, પાચ ત;વવિષા, 
જે નિર્‌ તર જપ્યા કરે તો, તે સ સારના કલેશને ડ્ર કર્‌ છે 
શ્ર હૌ ટ સ્ટ ચટ મતિ અ!ઝ્લાનન એ પાચ વર્ણ મયી પ ચતત્વ 
“વિઘા જાણુવી ) ૪૨ 
મણે તમ પર્‌ળ ૧રન૧ડ૦૫% માત 
સનુઃ સળ શ્રયાભ્ેવ સ્વરન્‌ મોણ પ્રપઘતે "ર 
મ શળ, ઉત્તમ અતે શરણું આ ત્રષ્ુ અરિહ ત, સિદ્ધ, સાધુ 
ભને ધમ એ ચારનીસાથે મેળવીને એકાયટુ શ્રિતથી સ્મરશુ કરે, 
તો મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય તેજ ખતાવે છે 
બરસા મમ, તિઝાતમજ, સાઇૃતપ”, જાવણિષજતો પટો સમ 
૪% ૬ સર્જ્િતાસોસુસતા; લિસ્તરગુશતા, શાફૂછોશશમા, જેથરઝિ 
પાસો પત્તોઝોતુશત ૨ અરિદસ સરળ વઘસામિ, (સેલર વથ- 
જાતિ, સાદુવરળ વવત્ામ, જેવસિવશશ ખમ્ત સરળ પષણાતિ ૨ ૧૨ 
ી ડક 


(પનરસઝણરી વિચાગુ પ્યાત » 
મુાસલીન્વ પરાં પ્યાષે દ્િવાં પગટ 
સર્યશ્નમ સ્વરે નમત્ર સર્વસાન ૫૧13 ૪૪ 
મોક સુખને રેવાવાળી પનર અક્ષરવાળી વિદ્યા ખ્યાયવી 


ચક 
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આતે સર્જ જ્ઞાનપ્રસારક સર્વસ સદશ સત્રને સ્મરવે.” (તે વિદ્યા 

નિ જ દ્ર 
અને મ'ત્ર અનુકમે આપવામાં આવે છે.) (૩; અસ્દિંસ, સિદ, 
સવાશિ જેત્રરિ, સ્વાદ ) આ વિદ્યા છે ( 3શ્ ગક અકનતઃ ) બ 
મ'ત્ર છે, 


હ 


વજી ન વશ્રિટ વ્વશ્ન પ્રમાત્ર સતત: સય! 
તમ મમવતા શાન્વં સવેકેત વિમતિતઃ ની 
(આ વિઘા અને આ મ“ત્ર સટાન્‌ ચમત્કારિ છે. આ 
મ'ત્ર અને વિઘા સર્વસ્ન ભગવાનના સરખાપણાને ( સદૃશતાને ) 


ધારણ કરે છે. તેનો સર્જ પ્રભાવ કહેવાને કોઈ પણ સમથ 
નથી, %પ, 
રવરે ત્તટા ડાર મંત્રલ્વ વળ સત મારિ જ 
જે સ'સારરૂપ દાવાનળનો એક ક્ષણુવારમાં ઉચ્છેદ કરવાને 
શે ઈચ્છતા હો તો, પહેલા મ'ત્રનતા પહેલા સાત અક્ષરા 
(રસતે! અસ્હિંતાળ )ેતુ' સ્મરણુ કસ, ૪૬. 
એક શ્લેકે ડરી ખે મ'્રા બતપ્વે છે. 
પંચ વળ સ્તરે સમત જમે સિવે તથા 
વળ માનાં સિતં મંત્ર સ્યામેત તવીમિવ પ્રટૃ 59 
તેમજ આઠ કર્મોનો નાશ કરવા માટે પ'ચવર્ણું ( અક્ષર »- 
વાળા મ'ત્રને સ્મરવેો અને સવ ત્તતના અભયતે માટે અભય 


આપનાર વર્ણીની શ્રેણિવાળા સ'ત્રને ધ્યાવવે. ( સતો શલસાળ ) 

આ પાંચ વર્ણવાળો મ'ત્ર છે. 

શિ પસ્તચોસિસે, વિસ્જુ₹ ઝુરુસુઝી વ્યાનતસે ત્તેક્મમ જમવીઝાય, 

કલાન ત્રઝુદવાવ, સોસ્વાવ, કતા, સંનસવરરાવ, અઇછારટ્ના રવ 
7 સાદા આ સ'ત્ર અલય આપનાર છે. 


2 નપ 


અને (૩8 તતો કરેસ, જેવ" 


૩૩૩ 


(ગફજારવિવ્વાતતુ ષ્યાન » 
વ્યાિત્‌ મિતતાન્ગ વતત ₹૪ યમા જાઇએ 
સક સમો અશેદતાળ વિત્ત વળી તષિ તામતૂ ૮૮ 
જેતરાછી સરમથીં સુગાનિંઝું વિમષવિતા 


વાળિત્ા જાળિતરાવયા ચ ચદ્રનિગા હ્તમાપતત ૮૬ 
સચરવાળ વગન ત્રમા મટ વ વમ 
સુવા્ટાવિતિ લજ્નાશ મવ વોગ વિચિતયેત્‌ ૦ 
સતો ખ્રતત પનેઝુ સચરત તમ સ્તરે 
વ્વંલવત નો 4 સવત ચ છુનાર્વ ૯? 


તાણ સ્તેળ મસ્ઝત છષત મ ળતાતરે 

કેણેરયા ડચિત્વ મદાર ઝમોતિમૈવ મિવાઝુસ ૧૨ 
ર્રયડ્ણુ -યાયતો મત્ર પુખ્ત મેળાપ માત 

તારૂ મતો ૫૪ શુગતસ્ત શત જ્ઞાર્ન પ્રજાગતે બ્ટ 
માલે ૫ર્‌મિ! રૃતામ્વયાવઃ શ્વિરી મૂત મના સતત! 
નિલા છુલામોગા સ્ઝિણા તૃમઘ્ય પશ્યતિ ૧૪ 
લંતરસ્લ( જૂતામ્યાત સતત સ્ત્રાજા નિજોવતે 


તતઃ મગાત લવે સર્યજ્ઞ મુલ પેજઞ લ્લ 

₹જીર્‌ સ્વાન માદારથ્ય શવ સાતિશય તતઃ 

મામઇજ મત સાશા2વ સરવ શકતે કદ 

તતઃ દથી જત સ્ત્રાત સતત સમત નિશ, 

શુદ સતાર ઝાતા ૫ વાલે સિર પિર બ્હ 
૪₹ામેન્ઝુજક 


સુખની નહર આ; પાખડીનાડું ઉજવળ કમળ ચિ તવનુ 
અને આઠ પાખડીએમા આડ વગે અઃ છ ચ. ૪. સ, ૫૬ ૧૦ જા. 


પૂવે કહે કહેવાઈ ગયા છે તે) રસ્ષાપવા તેમજ 3* તતો! લરિદિતા જ" 
ડુ 


શઆ આઠ અક્ષરોમાંથી એક એક અક્ષર એક એક પાંખડીએ 
સૂકવા. તે કમળની કેસરાના ચારે ભાજીના ભાગામાં-સ શ્ઞદિ સોળ 
અક્ષરો ગોઠવવા, અતે વચલી ક્ણિકાતે અપ્ૃતતા બિ'દુએથી તિભૃયિત 
કરવી પછી ચ્રમ'ડળથી ત્રાવતઃ, સુખે કરી ઝ'ચરતા;,-કાંતિના , 
મ'ડળમાં રહેલા; ( કાંતિના સ'ડલથી ઘેરાયેલા ) અતે શ્રદ્રમા સદૃશ # 
કાંતિવાળા માયાખીજ (*્ે!) તે-સતે કમળની કછિકામાં શ્રિતવવે. 
પછી દરેક પાંખડીઓ માં ભમરા, આકાશ તળસાં સ'ચરતા, મતની 
મલીનતાતે નાશ ડરતા, અચૃત રતનતે ઝરતા, તાકુરકે કરી જાતા, 
બ્રકુટીની અદર દિયતા, ત્રણુ લોકમાં અર્ચિત્ય મટાાત્મ્યવાળા ભને 
તેજેમયની માકક અદ્ભતતાવાળા, આ પવિત્ર મ'તતુ' એકાગ્ર મતથી 
ધાન કરતાં-ગમત અતે વચનની મકલીનતા દૂર થઈ, શ્રત ત્તાનપ્રકાશ 
પાસે છે. (પ્રગટ થાય છે) મનને સ્થીર રાખી છ મહિના નિર'તર 
કભ્યાસ કરતાં સાધક, ઝુખકમળથી નીકળની ઘ્રૂમની શિખા નેવે છે. 
અને એક વષે પર્ચંત આવે અભ્યાસ કરતાં સુખમાંથી નિકળતી! 
જવાળા જેઈ શકે છે પછી વિચેષ વૈરાગ્ય પ્રાતત થતાં સર્વસડુ' 
સુખકમળ નવે છે. અને તેથી ત્ાગળ વધતાં કલ્યાણુ મડાત્મ્ય, 
(આન'દક્વર્‌્પ ) સર્વોતિશય સ'પદજ્ન અને ગ્રભામ'ડળની અ'દર રહેલા 
જાણે સાક્ષતૂ સર્વસ હોય તેમ સવઝ્તને જીવે છે. પછી તે સર્વન્ના 
સ્વરૃષમાં થએલ નિશ્રયવાળેો, મનને સ્થિર કરી, સ'સાર અટવીતેો 
યાગ કરી મોક્ષમ'દિરમાં આર્ઢ થાય છે. ( અર્થાતૂ કર્મ ક્ષય કરી 
સુપ્ત થાય છે. ) ૪૮ થી '૪. 


ક ૪.૬ 6૪ ડિ 
( જાવેશાનું ધ્યાન. ? 
રાશિ વિચારનો સતાં સવંતી વમ સહા 
વિદ્યાં તિ લિતિ માલમાં ક્યાયે ત્તરયાળ વારળ ૦૮ 
ચ'દ્રના બિખથી «તણે ઉત્પન થએલી હાથ ( તેવી ઉજવલ, ) 


નિર'તર ક્ાસૃત સવથી અતે કલ્યાણના કારણુરૂપ (ક્ષિ) નામની 
વિદ્યા લલાટતે વિષે થ્યાવવી, પ૮, 


-“------ 


5૩૬ 
પ. ૨. 
સાફિવઝાું ધ્યાન 
લરમોને વિસિ્ષાતી વ્ઝાવયતી છુધાર્ઝામઃ 
માહે શ્ઞરશિઝરા વાવેલ લઝ તોપાત પાક જ્જ 
ક્ષોરસસુદ્રથી નીકળતી, અમૃતના પાણીથી ( વિશ્વને ) પલા 
હીતી અને મોાક્ષઝપ મેહુલના પગથીઆની ક્રેણી સરખી ચ દ્રફલાસે, 
લલાટને વિષે ધ્યાવવી ( ચિંતવવી ) પહ 
ચટ્ક્લાના ધ્યાનનું ફલ 
અ*્યાઃ સળ ઘાગેળ ગુટ્યર્‌ મત સિવેધતઃ 
જ્રવાસિ વન ૧(ળ ૧૯ વવ્યવ 8૦ 
ચદ્રની કલાના (ચદ્રફલા જેવા પ્રકાશના) સ્મરણુ માત્રથી 


 ભસારના કારણુ૩્પ કર્મો ત્રુટી જાય છે અને ત્તે પગ્મ શાત દના 
| કારણુરૂપ, ભઅવ્યચપદ ( મોક્ષપટ) મત્ચે જાય છે €૦ 


તૃળવ, શસ અતે અનાઇ્તસુ પ્યાત 
સાલામે પ્રળવ' શુન્ય મતાદ્ત મિત તય 
ર દે 
“ચયન મુળાણવા ₹-4 શાત માતોાતિ સિમ 58? 
નાસિકાના અગ્રભાગ ઉપર પ્રિવણુ (ફેં કાર) શૂન્ય, (૦? 
અને અનાહત (ક) આ ત્રણુતુ ધ્યાન ડરનાર, અષ્ચિમાદિ ત્માક 
મિહ્િઓ મેળવી, નિર્મળ જ્ઞાન પામે છે €૧ 
નત ઝુ શાનમાં સ્રીગશૃન્‌ ૧1૧૬ સરા 
સમય 1૧ જાત ગામન્મ્વ ભાયે રજા દ્ર 
પ્રણવ, શુન્ય અને અનાડુત આ ત્રપતુ નિરતર ગ ખ, 


મચકુદ આને ચટ્ટમાતા ચરણુ “ત ધ્યાન કરતા, મનુષ્યોની 
સ પૂણુ વિષચોાના ત્તાનમા પ્રવિણુતા થાય છે ૬૨ 


.. 
સિ 


પિ 
ક 


«પિ 
તાસાસ્વમિજા 


દ: 
દિ વભ ગળવ દંટં ટં ત્રાતા છાવચા ત 
સાદ વરે ડ ધિજષ્ાર્સ અદજીજોર વિજતવવ ન 
ખે ખાન બબે ર્ડકાર છેડાના બાર્રધ છીકારથી વીંટેલા, , 
વચમાં સોડ' અતે તેતા વચમાં અદ્ાર્લી એવા રાખ્દે: ચિંતતવા. 
( ૨, કું, કુ જ, ત, દં, જું, કું, ન્ટ 9 2261 પ્રમાણે ચિંતવવું. 4૩, 
કઝ 
આત્રત્વહ્છરા સળપ્રસ્ક્મ્વલ [થાસે. 
જોમથનું મેવાડચિંત્ય જટ અપાર લાં 
અનવદ્યાં ત૧ટ્વિંં તનર વતાં દ 
તથા કામધેનુની માટ્ક અચિ'્ય ક્લ આપવામાં સ- 
મથ; નિર્દોષ અતે ગજુધરના સુખથી ઉત્પન થએલી ( ગ 
ણુધરાએ કહેલી ) વિદ્યાનો જપ કરવો. તે વિદ્યા ર્ર સોર 
મત, તશથ્લે, સળ; સત્વે; મહિસ્લે, કેતે, પર્જે, સિળવાતવસ્વાઇઃ 
4 9» 
ટબર “ય સિ. 
વશજાળ ત્રવ્રતિઝકે જદિતિ વત્વેજ ૫* 


ટિ સ્ાદાવાશ્રિ ડ્યથ્યતઃ દ્વ 
તમે સિખાન થિત્યાસે સેં પે વેયે કરિ ઠ્દ 


છબુણાવાળા એક યત્ર ચિતવવેા, તેના દરેક ખાનામાં 
ક્રવળી રીતે ”* ન્નવ્રત્ત્રકજ# ” કદ છ અક્ષરામાંથી એક ક 
અક્ષર સૂકવા. તે ચ'ત્રની ખડાર અવળીરીતે “1કકકાત સતારા ” 
આ છ અક્ષરામાંથી છુણાયાસે એક એક ન્રક્ષર મૂકવે.. પછી 
૬તાસિનાનં, દા સ્િળાન, ઈસોવર્નોરિસિળાન સ તતાસવ્વોદિ 
જિજળાળં, ૬ નટ તાિસિનાળં, ત 2 ટિન, કતાવીસત્રઝિળ, 


3૮૧ 
જવર ક સોલમિત્સોત્રાળ ગ તાઝરસમરળ) ૩ તસોવિડજ 
મળ, રતપોદ્રવુવ્યીણ,સ8તતાચાર્સવુ-ઝળ,ડનતોસટરસણાતિસિસુઃણ 
જાળ, કેતતોવિગટગળરડ્રિપસાળ, સ્કતતોવિ-્ઝાદરણ, સ્‍#નમોચારળાળ, 
કતસવસ્સ્તતસળાળ, ઈવોગામાલમાતીળ, એ સી તવો શ ગરી ઘૃતિ, 
જતિ, ગટર છથી, સ્વાથા, જ! પદોથી પાછલ્ુ વલય પુરવુ પછી પ ચપ 
પેર્શેછિ મહામ ત્રના પાચ પદોનો, પાચ આગુલીએ ન્યાસ કરવો તે આ 
પ્રમાણે કનો આર્હસાળનલાઇા અ ગડે ગ્તનાસરાળ ગ્છશ્લાજી તજ - 
ન્યા ડશલોલારિચાળ જ્છેલ્તાહ મધ્યમામાં ૩્તતોઝવજાવાળ ગ્હેસ્વારા 
અતામિકામાં સસમોણોજત-કતાદળગ સ્સાણ કનિદા આગુલીમા, અ 
ગ્રમાક્તે ન્યાસ કરી યત્રના વચમાં ખી ડુ સહિત ઔકારને મ્થાપન 
કરવો પછી તે યત્રતે માથા ઉપર પૂર્વ; દતિણુ અને પશ્ચિમના 
અતરભાગમા સ્થાપત કરી ચિ તવવે!-ધ્યાવવા ૬૫-૬૬ 
જ્છાક્ષરરીવિસા 
શ પતેંઝુઝ “વાવે સારતાન કીપ્ત સેઝલ 
કળ્રાનદ્થ મતચ્ય રળોન્‌ પત્રેછુ ચ દ્રમાત્‌ દદ 
વત્ામાડમિણુત્ત પૂરક મગિન્નત્યાગરિમ હઝ 
9૧૨૬ જત્તાન્યડઝાતર્‌ પત જવેત્તત, દદ 
ભડ પાખડીવાળા કમળને વિષે ઝળઝળાટ કગ્તા તેજવાળા 
શાત્માને ચિતતનો અને જોકાર પૂત પેહેલા મતા (તતા 
નોલ્ણ્તાળ એ મત્રતા ) આડે વસને અતુકમે પત્રો ઉપર (આઠે 
પાખડીએ ઉપર) સ્થાપવા તેમા પડેલી પાખડી પૂર્વ દિશા તરફ્થી 
ભણુવી અને તેમા પેરેલો સર મૂકવો પછી કમે આવે તે તે દિશામા 


બાદીના અક્ષરે મૂર, તે આડ અક્ષરવાગા મ ત્રન। તેકમળના અક્ષરા 
ઉપર અશિયારમોાવાર જાપ કરવો ૬૭, ૬૮ 


ર વિધ્નશગાતિમાટે 
પ્રવાશા સુતમારેય કુર્ક્વાડ્ય ટક 
જઇરાગ ઝયેનોમી સર્વ ત્રત્યૂદ ગાત દદ 


ન્ન 


૩ર 


પૂર્જદિશામાં પ્રથમ પાંખડીએ કેત એજ અતુકસે ખીજી પણુ 
પાંખડીએતને, દિશ્િ; વિદિશ્રિમાં, સ્થાપન કરી. સર્જજાતના વિલ્તાની 
શાંતિ થવા માટે ચોગીએ, આઠ દિવસ સુધિ તે આઠ અક્ષરી વિવ્રાનો 
જાય કરવે।, ૬૯. ર 
અદર વ્યતિશ્રાંલે જમજસ્વાડશ્વા વતિનઃ * 
સિસ્પવતિ પતેજુ વળાતેતાનડયુક્રર્ષ ૭૦ 
એમ જાપકરતાં આઠ દિવસ ગચે છતે આ કમલનીઅ'દર 
રહેલા પત્રોને ( પાંખડીઓ ) વિષે તે અષ્ટ અક્ષરી વિદ્યાના વણે 
અતુકમે નેવામાં સ્‍્રાવરે. ૪૦. પી 
મીષળાઃ સિર્‌ માતમ ર પણતવઃ હળાત્‌ 
શાસ્થતિ દત શ્રાડ્નને સ્વાન પસ્યૂદ દેતવઃ ૭% 
તે અક્ષરો જેવાથી જેનારમાં એવુ" સામ્ય આવે છે કેન. 
ઘ્યાનમાં વિદ્દ કરનાર,-ભય'કર-સિ'હુ, હાથી, રાક્ષસ અતે ખીન્ન પણુ 
ભૂત, પ્રેત, સર્ષાદિ, તત્કાળ શ્ાાંત થઈ જાય છે. ૭૧. 
થંત્ર વળવ પૂવોય જ મેરિજ મિસ્છાપે! 
જવેય ધળ રીતસ્ત સિવોળ ૫૬ વસિમિઃ ૭? 
આ તમો અર્છિસાળ એ મત આ લેક સ'બ'ધી, ક્લના 
ઇચ્છનારાઓએ. કાર સહિત પ્યાવવે, પણુ જેને મોકષપદનીજ 
ઈચ્છા હોય તેણે તો ઓ કાર વિનાનો! ધ્યાવવો. ૭૨, 
એડ શ્લેડુથી મ'ત્ર અને વિવા ખતાવે છે. 
શિતવે ટડ્ન્ય મષ્તેને પત્ર જોવ શાંતમે 
સ્મરેત્‌ સત્તોવજારાચ [વિત્યા તાં વવ મસળો ઉરે 
તથા ખીજ 'વણુ આ સત્રને, કર્મના એઘની શાંતિને માટે 
ચિ'તવવે।. ( જપવે।. ( ઓમઇવમાટિ વર્ષતાતાતેમ્યોતત ) કમના 
તારાને માટે આ મ'ત્ર જપવો.) અને સવ જીવોના ઉપકારને માટે 


ક 


૩-૩ 


તે પાપ ભટટાણી વિવાને સ્મરની (તે વિચ્ા આ પ્રમાણે છે ? 

ઝસ-ુલકત્ઝગાલાન વાવાસતકયજરિ શ્રુતશાસારગાણા સદ 
સ્વાસ, લર્ન્નાતિ જ્વાર્ષ, જત, ઇન, ૬૪, ૧૪૬ હા સોલ શે કો હી 
ક્ર ્ીસ્ધગછે, લકૃતલસને, ઘ ષ દ દ સ્તાણી એ પાપભક્ષિણી વિધા 
જાણુવી ૪૩ 


ૃણીદતિ મનઃ સત: ૧(૧ જાવ શુગ્તત્તિ 


પ્રમાના ડતિશવા# ડલ્વા તાત હીપઃ ત્રકાળત ૭૮ 

એ વિવાના ધભાવિક અતિશયથી મન તત્કાળ પ્રમન્ત થાય 

છે પાપની કવુષતાનો ત્યાગ કરે છે, અને જ્તાનરીપક, પ્રકાશીત 
થાય છે (સ્તાન પ્રગટે છે ) ૭૪ 


શનતરિઃ સપાન્તાત વન્નવાન્યાર્સિમઃ સટ 


પિનાનાટા ₹છુ-2ત્ય ઘોઞમ્‌ત શ્િર્વાત્રિય? ૭» 
સન્તરાન દુતારસ્વ તરજાતિ નવરા રિ 
મુન્પટેશ( ટિગાય સિવ ગિચિતવેત્‌ હઠ 


વિઘા પ્રવાદમી ઉદ્ધાર કરીને, વૃન્જમ્વામિ આદિ જાની સુરૃષાએ 
પ્રગટપભુ; મોથ લગ્મીના બીજરરણુ માનેડુ અને જન્મમરણાહિ 
દાવાનળને પ્રશાત કગ્વાને નનીન “૪લધર ( મેઘ ) મમાન, મિદ્ધ 
ચફતે, ગુરૂના ઉપરેગથી «તપીને (કર્મક્ય) માઠે શિ તવવુ ૭૫, ૭૬ 
નામિષત્ર મ્યિવ વાવ ટ1* પિષતો ફતત 
નિ વષ ઘરતશમોને આજાર ૧2ના તુમે ૭૭ 
૬1૬ દૃટવામોત્ને તા૧1₹ ૧ પરે 
સવ ૧ન્‍૧ાળ ૧ારીનિ ગોતાન્ય ગ્યાન્ાવ સ્થેત્‌ ૭૮ 
નાસિ કમળમાં ન્હેલા 1વવ્યાપિ ધકારને ચિત! મસ્તક 
ઉપર શિવબુને,ન્ગુખ કમળમાં આકાસ્તે, હદય કમળમાં ૩કારને, 
અને કદમાં પારારને ચિતવવો તઘા સવથા ૬ યાણ કગ્વાવાળા 
થીન્ત પણુ લીશને સ્મર્વા ૭૭૩-૩૭૮ 


૩7૮ 


સિંધુ અમત અન્વદ ડ્પ્યલ્ર વદ 
અશેષ ક્તાવવાને શા 1સવીળ ૫ વિજય ૭૬% 


હ્ષ્ડ 
સ. 


સિદ્ધાંત રૂપ સમુદ્રથી ઉત્પજ્ન થએલ, બીત પણુ થાદાર; 


પદ, વિગેરે સમગ્રતુ' “યાન કરવાથી એેદાપદની સિહ્ધિને (પ્રાસિને) 
માટે થાય છે. ૪૯. 


વીતતા મવે ત્રૉળ યસ જવિ ચિંતવન 
તેવ *ળાત મામ્તાત વતન ગ્ાંચ વિજ્સતઃ ૮૦ 
ગમે તે પદતુ, વાકયનુ', કે, શખ્ટતુ' “પણુ ગ્વિતવન 
કરતાં ચોમી રાગ રહિત થાય, તેનેજ ધ્યાન કહેલુ છે. 


(પદાદિ ) સિવાય ખીજા ( ઉપાચે ) ગ્ર'થ્રોના વિસ્તાર (રૂ૫) છે. 
એમ સમજવુ. ૮૦. 


“ન 


#-ડ્‌ વપ 
શ 


રતિ મળધઃ બર્વા વિષ્કતા વૃછતાતિ 

પ્રતત ઝજઇર્‌શે સ્તત્વ મ 

ટજ મુવ પદ્વે ખીધતા મુછ કછ 

પ્રસિત મવ શતોચ્થ છેશ [તિના ક 
આ પ્રમાણે સ્ુ'્ય ગણુધરે પ્રગટ ડરેલા, પ્રવચન રૂપ સઝ" 
દ્રથી ઉદ્ધાર કરેલા આ તત્વરૂપ રત્તો, અનેક સે'કડા ગમે ભવથી 
ઉત્પન્ન થચેલા કલેશને! નાશ કરવા માટે, ખુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યોના હૃદય 
રૂપ આરિસામાં ઉહ્લાસ પાસો, ૮૧. 
દિ શ્રી આત્વાર્ય હેથસંત્રવિરસિસે જોનસાસ મુનિ શ્રી જેશરવિગવ 
સાળિજ્ત વાજાવવોૉધ અછત: ત્રાસ ॥ 


ણ. 


૩૪૫ 


ડક 
તવત* ધવારા: પારગ્યલે, 
શપથ ચ્થાત્‌. 


-------- 


સ .*. કે 6 
મોક્ષ સઇ લનણ્ય ।વિષ્વલ્તા (િજલમળઃ 


ચનુયુલસ્વ સિ'જેષ મતના ડમયદ્ાવિન' 9 

રજુપેઇઝ શત ઝત 1પ શરિતિઃ 

૪ર મામટજામોન વિદાનિત વિવસ્વઃ ૬ 

દ્િવ્વટામ સિગાવ મૌત શાજ્રારવ સપર: 

₹ળ ર્ર સ્ત સર ડશોજ શોમિત? રર 

સિદ્ષસત નિષળ્નલ્ય વીગ્વમાનણ્ય ચાર્મ 

શુદ શિશેલ્ત રત ૧ર નત સુરે ૪ 

રિત્વ પુોત્તડાજીળી સકીની પરિષર્વઃ 

સતત ફેળરુ 8: વોવમાન ૧ને! હિ 

શાત ૧૯૫ લિંદારિ તથા ત સતપ? 

રમો શષત્રવરન ર્વિતશ્ય ૧રમેષિત દ્‌ 

સડાસિત્રય ગુન્સય્વ વતન્યાન માત 

અહો સવ તાજ વાસ “ત્ય છુચ્યતે છ 
મમિ'કુજ, 


સોક્ષ લમો પ્રાપ્ત કરવાની હવે સેયારી છે સમમ કર્મોને જેમલે 
વિનાશ કર્યો છે દેશના દેતી વખતે (દેવોએ કગ્લા ત્રનુ પ્રતિનિ 
બાધી) ચાર સુખ ચહ્દિત છે ત્રતુ બુવનતતા ત્ર્વ જવાને અભય 
દાત ભાપી રવા છે (કોઈ જછગનોતે નહિ સારવા તેવી રેરાના 
આપનાર) ચત પ્રડલ સદશ 3“વગે ત્રણ ઇગો જેમના મભ્તંક 
પર રોબી ર્વા છે સૂયમટતની પ્રશ્નને હિડબન કરતુ લામડળ 


દ 
૧, 
પ્વપે 


જેમની પછાડી ઝળઝળાટ કરી રહું છે. દિવ્ય દુફુભિ વાજ'ત્રના 
શખ્દો થઈ રહ્યા છે. ગીત ગાનની સ'પદાનું ચાસ્રાજ્ય વર્તાઈ શ 
છેં. શખ્દ કરતા ભ્રમરોના ઝંકાર્થી અશોક વૃદ્ વાચાલિત ઘયે! 
ફાય તેમ શોભી રહ્યા છે, વચમાં સિ'ડાસન ઉપર તિર્થકર મહા- 
રાજ ખીરાજેલા છે. બે બાજુ ચામરા વી'ઝાઇ રહ્યાં છે. નમસ્કાર 
કરતા દેવો અને દાનવોના સુકૃટના રત્નોથી પગના નખોની કાંતિ 
પ્રદિ્ત થઇ રહી છે. દિગ્ય પુપ્પાના સગ્ુહાથી પર્ષદાની ભૃમિકા 
સ'કિર્ણુ થઇ ગઈ છે, ઉ*ચી ઝકે! કરીને મૃગાહિ પશુએના સગઝુહે 
જેની મનહુર *વનીનુ' પાન કરી રહ્યા છે. સી'હુ તથા હાથી પ્રઝુખ 
ચેર રવભાવવાળાં પ્રાણિએ પોતાતુ' વૅર શાંત કરી નજીકની 
ખાજીમાં બેઠેલાં છે. સર્વ અતિશચેથી પરિપૂર્ણ, કેવલ જ્ઞાનથી 
શોભતા અને સસવસરણુમાં રહેલા, તે પરસેષછિ અરિહુતના રૃપનુ 
આવી રીતે શ્રાલ'ખન લઈ જે ધ્યાન કરવુ તેને રૃપસ્થ ધયાન 
કહુ છે, ૧-૪, 
પ્રડારાંતર્‌ે ર્પસ્થ ધ્યાન. 


રમ ટ્રેપ મદ્દાયોદ વિવાર ર્વછીવિર્સ 


હ ૨ ફ ૦ દ "-_& ર 
શાત જાત મતોદારે તેવે છળ જક્ષિર્ત ર 
તીથિવા રપારનાત વોમણદ્રા મનોરમ 
અદના ₹પટ્‌ માનેટ તિસ્વટ ટ્ટ્ટઝુતે હ 


૪” અક /--. #--. ટ્‌ 
સિતેદ્ર પાતમાહપ મવિ સિમ માનત: 
[સિિમેઘ રણા ધ્યાયન્‌ સવસથ ધ્યાતવાન્‌ મવેત્‌ */ 
1્રામાવેમપવી 
ફાગ, દ્રપ અને મહામેોુ-અસ્તાનાદિ વિકારાના કલ'ક રિલ 
શાંત, કાંત, મનહુર, સર્વ ઉત્તમ લક્ષણોથી એઇખાચેલ, અન્યદ- 
રસનકારાએ નહિ' જાણેલ ચોગ ઝુદ્રા ('્યાન સુદ્રા )?ની મનોહુરતાને 
ધારણુ કરનાર, આંખોને મહાન આનદ અને અભૂત અચપળતાને 
કાપનાર,-છીતેશ્રર ભગવાનની પ્રતિમાનું, નિર્મલ સન કરી નિસે- 


૩૪૭ 

પાન્મેષ રહિંત (ખુદ્ષી સાખ રાખી ) એક દૃદછિએ પ્યાન કરનાર, 
રૃપરધ થ્યાનવાન્‌ કહેવાય છે ૮, ૯, ૧૦ 

વિવેચન--લનેશ્વર ભગવાનતી શાત અને આન દિ મૂ 
તિના સન્મુખ, ખુી આખ રાખી, એક દૃછીથી ત્તેઈ રહેવુ આખ 
વીચવી કે હુલાવવી નહિ તેમ કરતા શરીરત્તુ પણુ ભાન ભૂલી 
જઈ એક નવીન દશામાં પ્રનેશ કરાય છે જેમા અપૂવ આનદ 
અને કર્મની નિર્“્ટરા થાય છે તે દશાવાળાને રૂપસ્થ ધ્યાતવાન્‌ 
કહવાય છે ગમે તે જતતુ આલબન હાય પણુ, તેમા કાઇ પણુ 
સાત્મિક શુણુ પ્રગટ થાય તે!, તેખે તે આલ બન નામતું ધ્યાન 
કેણેવાય છે -- 


સ્પરથ વ્યાતઝુ જ 
યોથી ના ડ્મ્યાલ યોમેન સત્મયત્ત યુવાતતઃ 
સતમીમૂત માત્વાન ૫4 ઝવવતિ શ્ર » 9? 
રૂપશધ ધ્યાનના અભ્યામે કરી ચોગી તન્મયપણાને પામી, 
પ્રમટ્પતતે પોતાને સર્વ ૩પે જુવે છે ૧૧ 
જેતી રતે તન્તયતા ઘાતવો 
સર્વવો મમતાન્‌ યો થ પદ મેરા ડસ્તિ સ ખય 
ઉત તન્‍્તયતા માત- ₹4વરીવિ ઘત્યને 92 
જે ત્ર્જ ભગવાન છે તે, આઇ, જુ” નિમ્ચે કરીને છુ. 
શ્ર પ્રમાદ (તે નવન સાથે ) તન્‍્મયપણાને પામે ધતે, યોની 
સર્જન મતાય છે ૧૨ 


સ્રેયુ ઝઞાજવ્રન તેવુ જઝ. 
વીતતો વિક્સ્ષેત 11 તમ પિગિવન્‌ 
સમન તુ સમા૦-૫ શમી થ્યાવ્‌ મોપનારે દત 92 


31 રહિતિનુ ધ્યાન કર્તા, પોતે ર 1 રડ્રિત થઈ ( કર્મોથી ) 
મુક્ત ધાય છે અને રા ઊસે'તુ આાવબન લેનાર, મામ, કોપ, 


૩૪૮ 


હેર્ષ, શેક, રાગ, દ્વેષાદિ વિક્ષેપને કરતાર સરાગતાને પાસે છે. ૧૩, 
કહ્યુ' છે કે- 

સેત મૅન દિ માવેન ગુર્યતે ચૈત્ર વાટ! 

તેન તત્મવતાં ચાતિ વિશ્વરયો મળિયા 2% 

જે જે ભાવે કરી, ( ભાવનાએ ફરી ) જે જે ઠેકાણે, અ 

આત્માને ચોજવામાં રે છે, તે તે નિમિત્તાને પામી, વે તે 
રકા તન્મયતા પામે છે. જેમ સ્ફાટિકમણિ, સ્કાટિકમણિની પાસે 
લાલ, પીળી, કાળી, કે લીદ્લી, વિગેરે જે કાંઈ રગની વસ્તુ રાખ- 
વામાં આવે છે, તે વસ્તુની નિકટતાથી, સ્ક્રાટિક પણુ તેવા તેવા 


ર'ગનો દેખાય છે તેમ આત્માને પણુ જેવી ભાવના કરી પ્રેરવામાં 
ભાવે છે તેવાજ પરિણાસે છે. ૧૪ 


તા ડટ દવાતાને સેવ્વાસિ વોતવેનાડયિ કિલદ 

સ્ત નાશાવેવ જાયતે સેવ્વપાનાનિદતાતિ થતુ ?૧ 

માટે ઇચ્છાવિના, કેવળ કોતુક માટે પણુ, અસદ્‌ લ્યાનોતુ' 

કવલ'બત લેવુ" નહિ', કેમકે તે અસદ્‌ ષ્યાનો સેવવાથી પોતા- 
નાજ વિનાશને માદ્ે થાય છે, ૧૫ 


સિથ્ટ્યંતિ તિદ્વઃ તવો! સ્વર્ષ મોભાડ્વજવિનાં 
સતંરિમ્ધા તિજ્ટિ રન્‍્વેપાં સ્વાથે ખશ સિંચિત  ?8 
મોક્ષને માટેજ કિયા કરનાર મતુષ્યોને, અષ્ટસિષ્યાદિ સર્વ 
સિદ્ધિએ પોતાની મેળેજ સિદ્ધ થાય છે અને સ'સારિક સુખના 
અભિલાષીઓતે તે સિદ્ધિએ સિદ્ધ થાય કે ન પણુ થાય એ 
સ'દેઢુ યુક્ત છે. તથાપિ સ્વાર્થને નાશ તો અવશ્ય થાયજ. માટે 
કૅમક્ષયને અર્થે પ્રયત્ન કરલે; પણુ કેવળ સિહ્ધિએ મેળવવામાટે 
પ્રયત્ન નહિ' કરવો એ આચાર્યશ્રીનો 'ઉપદ્દેશ છે ૧૬ 
રાતિ શૉ ગાય સેમધદ્ર વિસત બનતા તુસિ શ્રી જેસર 
વિસચમળિરુત વાછાવવોષે તવત- પજાશઃ 


પર. 2.20282202:20 


3૪ 
ફ્ઝ 
૪શઘઃ પ્રજાચઃ પ્વાસ્મ્યતે, 


રૂપાલીત ષ્યાન. 


અજવેદ્થ ચિજ્ઞનર ૨૧૫૧ ૧મારમત' 
નિઝનય્ન 16ઝરઘ “વર્ન સ્વાટ્વતાર્સિત 6 


આયૃતિ રહિત, સ્તાનાત દ સ્ત્રરૃપ, નિર જત ( ફમ રહિત ) 
સિદ્ધ પરમાત્માતુ ધ્યાન, તે રૂપાતીત ધ્યાન કહેવાય છે ૧ 


રૃસ્વગણ સ્વર્ત્‌ ગોમા સરસ્સ-૧૧૪૧ત: 
ત્વવત્વ મવામોતિ ત્રાવ॥્રાદર વગિ ર્‌ 
તે નિર જન મિદ્ધ સ્વરૂપનુ અવવબન લઈ, નિર તર તેતું 
પ્યાન કરનાર ચોમી, ગાદ, ત્રાડુક, ( લેવુ અને લેનાર ) ભાવ વિનાનુ 
તન્મયપતું પામે છે ૨ 
અ્તન્વ જમ્નોમ્‌વ લતારિવિન્‌ એથને તથા 
માતૃ વતો મવામાને વષે કમથ ઝમેન્‌ સ 
યોગી ન્યારે થાહ્ય ગ્રાહ્ક ભાવ વિનાતુ તન્મયપવ્ર પામે છે 
«યારે, તેને ક્ોઈ પણુ આલ ખન રહેલુ ન હોવાથી, તે પોગી, તે 
શિદ્ધાત્મામા, તે પ્રબરે લય પામે છે કે, ધ્યાન કરનાર અને ધ્યાન એ 
ગેઉતા અભાવે, ધ્યેય જે મિટ, તેની સાથે એક રૂપ થઇ 
(જ છે ૩ 
થોડ્ય સમમ્લીમા4 અરેરરળ તત 
જાન્ય વન્વૃષતત્તેતત ઈીઘતે ૧ાત્યાવિ* # 
યાર્ગી॥ મનનું પરમાત્માની માથે જે, એકાકાર્પક્ુ તે, 
મમન્માશાવ છે અને તે, એદીકરણુ માનેવુ છે 3 જે, આદમા 
અશિનપતે કરી, પરમાત્માને વિષે લીન યાય (જ્ય પામે )ે ૪ 





૩૫૩ 


નિરાલ'બત યપેયાનને। ઝ્ુસ. 
અણસ્ય છદ સંવંધાત્‌ સ્યૂછાત્‌ સૂહ્મં વિચિતવેત્‌ 
સાળવાચ સિરાછવં તત્વવિ ત્તત્વધંગતા ક. 
પ્રથમ, પિ'ડસ્થાદિ લક્યવાળાં ધ્યાનના કુમે, અલક્ષ જે 
નિરાલ'બત ધ્યાન તેમાં આવવુ. પ્રથમ સ્થુલ (મેટા) ઘચેચો! લેઈ, 
બતુકમે ( અનાહુટ કલા વિગેરે ) સૂક્મ “્ચેચોતુ' ચિ'તન કરવુ. 
અને રૂપસ્થાદિ સાલ'ભન ષ્યેચોથી, નિરાલ'બન ( સિદ્ધ અરૂપિ ) 
ઘ્ચેયમાં આવવું. આ કુમે અભ્યાસ કરવામાં આવે તે! તત્વને! જાણુકાર 
ચોગી થોડા વખતમાં તત્વ પામી શકે. પ. 


ફર દ 
૩પ૫તંણાર વરે છેં 
છવ ચતુર્વિધ થવાના શત પર્થ સુસે મૈત! 
સાક્ષાત્જત મત્ત વિષસે ₹ીજ્ધમાત્મનઃ ક. 
આ પ્રમાણે પિ'ડસ્થ, પદસ્થ, રૂપસ્થ, અને રૂપાતીત આ 
ચાર પ્રકારના ધ્યાનાસૃતમાં મગ્ત થએલુ' સુનિતુ' મન, જગતના 
તત્વોને સાક્ષાતૂ કરી (તત્વોનો અતુભવ કરી ) આત્માની વિશુદ્ધિ 
કરે છે. ૬. 
ગ્રકારાતરે ચાર પ્રકારતું ધ્યેય. 
આજ્ઞા ડવાય 1વિષાવાનાં સસ્યાનસ્ય અ ચિતનાત્‌ 
રસચ વા પ્વેથમેટરેન ધમેષ્યા્ન તતુર્વિષ હ 
સાજ્તા, અપાય, વિપાક અને સ'સ્થાનના ચિ'તન કરવાથી; 
ષ્ચેયના ભેદે, આ પ્રમાણે પણુ, ધમ'ષ્યાન ચાર પ્રકારનુ કહે 


વાય છે. ૭. 
આજ્ઞા ધ્યાતતુ' સ્વરુ"પ* : 


આજ્ઞા યત્ર પુરસ્કરસ્વ સર્વ્ઞાના મવાધિતાં 
તત્વત ચિતતવેર્થી સતહત ધ્વાનણસ્વતે હ 


૩3૫૨ 


પૂર્વાપર ખાધારહિત અથવા ફોઈ ઇગનકારામથી ખંડિત ન 
થઇ શકે તેવી, સરવસની આજ્ઞાને આગળ કરી, તત્વથી ( અથોનુ » 
ચિતન કરવુ તે આજ્ઞા પ્યાન કહેવાય છે «૮ ટ 


સયજ્ઞ વચત્ત સૂક્મ દત્યતે ય સ દેણમિઃ 
તર્‌ા ૨૫ પાદેય ન પા માળો ગિતના! ૨ 


સર્વને કહેલુ, સુહ્મપણુ વચન-હેતુ કે, યુકિતિએકરી ખ ડિત 
થતુ નથી, તે સર્જસતુ વચન આત્તારૃપે સ્વિકારવુ , કેમકે જીનેશ્રરા 
બમ બોલતા નથી તે આજ્ઞા રૂપધ્યાન કહિવાય છે ૯ 


(વિવેચન ) આપ્ત (પ્રમાણિક ) પુરૂષોના વચનો, તે 
આજ્ઞા કહેવાય છે તે શ્રાઝા આગમ અને હેતુવાદ એમ બે પ્રકારની 
છે શળ્રોથી પદાર્થોનું અ ગીકાર કરવાપણુ, તે આગમ અને પ્ર 

“માણાતરોની સરખામણીથી યા મદદથી પદાર્થોની ચત્યતા સ્વિકારવી તે 
રેતુવાદ કહેવાય છે આ બેઉ, નિદ્ઠોષ હોવાથી પ્રમાણુ મનાય છે 
ફેમકે જેતુ ફારણુ અને પરિણુપમ નિદોષ હય તે પ્રમાણુ મનાય 
છે અર્થાત્‌ તેજ પ્રમાણુનુ લક્ષણુ છે દોષ, રાગ, દ્રેષ, મોહ અને 
અજ્ઞાન તે બર્ડ તમા સભવતાજ નથી માટે આવા નિદષ ગુરૂ 
પથી પેઠા થએવ આગમ પ્રમાણુ હે!ઇઇજ શકે છે આ આગમ 
અગ, ઉપાગ અને પ્રકર્ણાદિ જળથી ભરેલ સ્રુદ્ર જેવુ છે તેમજ 
ભનેક અતિરાથિક સાનોમી ભરપૂર છે ડુરભન્યોને મળવુ ડુર્લભ 
છે, પણુ તેજ ઉત્તમ જીનોને માટે તો સુલભ છે પહાથૌના દ્રન્‍્ય, 

* શુણુ, પર્યાય, અનિત્ય, શ્વસ્વરૃપ, પરસ્વ૩પ, ચદ, અદ્‌, એ આ 
[દિનો શિધર ચિત્ત કરી વિચાર કરવો તે આજ્ઞાવિચય ધ્યાન 
કહેવાય છે હૃ 


અપાય ધષ્યાનતુ સ્વકૃપ* 
રાળરેવકપાવાગે ઝોવવનાવ વિચિતવેત્‌ 
થતરાપવા ₹૧2૧૧ વિચય પ્યાસ મિત્યમે 9૯ 


૩3પ૫ર્‌ 


જે ષ્યાનમાં શાગ ક્રેષ અને ક્રેધાદિ કષાચોથી ઉત્પન્ન * 
થતા કષ્ટોતુ' ચિ'તન કરવુ, તે અપાયવિચય નામતુ' “યાનકહે- 
વાય છે. ૧૦. 


આ ધ્યાતતુ' કે વિચારતું ફળા શ* 


પરવા શાષ્મવાપાય પરિદર પરવળ! 7 
તત! પાતિસિવતેલ સમતા સ્વાવજમેળઃ ?$ 
રાગ દ્વેષાદિથી થતાં કષ્ટોનો વિચાર કરવાથી, આ જન્મ 
તથા ભાવીજન્મમાં થવાનાં અપાય ( દુઃખ કષ્ટો ) નો, પરિહાર 
(યાગ) કરવામાં તત્પર થવાય છે, અતે પછી સર્વથા પાપ કર્મોથી 
નિવૃત થાય છે. ( માટે શુભ, યા અશુભ દરેક ક્રિયાતુ' પરિણામ 


શુ* આવે છે, અને આવશે, તે સ'બ'ષ્રી ઘણી ખારિકતાથી વિચાર 
ફરવા! જેઈએ. ) ૧૧, 


વિતેચન--જેએએ જીનેશ્વરના માર્ગનો સ્પર્શ કયો નથી, 
પરમાત્મ સ્વરૂપ જાણ્યુ નથી અને ચતિ માર્ગ ( નિર્જત્તિ માર્ગ » 
સ'બ'ધી વિચાર પણુ કર્ચ નથી, તેઓને હુજારા જાતનાં, કષ્ટો 
ભવી પડે છે. આ ડુનિયાની માયાના સૌોહુમાં જેએવનુ 
શ્ેતન્ય પરાષિન થઇ ગચુ' છે, તેવા અજ્ત જીવાએ, શુ' શુ અકાચે 
તથી કર્યાં, અને કેવાં કેવાં કષ્ટો નથી પામ્યા? અર્થાત્‌ સર્વ 
અકાર્ચૌ ફર્યાં' છે, અને સર્વજાતના હુઃખોતોા અતુભવ કયોય છે. દરેક 
જીવાએ વિચાર્વુ' જેઇએ કે, જે જે દુઃખો નર્કમાં, તિય”ચોમાં 
તે મતુષ્યોમાં, અમે પાસ્યા છીએ, તેમાં ખરેખર ત્તમારેજ પ્ર" , 
માહ છે. અરે સમ્યડત્વ પાસ્યા જેવી સ્થિતિ સેળન્યા છવાં પણુ? 
મન, વચન અને કાયાથી કરાચેલાં ડુષ્કર્સૌથી, અમે અમારે હાથેજ 
શરીરમાં અચ્તિ સશાગાવી ફુઃખી થયા છીએ. હે આત્મન્‌, મોક્ષમાર્ગ 
સ્વાધિન છતૉં, તે માર્ગને મૂકી દઈ, કુમા્ગની શોધમાં પ્રવેશ કરી, 
તે' પોતેજ પોતાના આત્માને કષ્ટમાં નાખ્યો છે. જેમ સ્ુકાળ 
સુભિક્ષના વખતમાં, અથવા સ્વત'ત્ર રાજ્ય મળ્યાં છતાં મૂખ લોકે 


૩૫૩ 


ખિક્ષા માગતા કૂર છે, તેપ્ર મોક્ષમાર્ગ પોતાને સ્વાધિન છર્તા, 
માર જેવા સૂર્ખ જીતો ભવમાં ભસ્યા કરે છે આ પ્રમાતે પોતાના 
અને પરના સખપધમાં અપાયની પર પગના કારણુ સખધી વિચાર 
, કરવો, અને હુનેથી ચાવધાન થવુ તે અપાય વિચય ઘ્યાન કહેવાય છે 


1 વિપાક વિચય ધ્યાનનુ સવરપ, 

માતિ્ષળ ભળતો વગ જમેજોરવઃ 

ચિસતે [સતલ્વઃ લ ઉપજ વચવોર્વઃ ?2 

દ્વણુ ક્ષણુ પ્રત્યે ઉતપન્ન થતા, કર્મક્‌ળતા ઉદયનો અનેક 

પ્રકાર વિચાર કરવે,, તે વિપાક વિચય પ્યાન કહેવાય છે ૧૨ 

થા શવદ્ઞા દતો યા સિપરા સાસ! 

ઘજ્તપતતા સત પુખ્યા થુભ્વલ્વ વમળ: શરૂ 
ક તે વિચાર આ પ્રમાણે કરવાનો છે કે, જે ( ઉચામા ઉચી) 
|સપદા અર્હિ તની, અને (નીચામાં નીચી) વિપદા નારકિતા 
જીવોની, તે બેઉં સ્થળે સુણ્ય કર્મસુ, અને પાપ કર્મતુ એક છન 
શ્ય છે અર્થાત્‌ પુષ્ય પાપની પ્રખલતા તેજ મુખ દુ ખત્તુ 
કારણુ છે ૧૩ 


વિવેચન--વિપાક એટલે જીભાશુભ કર્મનું ફ્ળ આ કૂળ 
દ્રજ્ય, મેત્રાદિ મામમ્યાનુસાર અનેક પ્રકારે અતુભવાય છે સ્વા(દઇ 
ખાઘાદિનોભેો? સુષ્પમાલા, ચ દન, ડૂકુલ અને અ ગતા પ્રસ્ુખનો ઉપ- 
જોગ, એ દ્રવ્યોના ભોગાપભે!ગ શુભ છે, તથા સર્ષ, ગસ, અગ્નિ અને 
 વિષાહિ ટ્રગ્યાનો અનુભવતે અશુભ છે સાધર્માદિ વિમાન, ઉપવન 
અને સુ'પ, ફ્લાદિષ્રી ભરપુર ભારામાદિ ક્ષેત્રોના અતુભવ શુભ છે 
ને ડમશાન, જગલ, શુન્ય અરષ્ય, એ આદિ ક્ષેત્રોના અનુભવ 
અશુભ છે ઘણુ! ઉષ્ણુ અને ઘણુ! શીત નહિ તેવા, વસ તરૃતુ 
પ્રત્રુખકાછતે અતુભવ શુભ છે તથા ગીષ્મ અને હેમતાદિ જાતુ 
ફે જેમા, ઘણૂદ તાપ અતે ઘણી ટાઢ પડે છે તે કાળમા, ચાલવુ 
તે અશુભ છે મનની નિસળતા, ભાધિ, વ્યાધી આદિ ડુ ખવર્જીત 

જૃપ્‌ 


૩૫૪ 


અતે સ'તોપાદિ ભાવોએ સહિત વતન, તે જુભભાવ જાણુવો, અને 

ક્રોધ, અહુ'કાર, તથા જૈદ્ર પ્યાનાદિકતે અત્તુભવ તે અશુભ ભાવ 

જાણુવો, ઉત્તમ દેવપણુ', કર્મભૂમિતુ' મનુષ્યપાણુ', એ શુભ જાણુડું. 

ભિલ્લાદિ મ્લેચ્છ જાતિમાં મતુષ્ય”જન્મ, તિર્યંચ અને નારકિ 
પ્રઝુખ અશુભ ભાવે જાણુવા. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ અને ભવને 

આશ્રયિને કર્મોના ક્ષયાપશમ, ઉપશમ, કે ક્ષય થાય છે. આ પ્ર 
માણે દ્રવ્યાદિ સામગ્રીના ચોગે પ્રાણિઓને, કમો પોતપોતાના ટળે 

આપે છે. અર્થાત્‌ જીવો પોતપોતાના કરેલ કર્મોનો અતુભવ કરેછે. 

તે ડમા આઠ પ્રકારના છે. જ્તાનાવર્ણુઈય, દર્શનાવર્ણીય, વેદની, મે!- 

હુનીચ, આયુષ્ય, નામ, ગોત્ર અને અ'તરાય, જેમ વઝાદિકના 

, પાટા વડે નેત્ર અવરાઈ શકે છે, તેમ સર્વ સદૃશ જીવતુ' સાન, 

સ્ાનવર્ણીય ક્મરૂપ પાટાથી દખાઈ' જાય છે, 


મતિ, શ્રૃતિ, અવધિ, મનઃ પર્યવ અને કેવળ, આ પાંચ" 
સતાનો જેનાથી અવરાય, છે તેને જ્તાનાવર્ણીય કર્મ કહે છે. 

પાંચ પ્રકારની નિદ્રા અને ચાર પ્રકારનાં દર્શને, જેનાથી 
અવરાય છે તે, દ્શ્દનાવરણીથ્ર કર્મના વિપાક છે. 


જેમ કોઈ માણુસ રાજાને જેવાની ઈશ્છાવાળો' હેઈય, પણુ 
પ્રતિડ્ઠારના રોકવાથી રાજાનાં દર્શન, ન કરી શકે તેમ, શમા દશન 
નાવર્ણીય ક્કતા ઉટયરૃપ પ્રતિઢ્ારના રોકવાથી, સ્માત્મારૂપ રાજાના 
દશન ન કરી શકે. _ 

મઘથી લેપાયેલી ખડ્ગની ધારાના આ સ્વાદ તુલ્ય, સુખ, 
દુઃખના અતુભવવાળી' વેદનીય કર્મ છે * ર 

મદિરાના પાનસર'છણું મોહુનીય કર્મ છે. જેમ મદિરા 
પીવાથી, મનુષ્યને કર્તવ્યાકર્તવ્યતુ' ભાન રહેતુ' નથી, તેમ મે।હુ- 
નીય કર્મતા ઉદયથી સત્યાસત્યનો નિર્ણય થતો નથી; અને “ચા- 
સ્ત્રિ મોડુના ઉદયથી વિરતીના કર્ત્વ્યમાં આદર થતો નથી. 

દેવ, માનવ, તિર્ય ચ; અને નારક એમ ચાર પ્રકારતુ' આયુષ્ય છે. 

- પોતપોતાના જન્મમાં (ચોનિમાં ) જીવાને- રાખવા માટે આયુષ્ય 


ડેપપ 


એક ખેડી તુલ્ય છે ગતિ ન્ાત્યાદિની વિચિત્રતા કરતાર, ચિતારાં 
સમાન, નામ કમનો તિપાક આ ગારીરમાં જીવોને હાય છે 

ઘૃતના અને મદિરાતા ભાડોને બનાવનાર ઝુ ભારતી માકક, 
ઉશ્ચ, નીચ, ગૌત્ર કર્મના વિપાકે, ઉચ્ચ, નિચ ગોત્રોમાં જન્મવુ 
પડે છે તે ગોત્ર કમને વિપાક કહેવાય છે 

જે નાધકતાથી દાનાદિ લષ્ધિઓનો લાભ, જીવોને મળતો 
નથી તે અતરાયકર્મ ભડારી સમાન છે 

ભા પ્રમાસ્‌ મૃલ કર્મની પ્રકૃતિઓના અનેક વિપાકોને 
નિન્ન ભિન્ત વિચારતા, વિપાદ્વિચય નામનુ પમધ્યાન કહે 
તાય છે 


મસ્થાન વિચય ધ્યાન* 


અનાનતશ જેવ સિિલયુત્યસિવ્યયાન્મતઃ 
ગાદ તિ ચિવને યગ સલમાન વિષય, તનુ જ 
ઉત્પન્ન થવુ, સ્થીર રહેવુ , અને વિનાશ પામવુ, સ્‍એ સ્વ 
કૃપવાળા અનાદિ અનત, લોકની આપૃતિતુ જે વ્યાનમાં ચિતન 
કરવુ, તે સગ્વાન વિચય પર્મ પ્યાન કહેવાય છે ૧૪ 


(વિનેચન) આ ડુનિયાના કોઈ પણુ પરાધને! #ન્‍્યથી 
નાશ ચતેો!૪ અમી તૈના પડાયે॥ બદલા॥ કરે છે સએટલે તે (ગય 
એક આપૃતિતે મૃર, બીજી આદૃતિમાં ગોટવાઇ ગયું પણુ તેથી 
મૃ3 દ્રગ્યનો નાર થાય છે એમતો નજ કહો સદાય દાખલા ત 

| શીરે એક તાળુ લાકકુ છે, તેની પેરો મનાવો પેટી બની એ 
7? ટલે, લાકડાની જે લાખી અપકૃતિ હતી, તેનો નાશ થયે, પે 
'ટીની ઉત્પત્તિ યઈ અતે લાકડ દ્રવ્ય તે તો! પેરી બની ત્તોપતુ કા 
યમ“ ર્તુ આરામ પેટીની ઉત્પત્તિ, લામાં લાકડાની જ્ાકૃતિનો 
નારી અતે તાકડાપણાના *બ્વતું દાયમ રહેવાપ્ડ, એમ એક 
વર્તુ ગલે પ્રકાન બને છે તેવીજ ર3 આ દુનિયાની અવ વસ્તુ 
એપા બન્યા કરે છે માટેજ વસ્તુત £- પોતે, નાસ અધી ઉપર 


૩૫% 


કુવામાં, આવ્યું છે કે લોક ડુનિયા અનાદિ, અન'ત છે. સાદ 
અ'ત વિતાની છે, એનો એજ આશય છે કે; દરેક 

ઉત્પત્તિ, સ્થીતિ અને નાશ એ ત્રણુ ખદલાયા કરે છી અને તેથી 
જોઈ વસ્તુની સર્વથા આદિ (ઉત્પત્તિ ) અને સર્વથા વિનાશ કહુ ) 
શકાયજ નહિ. બા ઉત્પત્તિ, સ્થીતિ અને વ્યયરૂપ લોકની/ 
આધૃતિતુ' એટલે તેમાં રહેલ પદાથતુ' ચિ'તન કેરલું અને પર- 
વસ્તુથી આત્મ દ્રવ્યને, વ્યાવૃત્ત ડરી, યા નિશમન: થછું તે, સ” 
સ્થાન વિચય ધર્મધ્યાન કહેવાય છે. 


લેપડુધ્યપ્નતુ' ફેછી* 


# દૂ ( 
તાનાદ્રવ્મતાનંલ પાવ પાસ્તતતાત્‌ 
સદાસ મનો સેવ રમાયાજજતાં તસ ક 
૨૧ ૧ દ શ ક ટ અ 
આ લેક સ્વરૃપનો વિચાર કરવાથી શુ ફાયદા ધાય આમે 
શ'કા કરનારને ઉત્તર આપે છે કે, અનેક દ્રવ્યોમાં રહેલા) અનત 
પરચાચાતે પશાવર્લન કરવાથી ( દ્રવ્યગત પર્ચાયના સ'ખ'ક્રમાં વિચાર 
કરવાથી ) નિરંતર તેમાં આશક્ત થએલુ' સન, રાગાદિ આકુળવા 
પામતુ' નથી. ૧૫. 


વેવેચન--દ્રવ્યના ઉત્પત્તિ, સ્થીતિ અને વ્યય સ'ખ'ધિ 
વિચાર કરતાં વેરાગ્યાત્પત્તિ પણુ સ'ભવે છે. કોઈ પણુ દ્રગ્યની આઇપૃતિ 
ઉપર્‌ સોડ, ચા રાગ હાય તો, તરતજ તેના ભાવિ વિનાશ ઉપર 
દૃષ્ટિ કરતાં મમત્વ ઓછે થાય છે. એક આપૃતિના વિનારથી શેક 
થઈ આવ્યો હેય ત્યારે ગીજીખાજી' ઉપર તેની સ્થીતિની હેયાાત, 
છે, આ વિશ્વાર આવતાં, શોકમાં ફેરફાર અવર્ય થઈ શકે છે. કા 

ઉત્પત્તિ, સ્થીતિ અને લયના ત્રણે ભાગો ઉપર ટૃષ્ટિ રાખનાર 

“ હુર્ષ કે શેક; રાગ કે દ્વેષ, એ માંહીલુ' કોઈ પરાભવ કરી શકતુ' 
નથી, કારણુ કે શરૂઆતથીજ તેની દૃષ્ટિ ત્રસ ભાગો! ઉપર સરખી 


રહેલી છે. એ આદિ અનેક કાયદાએ લોકના કે; દ્રબ્યતા, વિચારથી 
થાચ છે; 


૩૭ 
ઘરમયાસે મતેજ્ટાત્ર! લાયોવશાપિવાવરઃ 
જક્યાઇ ત્રમવિશુજીઃ સ્જુ$ વૌત પશ સિતા ુતઃ 2૬8 
પર્મક્યાનમા, ક્ષયોપશમિક ભાત્ર હોય છે અને લેશ્યાઓ 
જેમ જેમ આાગળ વપતેો નય તેમ તેમ અનુકમે પીત, પદ્મ અને 
જુધૂલલેશ્યા વિશુક્ઠ વિશુટ્ઠ હોય છે ૧૬ 
ધ્યાનઝું ફેળ* 
અદ સ્િતાત વેશમ્ય વ્યાતિપં તપમિતે 
ગ્ાયતે ફેર્તા સદ્ય સ્તવન પતી દિવિ ૭ 
આ ચાર ગ્રકારના ધ્યાનમા, અત્ય ત વેરાગ્ય રસના સ યોગ 
થી તરશિત્ત થએલા ચોગીઓને, પોતે અતુભવ કરી રાકે તેવુ અતી - 
દય (ઇ દ્રિયાના વિષય વિનાતુ ) આત્મિક સુખ પ્રાપ્ત થાય છે ૧૪ 
ધર્મ ઘ્યાતતુ પરલેાકિડુ ફેળ* 
ત્વત્ત સમા શુ સ્યવત્તા ડર્મ"વાંસેત યોમિતઃ 


ગેનેવજાદે સમે મતિ ત્રિટશોસમા, ?દ 
મદામદ્િિ સમાન્ય શલ્સ# સિપમમ 

પ્રાહ્તુવતિ વઘુ સતત વ્મ ૩૫1૧૬ પ્રષિત 2૬ 
ભ્શિઇ વીય વોના વાપાસિ સ્ત્ર ગઞિત 

લસવ સેડતે જલ ચ( ડતુવમ ચરે ૨૦ 
રુસ્ઝા લવજ સીધે મનોદારિ જુજાણત 

સાવત્ર 3વણુગાના મન ઝત સ જાનને ૨9 


સજ સગોનેઃ ત્યાશ્ર કરી, ધમ ધ્યાનમાં રારીરનો ત્યાગ કર્‌ 
નાર ચોગીએ, ત્રેવેયક આદિ રવગોમા, ઉત્તમ દેવાપશે ઉત્પન્ન 
થાય છે ત્યા મહાન્‌ મહિમા, મહાન્‌ ગાભાગ્ય, સરદ રૂતુતા ચ દ્રની 
પ્રભા સમાન, સુષ્પમાલા, આમૃષળુ અતે વજેથી વિભૃવિત શરીર 
પામે છે અને વિચિઇ, વીર્ય, તથા જ્તાનયુષ્ત, કામની પીડારૂપ 
ગવર્‌ વિનાતુ, ઉપમા રહિત અતે અ તરાય વિનાનુ સુખ ઘસો કાળ 


2૫૮ 


શાગવે છે. ઈચ્છા થતાંજ સર્વ પદાથની પ્રાપ્તિ થાય છે. આજ કારણથી 
સનને આન'દ આપનાર સુખ રૂપ અરષ્ૃતને વિધ્ન રહિત બોગવતાં 
જ્ેટલોક કાળ ગયો તે પણુ તેએ જાણુતા નથી, ૨૧૮, ૧૯, ૨૦, રે૧. 
વિલેચન--ક્યાનનિ પરાકાઇ એ નડિું પહાંચેલા સ'સ્કારી 
ચોગીઓને, ખાટી રહેલ કમો ખપાવવા દેવાદિક ચોનિએમાં જન્મો 
લેવા પડે છે. ત્યાં પૂર્વ જન્મના સ'સ્કારવાળા હાવાથી, પોતાની 
તગૃતી ભૃદ્વાતી નથી. પણુ. પુન્યની પ્રભળતાથી અનેક ઉત્તમ વિષયે 
મળી આવે છે, તેતો અનુભવ કરી પાછા જન્મામાં આવે છે 
તેજ બતાવે છે. 
દ્વ્વમોળા વતાન ત ચુસતા ચિર્િવત સ્તતઃ 
સતતમન ગરના વતરતિ મદિતજે. 
હિવ્યર્વસે તમુત્વન્ના [ત્યાટ્લત મતોરમાન્‌ 
સુંગત વિવિષાર મોતા સત્ત મનોરથાઃ ર 
તતો! વિવેક માત્રિટ્વ વિર્રવા મઘ મોળવઃ 
ઘ્થાસેત ક્તહ્ત ૧મીળઃ પવાંસિ ૧૬ ઘચ્યવ ટ્ર 
દેવ સ'બ'ધી ભાગ પૂર્જુ થવા પછી, તે કાડી દ્ન્યિ 
રૃટુનો ત્યાગ કરી, પૃથ્વીતલ ઉપર ઉત્તમ કારીરે જન્મ લે છે. 
જયાં નિર'તર મતોાડુર ઓત્યવેો થઈ રહ્યા છે તેવ: દિન્ય વ'શમાં 
ઉત્પદ્ન થઈ, અખડિત મતેોરથવાળા, તેએ! વિવિધ મકારના ભા 
ગાના ઉપભોગ કરે છે. પછી વિવેકતો આશ્રય કરી, ડુનિયાના 
અશેય ભોગોાથી વિરક્ત થઈ, ધ્યાતદ્દારા સર્વ કર્મોનો નાશ કરી; 
અવ્યય પદ પ્રાતત થાય છે. ૨૨, ૨૩, ૨૪. 


નપ? 
૨ 


-૬₹$7 


દતિ શ્રી આચાય સતતં વિરચિત ચનસાસ સુનિ શ્ર જેલરવિગય 
મળિરૃત વાહાવવોધે છકાતઃ પ્રજારાઃ ॥ 





«અપ્ડ 


કિ 


૩ 
તજાઇશ* જાર: ધારગ્યતે, 
શશી ગ્યાન. 


લ્વપ૧નમે રેગુ પેમે ૧ન પિત જીર્તિલ વાગત 
૧૧% નિદાન શુઝ મતા શોરપેતે વાતદ્‌ ? 
પ્રથમ સ્વર્મ અને (પરપરાએ ) મોક્ષના કારણુભૂત, પર્મ- 
ષ્યાનતુ સ્વરૂપ કહ્યુ હુવે મોક્ષના એક ખરેખર કારણુરૂપ, શુમૂ- 
લધ્યાત્તતુ સ્વરૂપ કડીએ છીએ ૧ 
જીયૂલ પ્યાનનેો અધિકારી ફે।ણુ? 


કફ ઘારિત સરના પતા પનગોકેનઃ વું 
નતા ન માત ચિત્ત વયઉપિ ચત્તન્ય સત્તાસા 2 
તરા શુક્લપ્યાન ફરવાને, પેહેલા વન# ૧ રૂષશનારાચ સ ઘેણુ 
વાળા અને પૂવધરો ( પૂર્વના ઞાનના જાભુકાર) જ સમથ છે 
જેમકે અવપ સત્વવાળા પ્રાણિઓના મન, કોઈ પણુ પ્રકારે (શુક્લ 
ધ્યાનને લાયક ) સ્થિરતા પામીં શકતા નથી ૨ 
શુઝલધ્યાન ને ચેપગ્ય જીવે 
ધીસ ત શ ૨૧૬૦૧ ચાજ ઝ્તિ તુમા મતો વિષે: 
જીકપાસે મમ્મા બાસ પિવત કવ સાતમાં ૩ 
વિષષોાએ વ્યાકુળ થએલા મતુષ્યોના મન, સ્ધિગ્તા ધારણુ 
કરી શકતા નથી આજ કારણથી અલ્પ ગત્વવાળા છીવોને શુક્લ 
ધ્યાન પષ્યાવામા અધિમાર નમી ૩ 
(વિવેચન ) પાચ ઈદ્િયોના વિષધોથી વ્યાઇુળ થએલા 
મનેમ્વસ્પ થતા નમી અ!“ હેતુ ધર્મધ્યાનને પણુ લાગુ પડે છે 
તથાપિ ધમષ્યાન, શુફ્વષ્યાનની અપેષાએ €જવળતામાં અને સ્વ 


૧ વત્તી મા હાડકાનો મહ“ટમુતાષવા 3 શરીરે 





ુવિસતંસારસરલા” કુ 


'કહઠ 


ચ્છતામાં ઘણ' મ'દ હોય છે અને તે ખરેખર ડુદ્ધ શ્રાત્મિકજ 
નથી, ત્તે શદ આત્મિકજ પર્મષ્યાન ષોય તો, રેવાદિ ગતિ પ્રાપ્ત 
થવી ન નેઇએ. શ્રાથીજ સમજી શકાય છે કે, ઇ'દ્રિય વિષચેની 
વ્યાકુળતાની શાંતિ, પર્મપ્યાનમાં જે પ્રકારની હાય છે, તેનાથી 
ઘણાજ વિશેષ પ્રકારે શાંતિ, શુફલધ્યાનમાં નેઈએ, અને આવી 
શાંતિવાળા જીવે! [ડાય તો, તે શુફલજ્યાનના સધિકારી થઇ શકે છે. 

શુક્લષ્યાનમાં જે પ્રકારની શાંતિ ન્‍ેઈએ તે એવી હોવી જેઈએ કે, 

પ્યાનમાં તેના શરીરને કેઇઇ છેદે; ભેદે. હળ. કે ખાળે, તાપણું પોતે 

તટસ્થ દૃણા હોય તેમ રહ્યા કરે, તેમજ વૃષ્ટિ, શીત, વાત અને 
તાપાદિક ડુઃખેકરી ક'"પે પણુ નહિ'. વળી તે ધ્યાનમાં હોય ત્યારે 

ઇેખવુ', સાંભળવુ', સુ'ઘવુ' કે ક્પર્શવુ' તેની કાંઈ પણુ ખણર ન 

પડે અને જાણું પાષાણુની ઘડેલી મૂત્તિ હોય તેમ સ્થિરતાપૂર્વક 

થ્યાનમાં મગ્ન રહે, આવી સ્થિરતા અલપ સત્વવાળાતે ન હોય 
માટે તૈ અધિકારી નથી, ૩. 

(આંહી શિષ્ય શકા કરે છે ફે પૂર્વધરો અને વજારૂષ 
ભતાશશ્ચ સ'ઘયણુવાળાજ જીવોને શુફ્શ પ્યાનના અધિકારી છે, તો 
હુમણાનાં સેવાર્ત ( છેલ્લા ) સ'ઘેણુવાળ। જીવો! આગળ તે દયાનના - 
સ્વરૂપને કહવાની શી જરૂર છે ? આચાર્ય શ્રી ઉત્તર આપે છે.) 

અતવસ્છિત્યાસ્‍્તાવ! સમામતો ડેતિ જૌશ્મેતે સ્મામિઃ 
હુષ્યા( મપ્યાયીનિજો? સજ્યાર્ન થયાશાશં ર 
જુએ કે, જેવી રીતે શાસ્્રમાં કહ્યુ' છે તેવી રીતે, શુકલ 
ધ્યાન ષ્યાવવુ' એ અત્યારના જીવો માટે દુષ્કર છે, તથાપિ આ 
શુક્લ ધ્યાનના સ'બ'ધમાં પર પરાએ જે આસ્તાય ચાલ્યો આવ્યે 
છ્ઠે ત્મથોત્‌ ૫પ૨”“પરાએ શફલ “યાનતુ' જે સ્વરૂપ ચાલ્યુ માન્યુ 
“ છે તે, વિચ્છેદ ન જાય માટે તે પ્રમાણે હું કહું છુ. ૪. 
શીક્લધ્યાનન! ભેરે ડુહે છે. 
જેવ તાનાત્વજ્ત વિર મેવવશતાવિચારં જ 
સૂક્મત્રિય મુસ્તસનત્રિય મિત્તિ મેરે શરતો તતૂ * 


૩૬૬ 


ચૃથફતવશ્રુત વિચાર ૧, અપૃથક્ત્ત અવિચાર ૨, સૂક્મફિયા 
અપ્રતિપાતિ ૩, ઉછિન્નકિયા અનિવત્તિ ૪, એમ ચાર ભેદે કરી તે 
ગુકૂલષ્યાન જાણુવુ પ 
શુક્લષ્યાનનેપ પેહેલેપ ભેદ 
ણ્વાત ૫ષવાના વિતિગનવાગુઉ(ળ કતાર્ટવે 
અધે ચ્વઝત પોમાતુ સજળ માન તત 
એક પરમાણ્વાદિ દ્રવ્યમાં ઉત્પપ્ટ, સ્થિતિ, વિલય અને 
સૂર્તત્તાદિ પર્યાયોતુ , ટરજ્યાધિક, પર્યાયાથિક નયેઃ!એ ફરી, પૂર્કગત 
શ્રતાતુસારે ચિંતન ડરવુ તે ચિતન દ્રગ્ય, શબ્ઢ તથા મત,વચનત, 
કાયાના ચોગાતરોમાં સ ફમણુરૂપ હોવુ જેઈએ જેમકે એક દ્રવ્યના 
ચિ તનથી, તેના શખ્ઠતા ચિતન ઉપર , આવડું શખ્ઠ ચિ તનથી, 
દ્ર ત ઉપર આવગું મનેોયે(મથી કાયધોકના ચિતનમાં, ચયા વાગ 
ચાના ચિ તનમાં એમ ડકાષયોગધી મતોયોગે, યા વાગ્યોગે મ ફમણુ 
કરવુ તે શુર્લ યાનતે! પ્રથમ ભેદ છે ૬ 
વિવેચન--આણહી “ાઈશકા ફરે ક, અર્થ, વ્ય જન, અને 
ચોગાતરોમા, સકમશુ ડરવાથી મનવી સ્થિરતા કેવી રીતે કહી 


શકાય અતે મ્થિરતા વિના ધ્યાન કેમ કહેત્રાય તેને ઉત્તર 'એ છે 
ફે, એક દ્રવ્યતા સળધમા | થરતા હોવાથી ધ્યાન કડી શકાય છે 


ખીજ ભેટ્ટદુ સ્વરૂપ 
છન ઝુવાયુલાર! દેજસ્વવિતજે પેકવયોયે 
અથે વ્યઝ્નન યોમાજોઇ સ%મગ પન્નુ ૭ 
પૂર્કતા જણૂ મનુ'ધો! માઠે પૂઝ ગત શ્રુતાતુસારે, અને જેને 
[પૂર્કડુ સાત ન હોય, તેને અન્યશ્રુતાતુસારે, અધ, ૦4 જન, ચે।ગા 
તરાતે વિડે અત્ર કમણુકૂપ, એક પડાય વિષતિક ધ્યાત તે એફ 
દ્વ વિતર્ક નામના શુકવષ્યાનતે! ખીશ્ે ભેડ છે છ 
વ્રી્ન ભેદતુ સ્વરૃપ 
સિળપવન સમયે વેત્ષિનો હર્સિસ્ટ પોમલ્ત 


ર સૂસ્મારેવાધત્તિષાતિ તૃતીય વરતિત સીહ દ્ધ 
ઈ 


7 
ઝદ 


સોથઘગમનના અવસરે; કેવલ્િસે મન; વચન, કાયાના 
(માદર? ચોગનુ' રોકવું તે સૃક્મ કિયા અ૩ેતિયાતિ ત્રીછી' 
ર 


ચોથા બેદતુ' સ્વર. 
વેવજિતઃ કરતરી રતતદ્વ રજત ટજેવતીવરળ 
ઝહ્લલત્રિવધશવિ પાતિ તુમવં ૫૨૬ છ જ 
પહાડની સાક્ક જક'પનીય, ગલેશીકરણુમાં રહેલા કેવલીને, 


શ. 


ઉત્સન્તકિયા અપ્રતિપાતિ, શુક્લ “યાતતેો! ચાશ્રો લેટ હોય ઇં. ૯. 


6 


વિવેચત-આ ગુફ્લધ્યાન સ'ભ'ધી અત્યારે કાઈકપણુ વિશેષ 

જાણુવુ' તે અમને અશકય લાગે છે, મત્યારતા સુનિગણૃતે! 
સ'પ્રદાય, ધ્યાત સ'ઝ'ધી , એટલે બધે પશ્ચાતૂ છે કે, તેથી ચાલતા 
સ જાટાયથી વિશેષ જશું , અમતે કાંઈ બન્યુ નથી. એથઘા જે 
ઇએ તેવો અક્ષરાથ પણુ ગુકલ્યાન સ'૦ધી અમે લખી શકયા નથી, ૯. 
ચાર ભેદોસાં ચોગની સ'ખ્યા? 


કા ત્રિયોનનાગા માઘ સ્વાટ ૧ર મેક્વામાનાં 
તતુ વોનિનાં તૃતીય સિયૉમાળાં ગવુધે તુ ક 
ત્રણુ ચોગની પ્રવૃત્તિવાળા થોગીમાં બેહેકું જુક્લધ્યાન 
હોય. મનાદિ એક ચોગની મરવૃત્તિવાળામાં ખીજી' ગુકલધ્યાન હોય. 
સૂક્મ શરીરના ચેોગવાળ'તે ત્રીજી' હાય. કરને ચોગ રહિતને ચાકુ 
શુકલષ્યાત હોય. (શુકલષ્યાનને! ચાથ્ોર ભેદ હોય. ) ૧૦. 
(કેવલીને ક ત્રી, ચોથા ભેટમાં મતન હો 


વાશ્રી, ધ્યાન કૅમ સ'લવે ? તેતે! ઉત્તર છાપે છે. 1 
છશ્ાસ્યતલ્વ વદન તડ સ્થિર દવાતણુસ્વત લઝ ' 
સિથટમમં તદ્‌ વેત જિતાં વિતે પ્વાસ ક 


જેમ ત્તાની સુર્વા, છદ્મસ્થ્રાને મનની; સ્થિરતા; તેને 


થ્યાન કહે છે; તેમ ફેવલિઓને, અ'ગૃની નિશ્રલતા તેજ પાન કઃ 
રેલુ' છે. ૧૧. 


૧ કુ પ" 


(ફેવલીને શુકલ ધ્યાનના ચોથા ભેટમાં કાય ચોઈગ નથી તતો 
તેતે ત્યા કેવી રીતે ધ્યાન ડહી શકાય ? તેનો ઉત્તર આપે છે 3 
પૃતીમ્યાણા ત્તીયોયયોમત! જમેગરળરેલો વૉ 
દિપ ર. 
3-91ધ વઇ્ત્વા ટ્રા સિતવનાટ્ર ર૧ ચોળિનો વાત 2૨ 
[ પૂર્વના અભ્યામથી, જીવતા ઉપયોગથી, મ્મનિર્જશા થાય છે તે 
કારણુથી, અથવા શખ્હાઘની ખચલતાથી, અથવા જીનેથરના વચ 
નથી, આ અયેગીએદને ધ્યાન કહી શકાય છે ૧૨ 
શુક્લષ્યાન કરને હેપ્ય છે? 
આને કતાવન્વમકયે પકકુતાધે સગા 
પયેવ્તના છશસ્થ યોમા માથગો વાને ?રૃ 
આદિના પેહલા બે, શુટ્લૃષ્યાન પૂર્કધર છષ્મસ્થ યે!ગીને, 
ઝથ્રુતઝાતતા અવલ બનથી પૂત શ્રુતાઘના સ બધવાળા પ્રાય હોય ૧૩ 
| વિવેચન---પ્રાય ડહેૅનાનો એ મતલબ છે કે, પૂર્વ ઘરાને 
જ શુક્ક્ષષ્યાન હોય અને અને ખીજ્ને ન હોય તેમ નથી પણુ 
પૂર્વધગ્સિવાયના ને પણ્‌ શુટ્લષ્યાન હાય છે જેમફે મારૂદેવાજી, 
માસતુષ સાધુ, વિગેરે મડાશયે।ને કાઈ પૂર્કના જ્ઞાન નહાતા છતા 
કેવલનાન થયેલુ છે માટે શુર્લ યાન લાત્રવા સાટે પૂષના ત્તાન 
ભબેઈએ તે એકાત નમી 
સવછાજતન વિર્ટ્‌ પૃવેતે ટ્ર સ્તસિષે સર 
ઝો દો કી 
| સિદ જેતછ રહિ જાનના સોળકોપાળા શષ 
સર્જ રોષરહિત, નિર્મલ કેવલ ૬ન શરતે ફેવલ સાનવાળા 
શાગીને, સર્વ આલ બન વિનાના છે"્વા ખે ધ્યાતા કડેવા છે ૧% 
પેહલા ખે જીક્લપ્યાતના આલ બનને! દસ, 
સત જ્ુતાર શ્રિ જ મ ભષીર્‌ ઝને ૪૨ 
શનક સયુ ર્ત્યર્થ યોમા વોપાતદ ન સડી? શ્‌ 


૩૬૪ 
શ્રતત્તાનમાંથી કોઈ એક આ્રર્ધ લઈને, કર્થત્રી શખ્દના 
વિચારમાં આવવુ, શખ્દથી ટ્રી” પદ્ય 7 


અથમાં અ!ઇવવુ” તેવીજરીતે 
ખુદ્ધિમાનાએ એક ચોગથી કોઈ એક ચોગાંતરમાં આવવું. ૧૬ 


હિ 


સત્રાપત્વ ડવિજવિત ૧ધ ત્રષ્તિઇ વયા કિત્ટ ધ્યાની 

વ્યાવલતે સ્તરળ મહો પુતતવિ તેન પરજારળ 

જે પ્રકારે ધ્યાની વિલ'બ વિનતા અદ્દિકમાં ચ'કમણુ 

કરે છે, તેજ પ્રકારે કરી પણુ ત્યાંધી પોતે પાછે કરે છે. ૧૬. 
સિ સાનાત્વ સિકિતા મ્વાવઃ અંત્રાવસે વદા વોમી 

આયિમતા તવનુળ સ્તરેજતાવા મવેતોનવઃ ?૭ 

સ પ્રમાણે અતેક પ્રકારના તિક્ષલ અભ્યાસવાળા ક્યારે 


ચગી થાય છે ત્યારે, આત્મગુણુ પ્રગટ થતાં ફાક્લષ્કાનની એક- 
તાને તે લાયક થાય છે. ૧૭. 


પ 


રત્વાદ સ્થિતિ મંમાટિ પવાયાળાં વહવા વોમઃ સન્‌ 
"૫. પ ક રૂ # ફેટ કાન જુન 

દઘાથતિ ઘવવ મવા તત્લ્વા હેલ મવિગારં શદ 

એક ચોગવાળા થઇ ઉત્પાદ, સ્થિતિ અતે વ્યયાદિ પર્યાયો 

તેના એક પર્યાયતુ' જ્યાન 

કહેવાય, ૧૮. 


ર્‌ 
ર્‌ 


ક 
ની 


તે એકત્વ અવિચાર ધ્યાન 


ત્રિગતદ્દિવવં ધ્યાતા ₹ળનસ્યં ધાર્યેત જવેળ મનઃ 
ઈ. નિક હ ૭ ક ૮-૬. દે ૯ 

વિષમિત તવ(મમતં મત્રવસા નાંત્રિકો હશે ન 
આખા શરીરમાં વ્યાપ્ત થએલા વિષને જેસ મ'“ત્રતા બળથી 
મત્રવાદિ દ'શમાં લાવી મૂકે છે, તેમ ત્રણુ જગતૂના વિષયવાળા 


મનને, ધ્યાને કરી અણુ ( પરમાણુ ) ઉપર ચે!ાગીઓએ ધારણુ 
કરવુ'. ૧૯. 


અપાર ધરમ રેવ સ્તોવેધનો ડ્તછો ગયત? 
તલાટ પનીતોવા તિવીસિ વયા ૧ત સ્તદ્ત 


2૦ 


પ 


કા 
લાકડાઓ ન નાખવાની, અથવા અઅ્તિમાથી લાકડા ખેચી 
લેવાથી, ખાદીના ધોડા ઈધણાવાળા ભળતો અસ્તિ, ખુઝાઈ જાય છે 
તેની માકડ મતને પણુ વિષય૩પષ લાકડા, ન મળવાયાં પેત્તાની 
મેળે શાત થઈ જય છે 2૦ 
બત્ત ધ્યાનનું ફળ. 
સગળસિ તતત મ્યાન સવણ સશ મુગ્તજે થતીદ્રલ્ય 
સિસ્તિનાનિ વિછીયતે જળમાતાદ્‌ ઘાતિવષીળિ - 2? 
પછી પ્યાત૩પ અગ્નિ, અત્યત ઉત્ટટપણે પ્રજ્વલવાથી 
ચોગી દ્રના મર્વ ઘાતિકમો ક્ષણુ માત્રમાં નાશ પામે છે ૨૧ 


તે ઘાતિક્સોન બતપવે છે 


જ્ાતા1શળીય ૪૪૧1૧રળીય ચ મોઇનીય ત્ત 
? 127ય પ્રયાતિ સદા સદાતમમેળ વોળિ ૨૨ 
જ્ઞાનવગ્ણીય, દગનાવગ્ણીય, મો!ડુનીય, તે વ્રતને ચોયા અ - 
તરાય કર્મની સાધે અકસ્માત્‌ વિલય થઈન્તય છે ૩૩ 
ધાતિકર્મના ક્ષયથી થતુ ડળ. 


શપ્રાવ્ જેવ”્શાન ટર્શને રમે તતો વૉમી 
જ્ઞાનાતિ ૧રતિ તથા ગેસને થયાતમ્ય 2૩ 
ઘાતિકમના દય થવાથી, ચોગીટુ ખે પાર્મીશકાય તેવા, કેવ 
, પનાન અને કેવળદશન પામી યધાવર્ધિત વોકાલોકને જાલે છે 
# અને જુને છે ગ્ર 
સડ સ્તન ત મળરાન્‌ ૨3૫, લવ”્સવ સતમુણ* 
પદ્ય 4ની313૧ મુશણુર સેલડ પ્રનતઃ ૨૪ 
કૈવલરાત પામવા પણી સર્જન, મર્વદર્મી, અ નત સુણુવાન્‌, 
સુર, અસુર, મતુ'ય અતે નાગે દ્રાટીથી પ્રજામ કરાતા, તે ભગવાન્‌ 
પૃપ્વીતળ €૫૨ (દુનિય'તા જીવોને) બોધક કરવા માટે વિચરે છે ૨૪ 


૩૬૬ 
વાળરયોત્જયા શિજાન્મવે વિવોધમંસિ મવ્યગંતુજુણટાનિ 
ન્મૂઝયસિ ઘળતો મેબ્વાત્વે દવ્યમાવમતે દિ 
વળી વચનરૃપ ચ'દ્રની ચાંદનીએ કરી, સમગ્ર ભવ્ય જીવો 
રૂપ કુસુદાને, ( ચ'દ્રવિકાથી કમળેને ) ખાધિત કરે છે. અને 
તેએની અ'દર રહેલા દ્રવ્ય, ભાવ મિશ્યાત્વને ( અ'ધકારને ) ક્ષણુ 
માત્રમાં સૂળથ્રી કાઢી નાખે છે. ૨૬. 
તાપપ્રદ માત્રા «નાટિ સંતા સમથ રુ 
મવ્યાત્મના મતેપ વરિસળ ચાત સદતવ 2૬ 
તે સર્જવગ્ી તીથીકરતુ' કેત નામ ગ્રહણ કરવાથો, ભવ્યજી- 
ચાનાં અનાદિ સ'સારથી ઉત્પ થએલાં સમગ્ર ડુઃ ખે, સહુસા 
નાશ પામે છે. ૨૬. 
ઝવિ વોટીશતઘજયાઃ સણવાવત પામતા બરના 
જ્ેત્રે ચોગનપાને માંતિ તટાશ્યશમાવેળ 2૭ 
તે પરમેશ્વરની ઉપાસના કરવા માટે; સે'કડા ક્રેડ ગમે 
ત્રાવેલા દેવ; મતુષ્યાદિ, એક ચો।જન માત્ર ન્ેત્રમાં તેમના ગ્રભા- 
વથી સમાઈ શકે છે. ૨૪. 
તરિહ્વૌજ્નતો મતુષ્યા સ્તિ્ષચો ડ્ન્‍્વેવ્વ મુપ્ય યુવ 
કિગઝસિઞ માવાતુમરતે વગે ધધોવવોધજારં 2૮ 
પ્મબાધ કરવાવાળાં સરા પરમેશ્ચરનાં વચનોને, દેવો; મતુ- 


ષ્ચો, તિર્ય'ચોા1 ( જનાવરો ) અને ખીજાએઃ પણુ પોતપોતાની 
ભાષામાં સમજી શકે છે. ૨૮. 


આચોઞનશન શચા રોમા! શાશ્યતિ તતતમાવેળ 
રટવિતિ ચીતપરચત્તા વિવ તાપસ! કિત: પરતા ૨૧ 
જે સ્થળે તિર્થ”કરો વિ્ટાર કરતા હાય તે સ્થળની ચારે 
ખાજી, તેમના પ્રભાવથી સો। ચોજન પ્રમાણે પૃથ્વીમાં, ઉગ્ર (સાટા) 


ન 


ડેડ્છ 


રાગો! જેમ ચ'દ્રતા ઉદયથી તાપ ગાત થાય છે, તેમ શાત થઈ 
જાય છે ગહ 
ઘારી તિ હમેશા ડતિટવ્ટય નારદ ટ૫૬ નેન 
સ મત્ય સિમિત વિદ્તતે મદત તમાર્થત્ર 2૦ 
સ ભગષાન્‌ પૃથ્નીત॥ ઉપગ વિચરતા ત્યા, જેમ સૂર્યા 
છતા ધકાર ન હાપ્ય તેમ મરકો, ફુકાળ, ધણી વૃષ્ટિ, સવથા 
વૃષ્ટિ ન ચવી, યુદ્ધ, અને વેર આદિ ઉપશ્ન હોતા નથી ૩૦ 
માતદપઇઇશ્રી વિદાને મામ વિમો! ઘ્્તિઃ 
આવિર્મવરય તુવવુઃ ત્રજાગયન્‌ તવેતોવિરિશ સ 2? 
સૂર્ય મડલની શે।ભાને વિડબના પમાડે તેવુ , સર્વબાજુ 
દિશાઓને પ્રકાશીત કરતુ, ભામ્ડળ ભગવાનૂતા શી ની પાછળ, 
પ્રગટ થાય છે ૩૧ 


સવાર્થસિ તિજચાન્ન ઝુયાર્ન્યાલ માજી વમછાતિ 
મમતતિ વિરલ તરિતિન વન્યાળો મસયોરેવાઃ રૂ૦ 
ત્તે ભગવાન્‌ જયારે પૃથ્નીતળ ઉપર વિચરે છે ત્યારે ઉત્તમ 
ભષ્તિવાળા દેવો, પગલે પગલે ( સુવર્ણના) કમળો પગ ઝુકવા 
માટે તત્કાળ સચારે હે (૬નાપત ડરે છે ) ૩૨ 


ઝતુ%્જો ગતિ મરત ય૨સિભ વાસવુવ્ શઝીતાય 
તશ્તોષિ નર્ધતિ મવ સ્યનૉયુણાઃ વગ શ્ર તન રૂ2 
તક તથા પવન અનુકૂળ વાય છે ભગવાનતે (જ મુક ચાસ 
નકુલાદિ) શકુનો દક્ષિણાવન--મણા હેપ્થ છે (અથવા પ ખીઓ 
મ્રદદ્િણા આપે છે ) વૃગ્તા પણુ નમે છે, અને ફાઢાએના સુખ 
નીચા (ઉધા ) થાય છે ૩૩ 


ચાભ્ત્વટવો ડોર વર૫$ સ્મેદ જીલલમાટ્સ* 
ત્ક્તસ્ુતિ રિ મર પલ્સ વિસતત્યુ પ્તિશ્વ રૂ" 





જ ફક 


૩૬- 


લાલ પત્રોજાળેા; વિકર્વર અને ઝુગ'ધથી વ્યાપ મુધ્પ્વાળો; 
તથા મધુકર ( ભ્રમરીના શખ્દોએ કરી જણે સ્તુતિ કરાતો હોય 
તેવો, શોક વૃહ્ ધર્મદ્ેશના આપવાના અવસરે તે પળના ઉપર 
ઉઘ્યસી ( શોભી ) રહ છે. 2૪. 


વદવિ સમજા ૩4૧ મમત તે તરોવાતિઇંતે 


ક. ટ ક “-. ડ્7 
સ્મત્તાદાવક ૧ વાવાલેસ ટા તે ડક 
એ અવસરે કામને રમાય કરવાતું' જાહે શ્રાયશ્િત કેવા 


માટે આવીઓ છે!ય તેમ; એકી કાળે છએ કતુએઓ લગવાતની 
પાસે પ્રાસ થાય છે. રબ. 
અસ્વવુરસ્તા સિતરન વિઝુમતે દેદાબે લમાલતાર 
જીગીળો તિવળ ત્રવાળ વરવાળ [વેવતવઃ સદ્‌ 
આ ભગવાનની આગળ તાર સ્વરે નાટ કરતો દેવદુ'દુભિ;,પ 
જાણે તત્કાળ કલ્યાણકારી સેણહક માગતા મચાજુને કરતો (સચ- 
વતો ) હોય તેમ થેલી રહા છે. ૨૬. 
પત્તાવિ ચે દ્યા? બળા સપના ખર્વસિ તરણાંતે 
કોવા ત ગળોત્યાપે તાકો મંદતા મવાસો નિ ર્‌ 
તે ભગવાનની પાસે પાંચે દ્રિયાના અથે], ટ્ાણવારમાં 
મતેોજ્ત થાચે છે. સથવા મઢ સુર્ષોની સોબતથી ( સામિપ્યતાથી ? 
કોણ્‌ ગુનો ઉત્કર્ષ ન પાસે? અર્થાતૂ સજ પામે. ૩૭. 
અસ્વ નલતોમાળિ તત વધિવ્ળન્વ [વિ સદ્િવિવધતે 
મવગત સંસિતકે દે જ્ટરક ટ્ક્વ મિતતિ રૃ 
સેજ કામે કલાના ઝચિત કરેલાં કર્મોના નારા થયેલો , 
નેઇને, ભય પામ્યાં હાય તેમ વૃદ્ધિ પામવાના સ્વભાવવાળા પણુ 
આ સભુતા નખ અતે રેમ વૃદ્ધિ પામતા નથી. ૩૮. 


શથર્યતિ તર મ્યળે સ્ઝાંલિ તંવત્તસ ઇટિમિ કેવા! 


ન? 
ડિજે 


૩૧૯ 


તે પ્રજુની પામે સુગધ જલની વૃણિ કરવૅફરી, રેવા પ્રૃછાને 
શાત ડરે છે અને વિકસ્વર પુષ્પ વૃષ્ટિએ કરી નજીકની સર્જ 
ભૂમિને સુગ ધીત કરે છે ૩૯ 
જીત્ત્રયી પગિતા વિમો રારે મસ્ત સ્િટગશગઝઃ 
રપાત્રેતતિ સિતમ પાર્યતે મદીઝન્ય ૮૦ 
સ્વામિના ઉપર ઈદ્રા ભક્તિથી ગગા નદીના ત્રહી પ્રવાડુની 
માક#, પતિત, ગોળાકાર, ત્રણુ છત્રોને ધારણુ કરે છે ૪૦ 
ઝયથમેવળવ સ શ્રમ રિસ્વાદ્વાતુ ગિોગો અધિત. 
અજાજેર્દર્વાસે થાય રત-વત સ્ક્ત ૮? 
આ એક સ્‍મારા સ્વામિ છે આમ ડણેવને માઠે ઇદ્રે 
આગુનીરૂપ દડ જાણે ઉચો! કર્ચ હોય તેમ, ઉચો! ઈદ્રધ્વ-/ 
શેલિ રછણેદ છે ૪૧ 
અધ્ય શ્રર્ત્કિટીપેતિ ચાહળિ અ ચાપિ બૂથતે 
શ્રનારનિંટ શવાલિ સસઇવમ્રવ 1 સિ ૮? 
આ પ્રજુને, સશદ ઝતુતા ચદ્રની કાતિ સરખા મને।ડુગ ચા 
સરા વિજાય છે તે ચામરા, સુખકપ મળ ઉપર્‌ આતા, શાજ 
હુનોના ભ્રમને ઉત્પન્ત 4૨ છે ૮૨ 
પ્રકા સય ઝય વિમાતિ સપતકલશ્નિયતદ્વાલ્ય 
હત વિષદાખિ સમવન ચાપિ શાત ર્ડનાસીંગ 723 
સમોાવમરણ્માં રહેલા, મમોવસરણુતા ત્રત્ડુ ગડા, જાતે 
જ્ઞાન, દર્શન, ચારિ્તિ, નત શગીર ધારણ કર્યા હોય તેમ મારી 
મીતે શોભે છે 73 
ી ચનુમશાર્વાયે સતાન ગુપટિના સુપરટીન કાપદ્થ 
વત્વારિ પતિ યતા ન્યળાનિ ચ ધે મુજકેગર, 77 
શાન દિગાએ તરફ ગ્ડેલા મતુ'યાને એફડી વખતે અનુ 
નકુ કરવા ઈન્તાથીજ જેમ, તેમ પમે!પ૦સ કગની વખતે ચાર 
શરીરો કને ચાર સુખે ધાય છે ૪૪ 
ક 


૩૩૦ 


અમિત્રંવ્રધાનપાઢ્‌ઃ તુતનુરતસ(મ સ્તદા મરવાન 
સિદાલન મિતિણતિ માસ્તાસેવ પ્વમિસ્ગિમે %% 
એ અવસરે સુર, અસુર; મનુષ્ય અતે ભુવનપતિએ કરી 
ચરણુ નમસ્કાર કરાતા ભગવાન્‌, જ્ટેમ પૂર્કાચળના શિ શેખર્‌પર . 
સૂર્ય આર્ઢ થાય તેમ, સિ'હાઃ્રન ઉપર (ધર્મ દેશના દેવા )/ 
બેસે છે, ૪૫. 
તઝઃ યુઝ મર ગળાથિતા શપાટિઝમસ્થ તરા 
ગનોવયચત્રવસિત્વ સિન્દ મતે મતિ ચતર ૧ 
એ અવસરે તેજ સુ'જના પ્રસરવે કરી, સમગ્ર દિ?* 
એના સસુહને પ્રકાશિત કરતું અને ત્રણુ લોકના ચકવર્ત્તિપણાની 
નિશાની સરખુ' ચક આગળ રહે છે. ૪૬. 
સુવનપતતિ ષિમાનપતિ રવો તિપત્તિ વાનવ્યતરાલાવિધે 
વિઇતિ સપવસરળ ઝવન્તતા જોરિવરિમાળાઃ ૪ 
ભુવનપતિ, વિમાનપતિ, જ્યોતિષયપતિ અતે ન્ય'તર આ 
ચ્રારેની કાયાના દેવો સમવસરણુમાં જધન્યથી પણુ કેટિ પ્રમાણે 
ભગવાત્ત્ની પાસે રહે છે. ૪૭. 
સાસાન્ય ફેવલત્તાનીતુ' ડુ્તવ્ય* 
' સીર્થવરરનામરસશ સ ચર્વ વમા સોવિ ચોગવાત 
સત્યન વગણ: સત્‌ સત્યાથુષિ વોધય ત્યુર્વી ૮૮ 
જેઓતે તીર્થ'કર નામકર્સ નામના કર્મનો! ઉદય નથી; 
તેએ પણુ ચોાગના ખળથી, કેવલસાન ઉત્પન્ન થવા પછી, કિ 
આયુષ્ય આજી રહેછુ' હાય તો જગતૂના જીવોને ધર્મ બોધ આપે છે. ૪૮., 
સંપત જેવણ્ણાન દ્યેનોતમેદ્ત્સે શેવાયુઃ ( 
અફેલિ ચોમીય્વાન તઊયમવિ વતેયસિળ «૧ 
ફેવલત્તાન, કેવલદશન, પ્રાપ્ત થએલ ચોગી જ્યારે સા- 
નવ લવ સ'બ'ધી અ'ત સુહૂર્ત આયુષ્ય ખાકો રહે, ત્યારે તત્કાળ 
ત્રીજી" પણુ શુક્લ ધ્યાન કરવાને તે ચોગ્ય ( થાય) છે, ૪૯- 


૩ડરૃ 


આવુઃ કમે સાતા જવિજસિપ્યું યકાન્વ યર્મળિ 
તતતાન્યાય તરો ઝતેત વોની સણટ્ઘાત ઉ૦ 
પણુ જે આયુષ્ય કમ કરના બીન્ત કર્મો અધિક હોય તો, 
તે ફમોને આયુઃથના સરખા(જેટલુ આયુ'ય હયતેટલા ઢાળમાં ભે! 
ગવાઈ શકે તેટલા ) કરવાને દેવલિસગુ "ઘાત ( પ્રયત્ન વિશેષ ) 
કરવાનો મયત્ન કરે ય૦ 


૧ર ૫૧1ત8 અ સમયતવેળ સિમી 
તુમે સમય છોઝા નિશષ પૃર્ચેર વોમી કઃ 
શરીરમાંથી આત્મપ્રદેશને ખડ્ાર કાઢી, પ્રથમ સમે દડ 
કરે (દડાકારે આત્મપ્રદેશતે લાખા ચાદરાજ્ય પ્રમાણે લ ભાવે ) 
ખીજે સમયે કપાટ ળ'કારે આત્મપ્રદેશને વિસ્તારે ત્રોજે સમયે 
' મથાનને ( રવેયાને ) આકાર આત્મપ્રદેશને ચારે ખાજી વિસ્તારે, 
ગતે ચાવે સમયે થોગી આખા લોકને આત્મપ્રદેશથી સુરી 
ભપે ૫૧ 
સન સતત શ્રણમિ નિંગચિતે નેજણળા લાત 
પેદિતાવુઃ સમસમો "વાથી પાતિગોપ મેશ * બર 
ચાર સમચે લોક પૂરવાતુ કામ પૂણુ કરી, આયુ'યના 
ગમાત બજા ડમૌને રાખી, ધ્યાની પ્રતિલેમ માગે ( પહેલે સમયે 
આપતરાને સ હરે, ખીજે મમચે મ થાનને સમેટી લે, અને ત્રીજે સમયે 
દડાકારને સમેટી પાઠો મૂછ રૂપે થાય ) લોડ પૂરવાના કાયથી 
| નિવર્તન થાય પર 


સ ઝી 


ઃ શ્રીવાન ચિત્વઝીર્યઃ શમરયોમે થડારરે સ્થિત 
અશર દિ નિદ્નકિ ગામ વારવતલમોમો ૧૨ 
પછી ત્તાનાદિ લટ્દમિવાન્‌, સચચિ ત્ય વીચ વાળે! ચગી, ખાદર- 
કાથ ચોગને વિષે રહીને, ખાદર (સ્થુળ) વચન અતે ભનના 
ચાગાને ઘણા થોડાજ વખતમાં રોફે પક 


મનન ડી 
ચડ 


ન્સ 


ઝદવેળ જાળવાનનત જાવળાતે સવારે સકવાતુ 
તાસસાનિસ્ક નવિ અવા ક ત તટ તરવાનઃ ૦% 


«* 


પછી સૃક્મકાપ્ર યોગમાં રહી, ભાદરકા થર ચોગનેો! રોષ 


? 
કેમકે તે ગાદરકાય ચોગ રેકથયા સિવાય, સૃક્મકાય ચોગ રોટી 
શકાતો નથી, પ%. 


વગનઘનાનાન વત અકમ સિન્નસ્ટિ ઝૃસમ તતમોળાવ 
વિક્વાતિ તતોદવાને સઝૃક્મકિધિવ મરદ તનયમ ૦૦ 


પષી સૃકમ શરીર ચેગની મદદથી, સૃક્મ વચન અને 
મતેોથોગને રોકે. ત્યાર પછી સુકમ કિયા અતે અસૂક્મ શારીરયેદગમય 


મ્યાન કરૈ, પષ. 


અસ્યાતે લીયત ત્તત્યાતિકાનિ ચતર જ્‌ 
ત્યાર પછી અચેગીતે સસુચ્છીન કિયા પ્રગટ થાય છે. 
( અર્થાત્‌ સર્જ કિયાનેઃ વ્યવચ્છેદ ૨ 


છેદ થાય છે.) અના અ'“તમાં ચાર 
અદ્યાતિ કર્મનો ક્ય થાય છે. ૫૬. 


ષ્‌ 
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તેજ ખતાવે 


₹૫ અ ૮... જ ૨ #"૦ 
જઘૃવળવચવજાટશળ તુસ્યજાછ મવાપ૧ શજશા 
2. #-- #”--. "૧ જી (પ અ 
શીલપવતિ યુવ ત્પાસ્ત( વદયાયુનાપમારત્રાળ ૧૭ 
લઘુ પાંચ અક્ષરા બોલી શકાય, તેટલા વખતની રૈક્ેશી 
અવસ્ઘા (પડાડની માકક સ્થિર સવસ્થા ) તે પામી, એકી સાથે 
વેદની, આસુખ્ય, નામ,, અને ગોત્ર એ ચારે કર્મોને સવથા 
ખપષાવે. પ૭. 
જે ૪". સ્ટ દ ૬ શ્ર 
આજ્ઞારિતિ લગલ વામન સંવાદ મૂજતારળા નિ 
રદ્ત્વેદ ₹ઝત્રે'્વા તમવેસેજેન વાતિ જોવાંવે બ્ર 


આંહી સ'સારનાં મૂલ ડારણુ એાદારિક, તેજસ અને કાર્સણુ 
_ ચરીરને ત્યાગ કરી, ગમશ્રેણિએ એક સમચે લોકને ભલે જાય છે. પ૮. 


૩૭૩ 
તો" છવ તેમ્છા રખોવિ વા સન મોશાપાનાત્‌ 


થોમળવેળ વિમમાત્‌ ત તિધેમવિ તત્વ મતિ ૧૧ 
તે યોગીના આ માએ લોકથ્રી આગળ ઉ ચા ( અલે।કમા)જતા 
નમી, કેમકે ચાવવામાં સકા આપના? ધમાસ્તિકાય આગળ્‌ નથી 
નિશા પણુ જવા નથી, કેમકે તેમનામાં ગારવ (વજત-ભાર ) રહો 
નથી તેમ તિછિપળુ તેમની ગતિ નથી, કેમકે તેમને પ્રેરનાર મના 
નિકિતા ચોગનો અવાર થયેલો છે પહ 
૪વત્રવોના વ્યૃળ1 રળગુવ-ત શ સમિત 
44મા ટેરટ લિઝશ્ય મતિ જયે 8૦ 
લઘુપણાના કારણુષ્રી પૂરની માફક, સગતા વિરહધી 
તુગીના ક્લની માફક, શરતે ખધતના અભાવથી એરડન' ક્લની 
માફક, સિપ્ધો ગતિ (સ્તગાભાવિક ) ઉધ્વ છે ૬૦ 
# 


સતાધિ. 
સોક્તતા મવેજા પોની. 


સારિ3 મનત ઘતુવપ પગ્યાળાપ આમા મત્ય 
ત્રાક્્‌ ૫ જૈત7તાન હકનો મોક્તે ઘર: દક 
જેવલનાન અને કેવવગનવાન્યોમી, સર્વ કમથી સુધ્ન થઇ, 
ગાદિ અનત, શમનુપમ, ત્ર યાળ'પ અને ર્વજભાવથી પેદા થચેલ 
ભદ્મિક સુખને પામી ( નાનાત દમાં ) મગ્ત રહે છે €૧ 
વિવૅચન--ત્મા શ્લોકમાં સર્જ કર્મોના દાયથી ઉત્પન શેવ] 
ઉક્પીત્તિને ગમાષિ કહેવામાં તાવે છે આ મમાપિ પરિપૂનુ છે 
તેમાથી પધા કુદવાપબ છેજ નહિ જે આપદમદ્ધિતિ પમાયેલી 
છે તે સાદ ગનત છે તે મ્પીતિ પામ્તા]ી આદિ છે પણુ અત 
નમી ક્ત ત્યારે દરી શમાય ડે તે સ્ધીતિમાથી ઊચા પડવાપણ 
રષ એન્વે ખા સ્મીતિ સાદિ અનત છે તેમઝ અનુપમ છે 
ગેટવે બ ન્પીતિતે ફોઈ પણુ ઉપમા ક્તાપી ઝકાની નપી ઉપમા 
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ન આપવાતુ' કારણુ, તેવી સર્વૌત્કૃષ સ્થ્રીતિતે। દુનિયામાં અભાવ છે. 
દુનિયામાં જે જે સ્થ્રીતિઆતાો ભતુશવ આ દેડદ્રારા થાય છે તે 
સર્વ સ્થીતિએ વિચે।ત્રશીળ છે. દેહુ પોતે પણુ વિશરારૃ સ્વભાવ- 
વાળા છે. એટલે તેનાથી ઉત્પ થતાં સુખને સુખની ઉપમા કેમ 
આ) શકાય? 


વળી તરા ચુખ કેવળ આત્સ સ્વભાવથી ઉરપન્ન થથેકુ' 
અને શરીરતા પણુ સ'ગવિનાતુ' હોવાથી, દુનિયાના દેહધારી 
આત્માઓના ફોઈપણુ જતના સુખની ઉપમાથી અતીત છે. 


તે સમાધિ સુખ અવ્યાબાપ્ર એટલે કે!ઈઇ પણુ પ્રકારની 
કાયિક કે માનસીક પીડા વીનાનું છે. જ્યાં શરીર અને મત છે 
ત્યાં આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિ અનેક પ્રકારની લાગી પડે છે. 
તેમ આ સુક્તાત્માને શરીરાદિ સવ ઉપાધિનો અભાવ હોવાથી: 
તેવી ફોઈ પણુ પ્રકારની વ્યાબાધા છેજ નહિં. ત્યારે કેવળ આત્મ- 
સ્વશાવનુ'જ સુખ હાવાપી તે પરમ સુખ છે. તે સુખમાં યા તે 
અત્મ સ્વભાવમાં સુફતાત્મા મગ્ત રહે છે તે પરિપૂર્ષુ સમાધિ છે. 


આ દેહુમાં રહી અનેક પ્રકારની સમાધિએ થઈ શકે છે; 
તેવુ' અન્ય દર્શનકારો કહે છે. તે સર્જ સમાધિમાનેો સમાવેશ 
જ્યાનમાંજ થઇ શકે છે. જીનેશ્વરોએ ખતાવેલ ધ્યાન, અને અન્ય 
દશનકારોએ ખતાવેલી સમાધિના સુકાખલે જે આપસમાં કર- 
વામાં આવે તો આ વાતની ખાત્રી અભ્યાસીઓને સડુજ થઈ 
શકશે. આ પ્રમાણે ચોગનાં સવ અ'ગાની આંહી સમાપ્તિ થાય છે. 
ર્‌િ સ્રી માતાય હેતનત વિતતતે ચોપન્ાસે સુતિ ત્રી વજેલરવિગય 

, માનિસત વાછાવવોખ પજાટરઃ પજાશઃ ॥ 


ન----૦૦---- 


પ 


ડ્ર 
છાશ પરવાર. પ્રારગ્યતે 


આવશાર્યશ્રીનો સ્વાસુમત, 


કતાલિવો શૈસ્સુસતો વિનસ તટ્દિ થિત સથ૧% 
અતુમવત્તિજ્ર વિરારની પ્રજારયવતે તત્તામિટ મમ * 
આચાર્યા થ્ીતે1 સ્વાતુભવ, 
સિદ્ધાતરૂપ સમુદ્રથી અને ગુ૩્સુખથી ચોત્ર સબધી જે 
કાઈ મે જાણ્યુ હતુ તે, આડી પૂર્કના અગીયાર પ્રકાશોમાં સારી 
રીતે રૃખાડ્યુ હુવે મને પોતાને ચોગ સબધી જે કાઇ અતુમવ 
સિદ્ધ થયુ છે તે, આ નિર્મળ તત્વને પ્રકાશિત કરૂ છુ ૧ 
(થોગને! સર્વ આધાર મત ઉપર છે મનની અવસ્થાએ 
જાણ્યા સિવાય અને તેને ઉમ્ચ સ્થિતિમાં મૂક્યા સિવાય, યોગમાં 
પ્રબેશ થઈ શક્તો નથી, માટે આચાર્યશ્રી પ્રથમ મનની સ્થિતિના 
ભેરા ખતાવે છે ) 
સનના ભેરે. 
રરવિતિપ વાતાયાત્ત જઇ તપા સુહોનથ 
સત યનુ'યજાદ તગત ચધત્તાસતાસિમિનેત્‌ ર 
વિક્ષિસ્ત ૧, યાતાયાત ૨, *્લિછ ૩, અતે સુવીન ૮, એમ 
ચાર પ્રકાર્વાછી ચિત્ત, તેના «ણુ માનવોને તે ચમત્માર કચ્વા- 
વાજ ધાય છે ૨ 
સત્તા લક્ષણેા* 


પિવજાવેઇ યાનાયાત અ વિવિ સાનર 
કૃ્રઘાન્વાલે ટૂવપાવે 1વિરન્વડિવવયદ્‌ સછ્‌ ૩ 
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વિક્ષિ્ત મનને ચપલતા ઈટ છે, અને યાતાયાત મન, કાં- 
ઈક પણુ આન'દવાળુ' છે. પ્રથમ અભ્યાસમાં આ ખેઉ જાતનાં મનો 
હોય છે અને તેમનો વિષમ વિકલ્પને ગ્રડુણુ કરવાનો! છે. ૩. 
વિવેચન--પ્રથમ અભ્યાગ્રી જ્યારે અભ્યાસ શરૂ કરે છે 
ત્યારે મતમાં અતેક જાતના વિક્ષેપા આગ્યા કરે છે. મન ઠૅરતુ 
નથી અને ચપળતા કર્યાજ કરે છે. પણુ આથી અભ્યાસ્રીએ કાંઈ 
નાસીપાસ થવાત્તુ' નથી. એક હુશિણુ જ્યારે પાસમાં સપડાય છે 
ત્યારે તે એટલી ખષી છૂટવા માટે દોડાદોડ કરી સૂકે છે કે 
હુદ ઉપરાંત, અને છૂટયુ' કે છૂટશે, આ હુરિણુની રોડધામ નેઈ 
પાસવાળા નીરાશ થઇ પાસ મૂડી દે તો અવશ્ય તે છૂટી જાય; 
પણુ જે મજખુતાઈ કરી, તેને દોડારોડ કરવા આપે તે! તે થાકી 
થાકીને દોડવાની કિયા મૂકી દઈ સ્વાધિત થઇ ૬/શો તેવીજ રીતે 
પ્રથમ અભ્યાસી, મનની આવી ચપળતા અતે વિક્ષેપતા જેઈ નિ- 
રાશ થઇ જાય અને પોતાનો અભ્માસ મૂડી દે તો મન છૂટી જશે 
પછી કરી સ્વાધિત ન થશે, પણુ ડિમ્મત રાખીને પાતાને। અભ્યાસ 
આગળ વધારશે તો ઘણી ચપળતા અને વિક્ષેપતાવાછુ' પણુ મન 
શાંત થઈ સ્વાધિત થઈ રહેશે, પ્હેલ્વી વિક્ષિક્ દશા ઓળ'ગ્યા પછી 
ખીજી યાતાયાત દશા સનની છે. યાતાયાત એટલે જવુ' અને 
સ્રાવવુ', જરાવાર મન સ્થિર રહે, વળી ચાફડ્યું જાય, અર્થાત્‌ 
વિકહ્પ સ્રાવી જાય. વળી સમજાવી યા ઉપચે।ગથી સ્થિર કયું, વળી 
ચાહ્યુ' જાય, આ યાતાયાત અવસ્થા છે. પહેલી કરતાં ખીજી દશા 
શ્રેષ્ટ છે અને તેમાં કાંઈક પણુ આન'દનો લેશ રહેલો છે, કાર- 
ણુકે જેટલીવાર સ્થિર હાય તેટલી વારતે! આત'દ ભે!ગવે છે. 
[જેઈ સ્થિર્તાનંહં તુછીન માણસે પદાન 
તન્માત્રજ વિષયળ્રદ સુમચમવિ તુમે સ્તહાજ્ઞાતે ન 
શ્લિષ્ટ નામની મનની ત્રીજી અવસ્થા, સ્થિરતા અને આ.- 
ન'દવાળી છે. તથા સુલિત નામની ચોથી અવસ્થા, નિશ્ચલ અને 
પરમાન'દવાળી છે. જેવાં નામ છે તેવાજ તેના ગુણ છે અને 
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તેજ તે બેઉ મનોનો મહુણુ કરવાનો વિષય છે એમ જ્ઞાની પુરૂ 
પાએ ડહ્યુ છે ૪ 
વિવેચત--જેટલી મનની શ્થિર્તા તેટલો! આનદ ત્રીજી 
મતતો અવસ્થામાં સ્થીરતા ખીજી કરતા વિશેષ હોવાથી આત દ 
પશુ વિશેષ હોય છે તેથી પશુ અધિક સ્થિરતા ચોથી અવસ્વામા છે 
તૈમા મન નિશ્ચલ થાય છે, અને તેથી ત્યા આન દ પણુ અલેકિક 
થાય છે તે મનનો વિષય આનદ અતે પરમન છે 
ણવ ત્રમગો ડમ્યાતાવેશા ૪ુચાન મતે જિત 
સમરતમાવ યતઃ પરતાતર્‌ તતોનતુમવેત ક્‌ 
આ પ્રમાણ મનને ઉચ્ચત્તા પ્રાપ્ત કરવાના કુમે, અભ્યાષ 
ની પ્રમળતાથી નિરાલખન ધ્યાન કરે તેથી સમરસભાવ ( પરમા 
માની સાથે અભિન્નપણે લય પામવું તે) ને પામી, પછી પરમા- 
|[નદપણૂ અનુભને પ 
પરમાન દ પ્રાપ્તિનો ડુસ. 
વાવતા પવાશ્ય મણાસિમાગાતરાતના યોથી 
સતત ૧શારમાન ગિચિતવે સરમવરડાવ દદ 
ભત્મસુખના ક્મી ચોગીએ અતરાત્માવડે, બાલ્યાત્મભા 
વને ટૂર કરી, તન્મય થવાં સાટે નિરતગ પરમાત્મ ભાવતુ 
ચિતન કરવુ ૬ 
ન બહિરાત્મ ભાવાદિતિ સ્વ૩પ 
ન આલિયા સકત જયાર જસત ડત ગર્લ 
વાળરિ* સમવાય મતરયતસતાગુ ૭ 
શરીરાદિડતે આત્મખુદ્ધિએ ગ્રડુણુ કરનારને આહિ ખહિગત્મા 
કુહિએ છીએ શરીરાદિક્તો અધિષ્રાતા, તે સ તરાત્મા ડડેવાય છે 
(વિવલચન )--શરીર તે હુ છુ તેમ માતના?, અ'દિ 9ખ્ટથી 
ધન, સ્તજત, કુટુબ, આ, સુતાદિ તે પોતાના માનનાર અતે તેના 
૪૮ 
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સ'શો૩ વિષોગથી સળી દુઃખી થનાર, એ ખહિરાત્મભાવ કહેવાય છે. 
ગતે શરીરનો ટુ' અધિક છુ”, શરીરમાં છુ' રહેનાર છું, શરીર માર્‌ 
રહેવાતું” ઘર છે, અથવા શરીરને 'દ' દછા છું, આદિ શખ્દથી ધરત, 
દ્વજન, કુટુંબ, જી, ગુત્રાદિ, એ સ થોગીક છે તથા પર છે, શુભાશુભ 
કપ વિષાક જન્ય અ! સ'ોગ વિચેોગા છે. એમ જાણી સ'યોમ, 
વિચો।મમાં હર્ષ ક્રેક ન કરતાં દૃષ્ટા તરિકે રહ્યા કરે, તે ક'તરાત્મા 
કહેવાય છે. 
ઘર્સાત્સ સ્ત્રસથ. 
સિદ્વાનટ્મવા સિશવો પાધિવગિતઃ ઝીદ્ઠઃ 
અત્ઘલોડ નતમળઃ વરમાં જસત સ્તગઞતઃ દ્ર 
સાન સ્વરૃપ, આન'ટમય, સમગ્ર ઉપાધ્રિ વછીત, શુદ્ટ, 5દ્રય 
અગોચર અતે અન'ત ગુણવાત્‌ તેના «ણકાર સાનીએએ, પરમા; 
ત્માતે કહ્યો! છે. ૮. 
જ્ચતાવ્યાત જાવા સથજ વ વિદ્યા હ્તા વાવ 
રમવો બેરટાતા ડાત્મ સિશ્રને ત સ્તસ# વોશ * 
આત્માને શરીરથી જદો જણુવો અને શરીરતે આત્માથી નદુ' 
જાણુવુ' આમ, આત્મા અતે દેહના ભેદને જણનાર ચેઈગી, આત્મ- 
નિશ્ચય કરવામાં (આત્મ સ્વરૃપ પ્રગટ કરવામાં) ચલના પાસતો 
નથી. ૯. 
અંતઃ વિરિતિ ગ્યૉતિઃ સંતુષ્નત્વાત્મનો ડયો મૂટઃ 
સુષ્વત્વાત્તન્યવ દિ વદિ નિકેસ કરવો યોની (૦ 
જેની ભાત્મ જ્યોતિ, કર્મોની અ'ઠ2 દખાઈ ગઈ છે, તેવા મૂઈ 
જીવા, આત્માની બીજી ખાજી (અર્થાત) સુદ્ગલમાં સ'તોઘ પામે છે. 
યારે ખહિરભાવમાં સુખની બ્રાંત્તિની નિવૃત્તિ પામેલા ચોગીએ।, 
આદ્માને વિષેજ સતોષ પામે છે. ૧૦ 
સુતા થવત્ત જ્ય ત્ાતવતા મચ્વયં વટ સરસ 
યઘાત્મન્યાસ્મસાન પાત્ર લેતે સમીદંતે 


ડિ 


ક ૧૬ 
અ ઝે 


૩્છ 


(પ 


ને, આત્માને વિષે, માત્ર આત્મત્તાનનેજ (સાધકે!) ઇગ્છતા હોમ 

-રાખત્તે' હાય, (બીજા કોઈ પણુ ભાવના-પરદાઘના સખ ધમા પ્રવૃતિ 
કે વિચાર ન કરતે હાય ) તો, છું નિ?ચે કરીને «હુ છુ કે, ગ્તાની 
પુટ્ષોતે (ખાદ) પ્રયત્ન મિવાય મૌત્પદ મળી શકે ૧૧ 

ન" દ ક. નો 
તે ગુતર્ભપા 1લિ' ધદ્ણરવ સ્વગતો વવા જોરે 
આમ પત્તા છારા ૧૫૫ સવાપ્તાસિ 93 
જેમ સિહદ્ધગ્યના *પર વવાથાં લેોટુ સુવજીું ભાગને પામે છે 

તેમ ગાત્મ ધ્યાનવી આત્મા, ૫૦ માત્મપપુને પામે છે ૧૨ 

ત્તમપાતદ લશ્જાત રદળવતેવ અઝ મશ્ાગતે તત્વ 
સપોસ્િતમ્વ ૫૧ ત્ય 1શસ્પરેત્ર્માજે 9૩ 
જેમ નિદ્રામાથી ઉઠેલા માણુસને પૂરને (સુતા પહેલા) અનુભવેલા 
કાચો, ઉપદેશ નિના (ફોઈના ફલ્યા ઞિવાય) પણુ યાદ સ્‍્માવે છે તેમ 

* જન્માતગ્તા સમ્કાર વાળા ચો!ગીને કોઇના ઉપરંશ સિવાય પોતાની 
કેળેજ નિશ્ચે તત્તનાત પ્રડાશિત થાષ છે ૧૨ 

અચના ગુર પાદરા દિરેવ સહન સણ સ્મિષતિ સૂર્ન 
મુન્યરળો ૧ાસ્તજનનઃ ગગમગપ જુ્ટચિત્તસ્વ ?# 
અથવા જન્માતચરના સ સ્‍્કાર સિવા4 પશુ, રુરના ચરૃણુની 
સૈન કરવાવાળા, શાત રમ ઞેવનારા,-અતે (દ્ર મતતાળા ચોગીને, 
શુરૂતા પ્રમાદથી આજ ભવમાં નિશે કરી અ પનાત પ્રાપ્ત 
થાય છે ૧૪ 
તત 444 તત્વને લગતો સુર મેવસિ 

૫ ઝન ઝુ ક. 

ટ થશવિતા સત્તત સુસ્મેત્ર સરા મતે સઘ્વાતૂ ૨૦ 
રે શૂર્ક જન્મમાં પ્રથમ આત્મત્તાન પ્રાપ્તિમાં ઉપરૃઞ દાતા ગુ૩ 
હાય છે અને બીજ લવામા પણુ લત્તસ્તાન દેખાડનાર ગુરૃ છે 
આ કારખુથી તત્વત્તાન માટે ગુઝનીઝ નિર તર સેવા કરવી વૃષ 

૨2 સ્લદ્તગિ્િન શવાકો સિંચતાતિવિર મમતલ્ય 
તટ્રન યુસ્ત્તમને «રનત પતિત ?દ્‌ 


૩૮૦ 


જેમ નિવિડ અ*ધકારમાં પડેલ્યાં પદાશ્રીનો પ્રકાશક સૂર્ય 
છે તેમ, અર્ાનરૂપ અ'ધકારમાં પડેલા જીવોને આ લવમાં તત્વો 
પદેશર્‌ૃપ સૂર્ય વડે કરી ઝ્ાનસાગ દેખાડનાર ગુર્‌ છે. ૧૬. 


પાળાયાય 4પ તિ છે? પરિસ્વામલ સતતા ગોપી 
નિ ૧% “* દ 
રપટેશં ત્રાવ્ય ગુસે સત્તામ્નાતે રતિ જુચાત (૪ 
સાટે પ્રાણાયાસાદિ કલેશને ત્યાગ કરી, ચુરૃને। ઉપદેશ પામી 
યોગીએ, આત્મ અભ્યાસમાં પ્રીતિ કરવી. ૧૪ 


અભ્યાસ કસ. 
વતતતમતાજાવાનાં ભોમ ચસેસ વર્ગવેસ્છાંતે 
રતમાંદતિવા ડસ્યાનં ગુસિશ્રઈ ધારને સિત્તુ ?૮ 
ચોાગીએ-મન,-વચન-અને કાયાથી ચ'ચછાતાનો ઘણા પ્રય«ન 
પૂર્વક ત્યાગ કરવો! અતે રસના ભરેલા ( વાસણુ )તી સાક્ક, આ 
ત્માને શાંત, તથા નિશ્ચળ વ્રણ! વખત ધારી રાખવો, ૧૮. 


શ 


જ, 


ઓહાલીન્વ પતયળ દસ! જિચેદવિ ચિંતવે સેવ 
ગસ્સજારવા જાણિપર્ત સસ સતાલાયમે સ્ક્યર્ય 2૨ 
વળી ઉદાસ્રીનતામય વૃત્તિઓને કરી, કાંઇ પણુ વિચારવુ 
(ચિ'તવવુ') નહિ“-કેમકે સ'કલ્પ, વિકહ્પવાછુ' મન સ્થિરત 
પામતું નથી. ૧૯. 


યાચત્‌ 4ચત્ત છેશો વાવ ત્લંજરવ જવના વમવિ 
તાવ ન છવસ્વાષિ પાત સ્તત્વસ્ન વા તુ વ્યા 5૦ 
ન્યાં સુધી મન, વચન, શરીરને લેશમાત્ર પણુ પ્રયત્ન છે, 
અતે જયાં સુધી કાંઇ પણુ સ*કહ્પવાળી કહ્પના છે, ત્યાં સુધી 
લયની પણુ પ્રાશ્તિ થતી નથી, તો! તત્વજ્ઞાનની વાતજ શી કરવી. 


( અર્થીત્‌ સકહ્પ વિકલ્પની ફહ્પના હાય ત્યાં સુધી આત્મજ્તાત 
નજ ચાય 7 ૨૦. 


૨૭૮૬ 


ઉદ્દાસીનતાનુ કેળ, 
મારિ સારિતિ તવરગ સતાર શુસ્‍્ળા વિ દત શ્વેત 
જાન વર્ણ હતાશતે તત્સ્તવ તત્વ ૨? 
જે પરમતત્વ ( પરમાત્ત્મતા ) તે, આ એમ કહેવાને સાથ્નાતૂ 
ગુ૩ પતુ શકિતિવાન્‌ નવી-તે, તત્વ, ઓદાતીન્યતામાં તત્પર ગણક 
યોગીને, પોતાની મેળે પ્રગટ થાય છે ૨૧ 
ઉદ્દાગીનતામા ગ્છેવાથી પરમ તત્ત્તમા લય થનાય, અને 
ઉન્‍્મની ભાવની પ્રાપ્તિ થાય, તે બતાવે છે. 


ઇજ્ાતે તિ પિત રસે રેમ મરા ગુતાલીનઃ 
આગરા મિતાપા સ્્િયેનપ્રતા 1૧3 
સ્વવાત વશ્વન્નવિ ગુળનન્ષાવે પ ૧-૦૫ને(૧ 
નિવન્પિ પ શુળ સ્‍્વવિ સુગાનો રવાન્ારટ 2૨ 
માતાનન્વ શ્રવિ શદ નરમ્વનવિ ગ સતણોગતિ 
ઘર્તિઝિતાઢાયાન્ય પ્રળણ વિષય ખરો નિત્ય 
વદિમ્વ ચ સમેતાત્‌ ચિંગા સળ પરિન્યુતો ઘોમો 
સન્‍વમા1 માજ? ૧૦વાવિ ૪2 મુન્તનીમાન ૨ 
ચવા ૪૦૧૦, 
સૈકાન, (નિર્જત)ે પવિ। અને મ્મળિક પ્રદેશોમાં ચુખા 
મને (ગમે તે આસને લાનો વખત મુખે બેમી શકાય તે ચુખા 
મને) બેથી, પગનઃ અ ગુથર્થી મસ્તકતા અખ શા પર્ષયતના 
સમ] ગવયજેનતે શ્રિથિલ (રીવા ) કરી, મને.ર૩પને નતી, 
ન્રૃદર મતે વાશીને આજી, ઝુગધી પગપોને ગુધતી, રમન 
અઝ્વાત્ને વેતી, અને ડેમળ પદાધાને સ્પર્શતી મત ી વૃત્તિઓને 
નિ વાર્તા છતા પુ, ઉદાનીન્યતાનાં (નિર્મમત્વશાષ ના ઝે 
ઉપમૃપ્ત, નિરતર તિષયાશક્તિ વિતાનેો, નયને વાજ તથા 


ફઃ 
શ! 


દ્ર 
કપ 


ઠે 


૩૮૨ 


ક'તરથી સર્વથા ચિ'તા અને ચેષ્ટા રહિત થએલે। ચોી, 
તન્મય ભાવને પ્રાતત થઈ, અત્ય'ત ઉન્મની ભાવને ધારણુ કરે છે. 
૨૨-૨૩-૨૪-૨૫. 
રન્‍્ટતિ ગ્રાચાખિ સ્વાસિલ્વાની દ્રિવાળિ નોં સેટવાત્‌ 
ત સ પ્રવસેને ટ્રા પ્રજાગતે તત્તર મચિરિળ 2 
પોતપોતાના વિષયને ગ્રટુણુ કરતી ઈદ્રિચાને રોકવી નડિ'. (અને 
ચોતે દૃછા તરિકે જેયા કરવુ'.) અથવા ઇ'દ્રિચોને વિષયે! પ્રત્યે પ્રેરવી 
નડિ'. એમ કરતાં થોડા વખતમાં તત્વ પ્રગટ થાય છે. ૨૬. 
તેતો 1 વત્ર ચત્ર તવરતતતે ના તત સ્તતો વાર્થ 
અધિવી મવતિ દિ વાર્ત મવાર્તં શાંતિ સૃપવાતિ 2૭ 
મર૫ત્તો દિ નામો વાર્યમાળો પ્વાધવી મર્વાતિ થદ્દવ 
અનિવાર્ત સુ વામાં છવ્યવા શાચ્તતિ મન સ્તદટતુ ૭૮ 
મન પણુ જે જે હેકાણે પ્રવર્તતુ' હોય, તે તે ઠેકાસેથી તેને પાછું 
વાળવુ' નહિ'; કેમકે વારવાથી તે અધિક (વિશેષ) દોડયા કરે છે, 
અને તેને ન રોકવાથી શાંત થઈ નય છે. જેમ મદોન્મત હાથીને વા- 
રતાં પણુ તે અધ્રિક થાય છે (વિશેષ મેરાય છે) અને જ્યારે તેને રેક- 
વામાં નથી આવતે] ત્યારે, તે પોતાને જેઈતા વિષચને સેળવીને (પામીને) 
શાંત થઈ નય છે. તેમ મન પણુ વારવાથી અધિક થાય છે; અતે ન 
વારવાથી પોતાને નેઈતા વિષયને મેળવીને શાંત થાય છે. ૨૪-૨૮. 


(વિવેચન) આ શ્લે।કકના શખ્દાર્થ પર વિચાર કરતાં, નીચેની 


.બીના ખાસ લક્ષમાં રાખવાની છે કે, મનને પોતાના પ્રવર્તનમાંથી 


ળું ન વાળવું તે વાત બરાખર છે, પણુ તે અમારા સમજ્યા પ્રમાણે 
ચોતીસમાં અને પચીસમા શ્લેક પ્રમાણે વતતા ચોગીને માટે 
ચોગ્ધછે. આદટાસીન્ય ભાવ આવ્યા પછી, નિર્જન રથાનમાં જઈ 
પશમ તત્વ પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા વાળો ચેો।ાગી, મતની કલ્પના 
માત્રથીજ જુદી «ટી ઇ દ્રિયો દ્વારો જુદા જુદા વિષયોનો અતુભવ 
લેતો હોય, તેવામાં સન એકાદ વિષયમાં લીન થાય તે! તેને ત્યાંથી 


પ 


૩૮૩ 


ખળ કરી પાછુ ખેચવુ નહિ, પણુ જે પિષયમા તે આતદ 
માનતુ હોય તે વિષયનો આનદ તેને મતથીત લેવો દેવો અતે 
જયારે ત્તે વિપયને! આનદ લેતા મન ક ટાળરો ત્યારે તે પૅત્તાની 
સેળે થાકીને ઠેકાણે આવશે જેમકે મત સુવાસ લેવામાં લુખ્ધ 


થયુ છે, અને તે ચપડના કુલની વાસનાનો આનદ ભોગને છે, 
અને ત્યાથી પાછુ વળતું નથી, તો તે મતની ઇન્ડા હાય ત્યા 
સુધી તેને તેમ કરવા દેવુ ચમ કરવાથી તે ઠેકાણુ આવશે 
પણુ આ આથ્રવ છે માટે આત્મ ચી તત કરવુ જેઈએ, અથવા 
ગ્રણવનોા જાપ કરતો જેઈએ એસ વીચાર ડરી ને મનને તેના 
ઈચ્છીત વીષયમાથી પાછુ ખે ચવામા આવે તો, તે જેમ મરોન્મત 
હાવી ઠેકાણુ આવતા મહેનત આપે છે, તેમ ચોગીરાજને અ ય ત ત્રાસ 
આપશે, અતે ઘાડ ડરીને ટેકાણે આવરે-૪ નહી તેથી મનતી સાથે 
એચ ન કરતા તેને પોતાની મેળેજ વાકવા દેવુ આન અભિમાય આ 

નદવનજ મહાગજે સત્તરમાં ઝુ થુનાથ ભગવાનના સ્તવનમા ડહ્યા છે 

“ ડાગગમ આગમ પરને હાથે, નાતે ડેમ કરી આકુ ” એટલે કે આ 
મને, જે એડાદ વિષયતે પસ દ કચયે।, તો પછી તેમાથી તેને નર કરીને 
કાઢવું શકય જેવુ થઈ પડે છે માટે શાસ્રકારે 2૪-૨૮ શ્લોકમાં 
અસ્રુક વિષયમાં ઝવર્તતા મનને તે વિષયમાં પ્ેનતવા દેગું અને તેમ 
કરીતે તેને થકાવીને હેકાણે લાવવાનો માગ ખતાગ્યો છે અને તે પણ્‌ 
ચોગ્ય લાગે છે, પરતુ અહઠીંઆ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનુ છે કે, જયા 
સુધી #લેક ર૫-૩૬મા બતાનેવી સ્થીતિ પ્રાપ્ત ચઈ નથી ના ઝુ] 
આ મનને નર્થી પણુ વિષયમાં જતુ રોકવાતુ છે 

ફદ્દાશ તેમ ન કરતા મતતી ઈટ્છાસુમાગ શરીરને વર્તવા 
રૃવામા સ્માવમે, તો પટી આ મન મોટુ અતવ કરતા૩ નીવડશે 

ચિદાનદજી મહુ।ગ-૪ કહે છે કે “જેમજેમ અધિક વિષયસ્રુખ મેવે 
તેમ તેમ તૃષ્યા રીપ ” એટલે 4૮ જેમ જેમ વિષયો 
શનની ઈચ્ન પ્રમાલે ગેવવામ્ાા આવો, તેમ તેમ તે તવા વિષયો 

નોધતુ જમે આજે એક તો કાલે બે, એસ આ મનની તૃ'ણા વધની 
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જશે. અતે તેમ કરતાં આખી છ'દગી ચુધ્ીમાં પણુ શા મન વિષ- 
ચોથી ક'ટાળશે નહિ”, પણુ વધારે ને વધારે વિષચે! સેવવા ઈં*છશે, 
માઝે આ શ્લોકમાં લખવા-કહેવાનો આશય એવે છે કે જેમને ઉદાઓ, 
નતા પ્રાપ્ત થઇ છે, પરમતત્ત શોધવાને જેએ નિર્જન સ્થાનમાં સુખા- 
તરને ખીરાન્યા છે, અને મનને જુદી છુટી આત્મવિચારણામાં શકવામાં 
ભ્ાવ્યુ' છે, તે વખતે માત્ર એકાદ દ્વિ વિષયમાં મન લુખ્ય ધ તો 
યાંથી તેસે જેર કરીને પાછુ' ન વાળતાં થકાવી નાંખીને પાછું વળવા 


ઇ 


દેવુ'' આવા ગૃઢ અશયતને નહીં સમજતાં આ ચોાગ શ્રાસ્રના અને 
તેના જેવાજ ખીજા શાસ્ટ્રનાં વચ્ચનોથો કેટલાક ગાન્સાર્થી સુનિજનો 
પણુ ફૂસાયા છે અને તે એવી રીતે કે. આવ્મ્ઞાન થઈ ગયુ છે, હુવે 
મન વિષયમાં જાય છે તો તેને થકાવીને હેકાણે લાવીફુ, એમ ધારી 
સતની કલ્પના પ્રમાણે શરીરને મવર્તાવતાં, મત પાછી ન વળતાં નવા 
નવા વિષચે। તરકટ જવાતુ' ચાલુ રાખે છે, ગને આમ થવાથી એક પર- 
સ તહ પ્રાપ્ત કરવાની ઈંચ્છાવાળા છતાં મતની ઇચ્છાઝુસાર વર્તન કર 
વાથી લો[કેપમાં નિ'દાતુ' ભાજન થયા છે. એટલુજ નહિં પણુ તતવ 
પ્રાપ્તિને ખદલે ફુર્ગતિ પ્રાપ્તિનાં સાધન, આવાં વર્તનથી મેળવલાં દે- 
બાય છે. માટે સુનિજનોને સાવધ રહેવા આ વિજ્તપ્તિ છે. મનતા ૨૬" 
ભાવ માટે એક આધુનિક કવિની ઉક્તિ ટીક લાગવાથી નીચે લ'ખી છેઃ- 


રાડયો જતો હોય દડો દડાણે 
ર્રાકચો ન રેાકાય કરી પરાણે 
તેને કટી ઠોકર ઠીક સારા 
તો કેમતે ખંષ પડે ખીચારેોા 
તેવી રીતે નિગશ્વ પથે જનાર 
સદાય છે અ'તર આ તમાર્‌ 
તેને કરી ને અતુફૂછા થાશે 
તે! ખેહામાં આખર ખોટ ખાશે! 


મારે મનને ઇચ્છિત વિષયે1 ભોગવવા દઈ તેતે થકાવીને લાવીફ 
#-- જ જ ઈ જ. 
“--. મ્રચો ફરતાં ઘણાજ સાવધ રહેવાનો જરર છે. 1વે. સા. બ 


૩૮૫ 
સન સ્થિરતા ઉપાય, 


શાદ યયા થગ ચતઃ સ્થિર મતાતે વોમિત શસ ચેત 
ભાટે તથા તત તતા સમ સિદ્ષિ ચાજવે સૈત્ર ૨૨ 
અતયા યુષત્યા મ્યાક્ષ વિદ્ગાતસ્યા તતિણોજપવિ નેત: 
અનન્ય સ્યાવિતરટ 34 સેમે માત્રયરિ ૩૦ 
જયારે, જેમ, જે ઠેકાભુ જેનાથો, ચોમીતુ શ્રપ॥ ચિત્ત 
સ્થિર થાય, ત્યારે, તેમ, તે ઠેકલં તેતાથો, જરાપણુ ચવાવવુ 
નહ્રિ આ યુક્તિએ અભ્યાગ ક*નારતુ મત-ઘણુ ચપળ હેય તો 
પણુ આશુનીતા અસ જાગ ઉપર સ્પ્રાપત કરેલા દડની માકક સ્થિ 
ર્તાતો ત્માણય કરે છે ર્ઘિર થાય છે ૨૬-૩૦ 
ઇ દ્રિયજય ઉપપ્ય, 
૪ કૈ િઃજતયાટ્રી દિ! સતોના થત જીતાવિ ત્યારે 
સત્રાલત શ્ય બંત' વસે વિજવ યાજ્ે(તિ 3? 
સર્યત્રાયિ કઇતા પરવળ શે! શને દેર ' 
પર્તત્વાયલપુનુર નિશી પાત્પતાતપાન 22 
ટૃણિ પ્રથમ નીકળીને,-મમે તે સ્થાને લીન થાય છે યા 
સ્થિરતા પામીને, ડુળવે હળને તયાથો વિવ પામે છે ( પાછી 
હડે છે ) એમ સર્વ કડેૅકાણે કેલાયેસી અને સ્યાથી હુળને 
છુળવે પાછી હેવી દૃણ્િ, પરમ તત્વરૂપ નિર્મલ આરિસામાં આદટ્મા 
વડે કરી, આત્માને નેવે છે ૩૧-૩૨ 
,  વિવેચન--આપખા વિશ્વમાં ઇચ્છામા આવે ત્યા રેકી શકાય 
દૈવી દૃષ્િને, ત્રાટકકરના૨ પ્રશ્રમ એફ કાળા બીંડુથી, અપ્રવા સ્કૂટિકના 
ફે ખીજા ચળકતા પદાર્થ પર રોકે છે અતે (યા સ્થોર થતા ધીમે પીતે 
તેને નામીકાના અથ ભાગ પર લાને છે અને ત્યા સ્થીર થતા પછી 
હાથી ખસેડી કપાળની ષગ્ચે સ્થાપન કરે છે અને સાર પછી રુરૃથી 
માજ્તાતુસાર તેને અ તરમાં રોકી, સ્થીર કરી પરમ તત્વનો તનુભવ 
કરે છે સામાન્ય પત મે આ ફમ જષાગ્યે છે, પણુ વિશેષ પ્રસ ગે 
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અને વિશેષ અભ્યાસ્રીને, આકૃમની પણુ જરૂર નથી તે પોતાને ચોગ્ય 
લાગે શથવા અતુકુળ આવે તેવે ડુમે દૃષ્ટિને સ્થીર કરી અ'તર દ્ષ્ટિ 
કરે છે. આ વાતના અતુસોદનમાં અન્ય મતના એક સાધુતું' વચન 
અત્રે ટાંકવુ' ઉચીત જણાયુ છે તે આ પ્રમાણે છેઃ-- 


હૈ દિલમે', દિલદાર સહી 
અખીયાં ઉલટી કરતાહી' દીખએ. 
દીલદાર-પરમાત્મા, પોતામાંજ છે. તેતે આંખો ઉલટાવીને જેઈ 
લેવો. મતલખ ફે જે ચક્ષુ જ્ુલરી રાખી આપણે જગતનાં પદાર્થો 
જોઈએ છીએ તે ચક્ષુને જગતૂના પદાર્થ જેવાના કામમાંથી રેકી 
ખાછ્ય દૃષ્ટિ બ'ધ કરી, અ'તર દૃષ્ટિએ પૂર્વૌકત રીત્યા યા ખીજી રીતે 
જેશે! તો તમને પોતાને, પોતાથી, પોતામાં, પરમાત્મા જણાશે. 


સત જીતવીને! ઉપાય. ક 


ગલાલીન્વય સિયગ્ન! પ્રચસ્ત પર્વાર્ગિતઃ સતત માતમ 
માવિત ૫૨૫૧ છસિ્ાવે ન મનો નિયોગવાતિ રેરૈ 


કેન. «5 


વારળાનિ નાધેતિઇં સયુ વેજ્તિત ચિત્ત માલમાં ગાતું 


ગ્રાલે તતો નિગતિઝે વરળ્યાન્તાવિ ત પવવેતે રજ 
તાલ્મા ખેર્યતિ મતો ન મત! ખેરવતિ વાદે વારળાસિ 
રમય ખ્રઇં તારે સ્તયમેવ વિતાર માતે ર્‌જ્‌ 


નિર'તર ઉદ્દાચીનતામાં મગ્ત થયેલા, પ્રયત્ન વિનાના અને 
પરમાન'દ દશાની ભાવના ફરતા આત્માએ, કોઈ પણુ ઠેકાણે સ- | 
નતે નેડવુ' ( મેરવું ? નહિ, આ પ્રમાણે થવાથી, આત્સા વડે ઉ- ? 
પેક્ષા કરાચેલુ' મન, કોઈ વખત ઈંદ્રિયાને આશ્રય કરતુ નથી. 
(મેરુ નથી. ) અતે મનના આશ્રયવિના ઈદ્રિચો પણુ, પોતપેો- 
તાના વિષયો પ્રત્યે પ્રવર્તતિ નથી, ( જ્યારે ) આત્મા મનને ચેરણા 
કર્તા નથી, તમને મન જ્યારે ઇદ્રિચાને પૅરણુઃ કરતુ' નથી યારે બેઉ 
તરફ્થી બ્રછ્ુથચેલુ'ભન પોતાની મળેજ વિનાશ પાસે છે, ૩૩, ૩૪) ૩૫, 


૩૮૭ ઝે 


સતતોજયતું ફેળા, 

સછે મત્તાક્ષે સમતાત્‌ ૨ [વિષ્ય સધ પતે 
તિત્તજ ઇુરેતિ તત્વ સિથીતસ્યાયિ ્વવત્‌ દ્‌ 
ભનને વિષે પેરક પ્રેયીતા ભાવ ખન્ને ખાજુથી નણ થયે 
જીતે, તથા ચિતા, સ્મૃત્યાદિ વ્યાપાર સર્વથા વિલય થચે, વાયરા 
વિનાના સ્થાનમાં રહેલા દિપકની માફક નિમ્કલ, ( કર્મની ફળા વિ 
નાતુ ) તત્વ ઉદય થાય છે અર્થાત્‌ તત્વજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે ૩€, 

તત્વજ્ઞાન ચચુ કે નથી થચુ તેતી નિરાની, 
સ્તિમ્તિરળ મતેત્ક તરત્ાશમાન દિ સત્ત મિટ સણ 
જયારે આ તત્વ પ્રકાશમાત્‌ થાય છે થારે સ્વેદન ( પર્‌ 
સેવા ) અને સદન કયી નિવાય પણુ શરીર, કોમળ (સુ વાછુ ) 
થાય છે અને રતલ વિના સ્તિગ્ધ થાય છે (આ તત્વજ્ઞાન પ્રાપ્તિની 

નિગ્ઞાની છે ) ૩૭ 
તત્વન્તાન થયાના ખીત્ત પણુ પ્રત્યયો! બતાવે છે, 


સપતપ્તતવા સત્રાય ઘાનયા તાશિસે પતાશન્વે 
શિ” મતતિ શરીર છતામ1 સતતા સ્યરત્/ 3૮ 
અમનસ્કપણુ ( ઉન્મની ભાવ) ઉત્પન ધવા વડે કરી, 
ભમનતુ શલ્ય નાશ પામ્યે, છત્રની માકક, સ્તખધતા ( અકકડતા) તો 
(યાગ કરી, શરીર શિયિલ થાય છે 


4ત્યમ્રતથ્વા ૧ વર્ય વેરા વિન: કતવ 
તમતબ્તના વિતાન્યન્‌ પિશન્ય વાર્નીવપ તતસ્ન ર૦ 
ગફ્યરૃપ જતે નિર તર ક્લેસ આપન'ર અત્ત કરણુતુ, રા 
હચ શક્તિ કરવાનુ, સપમનર્કતા ( ઉન્મની ભાવ ) સિવાય, ખીન્તુ 
જાઈ શષ નથી ૩૯ 


દપક 


ર6 


જામરળ સસગયો અમતીતઇ વતિતઃ સરાછોવા 
તત્વવિહ્ો જવનના તોગાત્રતિ સેર્તે સાવિ '૮ 
આ પૃથ્વી તલ ઉપર રહેવાવાળા લેકે, નિર'તર જાગૃત 
અતે સ્વપ્ત અવસ્થા અતુભવે છે. પણુ લયમાં મગ્ત થએલા તતવ- 
સ્ાનીએ, જાગતા પણુ નથી, અતે સુતા પણુ નથી, ૪૮. 
મવત્તિ સણ રન્‍્વમાવઃ સ્વસે વિષયત્રદ્થ ગામરળે 
પ્તાર્તીય ઘતીત્વાડા નટ્ઘવ મવસ્ચિત સત્ય ૪૨ 
સ્વપ્ત દશામાં ખરેખર શૂન્યભાવ હોય છે. અને જાગૃત 
દશામાં જાગવા પછી પાંચ ઈંદ્રિયાના વિષયોત્ુ' ગ્રહુણુ થાય છે, 
આ બેઉ અવસ્થાને એળ'ગીને આન'દમય તતવ રહેછું' છે, ૪૯. 
જીવોને આળ'લેો! અને ઉપદેશત્ુ' રહસ્ય* 
જમોળ્વવિ દુડલકૃતે સિપ્યમેલ્ય ઝુલા પિરિ 
તલત: તરયતેત વાય સિઃજમતે છુજમ યોલ્ષે ક્‌૦ 
કેમ દુઃખને સાટે છે. ( અર્થાત્‌ કર્મોથી દુઃખ થાય છે. ) 
અતે કર્મ રહિત થવુ, તે, સુખતે માટે છે એમ તમે જાણ્યુ છે; 
" તો નિષ્ક્ષરૂપ, (કાંઈ પણુ ફિયા ન કરવા રૂપ, ) સુલભ શોક્ષ મા- 
ગતે વિષે શા માટે પ્રયત્ન નથી ફરતા ? ૫૦. 


મોલ્ૉડલ્તુ વા માસ્ઝુ થટ વા ૫ર૫ાનહ્સતુ વેત્રતેસલછુ 
થસ્તિ સિર્તિછ સુસ્સાનિ પ્રતિમાસ ત વિષટિવિ ૦? 
સોક્ષ થાએ અથવા ન થાએ, ( કાલાંતેર થાએ ) પણુ, 
ધ્યાનથી થતો પરમાન'દ તો આંહી ખરેખર ભોગવીએ છીએ; જે 
ન "હની આગળ સમા ડુનિયાનાં સમગ્ર સુખા એક તૃણુની મા- 
ફક પ્રતિભાસમાત્‌ થાય છે, ૫૧. 
મધુ ન મુર સેતા! શતા સ્ત્તિષ સ્તુદ્તિથતે 
રમત મત નામેવા સ્વ? જરે તુ સુધા સુધા 
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તર ઘણુના સર્મેળ તલી સતો મનઃ 
છ પવિજઝ સ્વને વેતત્‌ પરણાર યુવેતુપ* ૧૨ 
આ ઉન્મનીભાવના ક્ળ આગળ, મધુ, તે મધુર નથી 
આ ચદ્રમાની ફાતિ તે શીતળ નથી અમૃત નામ માત્ર છે અને 
સુધા તો *્રોાગટ છે માટે હે મન મિત્ર, આ ( નાગ ભાગના) પ્ર 
ચામથી શયુ મારા ઉપર તુ કૅસન્ન થા, કેમકે આ તતતન્તાનનુ 
નિર્દોષ કૂળ મેળવગુ તે તારા પ્રસવ થવા થકી-૪ મળી શહે તેમ 
છે ષર 
સત્તેતારસ ન્રરાત રતિર રતે વષય 
દભાલને વ્યતાતે તુ મનલ્યાવ્યતે સૈન વિરચિત 
પુજ્ઞા કિત્સપ્ય વમતતતતા શુન્મની માવ રેતા 
વિસા વાઢ સ મર્વાતિ વય સર્જ પાનાયા જ્રૃ 
સદગુરૂની ઉપાસના ડરવાધી અરતિને આપવાવાળી વ્યાધ્રા 
' દિ વસ્તુ અને રતિતે આપવાવાળી વનિતાદિ વસ્તુઓને મનુષ્યો 
ટ્રરથી પણુ ગ્રહુણુ યા સ્વાધિન કરી શકે છે તેજ મતુ"યો સદ્શુ 
રૂની ઉપાસનાના અમભાવે નજીક રહેલી પણુ વસ્તુ શ્રડુણુ ફે સ્વા 
,ધિન કરી શકાતા નથી ત્ઞાવુ જાભુવા ધતા, ઉન્મની ભાવના હેતુ 
ભૂત સશ્ગુરૂની ઉપાસનાના સખપધમા મતુષ્યોને પોતાના મનતે 
વિષે ગાઢ ( અયત ) ઈચ્છા ફેમ થતી તથો? ૫૩ 
અસનગ્ઝ્તાતપ ઉપાયભૂત આત્માને પ્રસન્ત ફુચ્વા માટે 
આચાર્યશ્રીનો આત્મા મત્યે ઉપદેગ, 
તા સતા તાડપર્વેશ્વુરવિ ૧રાન્‌ પાવે! પલા સવ 
શ સ્તેસ્ત જસ દુષાય મર મળત જ્ઞાત્મન્‌ સિમાવાસ્વજિ 
રાવ તમાન મિ વતારય મતા એતાસતા 8૫૨$ 
સાથ્રાગ્ય પશ્ઞેવિ તેસે તગ પાર્થ સણગ્તમસે ૦ 
હે ઉપાયમૂઢ, હે ભગવાન, હે આવ્મન્‌, ધન, યશાઠિ તે 
તે પ્રકારતા ભાવે ડરી, આ પરમેશ્વરથાં લઈ અપર રેવી રેવળા પ્ર 


જ 


